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RESUMO: A inteligéncia artificial (IA) vem ganhando espago em diversas dreas da sadde, trazendo
inovacdes e novas tecnologias no ambito de trabalho, minimizando horas de trabalho. Promovendo para
o profissional e seus clientes resultados otimizados. A TA também ¢é capaz de simular os alinhadores
ortoddnticos auxiliando o profissional no diagnéstico e no desenvolvendo de um plano de tratamento
eficaz. Proporcionando ao paciente o privilégio de poder contemplar j4 na primeira consulta um
resultado estimado, gerando entdo estimula¢gio no mesmo. Dentro da ortodontia 4 inteligéncia artificial
atua em uma série de andlises, como anélise cefalométrica, analise dentéria, andlise facial, scanners 3D
e tomografias computadorizadas, determinando 4 maturacdo esquelética e avaliagio da obstrucdo das
vias aéreas superiores, para qualificar de forma abrangente o perfil geral dos pacientes, incluindo seu
perfil facial, relacdo dentaria e esquelética, estdgios de maturagio esquelética e paténcia das vias aéreas
superiores.
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ABSTRACT: Artificial intelligence (AI) has been gaining ground in several areas of healthcare,
bringing innovations and new technologies to the workplace, minimizing working hours. Promoting
optimized results for professionals and their clients. Al is also capable of simulating orthodontic
aligners, assisting the professional in diagnosing and developing an effective treatment plan. Providing
the patient with the privilege of being able to see an estimated result during the first consultation, thus
generating stimulation. Within orthodontics, artificial intelligence operates in a series of analyses, such
as cephalometric analysis, dental analysis, facial analysis, 3D scanners and computed tomography
scans, determining skeletal maturation and assessment of upper airway obstruction, to
comprehensively qualify the general profile. of patients, including their facial profile, dental and
skeletal relationship, stages of skeletal maturation and upper airway patency.
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RESUMEN: La inteligencia artificial (IA) ha ido ganando terreno en varios 4mbitos de la salud,
llevando innovaciones y nuevas tecnologias al lugar de trabajo, minimizando las horas de trabajo.
Promoviendo resultados optimizados para los profesionales y sus clientes. La IA también es capaz de
simular alineadores de ortodoncia, ayudando al profesional a diagnosticar y desarrollar un plan de
tratamiento eficaz. Brindando al paciente el privilegio de poder ver un resultado estimado durante la
primera consulta, generando asi estimulacién. Dentro de la ortodoncia, la inteligencia artificial opera
en una serie de anélisis, como an4lisis cefalométricos, anélisis dentales, andlisis faciales, escdneres 3D y
tomografias computarizadas, determinando la maduracién esquelética y evaluando la obstruccién de las
vias respiratorias superiores, para calificar de manera integral el perfil general de los pacientes.
incluyendo su perfil facial, relacién dental y esquelética, etapas de maduracién esquelética y
permeabilidad de las vias respiratorias superiores.

Palabras clave: Odontologia. Ortodoncia. Inteligencia artificial.

INTRODUCAO

A Inteligéncia Artificial (IA) é um subcampo da ciéncia da computacio que se refere 2
capacidade de uma miquina imitar funcdes cognitivas da inteligéncia humana. Na dltima
década, o campo da IA mostrou um grande potencial, podendo ser utilizado para deliberar uma
diversidade de tarefas. O sistema especialista e o aprendizado de miquina sio dois ramos
importantes da IA (KIELCZYKOWSKI et al., 2023).

Na 4rea da Odontologia, a aplicacdo da inteligéncia artificial possibilita um atendimento
mais confortdvel para os pacientes, a0 mesmo tempo em que reduz o tempo gasto nas consultas.
Além disso, a utilizagdo dessa tecnologia para diagnésticos precoces é vantajosa na prética
odontolégica (SPEZZIA, 2023).

No campo da odontologia, existem recursos disponiveis nas 4reas de Diagnéstico Bucal,
Ortodontia, Dentistica e Radiologia Odontolégica (SPEZZIA, 2023).

Pesquisas indicaram que o diagndstico emitido, quando confrontado e obstinado pela
acdo das redes neurais artificiais, teve um resultado satisfatério, o que pode significar a
diminuicdo de diagnésticos incorretos (SPEZZIA, 2023).

Os planos de tratamento e procedimentos ortoddnticos requerem célculos e medi¢des
precisas. Desse modo, devido as avaliagdes quantitativas fornecidas pela IA, o trabalho do
ortodontista se torna mais preciso e exato quando realizado em conjunto com essa tecnologia
(SAVEGNAGO et al., 2024).

Uma das atividades mais buscadas em ortodontia é a detecgio automatizada de marcos
cefalograficos laterais. Convencionalmente, usando desses marcos, parimetros especificos sdo

deduzidos e empregados, para o planejamento e avaliagdo no tratamento ortodéntico

(SUBRAMANIAN, 2022).
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A marcagido automaitica com base em Inteligéncia Artificial obteve progressos notaveis:
no "Grande Desafio IEEE 2015 em Avaliagio e Comparacio de Métodos para Detecgio de
Marcos Anatémicos em Imagens Cefalométricas de Raios-X" a taxa de detec¢do bem realizada
foram os pontos de referéncia relatada, deteccio dentro de uma faixa de precisio de 2 mm dos
pontos de referéncia do teste foi de 7000 (SUBRAMANIAN, 2022).

Foi considerada extremamente precisa uma classificacio baseada em IA de padrdes
esqueléticos verticais e sagitais, com uma 4rea média sob a curva caracteristica de operagdo do
receptor (ROC AUC) de mais de 9500 (SUBRAMANIAN, 2022).

De maneira similar, cefalogramas laterais foram usados para previsdes de ponta a ponta
da obstrucdo das vias aéreas superiores, doencas degenerativas da articulacdo
temporomandibular ou a classificacio dos estigios de maturagio das vértebras cervicais
(SUBRAMANTIAN, 2022).

Podendo ser usada para identificacdo e analise de dados cefalométricos. Embora a A
seja essencial em muitas 4reas, estd se tornando predominante na ortodontia. Identificando e
analisando pontos de referéncia cefalométricos, analise facial, andlise dentdria e segmentacio
da mandibula, descoberta da idade éssea, previsio de cirurgia ortognitica e segmentacio 4ssea
(SPEZZIA, 2023).

Na cefalometria, a IA ¢ utilizada através do uso de softwares que realizam a
identificacio automética dos pontos anatdmicos, ao invés da identificagio manual. Em um
estudo utilizando um modelo de IA para auxiliar no diagndstico de cirurgia ortognitica,
apontaram que a [A apresentou aproximadamente 969 na avaliagdo da necessidade de realizar
ou ndo a cirurgia e 91% no diagnéstico do tipo de cirurgia e na decisio de extragio dentéria
(SAVEGNAGO et al., 2024).

Estes achados indicam que a Inteligéncia Artificial pode ser empregada por
ortodontistas na elaboragio de planos de tratamento mais apropriados. Ademais,
demonstraram que a Inteligéncia Artificial pode ser empregada na avaliacdo do crescimento e
desenvolvimento dos ossos, alcancando uma relevincia de 949%. (SAVEGNAGO et al., 2024).

O dentista precisa utilizar todo o conhecimento adquirido para diagnosticar e decidir a
melhor opcdo de tratamento. em alguns casos, os dentistas ndo tém conhecimento suficiente
para tomar a decisdo clinica correta num periodo limitado. Os aplicativos de IA podem servir

como guia para que possam tomar melhores decisdes e ter um melhor desempenho

(NORDBLOM; BUTTNER; SCHWENDICKE, 2024).
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Sistemas automatizados habilitados com Inteligéncia Artificial (IA) podem apoiar a
tomada de decisdes, terapia e reabilitacio em satide e também podem ajudar a prevenir erros
no tratamento. Estas tecnologias podem ser utilizadas individualmente ou podendo ser
conectadas para criar solugcdes de vida assistida ou permitir a reabilitagio em casa
(SAVEGNAGO et al., 2024).

A Inteligéncia Artificial ndo somente tem corroborado no futuro da robética avangada,
como generosamente na irea da saide, sendo comparada como uma pedra angular da radiologia
digital avangada na odontologia, incluindo a especialidade ortodéntica (SAVEGNAGO et al.,
2024).

Para algumas aplica¢des clinicas de aparelhos avancados impressos em 3D em criangas
com sindrome craniofacial, o telemonitoramento domiciliar regular seria extremamente
valioso, minimizando riscos potenciais de danos aos aparelhos e falha do tratamento em casos
complexos, como pacientes da Sequéncia Pierre Robin com palatino impresso em 3D. Placas
ou pacientes ortoddnticos comuns com distalizadores impressos em 3D (SAVEGNAGO et al.,
2024).

A tomografia computadorizada de feixe cénico (CBCT) permite a anélise dentaria
esquelética em 3D para planos de tratamento em cirurgia ortoddntica, de prétese, periodontal e
ortognatica. Embora a dose de radiagio seja uma fracio da TC espiral médica, ela fornece
informacdes deliberadas suficiente e permite ainda a avaliacdo dos tecidos moles e das vias
aéreas (LI et al., 2022).

A digitalizacdo intraoral e extraoral, modelo que permite a simulagdo 3D do tratamento
odontolégico, com impressoras 3D usando esses dados digitalizados, podemos fabricar
dispositivos terapéuticos, como varreduras T, eletromiografia, anélise de vibragdo articular e
dispositivos de rastreamento de mandibula para auxiliar no tratamento (LI et al., 2022).

O estudo do scanner intraoral de Park JH et al. mostrou que a aplicacdo adequada do
sistema digital indireto de colagem de braquetes (IDBS) deve ser realizada considerando os
erros, e a fabricacdo a base de resina pode nio ser essencial para garantir IDBS de alta precisio
(LI et al., 2022).

A medida que a odontologia digital avancou, muitas préticas odontolégicas foram
desenvolvidas na anélise automatizada de imagens dentérias. Sendo um método essencial, mas

flexivel, a nossa abordagem de aprendizagem intrinseca ajudando nas aplicacdes dentérias,
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encontrando rapidamente os dados necessirios entre um grande nimero de imagens
ortodonticas (SAVEGNAGO et al., 2024).

O aprendizado profundo também pode extrair caracteristicas de radiografias e, em
seguida, identificar pontos de referéncia ou detectar doencas de forma automatica. No futuro,

podera ser possivel aplicar a aprendizagem profunda a tarefas ainda mais complexas, como as

classificagdes de ma oclusio de Angle (SAVEGNAGO et al., 2024).

METODOS

O presente estudo trata-se de uma revisio de literatura, onde foi realizado um
levantamento bibliogridfico em base de dados como SciELO, PubMed, BIREME, Bvs, Lilacs,
com descritores: “Odontologia (dentistry)”, “ortodontia (orthodontics)”, “inteligéncia
artificial (artificial intelligence)”, combinados pelo operador booleano AND. Tendo como
critério de inclusio artigos publicados entre 2019 4 2024, textos completos, disponiveis em
portugués e inglés. Foram excluidas artigos repetidos, teses, monografias, resultando em 12
artigos compondo a pesquisa (Figura 1).

Figura 1 - Representagio do Levantamento Bibliogréfico

ANO TOTAL EXCLUSAO INCLUSAO
2019
4 6 Arti 4 Artigos 12 Artigos
2024 1 rtigos g

BASE DE DADOS:
Scielo, PubMed, Bireme, Bvs, Lilacs

Fonte: MEDEIROS RC et al., 2024.
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RESULTADOS

A partir do estudo conduzido, foram identificados os achados que cada autor ressalta
acerca das possibilidades de aplicagio da (IA) na Ortodontia. Estes resultados sdo listados os

objetivos e as conclusdes abordados por cada escritor em seus respectivos trabalhos (Tabela 1).

Tabela 1 - Levantamento da Sintese Bibliografica

AUTOR /ANO

OBJETIVOS

CONCLUSAO

SAVEGNAGO,
Gleica et al. 2024.

Analisar através de uma revisio
narrativa da literatura a aplicabilidade
da inteligéncia artificial (IA)

na odontologia e proporcionar uma
atualizacdo sobre o desempenho da TA
nas 4reas odontolégicas.

A TA tem desempenhado um papel
cada vez mais significativo na area da
odontologia, com potencial para
revolucionar a maneira como os
profissionais de odontologia abordam
o diagnéstico, planejamento e
tratamento

de seus pacientes.

SPEZZIA, Sérgio. 2023.

O objetivo do presente artigo foi
investigar como o emprego da
inteligéncia artificial pode agir e
auxiliar no transcorrer dos

procedimentos odontolégicos.

O uso da inteligéncia artificial pode-

se obter melhor desfecho nos
tratamentos odontoldgicos realizados,
concomitantemente sendo viivel a

racionalizagdo do tempo.

DIPALMA, Gianna et
al. 2023.

Analisar diferentes estratégias que
fazem uso da inteligéncia

artificial para aprimorar

o diagnéstico, o planejamento do
tratamento e o acompanhamento

em ortodontia.

A TA

ortodéntico e continua a melhora-lo

revolucionou o campo

através de multiplas aplicacdes, desde
- ~ [ ,

a analise das relagdes esqueléticas até

a avaliacdo da

atratividade facial.

KIELCZYKOWSKI,
Michal et al. 2023.

O objetivo deste artigo foi apresentar
dados da literatura sobre a eficicia da
IA no diagnéstico ortodéntico
baseado na analise

de radiografias cefalométricas laterais.

A inteligéncia artificial tem sido cada
vez mais utilizada no processo de

p
diagnéstico ortodéntico. E uma
ferramenta promissora que facilita

o tracado de marcos cefalométricos.

LIU, Junqi; ZHANG,
Chengfei; SHAN,
Zhiyi. 2023.

Fornece uma visdo abrangente do
estado

atual das aplicages de IA em
ortodontia, que pode ser categorizada
nos seguintes dominios: Diagnéstico,
anilise

incluindo cefalométrica,

analise dentdria, analise facial,

determinagdo do estdgio de maturagido
esquelética e avaliagdo superior, etc.

Atualmente a IA ainda n3o pode
substituir totalmente os especialistas
humanos, mas pode servir como

um componente de qualidade na
rotina clinica.

KHANAGAR, Sanjeev
B. et al.
2020

O desenvolvimento

de aplicacdes de IA amplamente
empregadas na odontologia e avaliar
seu desempenho.

A IA revolucionou a odontologia nos
ultimos anos. Estudos mostram que
esses sistemas automatizados
alimentados por IA tiveram um

desempenho
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extremamente bom em  vérios
cendrios.
A abordagem da IA i tecnologia de  Sugere-se uma diregio correta de
imagem 2D sensores dpticos e sensores de forga
ou 3D estd mudando nesta edigdo especial, porque a
KIM, Seong-Hun; fundamentalmente compreensdo dos avangos recentes em
KIM, Ki Beom; o protocolo de diagnéstico dispositivos de deteccio na
CHOO, HyeRan. 2022.  em odontologia. odontologia levaria
a aplicagdes apropriadas desses

sensores e estratégias bem sucedidas.

NORDBLOM, N.F,;
BUTTNER, M.;
SCHWENDICKE, F.
2024.

Avaliar temas importantes

na 4drea de IA em ortodontia.

Sdo apresentadas

oportunidades técnicas recentes, como
aprendizagem multimodal

ou grandes modelos de linguagem
(LLMs), e seu impacto na ortodontia é
discutido.

A grande quantidade de dados
multimodais longitudinais
padronizados disponiveis, a aplicagdo
da IA em ortodontia

é promissora e multifacetada.

LI, Shihao et al.2022.

Desenvolver uma ferramenta eficaz

de inteligéncia artificial para a

automacio classificacido e
monitoramento de imagens
ortodénticas.

Um modelo de

profunda foi desenvolvido para

aprendizagem
classificagdo e arquivamento de
imagens ortodénticas baseado em

DeepID.

ZHU, Jiajun; YANG
Yuxin; WONG Hai
Ming. 2023.

A partir das informagdes compiladas,
o desenvolvimento da TA

em termos de previsio de alteracdes
pés-ortoddnticas nos tecidos moles
poderia ser delineado.

A técnica de IA tem sido aplicada para
prever

as alteragdes pds-ortodédnticas dos
tecidos moles desde 2015.

STRUNGA, M.;
URBAN, R;
SUROVKOVA, J;
THURZO, A. 2023.

Avaliar a precisdo e a eficiéncia dos
atuais sistemas baseados

em IA em comparagio com os
métodos convencionais no
diagnéstico, avaliando o progresso do
tratamento dos pacientes e a

estabilidade do acompanhamento.

O uso da IA na avaliagio e retencio
do tratamento ortoddntico é uma area
emergente com potencial
significativo para melhorar o
atendimento e os resultados dos

pacientes.

SUBRAMANTIAN,

Aravind Kumar. 2022.

A tecnologia de IA tem sido utilizada
para determinar se as extragdes sdo
essenciais antes do tratamento
ortoddntico e o sucesso das cirurgias

J ]
ortognatlcas

IA usada para identificagdo e analise
de dados cefalométricos

Marcos. Embora a inteligéncia
artificial seja essencial em muitos
campos, também estd se tornando

mais prevalente na ortodontia.

Fonte: MEDEIROS RC et al., 2024.

DISCUSSAO
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Observando a opinido de alguns autores, podemos ver que no Brasil os estudos acerca
do uso odontolégico da inteligéncia artificial ainda sdo poucos. Alguns profissionais parecem
tem algumas limitagdes, outros apreciam a I A e buscam adquiri-la, o papel atual da inteligéncia
artificial no 4mbito odontolégico, nio possui notoriedade, sendo possivel que com o passar do
tempo, tal fato ocorra em nosso pais.

O objetivo plano para o uso da inteligéncia artificial é dispor dessa tecnologia para
promover melhorias, entretanto inexiste a hipdtese de que com essa ferramenta seja possivel
deixar de existir o papel do profissional de satde nessa pratica (SPEZZIA, 2023).

O uso da IA na avaliagio e reten¢io do tratamento ortoddntico é uma irea emergente

com potencial significativo para melhorar o atendimento e os resultados dos pacientes

(STRUNGA; URBAN; SUROVKOVA, 2023).

CONSIDERACOES FINAIS

Com base na opinido dos autores podemos concluir que a Inteligéncia Artificial trouxe
grandes avancos contemplando diversas dreas da odontologia, j4 na ortodontia a IA tris o
beneficio de minimizar o tempo de trabalho do profissional, auxiliando o mesmo no
diagnéstico e plano de tratamento, tendo como desvantagem nio sendo totalmente capaz ainda,
explicado por alguns autores e constatado em algumas pesquisas que ainda precisa de algumas
melhorias e ajustes. Tendo em vista o alto custo financeiro do uso de softwares e equipamentos
desenvolvidos pela IA gerando algumas limitacdes para alguns profissionais. Sendo que para

outros pesquisadores a IA é bastante elogiada e surpreendente.
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