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RESUMO: A desinformagio sobre vacinas, amplificada pelas redes sociais, tem sido um dos
principais motores da hesitagio vacinal. Fake news, que frequentemente incluem alegacges
infundadas sobre os riscos das vacinas, espalham-se rapidamente, influenciando
negativamente a decisdo de vacinar-se. O objeto deste estudo é descrever as diversas razdes
que levaram 3 consolidagio do movimento antivacina entre os brasileiros e analisar as
consequéncias dessa disseminagio para a sociedade. Para alcancar esse objetivo geral, foram
realizadas trés etapas principais: a conceituagio e descricio das vacinas, seguida de uma
anélise detalhada sobre o movimento antivacina e o papel da desinformagio, e, por fim, a
apresentacio de uma anilise critica das causas subjacentes a0 movimento antivacina no
Brasil e suas implica¢des sociais. Os procedimentos técnicos utilizados foi uma pesquisa
bibliogrifica de natureza basica, com objetivos exploratérios e uma abordagem qualitativa.
A desinformacdo, a desconfianca nas institui¢des, crengas pessoais e o medo de efeitos
colaterais impulsionam a hesitagio e a recusa vacinal. Além disso, o quadro evidencia as
graves consequéncias sociais dessa postura, como o ressurgimento de doengas erradicadas, a
sobrecarga do sistema de satde, a polarizacio social e o impacto na satde individual. E
imprescindivel que a sociedade adote uma abordagem pautada pelo pensamento complexo
para compreender e lidar com as nuances dos desafios impostos pela desinformacio no
contexto da vacinac¢do. Apenas ao promover um debate informado, com base em evidéncias
cientificas, serd possivel mitigar os impactos negativos da desinformacio e fortalecer a

resposta coletiva aos movimentos antivacina.

Descritores: Desinformac¢io. Movimento antivacina. Pandemia Covidig.
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ABSTRACT: Misinformation about vaccines, amplified by social media, has been one of the main
drivers of vaccine hesitancy. Fake news, often containing unfounded claims about vaccine risks,
spreads rapidly, negatively influencing the decision to get vaccinated. The aim of this study is to
describe the various reasons that led to the consolidation of the anti-vaccine movement among
Brazilians and to analyse the societal consequences of this spread. To achieve this general objective,
three main stages were undertaken: the conceptualisation and description of vaccines, followed by
a detailed analysis of the anti-vaccine movement and the role of misinformation, and finally, a
critical analysis of the underlying causes of the anti-vaccine movement in Brazil and its social
implications. The technical procedures involved a basic bibliographic research with exploratory
objectives and a qualitative approach. Misinformation, distrust in institutions, personal beliefs, and
fear of side effects drive vaccine hesitancy and refusal. Moreover, the study highlights the serious
social consequences of this stance, such as the resurgence of eradicated diseases, the strain on the
healthcare system, social polarisation, and the impact on individual health. It is crucial for society
to adopt a complex-thinking approach to understand and address the nuances of the challenges posed
by misinformation in the vaccination context. Only by promoting an informed debate, based on
scientific evidence, will it be possible to mitigate the negative impacts of misinformation and

strengthen the collective response to anti-vaccine movements.

Keywords: Misinformation. Anti-vaccine movement. Covid-19 Pandemic.

1 INTRODUCAO

A vacinagio desempenha um papel essencial na satde publica, protegendo tanto os
individuos quanto a comunidade em geral. Sua relevincia social é inegivel, pois promove a
prevencio de doencas, a redugio da mortalidade infantil e a erradicacio de enfermidades
graves (SILVA, 2020). Além disso, a vacinagio contribui para a imunidade coletiva,
essencial para proteger aqueles que nio podem ser vacinados, como imunocomprometidos e
recém-nascidos (SANTOS, 2018). No entanto, a propagagio de fake news e desinformagio
tem ameacgado essa pratica vital, resultando em uma hesitagio vacinal crescente e o
ressurgimento de doencas anteriormente controladas (PEREIRA, 2021).

No Brasil, o Sistema Unico de Satide (SUS) ¢ responsével por implementar
programas de imunizagio em todo o pais, garantindo acesso gratuito e universal as vacinas.
O Programa Nacional de Imunizacdes (PNI), gerido pelo SUS, é um dos mais completos
do mundo e tem desempenhado um papel crucial na reducdo de doengas infecciosas no Brasil
(SOUZA, 2019). A eficicia do SUS em atingir suas metas de vacinagdo, no entanto, é
ameacada pela hesitacdo vacinal, que pode ser agravada pela disseminacido de desinformacio

e teorias da conspiracio sobre vacinas (OLIVEIRA, 2021).
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A hesitagdo vacinal, caracterizada pela relutincia ou recusa em se vacinar, é um
fenébmeno preocupante, especialmente entre grupos minoritirios. Esses grupos,
historicamente marginalizados e com acesso limitado a servicos de satide de qualidade, sdo
particularmente vulneraveis A hesitagio vacinal (ALMEIDA, 2019). A desinformagio e a
falta de confianca nas institui¢des de saide sdo fatores que contribuem para essa hesitagio,
exacerbando as desigualdades na satde (FONSECA, 2020).

A desinformacio sobre vacinas, amplificada pelas redes sociais, tem sido um dos
principais motores da hesitacdo vacinal. Fake news, que frequentemente incluem alegacdes
infundadas sobre os riscos das vacinas, espalham-se rapidamente, influenciando
negativamente a decisio de vacinar-se (NASCIMENTO, 2021). Esse problema ¢
particularmente grave entre grupos minoritarios, que podem ter menos acesso a informagdes
precisas e serem mais suscetiveis a teorias da conspiragio (PEREIRA, 2020).

A crescente hesitacdo vacinal impulsionada pela desinformacio representa um
desafio significativo para as politicas ptblicas de satide. O SUS e outras entidades de satde
tém intensificado os esforg¢os para combater a desinformacdo, por meio de campanhas
educativas e parcerias com lideres comunitirios (MENDES, 2021). No entanto, uma
abordagem mais abrangente, que inclua a melhoria do acesso 4 informacao de qualidade e o
fortalecimento das redes de apoio em comunidades vulneraveis, é necesséria para enfrentar
esse desafio (FERREIRA, 2020).

No presente artigo, foi realizada uma pesquisa bibliogrifica de natureza bésica, com
objetivos exploratérios e uma abordagem qualitativa. A pesquisa foi realizada por meio de
busca e anélise de artigos cientificos, teses, dissertacdes, e outros materiais bibliograficos
relevantes disponiveis nas bases de dados selecionadas. Foram utilizadas as seguintes
palavras-chave: Movimento contra Vacinagio, Movimento Antivacina, Desinformagio e
Pandemia COVID-19. Na seguinte combinacdio (movimento antivacina) OR
(desinformagio) AND (pandemia covid-19) AND (year_cluster:[2019 TO 2024]) Essas
palavras-chave foram selecionadas com base nos Descritores em Ciéncias da Satde, visando
a encontrar estudos que abordem a a influéncia de informacdes erradas serem passadas sem
controle, como também a divulgacio de dados de pesquisa, que auxiliam no processo de
informacdo, e a verificagdo antes de ser repassada por qualquer meio de comunicagio.

A pesquisa foi realizada na Biblioteca Virtual de Satde, nos seguintes periédicos:

Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satde (LILACS), MEDLINE -
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Biblioteca Nacional de Medicina dos Estados Unidos (NLM), Organizacio Pan-Americana
da Satdde (OPAS) e Banco de Dados em Enfermagem (BDENF).

Os critérios de inclusio adotados foram a relevincia dos estudos para o tema
proposto, sua atualidade e qualidade cientifica, e disponibilidade em formato completo. Os
critérios de exclusio foram a duplicidade de estudos e materiais de baixa qualidade cientifica.

Assim, o presente estudo tem como objetivo descrever as diversas razdes que levaram
. 1. . I o . A
a consolidagdo do movimento antivacina entre os brasileiros e analisar as consequéncias
dessa disseminacio para a sociedade. Para alcancar esse objetivo geral, foram realizadas trés
etapas principais: a conceituagio e descri¢do das vacinas, seguida de uma anilise detalhada
sobre o movimento antivacina e o papel da desinformacio, e, por fim, a apresentacio de uma
anélise critica das causas subjacentes ao movimento antivacina no Brasil e suas implicacées

sociais.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 VACINA AO LONGO DOS ANOS DESDE A SUA DESCOBERTA

"Vacina vem do termo em latim que significa ' ‘de vaca' *,seu primeiro registro foi
em 1798 quando Edward Jenner observou que em meio a uma alta taxa de infec¢do de variola
que as camponesas que ordenhavam as vacas tinham feridas e uma condi¢io benigna
associada que era transmitida pela variola bovina e que consequentemente nio morriam de
variola, entdo ele infectou algumas pessoas com o virus modificado da variola e observou
que as pessoas que recebiam o virus alterado quando contraiam o virus da variola tinham
sua recuperagio mais rapida.”” ( Vitor Augusto Rezende Santos, Martha Elisa Ferreira de
Almeida,2024).

"Recentemente o mundo passou pela pandemia da COVID-19, a maior pandemia dos
tltimos 100 anos, e tal fato revisitou uma forte narrativa revisionista em relagdo a todos os
séculos de avancos cientificos na drea da vacinacio (Galhardi et al., 2022).A COVID-19 é
uma sindrome respiratéria aguda grave, provocada pelo virus SARS-CoV-2, descoberta no
final de 2019 durante uma epidemia de pneumonia em Wuhan, China (Zhu et al., 2020). O
grupo do corona virus é composto por virus de RNA descritos pela primeira vez em 1966,
tendo recebido esse nome devido ao seu formato que se assemelhava a coroa solar (Tyrrell
& Bynoe, 1966). Sua infeccdo promove sintomas como tosse, falta de ar e febre, além de

apresentar alta capacidade deletéria ao sistema respiratério de pacientes sintomdticos,
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provocando a descamacio de pneumdcitos, inflamacio intersticial, dentre outras
complicagdes pulmonares (Xu et al., 2020). Sua principal forma de transmissio é por
goticulas respiratérias e o contato direto, e diferentemente das demais sindromes
respiratdérias, os pacientes assintomiticos, que compdem a maioria dos infectados,
apresentam capacidade de contigio semelhante aos pacientes sintomiticos, fato que explica
o elevado grau de contagio do SARSCoV-2 (Zou et al., 2020).

Segundo a OMS, foram mais de 6 milhdes de ébitos causados pela COVID-19, com
cerca de 766 milhdes de casos confirmados desde 2019 (Agéncia Lusa, 2023). Embora estudos
indicassem sua provével origem a partir de uma zoonose, especulou-se a possibilidade de o
virus ser uma manipulacdo laboratorial (Andersen et al., 2020), o que rendeu bastante
material aos movimentos antivacina em plena crise sanitdria global. Sendo assim, tais
grupos tém se articulado e disseminado em larga escala de discordincias frente as praticas
vacinais, estimulando a hesitagdo vacinal em todo mundo (Lago, 2018). Embora esses grupos
nio representem a maioria da sociedade, a importancia da vacinagio vai além da protecio
individual, buscando controlar as doencas infectocontagiosas, proteger grupos de risco e
reduzir os custos e usos de medicamentos e tratamentos (Aratjo; Souza; Pinho, 2019).
Segundo Galhardi et al. (2022), a onda de informacdes negativas sobre as vacinas dos tltimos
anos tem um papel fundamental na dissuasio das massas, que devido ao seu cardter
conspiratério e fantasioso, geraram um maior engajamento e se projetaram nas midias
sociais. " (A histéria das vacinas e seus beneficios, 2024)

" Os fatores de influéncia na hesitacdo ou recusa vacinal sdo pessoais, politicos e
socioculturais, complexamente formulados (KUPFERSCHMIDT K, 2017). Succi RCM
(2017), relata que populagio: a) desconhece a verdadeira necessidade da imunizagio, sua
seguranca e eficicia; b) alimenta o medo de possiveis eventos adversos; c) possui
experiéncias prévias negativas na saude; e d) desconfia da seriedade da inddstria de vacinas
e do sistema de sadde.

O mais preocupante é que esses grupos sdo compostos, principalmente, por pais.
Alguns podem expressar uma antipatia implicita a interven¢do médica, com uma predilecdo
por modos naturais ou alternativos de prevencio e tratamento de doengas. Em julho de 2019,
um caso julgado pelo Tribunal de Justica de Sdo Paulo (TJ-SP) ganhou destaque nacional.

O TJ-SP determinou que um casal do municipio de Paulinia Vacinasse o filho de trés anos.
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"”Os genitores e representantes legais do menor apresentaram como conjunto de
justificativas: o fato de a crianca nio estar na escola e, portanto, estar “longe de riscos de
infec¢bes”, a adogdo da “filosofia vegana” e a posi¢do contrédria a “intervencgdes invasivas”.
Nio vacinar é uma demonstragio de um conjunto de valores. Outros ativistas incluem
cidaddos em geral, profissionais de satide e provedores de terapias alternativas”” (LEASK J,
2015; NEVES ], 2019).

"’Virios fatores socioecondmicos e educacionais podem estar relacionados com a
adesio do movimento anti-vacina, Vasconcellos-Silva PR (2015) elucida em sua publicagio
que o padrio das criangas sub-imunizadas é de ser filhos de mies jovens e solteiras, com
baixa escolaridade e residentes em comunidades pobres nas adjacéncias de grandes centros.
Em contraste, as criancas absolutamente nio imunizadas eram filhos de maes casadas, com
alto nivel de escolaridade, que residem em vizinhangas com renda acima da média nacional
e contam com amplo acesso aos meios de comunicagio de massa. "’ (Renata Paula Lima
Beltraor*, Alba Angélica Nunes Moutar, Nickolas Souza Silvaz, Jocerone Emerson
Nogueira Oliveirai, Ilvanete Tavares Beltrdo3, Camila Maila Fontinele Beltrdo3, Simara
Moreira Fontenele4, Augusto César Beltrio da Silvaz,2020)

**Em individuos criticos, o Modelo de Crengas em Satide deveria determinar a
tomada de decisdo quanto a vacinagdo. Em termos matematicos, a decisio de vacinar é
equilibrada pelo risco compreendido de adquirir uma doenga evitavel pela vacinacio e pelo
risco percebido de complicacdes que esta imuniza¢do pode apresentar. Entretanto, o estudo
que recentemente investigou a confianca dos pais nas vacinas recomendadas na infincia nos
EUA descobriu que tanto os pais resistentes quanto os que aceitam as vacinas tém duvidas,
preocupacdes ou percepgdes errdneas sobre a imuniza¢io. A maioria dos pais referiu buscar
informacdes sobre a seguranca das vacinas antes de aplicd-las nos filhos e reconheceu a
internet como uma relevante fonte de informacio, mas nio necessariamente em sites

técnicos e iddneos " * (Ana Paula Sayuri Satol,2018).

2.2 Movimento Antivacina E Desinformacgio

O movimento antivacina ganhou forca nas tltimas décadas, intensificando-se com o
surgimento da pandemia de COVID-19. Estudos mostram que esse fendmeno ¢
impulsionado, em grande parte, pela disseminac¢io de desinformacio nas redes sociais, que

afeta diretamente a percepcio publica sobre a seguranca e eficicia das vacinas (Smith, 2020).
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A desinformacio antivacina é frequentemente baseada em informagdes nio verificadas ou
distorcidas, que promovem teorias conspiratérias e aumentam a hesitagdo vacinal (Dubé et
al., 2015). Em tempos de pandemia, esses movimentos se tornaram ainda mais perigosos,
pois sio reduzidos para a diminui¢io das taxas de imunizagio permitirem atingir a
imunidade coletiva (Burki, 2020).

A desinformacio propagada pelos movimentos antivacina tem suas raizes em uma
série de fatores, incluindo a desconfianga em relagdo as institui¢des de satide e ao governo.
Segundo Kata (2012), a internet facilita o surgimento de "bolhas" de desinformacao, nas quais
as pessoas buscam e retinem informagdes que confirmam seus preconceitos pré-existentes.
Essas bolhas, alimentadas por algoritmos que priorizam conteddos sensacionalistas,
estratégicos para a radicalizacdo de opinides contra as vacinas (Wardle & Derakhshan, 2017).
Além disso, o uso de influenciadores digitais e figuras publicas para divulgar informacaes
falsas sobre as vacinas amplia o alcance dessas mensagens (Broniatowski et al., 201

A hesitacio vacinal também ¢é reforcada pela percepcio equivocada de riscos
associados a vacinagio, mesmo quando amplamente desmentidos por estudos cientificos.
Um exemplo notével é o estudo fraudulento de Wakefield (1998), que alegou uma relagdo
entre a vacina MMR e o autismo, e que, embora tenha sido amplamente desmentido,
continua a ser citado em circulos antivacina. Esse tipo de desinformacdo gera incertezas e
medo na populagio, resultando em uma menor adesdo aos programas de vacinagdo (Larson
et al., 2014). Durante a pandemia de COVID-19, teorias semelhantes surgiram, alegando que
as vacinas contra a COVID-19 poderiam causar efeitos colaterais graves ou até a mesma
modificacio do DNA dos individuos

Diante desse cendrio, combater a desinformacdo tornou-se um dos maiores desafios
no enfrentamento da pandemia. Pesquisadores defendem que a melhor forma de combater
esses mitos é por meio da educagio e da transparéncia das informagdes de satide publica
(Freeman et al., 2021). As politicas ptblicas devem focar na criagdo de campanhas de
conscientiza¢do que utilizem os mesmos canais de comunicacio onde a desinformagio é
disseminada, ajudando a alcancar os ptblicos aos discursos antivacina. Além disso, é
essencial que os profissionais de satide estejam bem-preparados para responder as davidas e

medos dos pacientes, promovendo o di4logo aberto e empético (Lewandowsky et al., 2020).

2.3 Anélise das Razes para o Movimento Antivacina no Brasil e suas Consequéncias Sociais
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O movimento antivacina no Brasil é um fenédmeno multifacetado, cujas raizes estio
ligadas a uma combinagio de fatores histéricos, culturais e sociais. De acordo com Smith
(2020), a hesitagdo vacinal é impulsionada por desconfiancas histéricas em relagio ao Estado,
em especial quando hd uma percep¢do de autoritarismo ou manipulagio por parte das
autoridades. No contexto brasileiro, essa desconfianca é exacerbada pela crescente
polarizacio politica e pela disseminagido de noticias falsas, o que cria um terreno fértil para
o surgimento de movimentos antivacina (Cunha, 2021). Além disso, fatores como o baixo
nivel de escolaridade e a falta de acesso a informacSes confidveis sobre satide publica
apresentadas para a adesio a teorias conspiratdrias, que se tornam um obsticulo significativo
para os programas de imunidade

As consequéncias sociais da expansio do movimento antivacina no Brasil sdo graves,
com impacto direto na satide ptblica e na confianga coletiva no sistema de satde. De acordo
com Barreto et al. (2022), a queda nas taxas de vacinagio comprovada no aumento de surtos
de doencas anteriormente controladas, como o sarampo e a poliomielite. Esse cenirio
compromete os esforcos de erradicagio de doencas e coloca em risco a imunidade coletiva,
essencial para a protecdo das populacdes mais vulnerdveis, como criancas e idosos (Oliveira
& Silva, 2020). A hesitacdo vacinal também afeta niveis a percepcdo do ptblico sobre a
ciéncia e a medicina, criando um ciclo de desinformacio e resisténcia as intervencdes de
satide publica (Freeman et al., 2021).

Para enfrentar esse problema, as politicas ptblicas precisam ser direcionadas para
combater a desinformacido e reconstruir a confianga nas vacinas. Estudos mostram que
campanhas de comunicagio baseadas em evidéncias cientificas, associadas a parcerias com
influenciadores e organizacGes da sociedade civil, sdo eficazes para melhorar a facilidade
vacinal (Lewandowsky et al., 2020). Além disso, é necessario fortalecer a educagio em satide
nas escolas e nas comunidades, a fim de promover uma compreensio mais ampla dos
beneficios das vacinas e desmistificar os mitos associados a elas (Dubé et al., 2015).

No quadro 1 apresentado oferece uma anilise completa das causas e consequéncias
do movimento antivacina no Brasil. Ele destaca como a desinformacio, a desconfianca nas
institui¢des, crengas pessoais e o medo de efeitos colaterais impulsionam a hesitacio e a
recusa vacinal. Além disso, o quadro evidencia as graves consequéncias sociais dessa
postura, como o ressurgimento de doencas erradicadas, a sobrecarga do sistema de sadde, a

polarizacdo social e o impacto na satide individual. Entretanto a anilise demonstra a
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importincia da vacinagdo para a satde publica e a necessidade de combater a desinformacio

e promover a confianga na ciéncia para garantir o bem-estar da populagio.

Quadro 1: Razdes para o movimento antivacina e as consequéncias sociais

Raz8es para o Movimento Antivacina

Consequéncias Sociais

Desinformagio e Fake News:
Disseminagio de informagdes falsas e
enganosas sobre vacinas, principalmente

através das redes sociais, semeando o medo e a

- Ressurgimento de doencas erradicadas:
Aumento de casos de doengas como sarampo e poliomielite,
colocando em risco a sadde publica, especialmente de
criangas e grupos vulnerédveis. <br> - Sobrecarga do sistema

de satde: Maior demanda por atendimento médico e

credibilidade nas institui¢des de satide e no
governo, alimentando teorias conspiratdrias e a
rejei¢do a vacinacgio.

desconfianca. hospitalizagdes devido a doengas preveniveis, impactando a
capacidade de resposta do sistema de sadde.
. o - Redugdo das coberturas vacinais: Queda nas
Desconfianca  nas  Instituicdes: L . . .
- . . taxas de vacinagio, comprometendo a imunidade coletiva e
Percepgio de falta de transparéncia e

aumentando o risco de surtos de doengas. <br> - Aumento da
polarizagdo social: Divisdo da sociedade entre grupos pré e
antivacina, dificultando o didlogo e a busca por solugdes
conjuntas.

Crencas Religiosas e Culturais:

Interpretagdes religiosas ou culturais que

desencorajam a vacinagio, baseadas em dogmas
ou tradigdes.

de vulnerabilidade:

comunidades com baixas coberturas vacinais, suscetiveis a

- Bolsdes Formagio de
surtos e com maior risco de complicagdes e ébitos. <br> -

Discriminagdo e estigmatizagio: Exclusdo social de

individuos e grupos que optam por n3o se vacinar, gerando
conflitos e preconceito.

Medo de Efeitos Colaterais:
Preocupagdo com possiveis reagdes adversas as
vacinas, muitas vezes amplificada por relatos

isolados e informagdes nio comprovadas.

- Hesitagio vacinal: Indecisio e adiamento da
vacinagdo, mesmo entre pessoas que ndo se consideram
antivacina, aumentando o risco de exposi¢io a doengas. <br>
- Impacto na satide individual: Pessoas n3o vacinadas ficam
mais

doencas e desenvolver

complicacdes graves, podendo levar & hospitalizacdo e até

suscetiveis a contrair

mesmo a morte.

Busca por Alternativas Naturais:
Crenga em tratamentos alternativos e naturais,
muitas vezes sem comprovagio cientifica, em
detrimento da vacinacio.

- Atraso no diagndstico e tratamento: Abandono
de tratamentos médicos convencionais em favor de terapias
alternativas, podendo agravar doengas e comprometer a
Gastos
Desperdicio de recursos financeiros em tratamentos nio

saude. <br> - com tratamentos ineficazes:

comprovados, que poderiam ser investidos em cuidados de
satide adequados.

Fonte: Elaborado Pelas Autoras

A pandemia de COVID-1g trouxe a tona ndo apenas um desafio sanitério global, mas

também uma "infodemia" de informacdes falsas e enganosas. O presente quadro analisa o

impacto da desinformacio disseminada por grupos antivacina no Brasil, revelando como a

manipulacio de dados e a propagacio de teorias da conspiracio podem ter consequéncias
pulag propagacg piragao p q

devastadoras para a satde publica.
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No quadro 2, é possivel observar como a desinformacio sobre a COVID-19 mina a
confianga nas autoridades de satde, dificulta a implementacio de medidas de prevencio e
controle da doenga e contribui para o aumento de casos, hospitaliza¢cdes e mortes. Além
disso, a hesitagio vacinal alimentada por fake news coloca em risco a imunidade coletiva e
favorece o ressurgimento de doencas j4 controladas. O combate a desinformacio é crucial

’ ~ M 7 M \
para proteger a satide da populagio e garantir o sucesso das estratégias de enfrentamento a

pandemia.

Quadro 2 - Analise do Impacto da Desinformagio sobre a COVID-19

Disseminagio em massa de informagdes

Grupos 2 maiores grupos com mais de 20 mil falsas sobre a COVID-19, alcancando um publico
Antivacina no Facebook 'membros amplo e potencialmente influenciando suas decisdes
de satide.

Aumento exponencial da desinformagio sobre a
doenca, coincidindo com o pico de buscas por
informagdes, o que pode levar a decisdes equivocadas
e prejudiciais 4 sadde.

Publicacses sobre

COVID-19 139 postagens em 7 dias (65,3% do total)

78,4% das postagens com teorias da Confusio e medo na populacio, levando a

, ,. conspiragdo, informagdes falsas e desconfianga em relacdo s autoridades de satde e as
Contetido Problematico ~ . - ,

promogio  de  tratamentos sem medidas de prevengio, como o uso de méscaras e a

comprovagio cientifica vacinagio.

Média de 32 interagdes em posts com A desinformacio gera maior engajamento do que

Engaj t ey .r
ngajamento nas desinformagdo sobre COVID-19, o dobro informagdes confidveis, o que amplifica seu alcance e 2768

Publicacdes L1 . . .
s da média geral impacto negativo na sociedade.

Brasil ndo atingiu a meta de vacinagdo em A desinformacio sobre vacinas contribui para a queda

Impacto na Vacinagio nenhuma das 15 vacinas do calenddrio nas coberturas vacinais, levando ao ressurgimento de
anual em 2019 doencgas erradicadas e aumento de mortes evitdveis.

Esforcos para combater a desinformagio,

mas ainda insuficientes diante da velocidade e alcance

das fake news, especialmente em aplicativos como o

WhatsApp.

Fonte: Elaborado pelas autoras com base no artigo "Grupos antivacina mudam foco para covid-19 e trazem
sérios problemas a satde ptblica", publicado no Jornal da USP em 2020.

Criacdo de plataformas de
checagem de fatos, bots de informacio e
remocio de contetdo falso

Resposta das
Autoridades e Empresas

A desinformagio sobre a COVID-19, impulsionada por grupos antivacina, tem um
impacto negativo na satde publica, dificultando o controle da pandemia e colocando em
risco a imuniza¢io da populagdo. E fundamental combater a desinformagio e promover

informacdes confidveis para garantir a satide e o bem-estar da sociedade.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo objetivou analisar as multiplas razdes que contribuiram para a

consolidacio do movimento antivacina no Brasil e as consequéncias de sua disseminacio
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para a sociedade. Entre os fatores que fomentaram esse fenémeno, destacam-se a
desconfianca nas instituicdes, a proliferacdo de fake news e o impacto dessas desinformacées
na adesdo as campanhas de imunizacio, o que compromete diretamente a satide publica e o
bem-estar social.

A fim de assegurar a eficicia dos programas de vacinagio, torna-se imperativo que
as politicas publicas enfrentem de maneira sistemdtica e estratégica a hesitacdo vacinal,
sobretudo em grupos historicamente vulnerdveis ou marginalizados. A importincia social
da imunizagio e sua implementa¢io no Sistema Unico de Satde (SUS) demandam uma
resposta coordenada e incisiva is fake news e & desinformacgio (Costa, 2022). Nesse sentido,
a promogio da educagdo em satide e o combate s narrativas falsas sio fundamentais para
reforcar a confianca publica e ampliar a cobertura vacinal.

Além disso, o fortalecimento das politicas de imunizacdo deve ser visto como parte
integrante de uma estratégia de satide coletiva orientada pela equidade. Garantir o acesso
justo e igualitdrio s vacinas, associado ao combate continuo a desinformacio, é essencial
para proteger a populacio, especialmente em contextos de crise sanitiria como a pandemia
de COVID-19. O engajamento de profissionais de satide e a criagio de campanhas educativas
sdo pilares centrais nessa abordagem.

Por fim, é imprescindivel que a sociedade adote uma abordagem pautada pelo
pensamento complexo para compreender e lidar com as nuances dos desafios impostos pela
desinformagio no contexto da vacina¢do. Apenas ao promover um debate informado, com
base em evidéncias cientificas, serd possivel mitigar os impactos negativos da desinformagio

e fortalecer a resposta coletiva aos movimentos antivacina.
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