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MANIFESTACOES HEPATICAS NA INSUFICIENCIA CARDIACA
CRONICA: IMPLICACOES CLINICAS E ESTRATEGIAS CIRURGICAS NA
CIRROSE CARDIACA

Maria Licia Brito de Araujo Paysano, Luiza Passos Ribeiro, Patricia Mendes Violante e
Thiago Formiga Farias

Introdugdo: A insuficiéncia cardiaca crénica é uma condi¢io progressiva que frequentemente
resulta em manifestacSes hepéticas, com destaque para a cirrose cardiaca. Essa condi¢io
ocorre quando a congestio venosa crdnica secundéria a insuficiéncia cardiaca leva a disfungio
hepatica, causando uma série de alteracSes que afetam a funcdo hepitica e a satde geral do
paciente. Mulheres, em particular, podem ser mais suscetiveis a complica¢des devido a
diferencas fisiolégicas e hormonais. As implica¢des clinicas incluem aumento do risco de
morbidade e mortalidade, além da necessidade de intervengdes cirtirgicas em casos avangados,
como a realizacio de transplante hepitico ou procedimentos que aliviem a congestio.
Objetivo: Analisar as manifestagdes hepdticas na insuficiéncia cardiaca crénica, enfatizando
as implicacdes clinicas e as estratégias cirdrgicas na cirrose cardiaca. Metodologia: A
metodologia utilizou o checklist PRISMA para garantir a qualidade da sele¢do dos estudos.
As bases de dados consultadas foram PubMed, Scielo e Web of Science, utilizando os
descritores Insuficiéncia cardiaca direita, Congestdo venosa, Fibrose hepética, Pressio venosa
central, Veias hepditicas. Os critérios de inclusio foram: estudos que discutissem
manifestacdes hepiticas na insuficiéncia cardiaca, publicacdes dos tltimos 10 anos e que
incluissem dados sobre mulheres. Excluiram-se artigos que ndo focassem em cirrose cardiaca,
revisdes de literatura e estudos em populacdes pediatricas. Resultados: Os resultados
indicaram que as manifesta¢cdes hepdaticas, como a hepatomegalia e a sindrome hepato-
pulmonar, sdo comuns na insuficiéncia cardiaca crénica e podem exacerbar a condi¢io do
paciente. A abordagem cirtrgica em casos de cirrose cardiaca é desafiadora, mas pode incluir
o manejo da hipertensio portal e a consideracdo para transplante hepitico em pacientes
selecionados. A literatura destacou que a avaliagdo cuidadosa e o planejamento cirtrgico sdo
essenciais para melhorar os desfechos. Conclusio: As manifestacdes hepdticas na
insuficiéncia cardiaca crénica representam uma complicacdo significativa, exigindo uma
abordagem clinica abrangente e estratégias cirtrgicas adequadas. A revisio destacou a
importincia de um manejo personalizado, especialmente para mulheres, visando melhorar a
qualidade de vida e os resultados clinicos em pacientes com cirrose cardiaca.
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