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INTERVENCOES CIRURGICAS EM PACIENTES COM ANEURISMA DE
AORTA ABDOMINAL E DOENCA ARTERIAL PERIFERICA:
COMPLICACOES CLINICAS POS-OPERATORIAS

Laura Ferreira Braga, Daniela Almeida Rocha, Joao Paulo Didier Reis e Lisandra Alves
Teixeira

Introdugdo: As intervencdes cirdrgicas em pacientes com aneurisma de aorta abdominal e
doenga arterial periférica sdo procedimentos criticos que podem oferecer alivio e melhorar a
qualidade de vida. Contudo, essas cirurgias estio associadas a complica¢des clinicas pds-
operatdrias que podem afetar tanto homens quanto mulheres, com evidéncias sugerindo que
as mulheres apresentam um risco aumentado de complicagdes. As caracteristicas fisioldgicas
e as comorbidades especificas que afetam as mulheres podem influenciar o prognéstico e a
recuperacdo apds a cirurgia. Objetivo: Analisar as complica¢des clinicas pds-operatdrias em
pacientes submetidos a intervengdes cirdrgicas para aneurisma de aorta abdominal e doenca
arterial periférica, com foco na diferenca entre os sexos. Metodologia: Utilizou-se o checklist
PRISMA para guiar a selecdo e anilise dos estudos. Foram consultadas as bases de dados
PubMed, Scielo e Web of Science. Os descritores utilizados incluiram Pacientes de alto risco,
Comorbidades, Insuficiéncia renal, Infarto agudo do miocédrdio e Acidente vascular cerebral.
Os critérios de inclusio foram: estudos clinicos com foco em complica¢Ses pds-operatdrias,
publica¢des dos tltimos 10 anos e que incluissem dados de mulheres. Excluiram-se artigos que
nio abordassem diretamente as complicacdes, estudos em animais e revisdes de literatura.
Resultados: Os principais tépicos identificados incluiram a alta incidéncia de complicagdes
cardiovasculares, infeccdes e problemas de cicatrizagdo, com destaque para o fato de que as
mulheres tendem a ter taxas mais elevadas de complicacées. Além disso, o impacto da idade
e das comorbidades, como diabetes e hipertensio, mostrou-se relevante na previsio das
complicacdes. Conclusio: As intervengdes cirirgicas em aneurisma de aorta abdominal e
doenga arterial periférica sio complexas e demandam um entendimento aprofundado das
complicacdes que podem surgir, especialmente nas mulheres. A literatura destaca a
necessidade de abordagens diferenciadas e monitoramento rigoroso para melhorar os

desfechos pés-operatérios.
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