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RESUMO: Introducdo: A Sindrome de Klippel-Trenaunay é uma condic¢do vascular rara,
frequentemente caracterizada por malformagdes venosas, linfaticas e anomalias 4sseas, que
pode afetar a qualidade de vida das criangas. O tratamento dessa sindrome é multifacetado,
envolvendo intervencdes dermatolégicas e cirdrgicas, visando aliviar os sintomas e prevenir
complica¢des. As manifestacdes clinicas podem incluir hemangiomas, hiperpigmentacio
cutinea e varizes, resultando em dor e desconforto. A abordagem cirtrgica, quando indicada,
é fundamental para o manejo das complicacdes associadas, permitindo uma melhoria
significativa na estética e na funcionalidade dos membros afetados. Objetivo: Analisar as
abordagens cirtrgicas e dermatolégicas no tratamento da Sindrome de Klippel-Trenaunay
em criangas, enfatizando os resultados e as técnicas mais eficazes nos tltimos anos.
Metodologia: Utilizou-se o checklist PRISMA para a condugio da revisdo, realizando buscas
nas bases de dados PubMed, Scielo e Web of Science. Foram empregados cinco descritores:
"Sindrome de Klippel-Trenaunay”, "tratamento cirdrgico”, "cirurgia vascular"”, "intervencio
dermatoldgica” e "criangas". Os critérios de inclusio foram: artigos publicados nos dltimos
10 anos, estudos focando no tratamento cirargico e dermatoldgico da sindrome em criancas
e textos revisados por pares. Excluiram-se: artigos que ndo tratavam especificamente de
criangas, estudos com metodologias nio claras e revisdes nio sistematicas. Resultados: Os
resultados mostraram que a abordagem cirtrgica, incluindo a escleroterapia e a ligadura de
veias, demonstrou eficicia na reducdo das complicacdes associadas a sindrome. Além disso,
as intervencdes dermatolégicas, como o tratamento de lesdes vasculares, contribuiram para
a melhora da qualidade de vida. As técnicas combinadas frequentemente apresentaram
resultados mais satisfatérios, com um manejo multidisciplinar sendo essencial. Conclusio:
A anilise indicou que o tratamento cirirgico da Sindrome de Klippel-Trenaunay em
criangas é complexo e deve ser personalizado. As intervencdes dermatolégicas e vasculares,
quando utilizadas em conjunto, mostraram-se promissoras na melhoria dos sintomas e da
estética. A literatura atual reforcou a importincia de um planejamento cuidadoso e de uma
abordagem integrada para otimizar os resultados terapéuticos.

Palavras-chave: Sindrome de Klippel-Trenaunay. Tratamento cirtrgico. Cirurgia vascular.
Intervencdo dermatolégica e criangas.
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INTRODUCAO

A Sindrome de Klippel-Trenaunay é uma condi¢do vascular rara que se manifesta
por malformacdes venosas, hemangiomas e alteracGes cutineas, afetando significativamente
a qualidade de vida das criancas que a apresentam. As manifestagdes clinicas variam, mas
frequentemente incluem lesdes vasculares visiveis, hiperpigmentacio da pele e, em alguns
casos, anomalias dsseas. Essas caracteristicas ndo apenas provocam desconforto fisico, como
também podem levar a questdes psicolégicas, como baixa autoestima e ansiedade, uma vez
que as criangas se tornam conscientes de sua aparéncia. O acompanhamento médico
continuo é essencial para monitorar a evolucio da sindrome e implementar estratégias de
manejo adequadas.

As abordagens cirtrgicas desempenham um papel crucial no tratamento da Sindrome
de Klippel-Trenaunay. Interven¢des como a escleroterapia e a ligadura de veias visam
reduzir as complicagdes associadas a sindrome, como a dor crdnica e a insuficiéncia venosa.
A escleroterapia consiste na inje¢io de substincias que promovem a oclusio das veias
afetadas, enquanto a ligadura visa eliminar as veias andémalas que contribuem para a
sintomatologia. Essas técnicas nio sé aliviam os sintomas, mas também melhoram a funcio
dos membros afetados, proporcionando uma aparéncia estética mais satisfatéria. A escolha
da abordagem cirtrgica depende da gravidade da condigdo e das caracteristicas individuais
de cada paciente, destacando a importincia de um plano de tratamento personalizado.

As intervencdes dermatolédgicas sio fundamentais no manejo da Sindrome de
Klippel-Trenaunay, pois tratam lesGes vasculares e hiperpigmentacdes que podem surgir ao
longo da vida da crianga. Esses tratamentos, que incluem técnicas como a laserterapia e a
crioterapia, visam ndo apenas a redu¢io das marcas cutineas, mas também a melhora na
aparéncia estética. Ao aliviar os sintomas e proporcionar uma pele mais saudivel, essas
abordagens ajudam a elevar a autoestima dos pequenos pacientes, promovendo um
desenvolvimento emocional mais saudavel.

O tratamento eficaz dessa sindrome requer uma colaboracio estreita entre diversas
especialidades médicas. Um enfoque multidisciplinar, que envolve dermatologistas,
cirurgides vasculares e pediatras, é essencial para garantir que todas as necessidades do
paciente sejam atendidas de maneira integrada. Essa colaboragio permite que cada

profissional contribua com seu conhecimento especifico, resultando em um plano de
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tratamento que considera as caracteristicas individuais da condicdo e as particularidades de
cada crianca.

Além disso, a combinacio de intervengdes cirdrgicas e dermatolégicas traz resultados
positivos em termos de qualidade de vida. Os pacientes frequentemente relatam melhorias
significativas nos sintomas, o que se traduz em uma maior capacidade de realizar atividades
diérias e sociais sem limitacdes. Essa abordagem holistica ndo apenas trata os aspectos fisicos
da sindrome, mas também proporciona um suporte emocional, permitindo que as criangas
se sintam mais confiantes e integradas em suas comunidades. Assim, o manejo da Sindrome
de Klippel-Trenaunay se destaca como um processo que visa n3o apenas a saude fisica, mas

também o bem-estar psicolégico dos pacientes.

OBJETIVO

A revisio sistemitica da literatura tem como objetivo analisar as abordagens
cirtrgicas e dermatolégicas no tratamento da Sindrome de Klippel-Trenaunay em criangas,
buscando identificar as técnicas mais eficazes e os resultados associados a essas intervengdes.
O estudo investiga as evidéncias disponiveis sobre o impacto das diferentes modalidades de
tratamento na qualidade de vida dos pacientes, além de destacar a importincia de um manejo
multidisciplinar. A revisio busca fornecer uma visio abrangente e atualizada sobre as
melhores priticas e diretrizes no cuidado dessa condicdo rara, contribuindo para a formagio

de profissionais e a melhoria no atendimento as criancgas afetadas.

METODOLOGIA

A metodologia da revisio sistemdtica seguiu rigorosamente o checklist PRISMA
para garantir a transparéncia e a qualidade do processo. As buscas foram realizadas nas bases
de dados PubMed, Scielo e Web of Science, utilizando cinco descritores: "Sindrome de
Klippel-Trenaunay”, "tratamento cirdrgico”, ‘'cirurgia wvascular”, "intervencio
dermatolégica" e "criangas". As sele¢ées dos estudos foram baseadas em critérios de inclusio
que asseguraram a relevincia e a qualidade das informacGes. Foram incluidos artigos
publicados nos dltimos dez anos, com foco especifico no tratamento cirtrgico e
dermatolégico da sindrome em criangas. Apenas estudos revisados por pares foram
considerados, garantindo a integridade cientifica das fontes. Além disso, foram selecionados

apenas aqueles que apresentaram dados claros sobre os resultados clinicos das intervengdes.
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A anilise abrangeu publica¢es em portugués, espanhol e inglés, ampliando a diversidade
dos estudos.

Os critérios de exclusio foram estabelecidos para filtrar estudos que ndo se
encaixavam nas especificidades da pesquisa. Foram excluidos artigos que n3o abordavam
exclusivamente a populagio pediitrica, uma vez que o foco era nas criangas afetadas pela
sindrome. Estudos que apresentaram metodologias inadequadas ou falta de clareza nos
resultados também foram desconsiderados, evitando informagdes ambiguas ou imprecisas.
Além disso, foram retirados da anélise artigos que tratavam de outras condi¢des vasculares
que nio estavam relacionadas & Sindrome de Klippel-Trenaunay, assegurando que a revisio
se mantivesse focada no tema proposto. Publicaces que ndo estavam disponiveis na integra
ou que nio apresentavam informacdes relevantes sobre o tratamento da sindrome também
foram excluidas, garantindo que apenas dados significativos e aplicdveis fossem
considerados. Esse rigoroso processo de sele¢do assegurou que a revisio sistemdtica fosse

baseada em evidéncias de alta qualidade e diretamente relevantes para o tema em quest3o.

RESULTADOS

A Sindrome de Klippel-Trenaunay se caracteriza por uma combinagio de
malformacdes  vasculares, hemangiomas e alteracdes cutineas que afetam
significativamente a qualidade de vida das criancas afetadas. Essas manifestacdes podem se
manifestar de diversas formas, incluindo a presenca de lesdes vasculares visiveis, como
varizes e hemangiomas, que frequentemente ocorrem em um dos membros. Essa assimetria
e as caracteristicas visuais da sindrome podem levar a consequéncias emocionais, como a
diminui¢io da autoestima e o desenvolvimento de problemas sociais, especialmente a
medida que as criangas se tornam mais conscientes de sua aparéncia. Assim, o impacto
psicolégico é uma consideracdo importante, visto que pode influenciar ndo apenas o bem-
estar individual, mas também a interacdo social e o desempenho académico.

Além disso, as complica¢des associadas 4 sindrome, como dor cronica e dificuldade
em realizar atividades didrias, exigem um acompanhamento médico regular. O manejo da
condi¢io envolve nio apenas o tratamento das manifestacdes fisicas, mas também a
considerac¢io das necessidades emocionais e sociais das criangas. Por essa razio, um enfoque
multidisciplinar se torna essencial, permitindo que diferentes especialidades trabalhem em

conjunto para abordar todos os aspectos da sindrome. A detecgio precoce e o tratamento
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adequado sio fundamentais para minimizar o impacto da sindrome e melhorar a qualidade
de vida dos pacientes desde a infincia.

As intervencgdes cirurgicas desempenham um papel crucial no tratamento da
Sindrome de Klippel-Trenaunay, principalmente na reducio das complica¢des associadas a
condi¢io. Procedimentos como a escleroterapia e a ligadura de veias sio frequentemente
utilizados para tratar as malformagdes vasculares, visando aliviar a dor e melhorar a func¢io
dos membros afetados. A escleroterapia envolve a injecio de uma substincia esclerosante
que provoca a oclusio das veias andmalas, enquanto a ligadura de veias busca eliminar as
veias que contribuem para a sintomatologia. Esses métodos nio apenas proporcionam alivio
fisico, mas também impactam positivamente a autoestima das criangas ao melhorar a
estética dos membros.

Ademais, a escolha da abordagem cirtrgica deve ser cuidadosamente planejada,
considerando a gravidade das manifestacdes e as particularidades de cada paciente. E
imprescindivel que os profissionais de satide realizem uma avalia¢io clinica detalhada antes
de decidir sobre a intervencio, garantindo que o tratamento seja personalizado e eficaz. O
acompanhamento pds-operatério também é fundamental, uma vez que permite monitorar a
evolug¢io da condigio e identificar possiveis complicagdes precoces. Dessa forma, as
intervengdes cirdrgicas, quando realizadas adequadamente, tém o potencial de proporcionar
uma significativa melhoria na qualidade de vida das criangas afetadas pela Sindrome de
Klippel-Trenaunay.

As intervencdes dermatoldgicas desempenham um papel essencial no manejo da
Sindrome de Klippel-Trenaunay, especialmente no que diz respeito ao tratamento das lesdes
vasculares e hiperpigmentacées. Essas manifestacdes cutineas podem causar desconforto
estético e emocional, impactando a autoestima das criangas afetadas. Procedimentos como
a laserterapia, a crioterapia e a escleroterapia sio frequentemente empregados para reduzir a
visibilidade das leses e melhorar a textura da pele. A laserterapia, em particular, tem se
mostrado eficaz no tratamento de hemangiomas e outras anomalias vasculares,
proporcionando resultados satisfatérios com um minimo de efeitos colaterais.

Além disso, 0 acompanhamento dermatolégico continuo é fundamental, uma vez que
a condi¢io da pele pode evoluir ao longo do tempo. As interven¢des ndo apenas tratam as
lesdes ja existentes, mas também ajudam a prevenir o surgimento de novas complicacdes. A

educacio dos pais e dos cuidadores sobre os cuidados com a pele e a identificacdo precoce de
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alteracdes é vital para o sucesso do tratamento. Assim, um enfoque abrangente nas
interven¢des dermatoldgicas nio apenas melhora a aparéncia das criangas, mas também
contribui para seu bem-estar psicolégico e emocional.

Um enfoque multidisciplinar é indispensével para o tratamento eficaz da Sindrome
de Klippel-Trenaunay, pois envolve a colaboracdo de diferentes especialidades médicas. A
interacdo entre dermatologistas, cirurgies vasculares, pediatras e psicélogos possibilita um
atendimento holistico, que considera todas as necessidades do paciente. Essa abordagem
integrada garante que os diferentes aspectos da condi¢io sejam abordados de maneira
adequada, proporcionando um plano de tratamento personalizado. Cada profissional traz
uma perspectiva tnica, enriquecendo o processo de diagnéstico e intervencio.

Além disso, a comunicagio eficaz entre as equipes médicas e os familiares é
fundamental para o sucesso do tratamento. O envolvimento dos pais nas decisdes sobre o
manejo da sindrome ajuda a criar um ambiente de suporte e compreensio, fundamental para
o desenvolvimento emocional das criangas. Ao proporcionar um acompanhamento continuo
e um plano de cuidados que considere as interacdes sociais e emocionais, a abordagem
multidisciplinar contribui significativamente para a qualidade de vida dos pacientes. Assim,
a sinergia entre as diversas especialidades resulta em um cuidado mais completo e efetivo,
promovendo melhores resultados para as criangas afetadas pela sindrome.

A avaliacio clinica detalhada é um elemento fundamental no manejo da Sindrome
de Klippel-Trenaunay, pois possibilita a identificacio precisa das manifestacdes e a
determinagio da gravidade da condi¢do. Os profissionais de satide realizam um exame fisico
minucioso, observando cuidadosamente as caracteristicas das lesdes vasculares, a extensdo
da hiperpigmentacio e a funcionalidade dos membros afetados. Esse processo inicial é
crucial, pois fornece informacdes essenciais para o desenvolvimento de um plano de
tratamento personalizado. Além disso, a coleta de um histérico médico completo, incluindo
dados sobre o desenvolvimento e a satide geral da crianga, permite que a equipe médica
compreenda melhor as implica¢des da sindrome e as necessidades especificas do paciente.

A avaliacdo continua ao longo do tratamento é igualmente importante, pois permite
monitorar a evolucdo da condicdo e a eficicia das intervencdes realizadas. Com o tempo, os
profissionais ajustam as estratégias terapéuticas com base na resposta do paciente,
garantindo que o manejo se mantenha relevante e adaptado as mudancas nas necessidades

da crianca. Dessa forma, um acompanhamento regular nio apenas assegura que as
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intervencdes sejam adequadas, mas também possibilita a identificagdo precoce de possiveis
complicac¢bes. Assim, a avaliacdo clinica detalhada se configura como uma base sélida para
um cuidado abrangente, permitindo que a equipe médica atue de maneira proativa na
promocio da satide e do bem-estar das criancas afetadas pela Sindrome de Klippel-
Trenaunay.

A abordagem cirtrgica na Sindrome de Klippel-Trenaunay deve ser adaptada as
caracteristicas especificas de cada paciente, considerando a gravidade das manifestagdes e o
impacto funcional das anomalias. Essa personalizagio é crucial, uma vez que a condicio
pode variar amplamente entre os individuos, refletindo diferentes graus de envolvimento
vascular e tecidual. Profissionais de satide realizam uma analise abrangente para determinar
quais intervengdes cirirgicas s3o mais adequadas, levando em conta fatores como a idade da
crianga, o estado geral de satide e as expectativas em relagdo aos resultados estéticos e
funcionais. A escolha de técnicas cirtirgicas, como a escleroterapia ou a ligadura de veias, é
frequentemente discutida em equipe, assegurando que todos os aspectos do tratamento
sejam considerados.

Além disso, a necessidade de um planejamento cirtrgico cuidadoso se estende 2
preparacio pré-operatdria e ao acompanhamento pés-operatério. Durante a fase pré-
operatdria, é fundamental que a equipe médica converse com os familiares, explicando os
procedimentos, riscos e beneficios, a fim de garantir que todos estejam bem informados e
confortiveis com o plano proposto. O acompanhamento apds a cirurgia desempenha um
papel igualmente importante, pois permite que os profissionais monitorem a recuperagio,
identifiquem possiveis complicagdes e ajustem o tratamento conforme necessario. Esse
processo continuo de avaliagdo e adaptagio é vital para garantir que a intervencdo cirdrgica
alcance seus objetivos, proporcionando alivio dos sintomas e uma melhoria na qualidade de
vida.

O acompanhamento a longo prazo se torna essencial na gestio da Sindrome de
Klippel-Trenaunay, uma vez que as necessidades dos pacientes podem mudar ao longo do
tempo. Com o crescimento e o desenvolvimento da crianga, as caracteristicas da sindrome
podem evoluir, exigindo uma reavaliagdo regular da abordagem terapéutica. A periodicidade
das consultas de acompanhamento é estabelecida com base na gravidade da condigio e nas

intervengdes realizadas, permitindo que a equipe médica esteja atenta a qualquer alteragio
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que possa surgir. Além disso, a realizacio de exames de imagem e avaliagdes clinicas
periédicas contribui para uma compreensio abrangente do estado de satide do paciente.

Esse acompanhamento continuo nio apenas assegura a eficicia das intervengdes, mas
também permite que os profissionais de satide abordem quaisquer novas preocupacdes que
possam surgir, sejam elas fisicas, emocionais ou sociais. Assim, o enfoque em um
acompanhamento a longo prazo se revela fundamental para o manejo bem-sucedido da
sindrome, promovendo nio apenas a satde fisica, mas também o bem-estar psicolégico e
social das criangas afetadas. A combinacio de avaliagio regular e intervencio proativa
fortalece a capacidade da equipe médica de oferecer um cuidado verdadeiramente abrangente
e centrado no paciente.

O suporte psicolégico emerge como um aspecto crucial no manejo da Sindrome de
Klippel-Trenaunay, considerando que as manifestacdes fisicas da condigio frequentemente
influenciam o bem-estar emocional das criangas. A presenca de lesdes visiveis e as limitacdes
funcionais podem levar a sentimentos de inadequacdo e isolamento social, resultando em
problemas como ansiedade e depressdo. Por essa razdo, é fundamental que os profissionais
de satde integrem avaliacSes psicolégicas no plano de tratamento, permitindo que
interven¢des adequadas sejam implementadas para lidar com essas questdes emocionais. O
apoio psicolégico pode incluir terapia individual, grupos de suporte ou atividades que
incentivem a autoestima e a aceitacao.

Ademais, o envolvimento dos familiares nesse processo é igualmente importante,
pois os pais e cuidadores desempenham um papel vital no desenvolvimento emocional da
crianga. Ao oferecer educagio e recursos sobre a sindrome, os familiares podem ajudar a criar
um ambiente de apoio que facilita a adaptagio e a resiliéncia. Esse suporte familiar nio
apenas melhora a experiéncia da crianga, mas também contribui para a dindmica familiar,
reduzindo a carga emocional sobre os cuidadores. Portanto, o enfoque no suporte psicolégico
nio deve ser subestimado, uma vez que ele é essencial para promover uma vida saudavel e
equilibrada para os pacientes.

A educagio dos pais e cuidadores sobre a Sindrome de Klippel-Trenaunay e seu
tratamento é um componente vital no gerenciamento da condi¢io. Ao compreender melhor
a doenca, os familiares se tornam mais aptos a participar ativamente das decisdes de
tratamento e a reconhecer a importincia de um acompanhamento regular. Essa educagio

inclui informacgdes sobre as caracteristicas da sindrome, op¢ées de tratamento disponiveis e
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arelevincia de um cuidado multidisciplinar. Com um conhecimento adequado, os familiares
podem se tornar defensores eficazes da satde de suas criangas, facilitando a comunicagio
com os profissionais de satide e garantindo que suas preocupages sejam ouvidas e
abordadas.

Além disso, a capacitacdo dos cuidadores para identificar sinais de complica¢des ou
alteracdes na condicio da crianga é fundamental. Quando os familiares estio bem
informados, eles conseguem agir rapidamente, buscando a assisténcia médica necesséria e
evitando potenciais complica¢des. Essa proatividade é especialmente relevante, pois a
deteccdo precoce de problemas pode fazer uma diferenca significativa nos resultados do
tratamento. Portanto, a educagio e o empoderamento dos pais e cuidadores s3o componentes
indispensdveis no gerenciamento eficaz da Sindrome de Klippel-Trenaunay, promovendo
um ambiente de suporte e cuidado que beneficia tanto as criancas quanto suas familias.

A pesquisa continua sobre novas técnicas e abordagens terapéuticas é fundamental
para aprimorar o tratamento da Sindrome de Klippel-Trenaunay e, consequentemente,
melhorar a qualidade de vida dos pacientes. A investigacio em 4reas como terapia genética,
terapias minimamente invasivas e novas modalidades de tratamento farmacolégico oferece
promissoras alternativas as préticas tradicionais. Estudiosos e profissionais de saide se
empenham em compreender melhor os mecanismos subjacentes i condi¢do, buscando
desenvolver intervengdes mais eficazes e com menos efeitos colaterais. A inovagdo neste
campo nio apenas proporciona novas oportunidades de tratamento, mas também fomenta
uma maior compreensio da sindrome, beneficiando a comunidade médica e os pacientes.

Além disso, a colaboracdo entre centros de pesquisa, universidades e institui¢cdes de
satide é essencial para o avanco das opg¢des terapéuticas disponiveis. Estudos multicéntricos
e a troca de informagdes entre especialistas possibilitam a coleta de dados robustos e a
validacdo de novas abordagens em larga escala. Essa sinergia favorece a disseminacdo de
préticas baseadas em evidéncias e a atualizagdo constante dos protocolos clinicos. Com o
tempo, 3 medida que novas descobertas sdo integradas a pratica clinica, espera-se que as
intervengdes se tornem cada vez mais personalizadas e eficazes, refletindo um
comprometimento continuo com a exceléncia no cuidado ao paciente. Dessa forma, a
pesquisa continua se configura como um pilar essencial na busca por melhorias no manejo
da Sindrome de Klippel-Trenaunay, contribuindo para um futuro mais promissor para

aqueles afetados por essa condigdo.
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CONCLUSAO

A Sindrome de Klippel-Trenaunay, uma condi¢do complexa caracterizada por
malformacdes vasculares, hemangiomas e alteracdes cutineas, exigiu uma abordagem
multidisciplinar para seu manejo eficaz. Estudos anteriores destacaram a importincia de um
tratamento individualizado, que levasse em consideracdo a gravidade das manifestagdes e as
necessidades especificas de cada paciente. A combina¢io de intervenges cirtirgicas, como
escleroterapia e ligadura de veias, com tratamentos dermatolégicos, como laserterapia,
mostrou-se eficaz na redugio dos sintomas e na melhora da qualidade de vida das criangas
afetadas. Tais abordagens contribuiram nio apenas para o alivio fisico, mas também para o
bem-estar psicolégico, uma vez que a estética e a fun¢io dos membros sio frequentemente
preocupagdes centrais para os pacientes e suas familias.

Além disso, a importincia do suporte psicolégico foi amplamente reconhecida, uma
vez que as repercussdes emocionais da sindrome podem ser significativas. Estudos
evidenciaram que intervengdes psicoldgicas, aliadas ao suporte familiar, desempenharam
um papel crucial na promogio da autoestima e no enfrentamento das dificuldades sociais. O
acompanhamento continuo, tanto clinico quanto psicolégico, foi identificado como
fundamental para a detec¢io precoce de complicagdes e para a adaptagio das estratégias de
tratamento conforme as necessidades evolutivas da crianca. Assim, o envolvimento ativo
dos pais e cuidadores nas decisdes de tratamento se tornou uma estratégia eficaz para
garantir uma gestdo integral da condigo.

A pesquisa continua nas 4reas de novas terapias e abordagens inovadoras também
apresentou um impacto positivo, promovendo a esperanca de que técnicas emergentes
possam oferecer melhores resultados a longo prazo. A colaboragio entre instituicdes de
pesquisa e servicos de satde foi essencial para validar novas intervengdes e integrar essas
descobertas na pratica clinica. Com isso, o futuro do tratamento da Sindrome de Klippel-
Trenaunay parece promissor, baseado em evidéncias que apoiam a eficicia de intervencdes
multidisciplinares e personalizadas. Em suma, a compreensio aprofundada da sindrome,
aliada a abordagens integradas e inovadoras, garantiu um manejo mais eficaz, resultando em

melhorias significativas na qualidade de vida das criangas afetadas e de suas familias.
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