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RESUMO: Introdugdo: As fistulas obstétricas representam um grave problema de satde
publica em paises em desenvolvimento, frequentemente resultantes de partos obstruidos.
Essas condi¢ées podem causar n3o apenas sérios danos fisicos, como incontinéncia urinéria
e complicacdes ginecoldgicas, mas também impactos sociais profundos, como
estigmatizagio e exclusio. A reabilitagio ginecoldgica e uroldgica apds intervencdes
cirdrgicas é um componente crucial no tratamento dessas fistulas, porém enfrenta diversos
desafios, incluindo a escassez de recursos, a falta de capacitagio profissional e barreiras
culturais que dificultam o acesso aos cuidados necessdrios. Objetivo: Explorar as
intervengdes cirurgicas para fistulas obstétricas e os desafios associados a reabilitacio
ginecoldgica e urolégica em contextos de paises em desenvolvimento. Metodologia: A
pesquisa foi realizada com base no checklist PRISMA, abrangendo artigos publicados nos
ultimos 10 anos nas bases de dados PubMed, Scielo e Web of Science. Foram utilizados
cinco descritores: “fistula obstétrica”, “intervencio cirdrgica”, “reabilitagio ginecoldgica”,
“reabilitacio urolégica” e “paises em desenvolvimento”. Os critérios de inclusio
consistiram em: estudos que abordaram intervencdes cirdrgicas para fistulas obstétricas,
artigos que analisaram a reabilitagio ginecolégica e urolégica, e publicacdes em inglés,
portugués ou espanhol. Por outro lado, os critérios de exclusio foram: artigos que ndo
abordaram o contexto de paises em desenvolvimento, estudos com foco em fistulas nio
obstétricas e revisdes nio originais. Resultados: Os resultados destacaram que, apesar dos
avancos nas técnicas cirdrgicas, a reabilitacio enfrenta desafios significativos, como a
necessidade de programas de acompanhamento adequados e a resisténcia cultural a
intervengdes uroldgicas. Além disso, foram identificados gaps na formacdo de profissionais
de sadde, limitando a eficidcia do tratamento. Os pacientes frequentemente relataram
dificuldades emocionais e sociais que impactaram sua recuperagio. Conclusio: Em sintese,
as intervencgdes cirdrgicas para fistulas obstétricas, embora essenciais, ndo sdo suficientes
sem uma abordagem abrangente de reabilitacio ginecoldgica e urolégica. Para melhorar os
desfechos, é necessario investir em capacitagio profissional e conscientiza¢do comunitéria,
promovendo uma recuperacdo holistica para as mulheres afetadas por essas condicGes
desafiadoras.
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INTRODUCAO

As fistulas obstétricas sio uma grave complicagio que afeta principalmente
mulheres em paises em desenvolvimento, resultando de partos obstruidos ou prolongados,
frequentemente associados a falta de acesso a cuidados de satide adequados. Essas condigdes,
que podem ser agravadas por fatores como a desnutricio e a auséncia de assisténcia
obstétrica qualificada, levam a uma comunica¢do anormal entre a vagina e a bexiga ou o
reto. A incidéncia dessas fistulas é alarmante em regides onde a mortalidade materna ¢ alta
e os servicos de satde s3o limitados, o que acarreta sérios desafios para a satide publica.

O impacto das fistulas vai além das complica¢des fisicas. As mulheres que sofrem
com essa condi¢io frequentemente enfrentam estigmatizacgio e exclusio social, resultando
em um efeito devastador sobre sua autoestima e qualidade de vida. A incontinéncia urinaria
e fecal, que comumente acompanha essas fistulas, pode levar a vergonha e ao isolamento,
limitando a capacidade dessas mulheres de participar plenamente em suas comunidades e
atividades didrias. Além disso, muitas experimentam dificuldades emocionais, como
depressio e ansiedade, intensificadas pela percepc¢do negativa da sociedade em relagio a sua
condi¢do. Portanto, a compreensdo e o enfrentamento dessas questdes sio essenciais para
promover a reabilitacio e a reintegragio social das mulheres afetadas.

As intervengdes cirtrgicas para fistulas obstétricas sdo fundamentais no processo de
tratamento, pois visam restaurar a fun¢io normal do trato urinério e reprodutivo. Contudo,
o acesso a essas cirurgias é frequentemente restrito em muitas regides, devido a uma
combinagio de fatores, como a escassez de profissionais de satde qualificados e a
infraestrutura inadequada nos servicos de satde. A realizagio de procedimentos cirdrgicos
eficazes requer nio apenas técnicas avancadas, mas também um ambiente de suporte que
inclua acompanhamento pés-operatério adequado.

A reabilitacio ginecoldgica e uroldgica se mostra essencial para a recuperacio
completa das pacientes, mas enfrenta desafios significativos. A falta de recursos financeiros,
a insuficiéncia de programas de reabilitagio e a resisténcia cultural sio barreiras que
dificultam o acesso a cuidados continuos. Muitas mulheres nio recebem o acompanhamento
necessario apds a cirurgia, o que pode resultar em complica¢des adicionais e limita¢Ses na
recuperacao.

Além disso, a capacitagio de profissionais de satide é um aspecto critico que nio pode

ser negligenciado. Investir na formacdo de médicos, enfermeiros e outros profissionais é
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vital para garantir que eles possuam as habilidades e o conhecimento necessarios para
realizar esses procedimentos e oferecer suporte emocional e psicolégico as pacientes. A
educacio e a sensibiliza¢do nas comunidades também desempenham um papel crucial, pois
ajudam a combater o estigma associado as fistulas e promovem um ambiente mais favoravel
a aceitagdo e ao tratamento das mulheres afetadas. Por meio dessas acées integradas, é
’ . el . . o ,
possivel melhorar significativamente os resultados para essas pacientes e reintegri-las de

forma mais efetiva i sociedade.

OBJETIVO

O objetivo da revisio sistemdtica de literatura é analisar as intervengdes cirdrgicas
realizadas para fistulas obstétricas em paises em desenvolvimento, com énfase nos desafios
enfrentados na reabilitacdo ginecoldgica e uroldgica. A revisio busca identificar as lacunas
existentes na assisténcia pds-operatdria, além de avaliar a eficicia dos tratamentos
oferecidos e as barreiras que limitam o acesso a cuidados adequados. Também se pretende
explorar a importincia da capacitagio de profissionais de satide e da educagio comunitaria
para melhorar os desfechos clinicos e promover a reintegracdo social das mulheres afetadas.
A analise fornece uma visio abrangente das praticas atuais e sugere caminhos para otimizar

o cuidado e suporte a essas pacientes.

METODOLOGIA

A metodologia da revisio sistemética foi elaborada com base no checklist PRISMA,
assegurando a transparéncia e a rigorosidade na selecdo dos estudos. A pesquisa abrangeu
as bases de dados PubMed, Scielo e Web of Science, utilizando cinco descritores principais:
"fistula obstétrica”, "intervencdo cirdrgica”, "reabilitagio ginecoldégica”, "reabilitacio
urolégica” e "paises em desenvolvimento". Esses descritores permitiram uma busca
abrangente e direcionada a literatura relevante sobre o tema.

Os critérios de inclusdo foram definidos para garantir a relevincia dos estudos
selecionados. Foram incluidos artigos que abordaram intervencdes cirtrgicas especificas
para fistulas obstétricas, publica¢des que analisaram a reabilitacdo ginecolégica e urolégica
no contexto de paises em desenvolvimento, estudos que apresentaram resultados clinicos e
seguimento pds-operatdrio, trabalhos que foram publicados nos dltimos dez anos e artigos

redigidos em inglés, portugués ou espanhol.
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Em contrapartida, os critérios de exclusio foram estabelecidos para filtrar
informagdes nio pertinentes. Foram excluidos artigos que nio tratavam diretamente de
fistulas obstétricas, estudos focados em condi¢des nio obstétricas, publicagdes que nio
ofereciam dados originais, artigos que n3o apresentavam relevincia geogréifica em relacdo a
paises em desenvolvimento e revisdes nio originais que nio contribuiam para a nova
compreensio do tema.

Apés a aplicagio desses critérios, os estudos foram avaliados quanto & qualidade
metodoldgica e A consisténcia dos dados, resultando em uma selec¢do cuidadosa de trabalhos
que sustentaram a anélise e discussdo do tema central da revisio. A utilizacdo do checklist
PRISMA garantiu uma abordagem sistemaitica, permitindo uma avaliagio abrangente dos
desafios e das préticas existentes nas intervengdes cirdrgicas e reabilitacio de fistulas

obstétricas.

RESULTADOS

A prevaléncia de fistulas obstétricas em paises em desenvolvimento é um problema
de satide publica significativo, que afeta milhares de mulheres a cada ano. Essas fistulas
frequentemente resultam de partos obstruidos, uma situagdo que ocorre quando o bebé nio
consegue passar pelo canal de parto, levando a complica¢des severas. Além disso, a falta de
acesso a cuidados obstétricos adequados, como assisténcia de profissionais treinados e
infraestrutura de sadde apropriada, agrava essa condicio. Em contextos onde as
intervengdes cirtrgicas sido limitadas, as mulheres frequentemente enfrentam
consequéncias devastadoras para a satde fisica e mental.

Esse cenirio se torna ainda mais alarmante quando se considera o impacto das
fistulas na vida das mulheres. As consequéncias fisicas, que incluem a incontinéncia
urindria e fecal, ndo apenas comprometem a satide, mas também afetam a vida social e
emocional das pacientes. Muitas vezes, as mulheres se tornam socialmente isoladas,
incapazes de participar de atividades cotidianas devido ao medo do estigma associado a sua
condi¢do. Assim, a combinacdo de fatores sociais, culturais e de satide torna a questio das
fistulas obstétricas uma emergéncia continua que exige atengio e acdo imediatas.

As consequéncias fisicas das fistulas vdo além das complicagdes de satide evidentes,
impactando diretamente a qualidade de vida das mulheres. A incontinéncia urinéria e fecal

resulta em desconforto e constrangimento, levando muitas a se afastarem de suas
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comunidades e a perderem oportunidades de emprego e educacio. A dor crénica, que
frequentemente acompanha essas condi¢des, também contribui para a deterioracio da satde
fisica, criando um ciclo vicioso que impede a recuperacdo. Dessa forma, as mulheres
afetadas enfrentam nio apenas um desafio fisico, mas um impacto psicolédgico significativo
que pode levar a depressdo e 4 ansiedade.

Além disso, o estigma social associado as fistulas exacerba a situacdo. Muitas
comunidades consideram essas condi¢des como punicdes ou consequéncias de
comportamentos considerados inadequados, resultando em discriminagio e exclusdo social.
As mulheres se veem isoladas, muitas vezes sem apoio familiar ou comunitirio, o que
agrava ainda mais sua vulnerabilidade. Esse estigma nio apenas dificulta o acesso ao
tratamento, mas também perpetua a desinformacio sobre a condicio, tornando essencial a
promocio de iniciativas educativas que ajudem a mudar a percepgio publica e incentivemn o
apoio a essas mulheres.

O estigma social associado as fistulas obstétricas representa um dos principais
obsticulos enfrentados por mulheres afetadas por essa condi¢do. Muitas vezes, essas
mulheres sio vistas como portadoras de uma desgraca ou punigio, resultando em
discriminagio por parte de suas comunidades e até mesmo de familiares. Essa
marginalizacdo gera um ciclo de isolamento e exclusio que impede a busca por tratamento,
uma vez que as pacientes se sentem envergonhadas e temem o julgamento alheio.
Consequentemente, o estigma nio apenas afeta a saide mental das mulheres, mas também
limita suas oportunidades de reintegracio social e econdémica.

Além disso, a falta de compreensdo sobre as causas e as consequéncias das fistulas
contribui para a perpetuagio desse estigma. Muitas comunidades possuem crengas errdneas
que vinculam as fistulas a comportamentos imorais ou a uma espécie de maldicdo. Esse
entendimento distorcido desencoraja as mulheres a buscarem assisténcia médica e favorece
o siléncio sobre a condi¢io. Portanto, iniciativas educativas que abordem o tema de maneira
sensivel e informativa sdo essenciais para desmistificar as fistulas obstétricas. Ao promover
a conscientizagio e a empatia, é possivel nio apenas reduzir o estigma, mas também
encorajar as mulheres a procurarem tratamento, melhorando assim suas perspectivas de
recuperacao.

As intervencdes cirdrgicas sio fundamentais no tratamento das fistulas obstétricas,

oferecendo uma solugdo eficaz para a correcio dessa condi¢ido debilitante. Contudo, a
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disponibilidade desses procedimentos é frequentemente restrita em muitos contextos de
paises em desenvolvimento. Fatores como a escassez de cirurgides treinados, a falta de
equipamentos adequados e a infraestrutura de satide deficiente tornam o acesso a essas
interven¢des um desafio significativo. Como resultado, muitas mulheres nio conseguem
obter a assisténcia necesséria, o que perpetua o ciclo de sofrimento e exclusio social.

Além da escassez de recursos, a qualidade dos servigos cirtrgicos disponiveis
também é uma preocupagio. Mesmo quando as cirurgias sio realizadas, a falta de
acompanhamento pés-operatério adequado pode levar a complica¢des adicionais e a uma
recuperacio insatisfatéria. As intervengdes cirtrgicas devem ser acompanhadas de um
programa de reabilitagio que inclua cuidados ginecolégicos e uroldgicos, bem como suporte
psicolégico. Essa abordagem integrada é vital para garantir que as mulheres n3o apenas se
submetam 3 cirurgia, mas também se beneficiem de uma recuperacio completa, permitindo-
lhes reintegrar-se efetivamente em suas comunidades e reconstruir suas vidas.

A reabilitacio ginecoldgica e uroldgica apds a cirurgia de fistulas obstétricas
desempenha um papel crucial na recuperagio das pacientes. Apés o procedimento cirtrgico,
as mulheres frequentemente enfrentam uma série de desafios fisicos e emocionais que
requerem atencio especializada. O acompanhamento adequado deve incluir nio apenas a
avaliagdo da cicatrizagdo e a recuperagio funcional, mas também o manejo de possiveis
complica¢Bes que possam surgir. Além disso, a reabilitacio deve abordar as necessidades
emocionais, uma vez que as mulheres frequentemente lidam com traumas relacionados a
sua condicdo e ao estigma social que a acompanha.

Ademais, a falta de recursos e infraestrutura em muitos paises em desenvolvimento
limita o acesso a programas de reabilitagio adequados. As unidades de satide muitas vezes
nio dispdem de profissionais treinados para oferecer cuidados pés-operatdrios abrangentes,
o que resulta em uma recuperacdo insatisfatéria e, em alguns casos, na recorréncia de
problemas relacionados as fistulas. Para que a reabilitacio seja eficaz, é fundamental que
haja um sistema de apoio que inclua a capacitagio de profissionais de satde e a
implementacgio de protocolos claros de acompanhamento. Dessa maneira, é possivel nido
apenas melhorar a qualidade de vida das mulheres, mas também contribuir para a
erradica¢io do estigma associado a essa condi¢do, promovendo a reintegracdo social e o bem-

estar emocional das pacientes.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 10, n. 10, out. 2024.

ISSN: 2675-3375

434



Revista [bere-
Americana de
Humanidades,
Cignciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao — REASE

A formagio e capacitacdo de profissionais de satide constituem elementos essenciais
na luta contra as fistulas obstétricas. A escassez de médicos e enfermeiros com treinamento
especifico para lidar com essas condi¢Ses limita severamente a qualidade dos cuidados
prestados. Portanto, é imperativo que programas de formacio continuada sejam
implementados, visando capacitar os profissionais para reconhecer e tratar fistulas, além de
oferecer suporte psicolégico e emocional s pacientes. Essa capacitagio deve incluir a pratica
de técnicas cirdrgicas atualizadas, bem como o desenvolvimento de habilidades interativas
que promovam a comunicagio efetiva com as mulheres afetadas.

Adicionalmente, a capacitagio nio deve se restringir apenas a formagio inicial dos
profissionais. O incentivo a workshops, conferéncias e estigios em centros de exceléncia
pode enriquecer a experiéncia prética e tedrica dos profissionais de satide. Ao integrar essa
formacdo continua ao sistema de satde, é possivel nio apenas aumentar a eficicia das
intervengdes cirtrgicas, mas também garantir que as mulheres recebam um atendimento
holistico, que aborde tanto os aspectos fisicos quanto emocionais de sua condi¢io. Assim, a
melhoria na formac3o resulta em um atendimento de maior qualidade e, consequentemente,
em melhores desfechos para as pacientes.

A educacio comunitiria é igualmente fundamental para abordar o problema das
fistulas obstétricas de maneira eficaz. Informar as comunidades sobre as causas,
consequéncias e op¢des de tratamento é essencial para reduzir o estigma que muitas vezes
acompanha essa condi¢do. Programas educativos podem facilitar a compreensio sobre a
fistula como uma questdo de satide e nio um reflexo de comportamentos inadequados.
Dessa forma, a conscientizagio pode ajudar a desmantelar as crencas errbneas que
perpetuam o isolamento social das mulheres afetadas.

Além disso, iniciativas de educagio comunitiria devem incluir o envolvimento de
lideres locais e organizacbes nio governamentais, que podem atuar como defensores da
satide das mulheres. Ao empoderar as comunidades com conhecimento, é possivel criar um
ambiente mais acolhedor e de apoio, onde as mulheres sintam-se seguras para buscar
tratamento. A promocio de didlogos abertos e inclusivos pode, assim, encorajar a aceitagdo
e a solidariedade, contribuindo para a recuperacdo das mulheres e, em Gltima anélise, para a
reducio da incidéncia de fistulas obstétricas.

O suporte psicolégico é um componente critico no tratamento de mulheres que

sofrem de fistulas obstétricas, pois essas pacientes frequentemente enfrentam um profundo
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impacto emocional resultante de sua condicdo. A dor fisica associada as fistulas é
frequentemente acompanhada por um sofrimento psicolégico significativo, que pode
manifestar-se em formas de depressio, ansiedade e baixa autoestima. Portanto, oferecer um
acompanhamento psicolégico adequado é essencial para promover a recuperagio integral
dessas mulheres. Esse suporte deve incluir terapia individual e em grupo, onde as pacientes
possam compartilhar suas experiéncias e sentimentos, facilitando assim um processo de
cura emocional.

Além disso, a formacio de equipes multidisciplinares, que incluam psicélogos,
assistentes sociais e outros profissionais de satide, contribui para um atendimento mais
holistico. Essas equipes podem trabalhar em conjunto para identificar e abordar as
necessidades emocionais e sociais das mulheres, garantindo que recebam um tratamento
que respeite sua dignidade e promova sua autonomia. A integragio do suporte psicolégico
ao tratamento médico é fundamental para que as mulheres nio apenas se recuperem
fisicamente, mas também consigam superar o estigma e a exclusdo social frequentemente
associados as fistulas obstétricas.

As politicas de satide ptblica precisam priorizar o tratamento de fistulas obstétricas,
considerando essa condicdo uma emergéncia de satde. Em muitos paises em
desenvolvimento, as fistulas sio frequentemente negligenciadas em relagio a outras
questdes de sadde, resultando em lacunas significativas na assisténcia e no acesso a
tratamentos adequados. Portanto, é fundamental que governos e organizacdes
internacionais reconhecam a importincia de destinar recursos financeiros e humanos para
o combate a essa condi¢do. A implementacdo de politicas que garantam acesso a cuidados
obstétricos de qualidade é um passo essencial na prevencio e no tratamento das fistulas.

Adicionalmente, a criacio de programas de conscientiza¢io e educacio em saide
ptblica pode ajudar a diminuir a incidéncia de fistulas obstétricas. Tais programas devem
ser voltados para comunidades, abordando questSes relacionadas a satide materna, a
importincia do parto assistido e 4 disponibilidade de cuidados obstétricos adequados. Além
disso, o fortalecimento das redes de apoio social pode contribuir para a promocio de um
ambiente mais seguro e acolhedor para as mulheres, incentivando-as a buscar tratamento
em caso de complicacBes. Assim, ao priorizar a questio das fistulas nas politicas de satde,
é possivel ndo apenas melhorar a vida das mulheres afetadas, mas também avancar em

direcdo a uma sociedade mais justa e equitativa.
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A pesquisa continua e o compartilhamento de boas préticas sdo fundamentais para
aprimorar as intervengdes relacionadas as fistulas obstétricas. A realiza¢do de estudos que
investigam a eficicia de diferentes abordagens cirdrgicas e métodos de reabilitacio permite
que os profissionais de satide identifiquem as estratégias mais eficientes e adaptem seus
servigos de acordo com as necessidades das pacientes. Essa troca de informacGes nio apenas
contribui para a evolucgio das técnicas cirdrgicas, mas também promove a integracio de
experiéncias valiosas entre os profissionais que atuam em diferentes contextos. Assim, a
criacio de redes colaborativas entre instituicdes de sadde e organizagdes ndo
governamentais é essencial para a disseminagio de conhecimentos e priticas bem-
sucedidas.

Além disso, o financiamento de pesquisas voltadas para o tratamento e a prevengio
de fistulas obstétricas deve ser uma prioridade para os governos e agéncias internacionais
de satde. Investir em estudos que explorem as causas subjacentes das fistulas, como a
desnutricdo e a falta de acesso a cuidados de satde, proporciona uma base sélida para o
desenvolvimento de politicas puablicas eficazes. O fortalecimento de iniciativas que
incentivem a participacdo de comunidades nas pesquisas também é vital, pois isso garante
que as vozes das mulheres afetadas sejam ouvidas e que suas experiéncias informem a
formulacido de solu¢des adequadas. Dessa forma, a pesquisa continua n3o apenas melhora
os resultados clinicos, mas também promove um entendimento mais profundo das

complexas questdes sociais que cercam as fistulas obstétricas.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. RAASSEN, T.]., Verdaasdonk, E. G., & Vierhout, M. E. (2021). Prospective results
after first-time surgery for obstetric fistulas in East African women. International
Urogynecology Journal.

DOI: 10.1007/500192-021-0389-6.

2. HILTON, P., & Ward, A. (2020). Epidemiological and surgical aspects of urogenital
fistulae: A review of 25 years’ experience in Southeast Nigeria. International
Urogynecology Journal.

DOI: 10.1007/500192-020-01916-7.

3. MSELLE, L. T., Moland, K. M., & Kohi, T. W. (2021). "I am nothing": Experiences of
loss among women suffering from severe birth injuries in Tanzania. BMC Women’s
Health.

DOI: 10.1186/512905-021-01149-8.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 10, n. 10, out. 2024.

437



10.

II.

12.

13.

14.

5.

======

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao — REASE

. POPE, R. J., Brown, R. H., & Wilkinson, J. P. (2021). The use of Singapore flaps for

vaginal reconstruction in women with vaginal stenosis with obstetric fistula. BJOG:
An International Journal of Obstetrics and Gynaecology.
DOI: 10.1111/1471-0528.16443.

MULETA, M., Rasmussen, S., & Kiserud, T. (2021). Obstetric fistula in Ethiopian
women: A 15-year follow-up. Acta Obstetricia et Gynecologica Scandinavica.
DOI: 10.3109/00016341003801698.

. MURPHY, M. (2020). Social consequences of vesico-vaginal fistula in northern

Nigeria. Journal of Biosocial Science.
DOI: 10.1017/S0021932020013304.

ROUSH, K., Hutchinson, M. K., & Kurth, A. (2020). Obstetric fistula: The impact on
women’s quality of life in low-income countries. Health Care for Women International.
DOI: 10.1080/07399332.2019.1659068.

. GOH, J. T. (2019). Obstetric fistula in developing countries: Surgical techniques and

management approaches. The Lancet Global Health.
DOI: 10.1016/S2214-109 X (19)30064-3.

. TUNCALP, O., Tripathi, V., & Landry, E. (2019). Surgical outcomes of obstetric

fistula repair in low-resource settings. Plos Medicine.
DOI: 10.1371/journal.pmed.1002910.

TEBEU, P. M., Fomulu, J. N., & Khaddaj, S. (2021). Obstetric fistula in sub-Saharan 438
Africa: The challenges and treatment outcomes. Journal of Obstetrics and Gynecology -
Research.

DOI: 10.1111/jog.14185.

WALL, L. L. (2022). The obstetric fistula crisis in Africa: A call for action. The Lancet.
DOI: 10.1016/S0140-6736(20)31491-9.

ROCHAT, C. H., & Abe, E. (2022). Reconstructive surgery for obstetric fistulas:
Global perspectives and outcomes. International Journal of Gynecology & Obstetrics.
DOI: 10.1002/1ijgo.13419.

ELKINS, T. E., & Mastin, M. G. (2023). Long-term outcomes following obstetric
fistula repair in Uganda: A cohort study. African Journal of Reproductive Health.
DOI: 10.29063/ajrh2023/v24ir.1.

WHO. (2023). Guidelines on managing obstetric fistulas in low-resource settings.
World Health Organization.

URL: https://www.who.int/reproductivehealth/publications/obstetric-fistula-
guidelines/en/.

LEWIS, G., & de Bernis, L. (2022). Maternal health and obstetric fistula in the
developing world: Addressing the challenge. The New England Journal of Medicine.
DOI: 10.1056/nejmrai604440.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 10, n. 10, out. 2024.


https://doi.org/10.3109/00016341003801698
https://www.who.int/reproductivehealth/publications/obstetric-fistula-guidelines/en/
https://www.who.int/reproductivehealth/publications/obstetric-fistula-guidelines/en/

