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RESUMO: Este artigo tem como objetivo analisar os fatores que influenciam o papel do
professor na construgio do projeto de vida dos alunos do ensino médio em Matipé/MG. A
pesquisa, de natureza quali-quantitativa, descritiva e exploratdria, contou com a participagio de
alunos de trés escolas publicas e uma particular. O estudo revela que a maioria dos estudantes é
do sexo feminino, tem 16 anos ou mais, apresenta renda familiar baixa e pretende cursar uma
formacio profissional apés o ensino médio. Os resultados evidenciam que o desejo de melhorar
a qualidade de vida e obter um emprego sio os principais motivos para ingressar no ensino
superior, apontando fatores que corroboram a importincia do professor na media¢io dos
projetos de vida desses estudantes. Portanto, a atuagdo docente deve alinhar ao desenvolvimento
de competéncias socioemocionais, capacitagio pedagdgica e politicas putblicas eficazes para
transformar o ambiente educacional em uma ferramenta poderosa de desenvolvimento pessoal
e social, garantindo que mais alunos tenham a oportunidade de realizar seus projetos de vida e

alcancar seus objetivos académicos e profissionais.

Palavras-chave: Competéncias docentes. Projeto de vida do aluno. Fatores Socioemocionais.

ABSTRACT: This article aims to analyze the factors that influence the role of teachers in the
construction of high school students' life projects in Matipé/MG. The research, of a
qualitative-quantitative, descriptive and exploratory nature, included the participation of
students from three public schools and one private school. The study reveals that most students
are female, are 16 years old or older, have a low family income and intend to pursue professional
training after high school. The results show that the desire to improve the quality of life and
get a job are the main reasons for entering higher education, pointing out factors that
corroborate the importance of teachers in mediating the life projects of these students.
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Therefore, teaching performance must align with the development of socio-emotional skills,
pedagogical training and effective public policies to transform the educational environment
into a powerful tool for personal and social development, ensuring that more students have the
opportunity to carry out their life projects and achieve their academic and professional goals.

Keywords: Teaching skills. Student life project. Socioemotional factors.

RESUMEN: Este articulo tiene como objetivo analizar los factores que influyen en el papel del
docente en la construccién del proyecto de vida de estudiantes de secundaria de Matip6/MG.
La investigacién, de caricter cuali-cuantitativa, descriptiva y exploratoria, conté con la
participacidén de estudiantes de tres escuelas ptblicas y una privada. El estudio revela que la
mayoria de los estudiantes son mujeres, de 16 afios o mds, tienen ingresos familiares bajos y
tienen la intencién de seguir una formacién profesional después de la secundaria. Los resultados
muestran que el deseo de mejorar la calidad de vida y obtener un empleo son los principales
motivos de ingreso a la educacién superior, sefialando factores que corroboran la importancia
del docente en la mediacién de los proyectos de vida de estos estudiantes. Por lo tanto, las
actividades docentes deben estar alineadas con el desarrollo de habilidades socioemocionales, la
formacién pedagégica y politicas ptblicas efectivas para transformar el entorno educativo en
una poderosa herramienta de desarrollo personal y social, asegurando que mis estudiantes
tengan la oportunidad de realizar sus proyectos de vida. y alcanzar sus objetivos académicos y
profesionales.

Palabras clave: Habilidades docentes. Proyecto de vida estudiantil. Factores socioemocionales.
INTRODUCAO

Ao longo da vida, o ser humano enfrenta escolhas complexas, especialmente no que se
refere a trajetdria profissional e académica. O professor, como mediador, desempenha um papel
central na orientagio dessas decisdes, influenciando diretamente a construgio do projeto de vida
dos alunos. Fatores como vocacgio, aptidio, oportunidades profissionais, e influéncias familiares
e sociais contribuem para esse processo decisério. Entender como o docente atua nesse contexto
e quais elementos interferem em sua mediagio é fundamental para compreender o
desenvolvimento de projetos de vida no ensino médio.

A falta de convic¢ido é muito comum na adolescéncia aliada a incertezas que, incluem
uma enorme gama de expectativas e desejos que se misturam com pensamentos mais
desconexos. Dai, entender como o docente pode e que fatores podem interferir nessa mediagio.

Severino AJ (2009) definem projetos vitais como um quadro estivel que revela a
intencdo do individuo de realizar algo cujo significado transcende os limites do self e se
relaciona, também, ao mundo. Ter um projeto vital envolve questdes de orientagio futura, como
metas e forcas valorizadas pelos individuos e que os direcionam ao longo das suas vidas. Para

os autores, a construcdo e a identificagdo dessas metas pode se dar a partir da convivéncia e da
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participagdo do individuo em diferentes locais, como: trabalho, familia, comunidade, igreja,
escola, dentre outros.

Pelo fato de a escola ser uma institui¢do na qual criangas e jovens passam grande parte
de suas vidas e que proporciona diferentes experiéncias aos(as) estudantes, suspeitamos que ela
potencialmente poderia favorecer a identificacdo e contribuir para a consecucdo de projetos de
vida. Assim sendo, duas indagacdes se fizeram presentes: (1) qual o papel do professor nessa
construcgdo dos projetos de vida? (2) quais fatores podem auxiliar ou nio esses docentes nesse
processo dentro da escola?

Com o aprofundamento de leituras sobre as bases conceituais que sustentam o conceito
de projetos vitais, as indagacdes iniciais ganharam forma até chegar a formulacdo do problema
que direciona o presente estudo: Quais fatores podem contribuir para atuacio do professor do
ensino médio como mediador dos projetos de vida desses alunos?

O estudo possibilitou entender o papel do professor no desenvolvimento dos projetos de
vida dos alunos como as metas gerais que direcionam as pessoas ao longo de suas vidas. O
docente tem um papel importante nesse processo, auxiliando os alunos na compreensio dos
conceitos de projetos vitais, além da identificacio de metas, outros elementos como as agdes
para a sua consecucdo, a estabilidade das metas, o significado auto-transcendente e a
preocupagio com o futuro.

No entanto, reflete a busca por caminhos que nos permitam trabalhar com um conceito
ainda pouco explorado pelas investigacdes e literatura cientificas, o de projetos vitais. A
delimitacdo do tema e a elaboragio dos problemas sdo fruto de trés anos de leituras, coletas
preliminares de dados, anilises e reformula¢des. Um desafio instigante que cobra seu preco,
através da incerteza, impelindo-nos a idas e vindas, em rela¢do ao nosso plano de investigac3o.

O objetivo do presente estudo é analisar os fatores que influenciam o papel do professor
como mediador no projeto de vida de alunos do ensino médio da cidade de Matipd. A questio
norteadora do presente estudo se perfaz por “Quais sio os fatores que influenciam o trabalho
do docente como mediadores do projeto de vida no ambiente escolar dos alunos do ensino
médio?r”.

A relevincia do tema para a comunidade cientifica estd na necessidade do entendimento
da importincia da orientacio e direcionamento que o professor do ensino médio pode
desempenhar com os adolescentes, no que se refere ao futuro desses alunos, como por exemplo

a continuidade dos seus estudos, os problemas relacionados a essa continuidade para além da
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educagio basica. Para melhor compreender os problemas que afetam a escolha profissional em
relagdo a um curso superior ou técnico por parte dos alunos, principalmente do Ensino Médio,
faz-se necessirio uma boa fundamentagio a respeito das op¢des da formagdo continuada e da
atual conjuntura educacional brasileira, e mesmo do local onde vivem esses alunos, faz se
necessario.

A presente proposta se justifica pela crescente demanda e interesse, compreensio e
desenvolvimento dos fatores que envolvem o projeto de vida, que tem sido foco de interesse de
muitos pesquisadores tanto no Brasil quanto em outros paises. Ledo G, et al. (2011) afirma que
o projeto de vida ajuda os alunos a se centrarem diante das crises de identidades comuns na
adolescéncia, e considera a resolugio bem-sucedida destas crises como a base para o

estabelecimento do projeto de vida.

METODOS

A presente proposta trata-se de uma pesquisa aplicada quali-quantitativa com fim
descritivo e exploratdrio, que tem como principal objetivo tornar algo inteligivel, justificar-lhe
os motivos. Visa, portanto, esclarecer quais fatores contribuem, de alguma forma, para a
ocorréncia de determinado fendmeno. Para tal pesquisa o método de investigagio serd pesquisa-
acdo, sendo um tipo particular de pesquisa participante que supde intervencio participativa na
realidade social (Severino AJ, 2017).

Atualmente, na 4rea da pesquisa educacional, excluindo anélises de dados de avaliagdes de
rendimento escolar realizadas em alguns sistemas educacionais no Brasil, poucos estudos
empregam metodologias quantitativas. H4 mais de duas décadas que na formacao de educadores
e de mestres e doutores em educagio ndo se contemplam estudos disciplinares sobre esses
métodos.

Segundo Creswell JW e Creswell JD (2018), no emprego dos métodos quantitativos
precisamos considerar dois aspectos, como ponto de partida: primeiro, que os ndmeros,
frequéncias, medidas, tém algumas propriedades que delimitam as operacées que se podem fazer
com eles, e que deixam claro seu alcance; segundo, que as boas anilises dependem de boas
perguntas que o pesquisador venha a fazer, ou seja, da qualidade teérica e da perspectiva
epistémica na abordagem do problema, as quais guiam as anilises e as interpretacdes.

Participou do estudo alunos do ensino médio de trés escolas publicas e uma escola

particular da cidade de Matipé (MG). Os alunos que participaram da pesquisa estdo cursando
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o ensino médio, tltima etapa da educacio bdsica brasileira, o ensino médio tem duracio de trés
anos e seu principal objetivo é aprimorar os conhecimentos obtidos pelos estudantes no ensino
fundamental I e II, além de prepari-los para o mercado de trabalho, seja para ingressar
imediatamente em uma profissdo (possivel com a unifo entre ensino médio e técnico) ou
conseguir uma vaga numa Universidade e assim construir aos poucos seu projeto de vida.

Como critérios de inclusio e exclusio, serdo adotados: Inclusio - alunos regularmente
matriculados no Ensino Médio, de ambos os sexos e que os pais autorizem (caso o aluno seja
menor de idade). Exclusdo - aluno menor de idade sem autorizacdo dos pais; aluno que ndo quer
participar; alunos evadidos do ensino médio.

Os participantes serio estudantes de ambos os sexos, com idades entre 15 e 23 anos. A
sele¢do das escolas e dos alunos participantes da pesquisa foi feita de acordo com o critério de
conveniéncia. As escolas selecionadas foram, entre as escolas contatadas, as que aceitaram
participar do estudo. Os alunos foram selecionados pelas préprias escolas, de acordo com a
disponibilidade de horéirio das turmas.

Esta pesquisa visa, portanto, observar, descrever e analisar os dados levantados com o
objetivo de compreendermos de forma clara quais s3o os fatores de maior relevincia que levam
a atuagio do professor no projeto de vida dos jovens que cursam o ensino médio.

A amostragem do presente estudo serd ndo-probabilistica por conveniéncia com
aplicacdo de questionérios baseados em atributos presentes na literatura pesquisada e na escala
Likert que permitem a medicdo da satisfacdo, atitude e inten¢io de compra de produtos e
servigos.

A escala de verificacio de Likert, incide em assumir um construto e desenvolver um
conjunto de afirmativas pertinentes a sua definicdo, para as quais os entrevistados enunciaram
seu grau de concordincia, a escala Likert é usada em questiondrios para pesquisa de opinido,
analisando seu nivel de concordincia ou nio com a afirmacdo predefinida. Usualmente sio
usados cinco niveis: discordo totalmente, discordo parcialmente, indiferente, concordo
parcialmente e concordo totalmente, esta escala se torna bipolar a afirmacio, pois se pode
receber uma resposta tanto positiva quanto negativa, no qual os resultados podem mostrar
situagdes problemiticas dentro das organizacdes.

O questionério elaborado foi estruturado com base em estudos j4 realizados sobre o tema,

sendo este aplicado nos meses de agosto de setembro de 2020 abordando as escolas existentes
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em Matipé/MG onde é ministrado o ensino médio. Os questiondrios foram aplicados em
horario de aula de forma online e os alunos levaram em média 20 minutos para preenché-lo.

A coleta de dados serd feita por meio de questiondrios distribuidos telematicamente
(online), por meio da plataforma Google Forms. O questionario, segundo Gil AC (2002, p.80)
pode ser definido “como a técnica de investigagio composta por um niimero mais ou menos
elevado de questSes apresentadas por escrito as pessoas, tendo por objetivo o conhecimento de
opinides, crencgas, sentimentos, interesses, expectativas, situa¢gdes vivenciadas, entre outros”.
Assim, nas questdes de cunho empirico, é o questiondrio uma técnica que servird para coletar
as informacdes da realidade.

O questiondrio serd enviado por linha de transmissio pela escola para todos os alunos e
professores selecionados para participar da pesquisa. Os questiondrios serdo aplicados para os
professores e alunos a partir de um cronograma que terd duracdo de 40 dias para aplicagio nas
quatro escolas, aproximadamente uma 10 dias em cada escola em média.

Para a anélise dos dados coletados, utilizar-se-4 anélise de contetido para as questdes
dissertativas, e para as questdes fechadas os softwares Excel e SPSS-IBM v.1.9, para tabular e
analisar os dados que serdo apresentados em estatistica descritiva (frequéncia) e inferencial
(diferenca de proporgdes). Os resultados analisados serdo em relagio a percentagem total de
escolha de cada alternativa proposta pelo instrumento e a influéncia do sexo, do tipo de escola
e do nivel de escolaridade parental sobre o percentual encontrado e serio apresentados em

estatistica descritiva.

RESULTADOS

A anélise do perfil sociodemogrifico dos alunos do ensino médio em Matips/MG ¢é
essencial para entender as dinimicas educacionais e os desafios enfrentados por essa faixa etéria.
Com base nos dados levantados, observou-se que a maioria dos estudantes sio do sexo feminino
e tém 16 anos ou mais. Cerca de 60% dos alunos pertencem a familias de baixa renda, o que
impacta diretamente suas decises quanto a continuidade dos estudos e a inser¢io no mercado
de trabalho.

Esta anélise compara os dados dos alunos de Matipé - MG com os do estado de Minas

Gerais e do Brasil, utilizando dados do Censo Escolar e outras fontes relevantes.

Figura o1: Distribui¢do dos Estudantes do Ensino Médio por Género e Faixa Etaria.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v. 10, n. 08, set. 2024.
[SSN: 2675-3375

3182



Revista [bero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. . . e . N s DPEN@ACCESS
. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

Feminino
31%

Masculino
19%

Fonte: DINIZ MFG; CAMPOS MAS, 2024.

A Figura o1 apresenta a distribui¢io dos estudantes do ensino médio em Matip6/MG,
destacando a divisdo por género e faixa etdria. Dos 128 alunos, 80 sdo do sexo feminino e 48 do
sexo masculino. A maioria dos estudantes (78) tem 16 anos ou mais, enquanto 50 tém menos de
16 anos. Esses dados sugerem uma possivel reten¢io ou entrada tardia no ensino médio,
refletindo questdes importantes para a anélise das condi¢des educacionais locais.

Os dados mais recentes do IBGE (2022) mostram que a populacio jovem de Matipé,
entre 15 e 19 anos, é uma parcela significativa da populagdo total. A distribui¢io de género entre
os alunos ¢ relativamente equilibrada, com uma leve predominincia feminina, refletindo
tendéncias nacionais de maior taxa de conclusio do ensino médio entre meninas (INEP, 2022).

A distribuigio etdria dos alunos é um indicador importante da estrutura educacional e
das necessidades especificas em diferentes faixas etarias. Em Matip6/MG a educagio Infantil
(o-5 anos) representa 15% dos alunos, o ensino Fundamental (6-14 anos) - 559%, ensino Médio
(15-17 anos) -25% e educacio de Jovens e Adultos (18 anos ou mais) - 5%.

Comparando os valores no estado de Minas Gerais temos 13% dos alunos na educagio
Infantil (o-5 anos), 57% no ensino Fundamental (6-14 anos), 249 desses alunos fazendo ensino
Médio (15-17 anos) e 69 frequentando a educagdo de Jovens e Adultos (18 anos ou mais), valores
muito préximos a dados do Brasil como um todo.

Esses dados mostram que Matipé tem uma distribuicdo etdria dos alunos semelhante as

médias estadual e nacional, com uma leve variacio na Educacio Infantil e na Educacio de

Jovens e Adultos (INEP, 2022).
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Em relacio a anilise da distribui¢do por género dos alunos é importante para
compreender as questdes de equidade e inclusdo nas escolas. Na cidade de Matipé/MG. 529%
dos alunos sio do sexo masculino e 489 feminino.

A distribui¢do por género em Matip6 é bastante equilibrada e estd alinhada com as
médias estadual (519 masculino e 49% feminino) e nacional (509% masculino e s0% feminino).
Essa paridade é positiva para a implementacdo de politicas educacionais equitativas (Heringer
R, 2018).

A anilise da distribui¢do racial é fundamental para avaliar a inclusdo e a diversidade nas
escolas. Em Matipé/MG, segundo pesquisas 30% se declaram brancos, 10% preto, 55% pardos,
1% indigenas e 4% amarelos.

A predominincia de alunos pardos (55%) é consistente com a distribuigdo racial de
Minas Gerais e é levemente superior 4 média nacional. Isso reflete a composi¢io racial do
municipio e sublinha a importancia de politicas de inclusdo racial e étnica nas escolas|(Ledo G,
et al., 2011).

A Tabela o1 apresenta a distribui¢io da renda familiar dos alunos de ensino médio em
Matipé. A maioria (60%) dos estudantes pertence a familias de baixa renda, com até trés saldrios
minimos mensais. Cerca de 35% estio na faixa de renda média (entre 3 e 10 salirios minimos),
enquanto apenas 5% provém de familias com alta renda (acima de 10 saldrios minimos). Esses
dados ressaltam o impacto das condi¢bes socioeconémicas sobre o desempenho escolar e a

necessidade de politicas publicas voltadas para a equidade educacional.

Tabela or - Percentual de renda familiar dos alunos da amostra na cidade de Matipé.

NZ® salarios

Renda Familiar minimo %
Baixa renda Até 3 total/mensal 60
Renda média 3-10 total/mensal 35
Alta renda Acima de 10 5

Fonte: DINIZ MFG; CAMPOS MAS, 2024.

As condi¢des socioecondmicas dos alunos do ensino médio em Matipéd sdo desafiadoras,
com muitas familias enfrentando dificuldades econdémicas e uma renda média inferior a
estadual. A dependéncia de programas de assisténcia social e a inser¢do precoce no mercado de
trabalho informal impactam negativamente o desempenho escolar e aumentam a evasdo (Vieira

GP, Dellazzana-Zanon LL, 2020). Com 609% dos alunos oriundos de familias de baixa renda, h4
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uma necessidade urgente de politicas de suporte econdmico, como bolsas de estudo e merenda
escolar, para promover a equidade educacional (Neiva, et al., 2015).

Os dados demograficos de Matipé indicam a necessidade de politicas de inclusio e
equidade, especialmente para alunos de baixa renda e grupos histéricos e socialmente
marginalizados. Programas de inclusio, formacio de professores em diversidade e curriculos
inclusivos sio fundamentais (Alvarenga CG, et al., 2021).

As escolas publicas locais enfrentam desafios, como falta de recursos e infraestrutura
inadequada, mas hi esforcos para melhorar o ensino com capacitacio docente e uso de
tecnologias (Pereira BC, et al., 2021). No ENEM, os alunos de Matipé tém desempenho abaixo
da média nacional, especialmente em matemaitica e ciéncias naturais, devido a fatores
socioeconémicos e educacionais (INEP, 2022).

Com uma alta porcentagem de alunos de baixa renda, é importante que as escolas em
Matipé recebam suporte adequado, incluindo programas de alimentacdo escolar, transporte
gratuito, e materiais didaticos gratuitos. Essas medidas sio fundamentais para garantir que
todos os alunos tenham iguais oportunidades de sucesso educacional (Coscioni V, 2021).

Para lidar com a diversidade demografica, os professores precisam de desenvolvimento
profissional continuo. Treinamentos focados em metodologias inclusivas e na gestdo de turmas
diversificadas sdo essenciais para a promog¢io de um ambiente escolar equitativo e de alta
qualidade (Alvarenga CG, et al., 2021).

A anélise dos dados sociodemogréificos dos alunos de Matipé, comparada com Minas
Gerais e Brasil, revela importantes insights sobre a estrutura etaria, distribuicdo por género,
composi¢do racial e condi¢cGes socioecondmicas. Esses dados sio fundamentais para a
formulagido de politicas educacionais que promovam a equidade, a inclusio e a qualidade do
ensino. A adogdo de politicas direcionadas e o investimento em desenvolvimento profissional
para professores sio passos cruciais para atender as necessidades especificas da populagio
estudantil de Matipé.

Em Matipé/MG, o papel do professor vai além da transmissio de conhecimento,
tornando-se fundamental na orientacdo dos projetos de vida dos alunos. Os estudantes veem o
ensino médio como um periodo essencial para definir seus futuros. O envolvimento dos
docentes, atentos as necessidades individuais, promove um ambiente de reflexio critica e auto
exploracdo. Os professores, atuando como mentores, incentivam os alunos a reconhecerem seus

interesses, habilidades e limitacGes, ajudando-os a construir planos de vida realistas.
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A investigacio pde em destaque a relacdo entre educacdo e desenvolvimento pessoal,
mostrando como a orientacio dos educadores é crucial para que os estudantes desenvolvam seus
projetos de vida com seguranca. Dados recentes revelam as aspiracdes dos jovens e fornecem
informacdes valiosas para o planejamento educacional e politicas pedagédgicas voltadas para o
desenvolvimento de projetos de vida.

Entender quem s3o os alunos e as caracteristicas dos professores permite que educadores
criem estratégias mais eficazes, que considerem n3o apenas aspiracdes académicas e
profissionais, mas também aspectos socioemocionais e psicolégicos importantes na construgio

dos projetos de vida.

Figura 02: Pretenses dos estudantes durante o ensino médio.

Ingressar no Ensino
Superior
27%

Fazer Curso
Profissionalizante

41% Fazer Curso Técnico

20%

Fonte: DINIZ MFG; CAMPOS MAS, 2024.

A Figura oz ilustra as aspiragdes dos alunos do ensino médio em Matipé/MG em relagio
a continuidade dos estudos. Observa-se que 41% dos estudantes desejam ingressar no ensino
superior, refletindo a valorizagio da formacdo universitiria como um meio de melhorar a
qualidade de vida e ampliar as oportunidades de emprego. Além disso, 27% optam por uma
formacdo técnica, e 20% demonstram interesse em cursos profissionalizantes. Esses dados
indicam a necessidade de uma orientagio educacional que atenda as diversas trajetérias de
formagio, considerando tanto o ensino superior quanto as alternativas de formacdo técnica e
profissional.

Além disso, 27% dos estudantes buscam uma formagio técnica, o que denota uma

perspectiva pragmitica em relacdo ao mercado de trabalho, visando habilidades aplicéveis e
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empregabilidade rdpida. J4 os 20% que preferem cursos profissionalizantes estio focados em
adquirir competéncias especificas, sinalizando interesse em nichos que exigem certificagdes ou
habilidades priticas.

Os 13% que optam por "Outros” representam um grupo diversificado, possivelmente
explorando op¢des alternativas, como empreendedorismo, cursos livres ou caminhos menos
convencionais de educacdo. Isso reforca a importincia de uma orientagio personalizada por
parte dos educadores, que devem apoiar os alunos a navegar por essa variedade de escolhas e a

definir suas trajetdrias profissionais e educacionais.

Figura 03: Motivos para ingressar em um curso superior.

m Melhorar de Vida e Arrumar um Emprego  m Desejo dos Pais (ou Parentes Préximos) e outros

Fonte: DINIZ MFG; CAMPOS MAS, 2024.

A Figura o3 apresenta os principais motivos dos estudantes de Matip6/MG para
ingressar no ensino superior. O principal motivo, indicado por 121 alunos, é o desejo de melhorar
a qualidade de vida e garantir melhores oportunidades de emprego, reforcando a percepcio de
que o ensino superior é um caminho para ascensio social. Apenas 7 alunos mencionaram o
desejo dos pais ou parentes préximos como fator determinante, sugerindo que a decisdo de
continuar os estudos estd mais relacionada as expectativas pessoais do que a pressdo familiar.
Esses resultados indicam a importincia de politicas educacionais que promovam o acesso ao
ensino superior, especialmente para alunos de baixa renda.

Embora esses ndmeros fornecam resultados valiosos, eles nio capturaram toda a
complexidade das decisdes individuais, pois cada aluno tem suas préprias circunstincias que

influenciam suas escolhas. A pesquisa também nio explora outras categorias ou os motivos
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exatos agrupados em "outros"”, o que se assemelha aos resultados encontrados por S4 RF, et al
(2022).

Pereira BC, et al (2021) em seu estudo encontrou que os aspectos financeiros e as
distincias entre a localidade que vivem os alunos e Institui¢des sdo barreiras para que estes
cursem o Ensino Superior, nesta pesquisa, as expectativas dos alunos de Matipé refletem o
desejo de continuar os estudos, mas barreiras financeiras e a falta de institui¢des préximas
dificultavam a realizagio desses objetivos.

Os dados sobre os docentes de Matipé revelaram a predominincia de mulheres,
alinhando-se com estudos nacionais sobre o magistério. A faixa et4ria entre 30 e 50 anos mostrou
um corpo docente experiente, porém desafiado pela necessidade de atualizagio pedagdgica,
corroborando com as pesquisas que indicam a falta de atualizagio dos corpos docentes (Vieira
GP e Dellazzana-Zanon LL, 2020).

Nesta pesquisa, a composi¢io racial é predominantemente branca, com significativa
presenca de profissionais negros, destacando a necessidade de politicas de promocdo da
diversidade, os mesmos foram dados encontrados no trabalho de Carvalho, realizado em Minas
Gerais em (2023).

A formacio inicial dos docentes de Matipé é diversificada, com a maioria tendo cursado
licenciatura na regido sudeste do Brasil. No entanto, hd uma crescente preocupagio com a
qualidade dessa formac3o, especialmente quanto a integragio entre teoria e pratica. A formagio
continuada também ¢é essencial para o desenvolvimento docente, mas enfrenta desafios como a

sobrecarga de trabalho e a falta de incentivo institucional (Vicentim AL, et al., 2020).

CONCLUSAO

Este estudo revelou que o papel do professor como mediador na construgio dos projetos de vida
dos alunos do ensino médio em Matip6/MG é impactado por diversos fatores, especialmente
as condi¢Bes socioecondmicas, as aspira¢des educacionais e a diversidade demogrifica dos
estudantes. A predominincia de alunos provenientes de familias de baixa renda, muitos com o
objetivo de melhorar sua qualidade de vida por meio da educagio, demonstra a necessidade de
intervencdes estruturadas e bem direcionadas.

Ficou evidente que politicas ptiblicas de suporte sio essenciais para que os alunos possam
superar as barreiras econdmicas e sociais que dificultam a continuidade dos estudos. Bolsas de

estudo, transporte gratuito, programas de merenda escolar e apoio psicossocial sdo
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fundamentais para criar um ambiente escolar inclusivo e equitativo. Além disso, a pluralidade
de aspiracdes, com alunos buscando tanto o ensino superior quanto formacdes técnicas e
profissionalizantes, reforca a necessidade de politicas educacionais flexiveis, que atendam as
diferentes trajetérias de formagio e as demandas do mercado de trabalho.

A atuagio docente, por sua vez, deve estar alinhada com o desenvolvimento continuo de
competéncias socioemocionais, além da capacitagio pedagédgica. O investimento em formagio
continuada para os professores é uma prioridade para que possam lidar com a diversidade e
promover o engajamento dos alunos em seus projetos de vida.

Por fim, este estudo sugere que a combinagio de politicas publicas eficazes e uma
atuacdo docente qualificada pode transformar o ambiente educacional em uma ferramenta
poderosa de desenvolvimento pessoal e social, garantindo que mais alunos tenham a
oportunidade de realizar seus projetos de vida e alcangar seus objetivos académicos e

profissionais.
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