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RESUMO: Este trabalho tem como objetivo revisar a literatura sobre a utilizagio dos scanners
intraorais na odontologia, explorando os tipos de scanners disponiveis no mercado, as tecnologias
empregadas para captura de imagens. Foi realizada uma revisio integrativa de literatura com base
em estudos publicados entre 2014 e 2024, utilizando bases de dados como PubMed e SciELO. Apés
a aplicacdo dos critérios de inclusio e exclusio, o9 artigos foram contemplados. A revisio
identificou diferentes tipos de scanners intraorais e tecnologias associadas, destacando suas
contribui¢des para a melhoria dos diagnésticos e tratamentos odontolégicos. A integracio de
tecnologias complementares, como a microscopia confocal e a tomografia éptica coerente, além
das inovagdes especificas em modelos como o iTero e o Trios, destacam o potencial desses
dispositivos para oferecer resultados ainda mais precisos e confidveis.

Palavras-chave: Scanner intra-oral. Odontologia digital. Precisdo odontolégica.

ABSTRACT: This work aims to review the literature on the use of intraoral scanners in
dentistry, exploring the types of scanners available on the market and the technologies used to
capture images. An integrative literature review was carried out based on studies published
between 2014 and 2024, using databases such as PubMed and SciELO. After applying the inclusion
and exclusion criteria, 09 articles were included. The review identified different types of intraoral
scanners and associated technologies, highlighting their contributions to improving dental
diagnoses and treatments. The integration of complementary technologies, such as confocal
microscopy and coherent optical tomography, in addition to specific innovations in models such
as the iTero and Trios, highlight the potential of these devices to offer even more accurate and
reliable results.
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RESUMEN: Este trabajo tiene como objetivo revisar la literatura sobre el uso de escéneres
intraorales en odontologia, explorando los tipos de escédneres disponibles en el mercado y las
tecnologias utilizadas para capturar imagenes. Se realizé una revisién integradora de la literatura
a partir de estudios publicados entre 2014 y 2024, utilizando bases de datos como PubMed y
SciELO. Luego de aplicar los criterios de inclusién y exclusién, se incluyeron og articulos. La
revision identificé diferentes tipos de escdneres intraorales y tecnologias asociadas, destacando
sus contribuciones a la mejora de los diagnésticos y tratamientos dentales. La integracién de
tecnologias complementarias, como la microscopia confocal y la tomografia éptica coherente,
ademds de innovaciones especificas en modelos como iTero y Trios, resaltan el potencial de estos
dispositivos para ofrecer resultados atin mis precisos y fiables.

Palabras-clave: Escéner intraoral. Odontologia digital. Precisién dental.

INTRODUCAO

A tecnologia tem promovido uma transformacio significativa na odontologia,
aprimorando tanto diagnésticos quanto tratamentos. Entre as inovacSes tecnolégicas mais
marcantes estio a Radiologia Digital, Tomografia Computadorizada (TC) e Tomografia Cone
Beam (CBCT), Cameras Intraorais, Impressdo 3D, Scanners Intraorais, Sistemas de Navegacio
Cirtrgica, Laser Dentério, Teleodontologia. Essas tecnologias nio sé6 melhoram a qualidade do
atendimento e a eficiéncia dos tratamentos, mas também proporcionam uma experiéncia mais
confortavel para o paciente (Bésio, et al., 2017).

Um dos procedimentos fundamentais na odontologia é a moldagem, utilizada para criar
moldes necessdrios em tratamentos reabilitadores, o que exige habilidade do cirurgiio dentista.
Recentemente, os scanners intraorais tém substituido as tradicionais impressdes dentarias
fisicas por moldes digitais mais precisos e detalhados (Gomes et al., 2021). Esses dispositivos
avancados capturam imagens tridimensionais da cavidade oral do paciente em tempo real,
criando modelos digitais exatos dos dentes e tecidos bucais. A precisdo e a rapidez dos scanners
intraorais nio apenas melhoram a eficicia na confec¢do de coroas, pontes e alinhadores
ortodénticos, mas também reduzem o desconforto associado as impressdes tradicionais. Além
disso, a visualizag¢io imediata das imagens permite uma comunicacio mais clara e interativa
entre dentista e paciente, facilitando o planejamento e discutindo o tratamento de forma mais
eficiente (Suese et al., 2020).

Os scanners intraorais foram introduzidos na odontologia no final dos anos 1970 e inicio
dos anos 1980, com Estados Unidos, Franca e Suica sendo pioneiros. O primeiro sistema
comercializado foi o Cerec, desenvolvido por Mormann e Brandestini em 1987. Desde entdo,

novos sistemas como Procera, Lava, E-Max, Zirkonzahn e All Ceram foram desenvolvidos
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(Kihara et al., 2020).

Inicialmente, os scanners utilizavam tecnologia de fotografia digital e exigiam o uso de
diéxido de titdnio em pb como contraste. Hoje em dia, a captura de imagem ¢é realizada na
velocidade do video e geralmente nio requer contraste, permitindo a producdo de restauracdes
de arco completo (Chiu et al., 2020).

A reabilitacdo dentdria tem sido revolucionada pela tecnologia assistida por computador
(CAD), que impacta diretamente a pritica odontolégica. A fabricacdo de préteses totais (PT)
através de CAD e scanners intraorais possibilita a criacdo de modelos virtuais 3D a partir das
imagens capturadas, facilitando o planejamento e execugio de tratamentos (Chebib et al., 2020).
A modernizagio dos scanners também trouxe melhorias no fluxo de trabalho, permitindo
moldagem digital de forma direta ou indireta, utilizando scanners intraorais ou de bancada
(Gomes et al., 2021).

A adogdo dos sistemas CAD (desenho assistido por computador) e CAM (manufatura
assistida por computador) tem mostrado uma confiabilidade crescente e um impacto
significativo na odontologia moderna (Zanette et al., 2019). Esses avancos tecnolégicos nio sé
melhoram a precisio dos diagndsticos e a eficicia no planejamento dos tratamentos, como
também contribuem para um aumento no conforto do paciente e uma maior eficiéncia na prética
clinica (Gomes et al., 2021). O objetivo do trabalho é apresentar os tipos de scanner presente no

mercado e a tecnologia que é usada para a captura da imagem.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 Histdrico dos scanners intraorais

O conceito de escaneamento digital, que envolve a captura da superficie de um objeto e
sua conversio em dados tridimensionais, tem suas raizes na década de 1980, com os avangos na
tecnologia de imagem e computacdo. Na odontologia, os primeiros scanners intraorais foram
desenvolvidos por Mérmann e Brandestini, que introduziram um sistema capaz de digitalizar
a morfologia dental diretamente na boca do paciente. O objetivo inicial era criar restauracdes
dentdrias de maneira mais precisa e eficiente, reduzindo o tempo entre o diagnéstico e a
colocagdo das préteses (Gomes et al., 2021).

Os primeiros dispositivos utilizavam uma fonte de luz visivel que, ao ser projetada sobre
a superficie dental, gerava uma nuvem de pontos baseada nas reflexdes capturadas por sensores

épticos. Esses dados eram entdo processados para criar um modelo tridimensional. No entanto,
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essas primeiras versdes eram limitadas em termos de precisio e facilidade de uso. A captura de
dados era lenta, os dispositivos eram volumosos e o processo exigia um ambiente altamente
controlado (Medina et al., 2018).

Com o avanco das tecnologias de sensores e dos algoritmos de reconstrucio de imagem,
os scanners intraorais evoluiram significativamente. Nos anos 2000, surgiram os primeiros
dispositivos portiteis que utilizavam lasers e técnicas de imagem confocal para capturar
detalhes com alta precisdo. Esses avangos nio s6 melhoraram a qualidade dos modelos 3D
gerados, mas também tornaram os scanners mais acessiveis e ficeis de usar, permitindo sua

adocdo em uma variedade maior de préticas odontolégicas (Amornvit et al., 2021).

2.2 Os tipos de scanners disponivel no mercado

Os scanners intraorais disponiveis atualmente no mercado podem ser classificados com
base na tecnologia utilizada para capturar as imagens e gerar os modelos tridimensionais. Essas
tecnologias incluem triangulacio éptica, amostragem de frente de onda ativa, e métodos
hibridos que combinam diferentes abordagens para otimizar a precisio e a eficiéncia (Pagano

et al., 2019).

2.2.1 Scanners com tecnologia da triangulagdo

A triangulacdo 4ptica é uma das técnicas mais antigas e ainda amplamente utilizada em
scanners intraorais. Sistemas como o Cerec aplicam um feixe de luz (geralmente laser) sobre a
superficie dental e utilizam sensores para captar as reflexdes em diferentes dngulos. A partir
desses dados, um modelo tridimensional da superficie é reconstruido. Esse método é valorizado
por sua precisio em ambientes controlados e é especialmente eficaz para capturar superficies
relativamente planas e acessiveis (Amornvit et al., 2021).

A triangulagdo tem a vantagem de ser uma tecnologia madura e bem compreendida, o
que significa que os dispositivos que a utilizam tendem a ser confidveis e robustos. No entanto,
essa técnica pode enfrentar dificuldades em capturar detalhes em &4reas com geometrias
complexas ou em condi¢bes clinicas desafiadoras, como a presenca de saliva ou reflexos

irregulares(Bernadi et al, 2020).

2.2.2 Scanners com tecnologia de amostragem de frente de onda ativa

Os scanners baseados em amostragem de frente de onda ativa, como o True Definition,
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capturam uma sequéncia de imagens enquanto o scanner é movido ao redor da cavidade oral.
Este método permite a coleta de dados de alta resolu¢io em movimento, o que é particularmente
util para capturar detalhes finos e obter uma visdo completa de dreas dificeis de alcancar com
outros métodos. Além disso, esses scanners geralmente nio requerem o uso de pés de contraste,
o que melhora a experiéncia do paciente e simplifica o processo de escaneamento (Amornvit et
al., 2021).

A principal vantagem desse tipo de scanner é a sua capacidade de produzir imagens
altamente detalhadas, o que pode ser crucial em casos de restaura¢des complexas ou quando é
necessario um alto nivel de precisio. No entanto, o movimento constante necessério para capturar
os dados pode aumentar a complexidade do uso, exigindo habilidades mais refinadas por parte do

operador (Araujo et al., 2021).

2.2.3 Scanner com tecnologia hibridas e inteligencia artificial

Recentemente, surgiram scanners que combinam virias tecnologias de captura para
otimizar tanto a precisio quanto a velocidade do escaneamento. Alguns dispositivos modernos
utilizam uma combinag¢io de triangulacio e amostragem de frente de onda, enquanto outros
comecgam a incorporar algoritmos de inteligéncia artificial para processar os dados em tempo
real, melhorando a precisdo e a usabilidade (Logozzo et al., 2014).

A inteligéncia artificial (IA) também estd comegando a desempenhar um papel
importante na odontologia digital. Algoritmos de IA podem analisar os dados capturados pelo
scanner e fornecer sugestdes automdticas para o design de préteses, ajudando a automatizar
partes do processo de planejamento e execugdo. Essa tecnologia pode reduzir ainda mais o
tempo necessdrio para realizar procedimentos e melhorar a consisténcia dos resultados (Araujo

et al., 2021).

2.2.4 Aplicabilidade do scanner na odontologia

O scanner intraoral pode ser utilizado em diferentes dreas da medicina dentaria para
fazer diagnésticos, fabricar restauracdes ou dispositivos personaliziveis em préteses, como:
inlays, onlays, overlays, endocrowns, folheados, facetas, copings, facetas, coroas tnicas, pontes,
pinos temporirios, pilares, préteses parciais fixas, tanto em dentes naturais quanto em
implantes, também é possivel usid-lo para projetar méscaras para realinhamento de dentes,

préteses parciais removiveis; em implantes dentérios para cirurgia guiada e ortodontia para a
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construcio de alinhadores (Logozzo et al., 2014).

2.2.4 Vantagens dos scanners intraorais na odontologia

A introducio dos scanners intraorais na préitica odontoldgica trouxe uma série de
vantagens significativas sobre os métodos tradicionais de moldagem, que envolvem materiais
como silicone e alginato. Uma das vantagens mais evidentes é a precisio. Ao eliminar o risco
de distor¢des comuns em moldagens fisicas, como aquelas causadas por bolhas de ar, erros de
mistura ou manipulacdo inadequada, os scanners garantem que os modelos digitais sejam
altamente precisos, refletindo com fidelidade a anatomia do paciente (Araujo et al., 2021).

Além disso, os scanners intraorais oferecem uma experiéncia significativamente mais
confortidvel para o paciente. Ao contririo dos materiais de moldagem, que podem causar
desconforto ou até reflexo de vémito, o escaneamento digital é menos invasivo e mais rdpido.
Isso ndo s6 melhora a satisfagio do paciente, mas também permite que os profissionais de satde
bucal realizem procedimentos de forma mais eficiente (Suese et al., 2020).

Outra vantagem crucial é a capacidade de visualizar e manipular os modelos
tridimensionais em tempo real. Essa funcionalidade permite aos dentistas e técnicos revisar e
ajustar os modelos diretamente no software de design, facilitando o planejamento e a execugio
de tratamentos complexos, como implantes e préteses dentarias. Além disso, a integracio com
outros sistemas digitais permite o compartilhamento imediato dos modelos com laboratérios
ou outros especialistas, o que agiliza o processo de producdo e melhora a comunicagio entre os
profissionais (Pagano et al., 2019).

Finalmente, a eficiéncia e a precisdo dos scanners intraorais contribuem para um fluxo
de trabalho mais fluido e integrado. Com a digitaliza¢do, o tempo de espera para a produgio de
proteses e outras restauracdes é reduzido, permitindo que os tratamentos sejam concluidos mais
rapidamente. Isso ndo s6 melhora a experiéncia do paciente, mas também aumenta a capacidade

de atendimento das clinicas odontolégicas (Blatz; Conejo, 2019).

2.2.5 Desvantagens dos scanners intraorais

Apesar dos muitos beneficios, os scanners intraorais também apresentam algumas

desvantagens que devem ser consideradas pelos profissionais de odontologia. Um dos
g g

principais desafios é a precisdo varidvel em condi¢des clinicas adversas. Fatores como a presenga

de saliva, movimentos involuntirios do paciente e a complexidade anatémica da cavidade oral

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sio Paulo, v. 10, n. 10, out. 2024.
ISSN: 2675-3375

216



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Gienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao — REASE

podem comprometer a qualidade do escaneamento, resultando em dados menos precisos e,
consequentemente, em restauragdes que podem exigir ajustes adicionais (Araujo et al., 2021).

Além disso, o custo associado 4 aquisi¢do e manutencio dos scanners intraorais pode ser
proibitivo, especialmente para clinicas menores ou recém-estabelecidas. O investimento inicial
em um scanner de alta qualidade é significativo, e é necessério considerar também os custos
continuos de manutencio, atualizacGes de software e treinamento dos profissionais. Esses
custos podem impactar a decisdo de ado¢do da tecnologia, especialmente em ambientes onde o
retorno sobre o investimento pode ser incerto (Zaruba; Mehl, 2017).

Outro aspecto a ser considerado s3o as limitagdes tecnolégicas dos scanners. Embora os
dispositivos modernos tenham feito grandes avangos, ainda existem desafios na integracio total
com outros sistenas de software e equipamentos utilizados na odontologia. A
incompatibilidade entre diferentes plataformas digitais pode dificultar a comunicagio e o fluxo
de trabalho, limitando a efic4cia do processo de tratamento. Além disso, em casos de captura de
detalhes muito finos ou em 4reas de dificil acesso, alguns scanners podem nio fornecer a

resolugio necessaria, comprometendo a qualidade do modelo final (Park; Son; Lee, 2019).

2.2.6 Evolugio tecnologica e perspectivas futuras

A evolugio dos scanners intraorais tem sido impulsionada por avangos em areas como
a miniaturiza¢do dos componentes, a melhoria dos sensores 4pticos e o desenvolvimento de
algoritmos mais avancados para o processamento de imagens. Nos préximos anos, espera-se
que a tecnologia continue a evoluir, com inovag¢des que possam incluir a integragio ainda maior
com inteligéncia artificial, o uso de realidade aumentada para guiar os procedimentos em tempo
real, e a adogdo de materiais bioativos que interajam com os scanners para melhorar a precisdo
e a eficacia do tratamento (Park; Son; Lee, 2019).

Outro avango promissor é o desenvolvimento de scanners capazes de capturar ndo
apenas a morfologia dental, mas também informacdes sobre a composic¢do dos tecidos moles e

duros. Isso permitiria uma anélise mais completa da satdde bucal do paciente (Park; Son; Lee,

2019).

METODOS

Este estudo caracteriza-se como uma revisio integrativa de literatura, um método

amplamente utilizado para sintetizar e analisar criticamente a produgio cientifica sobre um
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determinado tema. Conforme descrito por Galvio e Ricarte (2020), a revisio integrativa é um
tipo de pesquisa que abrange todas as publica¢des relevantes em um campo especifico, com o
objetivo de fornecer uma visio abrangente e consolidada das evidéncias disponiveis. Esse tipo
de revisdo é especialmente ttil para identificar lacunas no conhecimento, evitar a duplicagio de
estudos e, quando pertinente, adaptar e aplicar descobertas a diferentes contextos ou escalas.

Para a coleta de dados, foi realizada uma busca sistemdtica em duas das mais relevantes
bases de dados académicas: PubMed e SciELO. A pesquisa foi conduzida no periodo de
fevereiro a junho de 2024, utilizando descritores especificos, como “Impressio digital”,
“Técnica de digitalizacdo” e “Design auxiliado por computador”. A escolha desses termos
baseou-se em palavras-chave amplamente reconhecidas na literatura cientifica, com o intuito
de cobrir todos os aspectos relevantes do uso de scanners intraorais na odontologia digital. Para
refinar ainda mais a busca, utilizou-se o operador booleano AND, que permitiu combinar os
descritores e focar em estudos que abordassem simultaneamente os tépicos de interesse.

Os estudos incluidos nesta revisio foram selecionados com base em critérios rigorosos de
inclusio e exclusdo. Foram considerados apenas artigos publicados em portugués ou inglés, entre
os anos de 2014 e 2024, que abordassem diretamente a temética do uso de scanners intraorais na
odontologia digital. Priorizaram-se publicacées que apresentassem dados empiricos, com foco em
estudos clinicos que avaliassem a eficicia, precisdo ou outras caracteristicas desses scanners.
Excluiram-se estudos de revisdo, uma vez que o objetivo desta pesquisa era compilar evidéncias
primérias, bem como artigos que nio fossem estudos clinicos, como opinides, editoriais ou relatos
de caso isolados. Além disso, publicacdes que, apds a leitura do titulo e resumo, n3o apresentassem
relagdo direta com o uso de scanners intraorais também foram excluidas.

Apéds a aplicagio da estratégia de busca, foram inicialmente identificadas 1333
publicacdes relacionadas a temitica escolhida. Para garantir a relevincia dos estudos incluidos,
foi realizado um processo de triagem em duas etapas. Na primeira etapa, os titulos e resumos
das publicacdes foram analisados para eliminar estudos que claramente nio atendiam aos
critérios de inclusdo. Em seguida, procedeu-se a leitura completa dos artigos restantes para uma
avaliagdo mais detalhada. Nessa fase, foram analisadas a metodologia empregada, a validade
interna dos estudos e a relevincia dos resultados para a questdo de pesquisa proposta. Ao final
desse processo, restaram 9 artigos que foram considerados adequados para compor a base de
evidéncias desta revisio.

Os dados extraidos dos estudos selecionados foram organizados de maneira sistemética,
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categorizando-se por autores, ano de publicagio, pais de origem, objetivos do estudo,
metodologia empregada, principais resultados e conclusdes. Essa organiza¢io permitiu uma
anélise comparativa e critica das evidéncias disponiveis, facilitando a identificagio de padrées,
convergéncias e divergéncias nos resultados dos estudos. Além disso, foi realizada uma
avaliacdo da qualidade metodoldgica dos estudos incluidos, levando em consideracdo aspectos
como a clareza dos objetivos, a consisténcia metodolédgica e a relevincia dos achados para a
prética clinica.

Apesar de este estudo ser uma revisio de literatura e nio envolver diretamente seres
humanos ou animais, todos os procedimentos foram conduzidos de acordo com os principios
éticos da pesquisa cientifica. Foram respeitados os preceitos éticos em relacio ao uso de dados,
garantindo que as informagdes utilizadas foram coletadas e reportadas de maneira ética e

responsavel pelos autores originais.

RESULTADOS

Foram selecionados nove (9) estudos cientificos que abordaram diferentes aspectos

relacionados aos tipos de scanners disponivel no mercado e a tecnologia usada para a captura da

. L 219
imagem. Quanto ao ano de publicagio, obteve-se entre os anos de 2014 e 2024.

Quadro o1 - Distribui¢do dos artigos incluidos na revisio integrativa da literatura, de acordo com
autores/ano, scanners, tecnologia utilizada para a captura de imagem.

Autor/ano modelo Tecnologia utilizada

para captura da imagem

Trios Tecnologia de microscopia

confocal paralela

Suese et al, 2020 Meditar i500 Tecnologia de video em
movimento 3D com

triangulacio

Zarauz et al, 2023 TRIOS 3 Tecnologia de microscopia

confocal paralela

Wu Mt el al, 2021 CEREC Omnicam Triangulagio ativa
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CEREC AC Bluecam

Triangulagio ativa e

microscopia confocal

ITero Element sD

Tecnologia de varredura focal

paralela

Bernadi et al, 2020

True Definition

Tecnologia de
amostragem de frente de onda

ativa

Trios 3Shape

UltrafastOptica 1Selectioning e

Microscopia confocal

Cerec Omnicam

Triangulagio ativa

Lava Chairside Oral Scanner

Tecnologia de
amostragem de frente de onda

ativa

Blatz; Conejo, 2020

Carestream Dental

Tecnologia de microscopia
confocal

paralela

IntraScan

Tecnologia de microscopia
confocal

paralela

Primescan

Triangulagio ativa

Chiu; et al., 2020

3shape D20ooo

Tecnologia de microscopia

confocal paralela

Gomes; et al., 2021

Lava True Definition

Tecnologia de

amostragem de frente de onda

ativa
Kihara; et al., 2019 Planscan Tecnologia da tomografia
de coeréncia éptica e
microscopia confocal
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Lava C.O.S. Tecnologia de
amostragem de frente de onda

ativa

Pagano; et al., 2019 Sinergia Scan Tecnologia de video em
movimento 3D com

triangulacdo

Fonte: Elaboragio prépria, (2024).
DISCUSSAO

Os scanners intraorais tém se consolidado como ferramentas essenciais na prética
odontolégica contemporinea, oferecendo uma série de beneficios que impactam positivamente
tanto a eficiéncia dos procedimentos quanto a experiéncia do paciente. Armonvit, et al. (2021)
destacam a facilidade de manuseio e a redugio de etapas de trabalho como aspectos cruciais que
contribuem para um aumento na eficiéncia dos procedimentos odontolégicos. A capacidade
desses dispositivos de digitalizar a cavidade bucal de forma rdpida e precisa elimina a
necessidade de moldagens fisicas, reduzindo o tempo de atendimento e melhorando a
experiéncia geral do paciente. Além disso, a tecnologia de scanners intraorais proporciona uma
maior seguranca no armazenamento de dados clinicos e facilita a comunica¢do com laboratérios
dentérios. Esta comunicagio mais eficiente ndo sé acelera o processo de fabricacdo de préteses
e restauragdes, mas também minimiza o risco de erros de comunicag3o.

Blatz e Conejo (2020) relatam que a precisdo dos scanners intraorais modernos permite
a captura de detalhes anatdmicos com uma acuricia que pode ser igual ou até superior a das
técnicas convencionais de moldagem. Este avanco tecnolégico é significativo, pois a precisdo é
fundamental para o sucesso dos tratamentos odontolégicos. A evolugio dos scanners também
inclui melhorias na ergonomia e no conforto do usuério, sugerindo que esses dispositivos estdo
se tornando cada vez mais adequados para substituir as técnicas tradicionais de moldagem, que
podem ser desconfortdveis e imprecisas.

A aplicacio dos scanners intraorais em situagdes especificas, como em pacientes
alérgicos a materiais de moldagem convencionais, é um avango notével. Brucoli, et al. (2020)
ressaltam que a capacidade dos scanners de criar imagens mucoestiticas das estruturas
anatémicas moles através de impressdo digital representa uma inovacdo que beneficia tanto

pacientes quanto profissionais. Isso é particularmente relevante para pacientes que nio toleram
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materiais de moldagem tradicionais, oferecendo uma alternativa mais confortdvel e segura.

Apesar dos beneficios evidentes, a implementagio de scanners intraorais enfrenta
desafios considerdveis. O custo inicial dos equipamentos é uma das principais preocupacdes
mencionadas por Armonvit, Rokaya e Sanohkhan (2021) e Bernadi Berutti, Silva Campos e
Danta Batista (2020). A aquisi¢io de scanners intraorais pode ser um investimento
significativo, e a necessidade de treinamento adicional para o uso eficaz desses dispositivos
pode representar uma barreira para clinicas menores ou com orcamento limitado. Esse custo
elevado e a curva de aprendizado necessiria podem dificultar a adogio generalizada desses
dispositivos, especialmente em contextos onde recursos financeiros sio escassos.

Além disso, a precisio dos scanners pode ser comprometida em determinadas situacdes
clinicas. Estudos realizados por Chiu, et al. (2020) e Gomes, et al. (2021) indicam que a presencga
de saliva, sangue ou movimentagio da mucosa pode afetar negativamente a qualidade das
imagens obtidas pelos scanners. A dificuldade em escanear estruturas extensas e complexas
pode levar a uma necessidade de escaneamentos repetidos para alcangar a qualidade desejada, o
que pode aumentar o tempo do procedimento e o desconforto do paciente, conforme observado
por Kihara, et al. (2019). Esses desafios sdo importantes para a pratica clinica, pois a precisdo
das impressdes digitais é crucial para a adequagio das restauracdes e préteses.

Outro desafio significativo é a resisténcia a4 adogio de novas tecnologias por parte de
alguns profissionais. Armonvit, Rokaya e Sanohkhan (2021) destacam que a aversio i
tecnologia é uma realidade em vdrias 4reas da satide e pode retardar a implementacio de préticas
mais avancadas. A resisténcia & mudanga e a falta de familiaridade com novas tecnologias
podem impactar a adogdo e a integracdo de scanners intraorais nas praticas clinicas.

Os avancos continuos na tecnologia de scanners intraorais tém contribuido para a
popularizacdo e eficicia desses dispositivos. Alkhayer, et al. (2020) observam que as impressdes
digitais obtidas com scanners intraorais estdo se tornando cada vez mais populares devido
precisio melhorada e a facilidade de uso. A curva de aprendizado mais curta e o aumento do
conforto do paciente sdo fatores que favorecem a adogdo desses dispositivos. No entanto, os
estudos futuros devem explorar os limites dos scanners intraorais e das técnicas de digitalizagio
para compreender melhor suas capacidades e limita¢Ses. Até o momento, a combinagio de
métodos digitais e abordagens convencionais continua a garantir resultados de alta qualidade,
oferecendo flexibilidade e precisdo no atendimento odontolégico.

A anilise dos scanners revela que os modelos mais recentes, como Trios 4 e Primescan,
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tém demonstrado avancos significativos na precisio das impressdes digitais de arcada completa.
Schlenz, et al. (2023) destacam que esses scanners mais recentes fornecem dados mais precisos,
mas ainda n3o hé evidéncias conclusivas sobre diferencas clinicamente relevantes entre os
varios modelos de scanners digitais. Isso pode ser atribuido aos avangos continuos em hardware
e software, que estdo constantemente aprimorando a capacidade dos scanners.

Chrabieh, et al. (2024) estudaram o impacto da profundidade da plataforma do implante
na precisio da digitalizacdo digital, encontrando melhores resultados com o iTero para
implantes subgengivais. Esse estudo é importante para a pritica clinica, pois a precisio na
digitalizagio de implantes dentérios é crucial para o sucesso dos tratamentos. A influéncia da
experiéncia do operador também foi amplamente discutida. Bedrossian, et al. (2022)
demonstraram que a experiéncia do operador pode afetar significativamente a precisio dos
escaneamentos com o Lava Cos, enquanto Pacheco et al. (2021) relataram que, no caso dos
sistemas iTero e Cerec Bluecam, a experiéncia do operador nido correlaciona diretamente com
a precisio dos resultados, com operadores inexperientes obtendo desempenho superior em
alguns casos.

A literatura também indica que as condi¢des ambientais, como a iluminag¢io, podem
influenciar a precisio dos scanners intraorais. Para o sistema TRIOS, uma iluminacio
ambiente adequada pode melhorar a precisio das digitalizacdes, enquanto o iTero requer
condi¢des especificas de iluminagdo na cadeira e na sala para obter resultados mais precisos.
Essas variacbes destacam a importincia de considerar as condi¢des ambientais ao utilizar
scanners intraorais para garantir a melhor qualidade possivel das impressdes digitais (Revilla-
Leén, et al., 2020).

A tecnologia Cerec atual é notdvel por sua interface amigével e facilidade de uso, mesmo
para profissionais com treinamento limitado. Beuer, et al. (2009) demonstraram que estudantes
de Odontologia com treinamento bésico foram capazes de fabricar restauraces Cerec de alta
qualidade, que se comportaram satisfatoriamente clinicamente por um periodo de trés anos.
Isso demonstra a eficicia da tecnologia e a capacidade dos scanners de oferecer resultados
clinicos excelentes mesmo em mios menos experientes.

A microscopia confocal de varredura a laser (CLSM), patenteada por Marvin Lee
Minsky em 1961, proporciona imagens Opticas de alta resolugio com seletividade de
profundidade. Essa tecnologia permite a criagdo de modelos tridimensionais detalhados a partir

de imagens bidimensionais obtidas de planos focais subsequentes (Mangano, et al., 2017). A
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triangulacio, um método sem contato para coletar dados digitais e construir modelos
tridimensionais, pode ser ativa ou passiva, e é utilizada para capturar dados precisos sobre a
forma de objetos tridimensionais. A tomografia éptica coerente (CT) oferece vistas em corte
transversal da microestrutura, permitindo uma anélise detalhada de tecidos biolégicos
(Logozzo et al., 2014).

O scanner intraoral iTero® Element, lancado pela Align Technology Inc em 2007,
destaca-se por sua alta precisio e capacidade de criar impressdes digitais em 3D usando
fotografia a laser. Este sistema combina tecnologia de fibra éptica e laser, eliminando a
necessidade de pé opacificante e permitindo uma captura precisa de materiais dentdrios e
tecidos moles. O sistema iTero também inclui caracteristicas como bainhas descartaveis para
reduzir a contaminacdo cruzada e a capacidade de enviar dados digitalizados para laboratérios
de forma eficiente (Guimaraes e Marcus et al., 12).

O scanner Trios da 3Shape, disponivel em versdes como Trios Cart, Trios Pod e Trios
Chair Integration, oferece flexibilidade e integracio com outros sistemas. A versdo Trios 4,
lancada em 2019, é notdvel por sua rapidez e capacidade de digitalizar uma arcada dentiria
completa em 25 segundos, além de incluir tecnologia de fluorescéncia para detectar céries. Essas
inovacdes refletem o progresso continuo na tecnologia de escaneamento intraoral e sua

adaptagdo as necessidades clinicas modernas Borbola et al., 2023).

CONSIDERACOES FINAIS

Os scanners intraorais estio em constante evolu¢io, com melhorias continuas em
precisdo, ergonomia e funcionalidades adicionais. A integragio de tecnologias complementares,
como a microscopia confocal e a tomografia dptica coerente, além das inovacdes especificas em
modelos como o iTero e o Trios, destacam o potencial desses dispositivos para oferecer
resultados ainda mais precisos e confidveis.

A consideracio de condi¢des ambientais, como a iluminagio, e a adaptagio as
necessidades especificas de diferentes tipos de tratamentos s3o aspectos cruciais para otimizar
o desempenho dos scanners intraorais. A integragio de técnicas digitais com métodos
tradicionais continua a ser uma abordagem viélida para garantir a qualidade dos tratamentos e
a satisfacdo do paciente.

Em resumo, os scanners intraorais estio transformando a préitica odontolégica ao

proporcionar uma alternativa mais precisa e confortivel as técnicas de moldagem tradicionais.
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A superagio dos desafios atuais e a incorporagio continua de inovagdes tecnolégicas prometem
um futuro promissor para esses dispositivos, potencializando ainda mais a eficiéncia e a

qualidade dos cuidados odontolégicos..
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