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RESUMO: O face longa é uma alteragio com envolvimento esquelético que geralmente tem
/4 . /4 . ’ . A . .

um prognéstico estético desfavordvel. Assim, o tratamento ortoddntico nesses pacientes com

um padrdo de crescimento facial vertical acentuado é bastante desafiador, pois os resultados

esperados sdo mais dificeis de alcancar. este trabalho tem por objetivo investigar através de uma

revisdo integrativa da literatura, prescri¢des de braquetes ideais para incisivos em pacientes face

longa. Trata-se de uma revisio bibliogrifica integrativa da literatura com abordagem

qualitativa, com busca de artigos nas bases LILACS, SSCIELO, PUBMED, utilizando os
descritores “Braquetes”, “Tratamento Ortoddntico”, “Incisivos” e “Dolicofacial”, utilizando os
operadores booleano AND e OR. Foram incluidos artigos que abordassem diretamente a
tematica do posicionamento de incisivos e excluidos estudos de revisdo narrativa, bem como,
resumos em anais e editoriais. Foram selecionados 13 estudos que evidenciaram que utilizar
braquetes com angulagio reduzida para os caninos e incisivos superiores, além de angulacio
zerada para os pré-molares inferiores. A inclina¢do padrdo deve ser mantida para os incisivos,
uma vez que sua posi¢do na base ssea geralmente nio sofre grandes alteragdes quando avaliada
em relacio ao plano oclusal. Assim, o face longa deve ser visto de acordo com suas
especificidades, principalmente relacionado a sua posicdo de incisivos e que existem mecinicas
disponiveis para facilitar a vida do ortodontista, dentre elas a prescricio Capelozza protrusiva
minus que j4 vem com uma mecinica especifica para este tipo de padrio.
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ABSTRACT: Long face is a deformity with skeletal involvement that generally has an
unfavorable aesthetic prognosis. Therefore, orthodontic treatment in these patients with a
pronounced vertical facial growth pattern is quite challenging, as the expected results are more
difficult to achieve. This study aims to investigate, through an integrative literature review,
ideal bracket prescriptions for incisors in long-faced patients. It is an integrative literature
review with a qualitative approach, involving a search for articles in the LILACS, SSCIELO,
and PUBMED databases using the descriptors "Brackets,” "Orthodontic Treatment,"
"Incisors,” and "Dolichofacial,” and the Boolean operators AND and OR. Articles directly
addressing the topic of incisor positioning were included, while narrative reviews, as well as
abstracts in conference proceedings and editorials, were excluded. Thirteen studies were
selected, demonstrating that using brackets with reduced angulation for the canines and upper
incisors, as well as zero angulation for the lower premolars, is recommended. The standard
inclination should be maintained for the incisors, as their position in the bone base usually does
not undergo significant changes when evaluated in relation to the occlusal plane. Thus, the long
face should be approached according to its specificities, particularly related to the position of
the incisors, and there are available mechanics to facilitate the orthodontist's work, including
the Capelozza protrusive minus prescription, which already comes with specific mechanics for
this type of pattern.

Keywords: Brackets. Orthodontic Treatment. Incisors. Dolichofacial.

RESUMEN: La cara larga es una deformidad con implicacién esquelética que generalmente
tiene un prondstico estético desfavorable. Por lo tanto, el tratamiento ortoddéntico en estos
pacientes con un patrén de crecimiento facial vertical pronunciado es bastante desafiante, ya
que los resultados esperados son mds dificiles de alcanzar. Este estudio tiene como objetivo
investigar, a través de una revisidén integrativa de la literatura, las prescripciones ideales de
brackets para incisivos en pacientes con cara larga. Se trata de una revisién bibliogréfica
integrativa de la literatura con un enfoque cualitativo, que incluye la bisqueda de articulos en
las bases de datos LILACS, SSCIELO y PUBMED, utilizando los descriptores "Brackets",
"Tratamiento Ortoddntico”, "Incisivos” y "Dolico facial”, y los operadores booleanos AND vy
OR. Se incluyeron articulos que abordaran directamente el tema del posicionamiento de
incisivos, y se excluyeron revisiones narrativas, asi como resimenes en actas de congresos y
editoriales. Se seleccionaron trece estudios que demostraron que el uso de brackets con
angulacién reducida para los caninos y los incisivos superiores, asi como una angulacién cero
para los premolares inferiores, es recomendable. La inclinacién estindar debe mantenerse para
los incisivos, ya que su posicién en la base sea generalmente no sufre cambios significativos
cuando se evalta en relacién con el plano oclusal. Asi, la cara larga debe ser abordada de acuerdo
con sus especificidades, particularmente en relacién con la posicién de los incisivos, y existen
mecanicas disponibles para facilitar el trabajo del ortodoncista, incluyendo la prescripcién
Capelozza protrusiva minus, que ya viene con una mecanica especifica para este tipo de patrén.

Palabras clave: Brackets. Tratamiento Ortodéntico. Incisivos. Dolico facial.

INTRODUCAO

A Ortodontia é o resultado de décadas de estudo, pesquisa e inovagdo por parte de

dentistas e pesquisadores. Através dos seus esforcos continuos, desenvolveram e aperfeicoaram
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métodos e dispositivos para corrigir ainda mais a posi¢do dos dentes e melhorar a oclus3o, tanto
funcional como esteticamente. Esta 4rea da odontologia dedica-se 4 correcdo de problemas de
alinhamento dentério e prima, tanto pela funcionalidade quanto pela estética. Para atingir esses
objetivos, a ortodontia utiliza vérios dispositivos ortodénticos, como aparelhos tradicionais,
fios, alinhadores transparentes e outras tecnologias inovadoras (Junior et al., 2006).

Em qualquer filosofia de tratamento ortoddntico, também existe a preocupagio com a
harmonia das formas faciais, tornando esse tema essencial em sua irea de atuag¢do. A Ortodontia
direciona o tratamento considerando diversos aspectos, dentre eles a posicio dentiria e a
estrutura facial de cada paciente que devem estar sempre interligadas (Feres et al., 2009).

Quando realizado diagnéstico dos pacientes, é fundamental considerar e avaliar
subjetivamente o padrio facial, que é definido pela configuracio da face ao longo do tempo. Para
isso, Capelozza Filho desenvolveu um sistema de diagnéstico que classifica os padrdes faciais
em cinco categorias distintas: Padrdo [, Padrdo II, Padrio III, Face Curta e Face Longa (Filho
et al., 2008).

A face longa é uma deformidade com envolvimento esquelético que geralmente tem um
progndstico estético desfavordvel. Assim, o tratamento ortoddntico nesses pacientes com um
padrio de crescimento facial vertical acentuado é bastante desafiador, pois os resultados
esperados sio mais dificeis de alcancar (Porto, 2008).

O reposicionamento dos dentes para alcangar uma aparéncia estética e funcional
favordvel é um dos principais objetivos do tratamento ortodéntico. Ao longo do tempo, os
ortodontistas observaram que o tipo e o design dos braquetes podem desempenhar um papel
fundamental na realizacdo desse objetivo, principalmente no tocante a inclinagdo e angulacdo
de incisivos. Contudo, ainda nio existem muitos estudos especificando esse posicionamento,
principalmente em pacientes dolicofaciais / face longa (Batista, 2021).

Assim, este trabalho tem por objetivo investigar através de uma revisdo integrativa da

literatura, prescri¢cdes de braquetes ideais para incisivos em pacientes face longa.

METODOS

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, a busca por artigos foi conduzida nas

seguintes bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satde

(LILACS), Public MEDLINE (PubMed) e Scielo. Essa abordagem multidimensional permitiu
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uma varredura completa da literatura relevante, assegurando a inclusio de estudos
representativos.

Para a busca dos artigos foram estabelecidos e selecionados os descritores em ciéncias da satde
(DeCS/ MeSH), “Braquetes”, “Tratamento Ortodéntico”, “Incisivos” e “Dolicofacial” entre
os anos de 2000 e 2024, para um corte mais atual sobre prescri¢des ideais. Foram incluidos artigos
que abordassem diretamente a temdtica do posicionamento de incisivos e excluidos estudos de

revisio narrativa, bem como, resumos em anais e editoriais.

RESULTADOS

Os estudos encontrados nas bases de dados por meio da estratégia de busca totalizaram
57 sendo encontrados na PUBMED, LILACS, Scielo . De acordo com os critérios de

elegibilidade, resultou em um ntmero de 14, como mostra na figura 1.

Figura 1- Fluxograma com a quantidade de artigos encontrados e selecionados nas seguintes bases de dados para
analise da pesquisa.
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Fonte: Cabral, Moura, Franga, Campos Monte, 2024.
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Os resultados abrangentes desta anélise estdo detalhadamente apresentados no Quadro

1. Nele, é possivel encontrar informag8es cruciais, como autor, ano de publicacio, tipo de estudo,

base de dados e objetivo do trabalho. Esta organizagio sistemdtica permite uma ficil referéncia

e uma visdo abrangente das fontes de dados selecionadas.

Quadro 1 - Sintese dos principais achados dos artigos selecionados para revisdo integrativa.

Autores

(Ano)

Objetivo

Conclusio

BISHARA (2004)

Oferecer uma introducio
direta e abrangente &

Ortodontia

Foi evidenciado os fundamentos da
prética clinica ortoddntica. Além disso
foram relatados exemplos de casos
conceitos basicos e tedricos das
aplicagdes clinicas que podem contribuir

para o conhecimento do ortodontista.

BARBOSA (2020)

Avaliar o padrio, perfil e
tipo facial dos pacientes

para o tratamento

O
padrio e o perfil facial estdo
intrinsicamente relacionados na anéilise
subjetiva dos tecidos moles, ou seja, a
demonstracgio do perfil céncavo no

padrio III, a prevaléncia do perfil

BATISTA (2021)

ortodéntico
convexo nos padrdes I, II e face longa, e
o
aumento do perfil reto no face curta
As mudancgas
Investigar de angulagio nelas aplicadas ndo

as diferencas de angulacio
dos dentes nas prescricdes
de briquetes em Roth,
MBT
e Ricketts

mudam significativamente o resultado
clinico geral
e a qualidade do tratamento. Ressalta-se
a necessidade de haver na literatura
mais

estudos sobre a prescri¢do de Ricketts

CAPELOZZA
FILHO (2004)

Contribuir através de
estudo com o diagndstico

de padrio facial

Existem diversos critérios de
classifica¢do e diagnéstico baseados na
morfologia oclusio, e este estudou
evidenciou todas as varidveis possiveis
das doencas, ou mais oclusdes,

encontradas na populagio.
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CAPELOZZA
FILHO (2007)

Propor um método para
classificagdo, segundo
a severidade, dos
individuos Padrio Face
Longa, avaliando sua
confiabilidade e
reprodutibilida

O método
foi considerado aplicével, com
necessidade de complemento de

informacdes provenientes de

em Ortodontia. A aplicagio clinica seré
demonstrada com intuito de evidenciar
os niveis diferentes de severidade das
mads oclusées do Padrio Face Longa e as
caracteristicas do protocolo de

tratamento recomendado

outros exames rotineiramente aplicados

CAPELOZZA
FILHO (2008)

Abordar e conceiturar os

tipos de padrdes faciais

N3o hé evolucdo sem mudanga
de conceitos. Novos conceitos
necessitam de novas
perspectivas.Informagdes que, derivadas
de pesquisas, devem gerar
conhecimento.A¢des terapéuticas que
considerem o individuo,diagnosticado
pelo que ele realmente é, e ndo pela
relagdo dos seus molares.
Mudar o olhar para mudar o fazer.
Fazer o melhor

em um futuro que pode ser brilhante

CARDOSO (2005)

Determinar as

caracteristicas
cefalométricas dos
individuos portadores de
Padrdo Face Longa em

comparagio com

individuos Padrio I

Foram observados ainda um
retrognatismo maxilar e mandibular,
além da presenca de extrusio dentéria
anterior (superior e inferior) e pdstero-
superior, com 0s incisivos superiores
bem posicionados em suas bases e os

inferiores lingualizados.

CARDOSO (201m1)

[lustrar esta perspectiva
de tratamento,

privilegiando a face da
paciente, onde a mecéinica
eliminou a excrescéncia
dentdria localizada e a
esséncia do problema - o
erro esquelético — que

foi corrigido por meio de

procedimento cirdrgico

Compreender os limites de um
tratamento
ortoddntico compensatério nas mas
oclusdes do
Padrio Face Longa, sem davida é olhar
para o futuro. O caso apresentado
permite uma reflexdo
sobre a importincia da cirurgia

ortogndtica no tratamento das

discrepéncias verticais graves. Nesses
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bimaxilar protocolar para
os pacientes com

deformidades verticais.

casos, cabe ao ortodontista e,
especialmente ao
cirurgido, dar ao paciente a chance de
mudar, de
maneira positiva, as suas relagdes

oclusais e faciais.

CUNHA (2022)

Relatar o caso clinico de
paciente com padrio Face
Longa severo tratado com a
abordagem ortodéntico-

cirtrgica.

O tratamento orto-cirtrgico em pacientes
com padrio de crescimento vertical é uma
excelente alternativa para corrigir a
desarmonia esquelética e melhorar a
estética facial e do sorriso, além disso,
promove forte impacto positivo na
qualidade de vida dos individuos. Essa
abordagem, quando devidamente planejada
por um profissional experiente e com o
auxilio da tecnologia digital pode aumentar
a previsibilidade e a estabilidade a longo

prazo.

FERES (2011)

Comparar os efeitos de
diferentes prescri¢des de
braquetes pré-ajustados
na movimentagio
dentéria dos dentes
anterossuperiores, por
meio da utilizacdo do
Método de Elementos
Finitos (MEF)

A avaliagdo qualitativa da
movimentagio do incisivo central
superior indicou
um maior deslocamento distal dos
pices radiculares para as prescricdes
cujos autores estipularam maiores
valores de angulacio (Andrews,
Capelozza, Roth e Alexander), e um
maior deslocamento vestibular da coroa
para as prescri¢des que estipularam os
maiores valores de torque
para os incisivos centrais (Ricketts,

MBT, Alexander e Roth)

FILHO (2009)

Endossar o diagnéstico
clinico do excesso vertical

na face

A percepcio do componente vertical na
morfologia facial se faz pela anélise
clinica da face, independentemente do

comportamento sagital, se Padrdo I, II
ou IIL

JUNIOR (2006)

Revisar as prescrigdes de
braquetes pré-ajustados
existentes no mercado,

abordando as variacdes

Foi observado que existem vérios tipos
de prescricées de braquetes com
formatos diferenciados, que podem ser

utilizados em diferentes pacientes de

acordo com suas necessidades.

dos valores de inclinagio,
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angulacdo e rotagdo

dentéria.
Os critérios utilizados pelos

Avaliar a concordincia de examinadores para determinacido do

ortodontistas treinados no Padrio Facial foram os mesmos na

REIS diagnéstico do Padrio primeira e na segunda avalia¢do. A
(20m0) Facial, por meio da concordincia entre os examinadores e o

avaliagcdo morfolédgica da Padrio-Ouro é moderada, e eles

face apresentam maior concordincia entre si

que com o Padrio-Ouro.

O aparelho de Thurow modificado

O presente relato de caso | propiciou a correcdo da atresia maxilar

descreve o tratamento compensatdria, da relacdo de Classe Il e
REIS ortodéntico de uma da protrusdo dentoalveolar superior
(2015) Classe II, 12 divisdo de nesse paciente Padrio Face Longa,
Angle, em paciente mostrando-se excelente alternativa de
Padrio Face Longa. tratamento para pacientes com essas
caracteristicas.

Fonte: Cabral, Moura, Franca, Campos Monte, 2024.
DISCUSSAO
Padrdo Face Longa

A face longa é uma alteragio com envolvimento esquelético e tem um progndstico
estético desfavordvel. Ela se manifesta precocemente e permanece uma caracteristica do
individuo, podendo ser ampliada ou n3o na adolescéncia. Essa alteragdo vertical pode estar
presente em todas as trés relagdes dentdrias sagitais, contudo, estd mais frequentemente
associada as discrepancias sagitais Classe II (Cardoso et al., 2005).

O Padrio Face Longa possui uma caracteristica em especifico o qual o paciente nio toca
os labios; além disso, seus dentes dntero-superiores estio expostos em seguranca, bem como sua
gengiva sorrindo devido ao excesso do terco inferior da face, incluindo a maxila (Capelozza
Filho, 2004).

O diagnéstico do Padrdo Face Longa baseia-se na avaliagio da morfologia facial e na
Cefalometria. Os pacientes com Face Curta estdo categorizados como braquifaciais, enquanto

aqueles com face longa sio classificados como dolicofaciais. Na configura¢do dolicofacial, as
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dimensdes verticais da face predominam sobre as dimensdes horizontais, resultando em uma
silhueta mais alongada (Capelozza Filho, 2004; Filho et al., 2009).

A anilise facial permite identificar varias caracteristicas comuns nesses individuos,
como a falta de selamento labial passivo e contracio do misculo mentoniano durante o
fechamento labial, além de uma grande exposicdo dos incisivos superiores quando os ldbios
estio em repouso, e uma exposi¢io gengival acentuada durante o sorriso, conforme mencionado
acima (Cardoso et al., 2005).

A definicdo, localizagdo e quantificacdo da desarmonia esquelética, que pode estar
associada ao crescimento horizontal do c6ndilo ou ao crescimento ocasional posterior da maxila,
podem ser realizadas por meio da andlise morfolégica da radiografia lateral da face. Cada uma
dessas condicdes oferece um progndstico diferente para a forma como sua correcdo serd
executada. A primeira hipdtese leva em consideragio o crescimento posterior do céndilo, o que
resultaria em uma rotagio da mandibula para baixo maior do que a rotagio da matriz, ou seja, o
ingulo entre a base do crinio e a linha da base da mandibula. J4 a segunda hipétese se trata do
crescimento vertical posterior excessivo da maxila (Cardoso et al., 2011).

Na anélise de perfil dos tecidos moles, também é perceptivel a diminui¢io da linha
queixo-pescoco e do dngulo queixo-pescoco. No exame cefalmétrico, essas caracteristicas sio
confirmadas pela tendéncia de crescimento vertical, onde ocorre o desvio da proporgio facial
anterior. Enquanto o tergo superior e o médio sdo normais, o terco inferior encontra-se mais
alongado, sendo considerado uma anomalia 4nteroinferior, localizada principalmente abaixo do
plano palatino (Reis et al., 2011).

As relagdes dentérias de individuos com Padrio Face Longa mostram que as oclusdes
associadas sdo frequentemente avaliadas de forma diferenciada. O elemento mais significativo
para esta andlise é a impossibilidade de identificar essas oclusdes incluidas apenas por meio da
relagio molar. As relacdes molares podem ser de Classe I ou Classe III, embora haja uma
tendéncia para Classe II. Como resultado dessa variabilidade, é necessaria uma abordagem mais
completa para avaliar e tratar as mds oclusdes no Padrdo Face Longa, que leva em consideracio
os detalhes de cada caso (Capelozza Filho, 2007).

Nas caracteristicas cefalométricas do face longa, observa-se um aumento na altura facial
anterior total e na altura facial anterior inferior. A altura facial anterossuperior geralmente é
normal, mas a propor¢ido entre os tercos médio e inferior estd reduzida. A superficie oclusal,
assim como os 4pices radiculares dos incisivos e molares superiores, pode estar mais distante do
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plano palatino. Além disso, o 4ngulo do plano mandibular est4 aumentado, assim como o 4ngulo
goniaco (Cardoso et al., 2005).

Clinicamente, é complicado refutar que a posi¢do dos incisivos superiores e inferiores, e
que nos inferiores seja resultado de uma compensacdo dentaria no sentido vertical no paciente
face longa. Os incisivos, especialmente os inferiores, procuram manter a relacio de corte,
extruindo e permanecendo em um alvéolo restrito ao minimo necessdrio para seu suporte
(Cardoso et all, 2005).

Assim, durante o diagndstico e o planejamento ortodéntico de pacientes com padrio de
face longa, a angulagio e a inclinacio dos incisivos sio elementos importantes a serem
observados. A compensagio dentoalveolar para manter a oclusdo funcional e a aparéncia facial
geralmente leva esses individuos a apresentar uma maior protrusio vestibular dos incisivos
superiores. De acordo com os valores cefalométricos, os incisivos superiores tém uma inclinagdo
labial maior, enquanto os incisivos inferiores tém uma inclinac¢do lingual maior. Isso é feito
para equilibrar a relacdo oclusal e a estética do sorriso. Portanto, devido a rotacdo e ao
crescimento vertical da mandibula, a angulagio média dos incisivos superiores nesses pacientes

pode variar (Cunha et al., 2022; Silva et al., 2010).

Prescri¢io de Posicionamento de Incisivos em sua Adequada Posi¢gao em Pacientes Face Longa

O principio fundamental para a corre¢io das més oclusdes em individuos com Padrio
Face Longa é, sempre que possivel, preservar a posi¢io atual dos dentes, uma vez que as bases
dsseas sdo restritas e limitam o movimento. Aceitar a redu¢io do comprimento dos arcos e uma
limitacdo para a inclinacdo vestibular dos incisivos superiores e inferiores, resultando em um
aumento do angulo inter-incisal (Handelman, 1996).

Assim, conforme Capelloza (2007) isso significa recomendar a prescri¢do de braquetes
nio protrusivos para ambos os arcos. Nesse contexto, utilizar braquetes com angula¢io reduzida
para os caninos e incisivos superiores, além de angulagio zerada para os pré-molares inferiores.
A inclinagio padrio deve ser mantida para os incisivos, uma vez que sua posi¢io na base dssea
geralmente ndo sofre grandes altera¢cdes quando avaliada em relagio ao plano oclusal. Isso é
crucial na escolha dos bridquetes para pacientes com alteragdes verticais nos planos horizontais.

Portanto, as prescri¢des dos briquetes devem ser ajustadas de acordo com essas consideragdes.
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Figura 1: Inclinagdo. Prescricdo Capelozza® Protrusiva Minus. Dentes em azul indicam os valores que mudam em

relagdo a Prescrigdo I.
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Figura 2: Angulacdo.
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Fonte: Capelozza., 2020.

Na prescricio de Capelloza tém-se inclinacio palatina aumentada para os caninos
superiores, angulagio zerada para caninos e incisivos centrais e diminuida para incisivos laterais
superiores, angulacdo zerada para pré molares, caninos e incisivos inferiores.

Assim, é possivel observar que na prescricio Capelozza de pacientes face longa, os
briquetes de incisivos centrais superiores possuem uma angulacio de +72 e para os laterais
superiores de +32, ou seja, apresentam inclina¢io de incisivos mais lingualizados que os outros
ou menos vestibularizados. Quanto a angulacio o somente o lateral possui uma angulacio de
+42 enquanto que toda a arcada é em o2.

J4 na prescri¢do dos braquetes da Bioprogressiva original, idealizada por Ricketts, é uma
evolucdo das técnicas Edgewise e light-wire de Jarabak. Foram incorporados torques e
angulacdes em alguns braquetes e tubos para posicionar os dentes de maneira adequada,
eliminando a necessidade de fazer dobras nos arcos (Junior et al., 2006).

Desta maneira, Rickets criou ainda outras variagdes chamada de "Trimorphic de
Ricketts", o qual introduz modificacGes na prescri¢io cldssica para individualizar cada caso de
acordo com o padrio facial do paciente, ou seja, o autor criou prescri¢des para cada tipo de padrio

seja ele ddlico, meso ou braquifacial, igualmente ao Capelozza.
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Na prescricio de Ricketts para pacientes dolicofaciais, o autor inclui inclinaces
vestibulares significativamente menores nesses dentes, enquanto para pacientes mesofaciais, as

inclinagdes sio moderadas, situando-se entre as dos dolicofaciais e outro tipo conforme tabela

abaixo.

Tabela 1: Prescricdo de Ricketts para o padrdo dolicofacial.

SUPERIORES Torgue Angulacaa Rotacdo
inc. central HF + I
inc. lateral + Saliy 0
INFERIORES
imc. central r - g
inc. lateral o 0" I

Fonte: Junior et al., 2006
No caso da prescri¢io de Rickets nota-se que nos incisivos superiores o autor utiliza

torque de +122 no central e +82 no lateral superior na angula¢do +3 no central e de 102 a angulagio
do lateral. Assim, existe uma pequena diferenca entre a prescri¢io do Capelloza que utiliza 33
valores para inclinagio e angulagio menores comparada a prescri¢do de Ricketts para o padrio

dolicofacial. Para melhor anilise da prescricio de Rickets, segue abaixo a ilustracio da

prescrigao.

Figura 3: [lustragdes referentes as prescri¢des propostas por Ricketts para casos dolicofaciais.
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Fonte: Junior et al., 2006.
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Na prescricio de Hilgers, o autor sugeriu torques vestibulares maiores nos incisivos
centrais para alcangar ingulos inter-incisivos préximos de 126°. Embora reconhecesse que esses
torques sio desnecessirios em todos os casos, o mesmo acreditava que seria mais facil reduzir o
torque diminuindo o calibre do fio ou desgastando o fio retangular, em vez de aplicando torque
diretamente no fio. A angulacio do incisivo lateral de 82 é menor do que a proposta por Andrews
(99), enquanto que a de Capelozza (72) chega préximo a de Hilgers.

Assim, O torque dos incisivos inferiores depende do tipo facial do paciente, a prescrig¢do
com -12 proporciona uma flexibilidade suficiente para se aumentar ou entio diminuir o torque
requerido para o tipo braquifacial ou o dolicofacial. A angulagio de 02 é indicada para instituir

uma boa posi¢io aos incisivos inferiores para possibilitar a guia anterior (Junior et al, 2006).

CONCLUSAO

O face longa deve ser visto de acordo com suas especificidades, principalmente
relacionado a sua posicio de incisivos e que existem mecénicas disponiveis para facilitar a vida
do ortodontista, dentre elas a prescri¢io Capelozza protrusiva minus que j4 vem com uma

A ,e . =
mecinica especifica para este tipo de padrio.
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