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RESUMO: Os tumores dsseos e de cartilagens, embora raros, representam um desafio
significativo para a saide publica brasileira. Assim sendo, compreender a epidemiologia e o
perfil dos pacientes com essas neoplasias malignas é crucial para direcionar estratégias de
prevencio, de diagnéstico precoce e de tratamento. Em vista disso, o escopo deste estudo
descritivo e transversal foi analisar os dados do Departamento de Informitica do SUS
(DATASUS) entre 2013 e 2023, com foco no estado do Parani, para fornecer uma visio
abrangente dessa problemitica. Os resultados demonstram que foram registrados 10.217
internamentos, com predominincia do sexo masculino (5.536), da cor/raga branca (7.938) e com
dois picos de idade: 10 a 14 anos (1.552), seguida da etapa dos 50 a 59 anos (1.444). Quanto aos
6bitos, constataram-se 477 mortes, com predominancia par o sexo masculino (272), da cor/raga
branca (384) e faixa etiria dos 60 a 69 anos (106). Assim sendo, ha predominancia do sexo
masculino e da cor/raca branca em ambas as categorias (internamento/ébitos). Foram
encontrados poucos estudos na literatura nacional sobre internamentos e ébitos por neoplasia
maligna do osso e cartilagem articular, indicando a necessidade de mais investigacdes dessa
natureza.
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ABSTRACT: Bone and cartilage tumors, although rare, represent a significant challenge for
Brazilian public health. Therefore, understanding the epidemiology and profile of patients with
these malignant neoplasms is crucial to targeting prevention, early diagnosis, and treatment
strategies. Given this, the scope of this descriptive, cross-sectional study was to analyze data
from the SUS Information Technology Department (DATASUS) between 2013 and 2023,
focusing on the state of Parani, to provide a comprehensive view of this problem. The results
show that 10,217 hospitalizations were recorded, with a predominance of males (5,536), and
white people (7,938) and with two age peaks: 10 to 14 years (1,552), followed by the 50 to 59 age
group (1,444). As for deaths, there were 477 deaths, with a predominance of males (272), white
people (384), and the 60 to 69 age group (106). Thus, there is a predominance of males and
whites in both categories (hospitalization/deaths). Few studies were found in the national
literature on hospitalizations and deaths from malignant neoplasms of the bone and articular
cartilage, indicating the need for more research of this nature.

Keywords: Malignant neoplasms. Bones and Joints. Parana.

RESUMEN: Los tumores dseos y cartilaginosos, aunque poco frecuentes, representan un
importante desafio para la salud pudblica brasilefia. Por lo tanto, la comprensién de la
epidemiologia y el perfil de los pacientes con estas neoplasias malignas es crucial para orientar
las estrategias de prevencidn, diagnéstico precoz y tratamiento. Teniendo en cuenta esto, el
alcance de este estudio descriptivo y transversal fue analizar los datos del Departamento de
Tecnologia de la Informacién del SUS (DATASUS) entre 2013 y 2023, centrdndose en el estado
de Parand, con el fin de proporcionar una visién integral de este problema. Los resultados
muestran que se registraron 10.217 ingresos hospitalarios, con predominio de hombres (5.536),
de color/raza blanca (7.938) y con dos picos de edad: de 10 a 14 afios (1.552), seguido de 50 a 59
afios (1.444). En cuanto a las defunciones, hubo 477 fallecimientos, con predominio de varones
(272), de color/raza blanco/a (384) y en el grupo de edad de 60 a 69 afios (106). Por lo tanto, hay
un predominio de hombres y personas blancas en ambas categorias (hospitalizacién/muertes).
Se encontraron pocos estudios en la literatura nacional sobre hospitalizaciones y muertes por
neoplasias malignas del hueso y del cartilago articular, lo que indica la necesidad de mas
investigaciones de esta naturaleza.

Palabras clave: Neoplasia maligna. Huesos y Articulaciones. Parana.
INTRODUCAO

A neoplasia pode ser definida como o crescimento anormal e descontrolado das células.
E considerada neoplasia maligna quando tal crescimento ultrapassa a regido original das células,
invadindo outras regides e causando diversos problemas. De acordo com KIM LD, et al. (2018),
as células doentes ndo morrem como as sauddveis, mas se espalham e podem afetar outras partes
do corpo, seja pelos tecidos ou corrente sanguinea.

O Ministério da Sattde (IMS) do Brasil, mediante estudo do Instituto Nacional de Cancer
(INCA), explica que as neoplasias podem ser benignas ou malignas. Sdo benignas quando o

crescimento é organizado, “[...] geralmente lento, expansivo e apresentam limites bem nitidos.
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Apesar de n3o invadirem os tecidos vizinhos, podem comprimir os érgios e tecidos adjacentes”
(BRASIL, 2011, p. 19). Por outro lado, as neoplasias/tumores malignas/os tém “[...] um maior
grau de autonomia e sio capazes de invadir tecidos vizinhos e provocar metéstases, podendo ser
resistentes ao tratamento e causar a morte do hospedeiro” (BRASIL, 2011, p. 19).

KIM LD, et al. (2018) ponderam que a neoplasia maligna pode surgir seja por uma
questdo genética ou aspectos externos, a exemplo de hébitos ruins de alimentacdo e vida,
exposicdo a materiais tédxicos ou mesmo uso de substincias que fazem mal ao corpo e & mente.
Tais fatores podem estimular o crescimento descontrolado de células.

No caso da neoplasia maligna dos ossos, ou comumente conhecida como osteosarcoma,
na visio de BURGER NB, et al. (2018), atinge diretamente os ossos, sobretudo a regiio do fémur
distal, da tibia e do dmero proximal, com uma incidéncia maior em jovens, devido ao
desenvolvimento ésseo.

Conforme argumentam JOYCE M e JOYCE DM (2022), os tumores, em geral, nio
afetam as articulacdes, “[...] a ndo ser por extensdo direta de osso adjacente ou do tumor do
tecido mole [...]”, contudo “[...] doencas - osteocondromatose e tumor tenossinovial de células
gigantes (sinovite vilonodular pigmentada) - ocorrem no revestimento (sindévia) das
articulagdes. Tais tumores s3o benignos, porém localmente agressivos” (JOYCE M; JOYCE
DM, 2022). Esses disttrbios, para os autores, podem afetar uma articulagio, frequentemente,
joelho e quadril.

De acordo com TEIXEIRA MJD (z010), é fundamental que exista a detecgio precoce
e o tratamento oportuno de pacientes com neoplasias 4sseas, haja vista que essa condigio
contempla uma ampla gama expressiva de tumores, o que requer abordagens terapéuticas
diferenciadas.

Considerando a relevincia este tema para a satde ptblica nacional, este estudo tem como
objetivo descrever a incidéncia e a mortalidade por neoplasia maligna éssea e articular no estado
do Paranid em uma década (2013 a 2023), assim como indicar as caracteristicas dos pacientes
(idade, sexo e raga/cor). Para tanto, realizou-se uma pesquisa transversal e descritiva. Como
salienta FRONTEIRA I (2013), os estudos transversais tém como escopo estabelecer a relagdo
entre a frequéncia da patologia ou outro estado de interesse e outras caracteristicas da
comunidade em um determinado local e tempo.

Os dados foram coletados de forma on-line na plataforma do Departamento de

Informatica do SUS (DATASUS), buscando informacdes no Sistema de Informacdes
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Hospitalares (SIH). Os dados foram analisados por meio de estatistica descritiva e analitica,
apresentando-se os resultados em forma de tabelas.

Este artigo estd assim organizado: esta introducdo; a secio dos procedimentos
metodolégicos; a secdo dos resultados; a se¢io da discussdo, seguida pelas referéncias

bibliograficas.

METODOS

Este é um estudo descritivo e se baseia na anilise de dados disponibilizados pelo
Departamento de Informitica do Sistema Unico de Satide (DATASUS). De acordo com
LIMA-COSTA M e BARRETO SM (2003), esse tipo de estudo objetiva “[...] determinar a
distribuicio de doencas ou condigdes relacionadas a satide, segundo o tempo, o lugar e/ou as
caracteristicas dos individuos” (LIMA-COSTA M; BARRETO SM, 2003, p. 191). Em outras
palavras, buscam-se respostas as perguntas quando, onde e quem adoece? Além disso, conforme
ponderam as autoras, a epidemiologia descritiva centra-se na e/ou na prevaléncia de uma
doenca ou condicio relacionada a saide, com base em algumas varidveis, tais como sexo, idade,
escolaridade, renda e outras. Com relagdo ao aspecto transversal, FRONTEIRA I (2013) salienta
que os estudos transversais tém como escopo estabelecer a relacdo entre a frequéncia da
patologia ou outro estado de interesse e outras caracteristicas da comunidade em um
determinado local e tempo.

Assim sendo, para este estudo, foram coletadas informacdes referentes as internacdes e
as taxas de mortalidade associadas & neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares no
periodo de 2013 a 2023 no estado do Parani, a fim de estabelecer um perfil epidemiolégico. A
fonte para acessar os dados foi o Departamento de Informética do SUS (DATASUS),
sobretudo o Sistema de Informacdes Hospitalares (SIH). Os dados foram gerados na
plataforma com base em duas categorias: i) internagdes; ii) ébitos. Em ambas, o perfil
epidemiolégico levou em consideracdo o sexo, a idade e a cor/raca, tendo-se como pardmetro o
periodo entre 2013 e 2023.

Apébs a busca, que ocorreu no més de julho de 2024, as informagdes coletadas foram
organizadas em uma planilha eletrdnica do Microsoft Office Excel® (versio 2022), e a anélise
foi conduzida por meio de estatistica descritiva simples. Os resultados foram apresentados em

tabelas que contém nimeros absolutos.
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Esta investigacio nio foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa, pois, de acordo
com o Conselho Nacional de Satde, por meio da Resolugdo n° s10, de 7 de abril de 2016, fica
dispensada essa submissio em casos de analises feitas a partir de banco de dados secundérios e

de livre acesso.

RESULTADOS

Os dados analisados neste estudo dizem respeito as internacBes e as taxas de
mortalidade. A Classificagio Internacional de Doengas (CID) para a busca no bando de dados
foi C40 - Neoplasia Maligna dos Ossos e Cartilagens Articulares dos Membros, que tem as

seguintes subdivisdes, conforme se visualiza na Figura 1:

Figura 1 - Classificagdo de neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros

C40 - Neoplasia Maligna dos Ossos e Cartilagens Articulares
dos Membros

CID10-C40 Neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros

CID10-C40.0 Neoplasia maligna da omoplata (escapula) e ossos longes dos membros superiores
CID10-C401 Neoplasia maligna dos ossos curtos dos membros superiores

CID10-C402 Neoplasia maligna dos ossos longos dos membros inferiores

CID10-C&03 Neoplasia maligna dos ossos curtos dos membros inferiores

CID10-C408 Neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros com lesdo invasiva

CID10-C409 Neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares de membro ndo especificada
Fonte: BUZAID AC, LIMA CMR e MALUF FC (2016).

No banco de dados do DATASUS, buscaram-se informacdes sobre internamentos e
4bitos por neoplasia maligna dos ossos e cartilagens no periodo de 2013 a 2023 no estado do
Parani, registradas sobe o cédigo C40, quanto as variantes relacionadas ao sexo, 4 idade e a
cor/raga.

Inicia-se com a primeira categoria: internamentos. Na Tabela 1, indicam-se os dados
referente s internacdes por neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros,

destacando-se a variante sexo:
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Tabela 1- Internamentos pOl‘ neoplasia maligna dOS 0OSSsos e cartilagens articulares dOS membros (variante SCXO)

Internacdes por sexo

Masculino Feminino Total

5.536 4.681 10.217

Fonte: A autora com base nos dados do DataSUS (2024).

Conforme verifica-se na Tabela 1, de um total de 10.217 casos de internamento por
neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros, no quesito sexo, a
predominincia foi do sexo masculino, com 5.536 internacdes, ao passo que 4.681 mulheres foram
hospitalizadas devido a neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares.

A Tabela 2 informa os dados de internamentos de pacientes acometidos por neoplasia
maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros com relagdo & cor/raca. Nesse caso,
com base no que estava disponivel na plataforma, as subdivisdes do componente cor/raga sio:

branca, preta, parda, amarela e a categoria sem informacgdo.

Tabela 2 - Internamentos por neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros (variante cor/raca)

Internacdes por cor

Total

Branca Preta Parda Amarela Sem informacio

7.938 158 1.316 S 754 10.217

Fonte: A autora com base nos dados do DataSUS (2024).

De um universo de 10.217 pacientes internados por neoplasia maligna dos ossos e
cartilagens articulares dos membros, é possivel constar que a predominincia foi de pacientes
descritos como brancos (7.938), seguidos da classificagio parda (1.316). Em uma proporcio
significativa (754 pacientes), nio havia informagdes quanto a cor/raga. Os menores registros
foram para pacientes pretos e amarelos, 158 e 51, respectivamente.

A dltima variante da primeira categoria em anélise foi a faixa etdria. Assim, a Tabela 3
indica os internamentos por neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros,
a partir das seguintes faixas etdrias: menor de 1 ano; entre 1 e 4 anos; entre 5 e 9 anos; entre 10 e
14 anos; entre I5 e 19 anos; entre 20 e 29 anos; entre 30 e 39 aNos; entre 40 e 49 anos; entre 50 e 59

anos; entre 60 e 69 anos; entre 70 e 79 anos; e 80 anos ou mais.
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Tabela 3 - Internamentos por neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros (variante faixa
etiria)

Internagdes por faixa etéria

Menor de 1 ano 21
I-4 anos 188
5-9 anos 686

10-14 anos 1.552
15-19 anos 1.378
20-29 anos 898
30-39 anos 631
40-49 anos 888
50-59 anos 1.444
60-69 anos 1.338
70-79 anos 857
80 anos ou + 336
Total 10.217

Fonte: A autora com base nos dados do DataSUS (2024).

Os dados demonstram que, de um total de 10.217 internacdes, em primeiro lugar, as
internacdes por neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros foram
maiores na faixa etdria dos 10 a 14 anos (1.552 internagdes), seguida da etapa dos 50 a 59 anos
(1.444 internacdes), da faixa dos 15 a 19 anos (1.378 internacdes) e dos 60-69 anos (1.378
internagdes). Os indices abaixo de mil, em ordem decrescente, compreenderam as faixas etdrias
de 20 a 29 anos (898 internacdes), de 40 a 49 anos (888 internacbes), de 70 a 79 anos (857
internacdes), de 5 a 9 anos (686 internacdes), de 30 a 39 anos (631 internacdes), de 8o anos ou
mais (336 internacgdes), de 1 a 4 anos (188 internacdes) e menor de 1 ano (21 internacdes).

A segunda categorias de dados compreendeu os ébitos por neoplasia maligna dos ossos e
cartilagens articulares dos membros. Com base na busca no banco de dados do DATASUS,
foram registrados 477 8bitos cuja causa foi creditada & C40 — Neoplasia maligna dos ossos e
cartilagens articulares dos membro.

Assim como na categoria anterior, foram utilizadas trés variantes: sexo, cor/raca e faixa
etdria. A Tabela 4 indica o ndmero de 6bitos de homens e mulheres acometidos por neoplasia

maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros:

Tabela 4 - Obitos por neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros (variante sexo)

Obitos por sexo

Masculino Feminino Total

272 205 477
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Fonte: A autora com base nos dados do DataSUS (2024).
De acordo com a Tabela 4, dos 477 6bitos registrados, a predominéncia foi para o sexo

masculino, com 272 mortes, contra 205 6timos para o sexo feminino.
A Tabela 5 retine os dados sobre os ébitos por neoplasia maligna dos ossos e cartilagens
articulares dos membros, no tocante a cor/raca, a partir das seguintes subdivisdes: branca, preta,

parda, amarela e a categoria sem informagdo:

Tabela 5 - Obitos por neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros (variante cor/raga)

Obitos por cot/raca

Total

Branca Preta Parda Amarela Sem informacgdo

384 u 57 - 25 477

Fonte: A autora com base nos dados do DataSUS (2024).

Com base nos dados expostos, verificou-se que a quase totalidade de 6bitos por neoplasia
maligna aconteceu com pacientes brancos, seguida por mortes de pacientes pardos (57), sem
informagdo (25) e pretos (11). A cor/raga amarela nio registrou nenhum ébito.

Na Tabela 6, podem ser observados os nimeros de mortes por neoplasia maligna dos
ossos e cartilagens, classificando-se pelas seguintes faixas etdrias: menor de 1 ano; entre 1 e 4
anos; entre 5 e 9 anos; entre 10 e 14 anos; entre I5 e 19 anos; entre 20 e 29 anos; entre 30 e 39 anos;

entre 40 e 49 anos; entre 50 e 59 anos; entre 60 e 69 anos; entre 70 e 79 anos; e 80 anos ou mais.

Tabela 6 - Obitos por neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros (variante faixa etaria)

Internagdes por faixa etéria

Menor de 1 ano

I-4 anos
5-9 anos 9
10-14 anos 21
15-19 anos 29
20-29 anos 31
30-39 anos 14
40-49 anos 35
50-59 anos 83
60-69 anos 106
70-79 anos 93
80 anos ou + 56
Total 477

Fonte: A autora com base nos dados do DataSUS (2024).
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Do universo de 477 ébitos, o maior indice foi apara a faixa etiria de 60 a 69 anos, com
106 mortes. As posicSes seguintes assim se configuraram: 93 mortes de pacientes na faixa etéria
dos 70 a 79 anos, 83 mortes de pacientes na faixa etdria dos 50 a 59 anos, 56 mortes de pacientes
na faixa etdria dos 80 anos ou mais, 35 mortes de pacientes na faixa etdria dos 40 a 49 anos, 31
mortes de pacientes na faixa etdria dos 20 a 29 anos, 21 mortes de pacientes na faixa etdria dos
10 a 14 anos, 14 mortes de pacientes na faixa etdria dos 30 a 39 anos, 9 mortes de pacientes na
faixa etdria dos 5 a 9 anos. Nas faixas etidrias de menor de 1 ano e de 1 a 4 anos, nio foram
registrados 6bitos.

Apébs a descri¢io dos dados relacionados aos internamentos e ébitos por neoplasia
maligna dos ossos e cartilagens, na segio seguinte, esses dados sio analisados e discutidos com

base na literatura especializada.

DISCUSSAO

SCHNEIDER A e BARROS CC (2017) asseveram que a neoplasia pode ser definida
como uma “[...] lesdo constituida por proliferacdo celular anormal, descontrolada e auténoma,
em geral com perda ou reducio de diferenciacio, em consequéncia de alteracdes em genes e
proteinas que regulam a multiplicacdo e a diferenciacdo das células” (SCHNEIDER A;
BARROS CC, 2017, p. 13). Essa proliferagio celular descontrolada pode ser benigna ou maligna,
invadindo outros setores que nio os seus destinados originalmente (SCHNEIDER A ;
BARROS CC, 2017).

Com o crescimento anormal e descontrolado de células que invadem tecidos e érgios,
sdo gerados tumores que comecam a substituir as células saud4veis. Entretanto, ao invés de se
desgastarem, morrerem e serem substituidas por outras, como acontece com as células
saudéveis, as cancerigenas crescem e se espalham pela corrente sanguinea (SCHNEIDER A ;
BARROS CC, 2017, 2017).

FERREIRA LM, et al. (2020) ponderam que essas duas caracteristicas (crescimento
descontrolado e a invasdo dessas células em tecidos) tornam uma célula cancerigena, sendo os
tumores resultado desse processo.

SCHNEIDER A e BARROS CC (2017) explicam que sdo trés os fatores utilizados
comumente para classificar a neoplasia: o comportamento clinico; a origem, causas e regides

afetadas; e o seu aspeto microscépico. Os autores salientam a necessidade da precisa
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identifica¢do, considerando que hd uma centena de tipologias de neoplasia, o que é vital para
determinar a abordagem terapéutica.

FERREIRA LM, et al. (2020), j4 citados, salientam que a neoplasia pode se manifestar
em qualquer idade, entretanto, a prevaléncia é para pessoas com idade mais avancada a idade.
Embora n3o tenham identificado um tipo de neoplasia especifica, como a selecionada para este
estudo, esse dado mencionado pelos autores é corroborado por esta investigacdo, pois tanto no
quesito internagio quanto morte por neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos
membros, as faixas etdrias entre 50 e 79 anos registraram ndmeros expressivos de internacdes e
6bitos. Para os pesquisadores, essa prevaléncia pode estar associada, para além da idade, a
elementos como estilo de vida sem exercicios fisicos, m4 alimentacio, uso de substincias
prejudiciais e outros fatores (FERREIRA LM, et al., 2020).

No tocante 3 neoplasia maligna nos ossos, SCHNEIDER A e BARROS CC (2017)
pontuam que se utiliza o termo “sarcoma” e o prefixo relacionado 4 4rea afetada diretamente,
por exemplo, osteosarcoma (sarcoma nos ossos). Para os autores, o sarcoma é uma “[...]
neoplasia maligna de células de origem mesenquimal, osso, cartilagem, gordura, musculo,
vascular [...]” (SCHNEIDER A; BARROS CC, 2017, p. 12), constituindo a tipologia de
neoplasia mais rara, com cerca de 1% dos casos totais de neoplasia.

Considerando os aspectos supracitados sobre a etiologia da neoplasia maligna nos ossos
e cartilagem, é importante descrevermos o perfil epidemiolégico dessa doenca. E preciso
pontuar que, ao se buscar nas principais plataformas de estudos académicos, como SciELO e
PubMed, estudos relacionados & neoplasia maligna nos ossos e cartilagem no Brasil, foram
encontradas pouquissimas pesquisa. Isso indica que hd um campo proficuo para investigagio,
necessitando de pesquisadores que olhem para esse fenémeno especifico.

Como j4 pontuado, este estudo buscou dados de internamentos e ébitos relacionados a
neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros, no estado do Parani, entre
2013 e 2023, que foram descritos na segio anterior.

Ao se recorrer A literatura académica, localizou-se o estudo de MOURA AC, et al.
(20204), que investigaram as internagdes hospitalares por neoplasias malignas do osso e
cartilagem articular em faixa etdria pedidtrica, no estado do Piaui de 2014 a 2023. Os autores
incluiram dados de individuos de o a 14 anos. Conforme descrevem, de 2014 a 2023, foram
registradas 957 internacdes, uma média anual de 95,7. As interna¢des foram predominantes para

o sexo feminino (54,029), e a faixa etdria mais atingida foi a de 10 a 14 anos (66,149%).
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Neste estudo, com relagio s internagdes de pacientes com neoplasia maligna dos ossos
e cartilagens articulares dos membros, com até 14 anos, os nimeros foram substancialmente
distintos. De 2013 a 2023, no estado do Paran4, foram registradas 2.447 internagdes (1.490 a mais
que no estado do Piaui, conforme estudo de MOURA A. et al., 2024), igualmente com a faixa
etdria mais atingida sendo a de 10 a 14 anos (1.552 internagdes). O sexo masculino foi
predominante no Parand, ao passo que no Piaui foi o feminino. H4, de fato, uma maior
incidéncia de neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros em criangas e
adolescentes no estado paranaense, o que indica a necessidade de uma investiga¢io mais apurada
para identificar as possiveis causas disso.

O estudo de MOURA AC, et al. (2024) foi o tnico localizado nas plataformas cientificas
mencionadas que investigou as internacdes hospitalares por neoplasia maligna dos ossos e
cartilagens articulares dos membros. Esses pesquisadores nio incluiram em seu estudo outras
varidveis, como neste, a saber, o quesito cor/raga. Assim sendo, nio h4 outros dados no Brasil
que possam ser utilizados para comparacio, o que demonstra a preméncia de outras
investigacdes que explorem dados sobre internamentos devido 4 neoplasia maligna dos ossos e
cartilagens articulares dos membros, incluindo-se varidveis para além do sexo e da faixa etéria.

Com relagdo aos débitos por neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos
membros, identificaram-se trés pesquisas nas plataformas académicas de estudos cientificos
(SciELO e PubMed), uma com dados nacionais e outras duas especificamente sobre o estado do
Piaui.

SALDANHA RC, et al. (2020), em seu estudo, buscaram identificar o percentual de
ébitos por neoplasias malignas dos ossos e articulagdes dos membros no Brasil entre 2008-2018,
estabelecendo varidveis como ano, idade, raga e sexo. Os autores também buscaram os dados na
plataforma do DATASUS. Verificaram que, entre 2008 e 2018, 2.942 pacientes morreram por
neoplasias malignas dos ossos e cartilagens articulares dos membros, com maior incidéncia em
2018, com 336 6bitos. No quesito sexo, houve predominincia de mortes de homens (1.630) em
relacdo as mulheres (1.311), além de 109 nio identificado. No estado do Parana, entre 2013 e 2023,
como enfatizado na Tabela 4, o nimero de 6bitos por neoplasia maligna de ossos e cartilagens
articulares dos membros foi substancialmente menor, 477 mortes, das quais a maioria foi de
homens (272), enquanto 205 mulheres foram a ébito.

Quanto a cor/raga, SALDANHA RC, et al. (2020) constataram que a maioria das mortes

foi de pessoas denominadas brancas (1.455 ébitos). Na sequéncias, em sentido decrescente,
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identificaram: preta - 1.142 6bitos, ndo identificada - 125 6bitos, indigena - 12 ébitos e amarela
- 11 mortes. Em uma anélise construtiva com este estudo, verifica-se igualmente uma maior
incidéncia de mortes com relagdo a cor/raga branca, 384 registros entre 2013 e 2023 no estado do
Paranid. A segunda posi¢do ficou com &bitos de pessoas pardas (57), seguida de 25 sem
informagdes/identificacdo e 11 pessoas pretas.

No tocante a idade, os pesquisadores observaram maior incidéncia de mortes na faixa
dos 15 a 19 anos (430 4bitos), seguida dos 70 a 79 anos (423 ébitos), dos 60 a 69 anos (397 4bitos),
60-69 anos dos 80 anos ou mais (332 ébitos), dos 20 a 29 anos (330 ébitos), dos 50 a 59 anos (314
ébitos), dos 10 a 14 anos (235 4bitos), dos 40 a 49 anos (227 4bitos), dos 30 a 39 anos (179 bbitos),
dos 5 a 9 anos (60 bbitos), de 1 a 4 anos (12 ébitos), menores de 1 ano (2 6bitos) (SALDANHA
RC, et al., 2020). No caso desta pesquisa, o maior indice foi apara a faixa etria de 60 a 69 anos,
com 106 mortes. As posi¢des seguintes assim se configuraram: 93 mortes de pacientes na faixa
etiria dos 70 a 79 anos, 83 mortes de pacientes na faixa etdria dos 50 a 59 anos, 56 mortes de
pacientes na faixa etdria dos 80 anos ou mais, 35 mortes de pacientes na faixa etdria dos 40 a 49
anos, 31 mortes de pacientes na faixa etdria dos 20 a 29 anos, 21 mortes de pacientes na faixa
etiria dos 10 a 14 anos, 14 mortes de pacientes na faixa etdria dos 30 a 39 anos, 9 mortes de
pacientes na faixa etdria dos 5 a 9 anos. Nas faixas etdrias de menor de 1 ano e de 1 a 4 anos, ndo
foram registrados ébitos.

Os autores concluem que o perfil de ébitos por neoplasias malignas dos ossos e
articulagdes dos membros foi constante no periodo analisado, com a predominincia de dois
picos de idades distintas (15 a 19 anos e 60 a 79 anos), assim como a prevaléncia de 6bitos do sexo
masculino. No estudo atual, os maiores indices permaneceram nas faixas etdrias mais altas, de
pessoas idosas, mas igualmente hd a prevaléncia de mortes de homens. Esses dados, para
SALDANHA RC, et al. (2020), permitem a confec¢io de um perfil mais especifico das mortes
por essas neoplasias, o que contribui para se dar uma atencio especial a essas populacées.

Outro estudo que investigou mortes neoplasias malignas dos ossos e articulacées dos
membros foi conduzido por ARAUJO GA, et al. (2024). Os autores buscaram examinar o perfil
epidemiolégico das neoplasias dsseas e articulares, exceto em membros, no estado do Piaui entre
2012 e 2022. Os dados também foram acessados por meio do DATASUS. As varidveis
determinadas incluiram ano do ébito, sexo, raca, faixa etdria e escolaridade.

Os investigadores notaram que, entre 2012 e 2022, no Piaui, houve 328 falecimentos por

essa neoplasia. Quanto as varidveis selecionadas, as categorias mais afetadas foram: sexo
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masculino (58,29), cor parda (58,8%) e faixa etdria acima de 50 anos (65,200). Esses dados se
aproximam deste estudo, que também levantou dados em 4mbito estadual, diferente da pesquisa
de Saldanha et al. (2020), que reuniram informag¢des em todo o Brasil, por isso a diferenga
substancial nos ndmeros. Nesta pesquisa, a predominincia das 477 mortes por neoplasia foi de
homens, porém, de cor/raca branca. Outra similaridade é quanto 4 faixa etéria, que registrou
niimeros expressivos acima dos 50 anos, tanto no estudo de ARAUJO GA, et al. (2024) quanto
este.

Para ARAU_]O GA, et al. (2024), tanto o diagnéstico quanto o tratamento o mais rapido
possivel sdo elementos essenciais para um bom prognéstico dos pacientes, entretanto, por suas
especificidades, essa neoplasia tem dificil rastreamento, o que se requer direcionar esforcos e
medidas para rastrear, prevenir e, consequentemente, reduzir essa realidade.

O terceiro estudo localizado nas plataformas académicas (SciELO e PubMed) foi o de
MOURA AC, et al. (2024), j4 descrito quanto is internagdes. Os autores também identificaram,
no estado do Piaui, o nimero de ébitos por neoplasias malignas do osso e cartilagem articular
em faixa etdria peditrica (o a 14 anos), entre 2014 e 2023. Os dados levantados demonstram que,
no periodo, houve 25 mortes, das quais 64% foram do sexo feminino. Nesta pesquisa, na faixa
etiria de menos de 1 ano até 14 anos, entre 2013 e 2023, no estado do Paran4, foram registradas 30
mortes por neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros. Os dados gerais
levantados indicaram que a predominincia foi do sexo masculino, porém, quanto a faixa etaria
pediatrica (o a 14 anos), ndo é possivel avaliar a predominincia quanto ao sexto. A outra
categoria elencada neste estudo (cor/raca) nio foi abordada por MOURA AC, et al. (2024).

Ao analisar os dados levantados neste estudo com base na literatura, constata-se o
niimero impressionantemente reduzido de pesquisas que investigam internacdes e &bitos por
neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros, o que destaca a necessidade

de mais estudos académico-cientificos.

CONSIDERACOES FINAIS

O escopo deste estudo foi descrever a incidéncia e a mortalidade por neoplasia maligna
4ssea e articular no estado do Paranid em uma década (2013 a 2023), assim como indicar as
caracteristicas dos pacientes (idade, sexo e raga/cor).

Assim sendo, quanto ao perfil epidemiolégico das interna¢des por neoplasia maligna

b6ssea e articular no estado do Parani, identificaram-se 10.217 internamentos, com

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢ao. Sio Paulo, v. 10, n. 08, ago. 2024.
ISSN: 2675-3375

3287



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

predominéncia do sexo masculino (5.536), da cor/raga branca (7.938) e com dois picos de idade:
10 a 14 anos (1.552 internagdes), seguida da etapa dos 50 a 59 anos (1.444 internagdes).

Quanto ao perfil epidemiolégico dos ébitos por neoplasia maligna dssea e articular no
estado do Paran4, constataram-se 477 mortes, com predominincia par o sexo masculino (272),
da cor/raga branca (384) e faixa etdria dos 60 a 69 anos (106). Assim sendo, h4 predominéncia
do sexo masculino e da cor/raga branca em ambas as categorias (internamento/ébitos). A faixa
etdria predominante nos internamentos foi entre 10 e 14 anos, porém, essa faixa nio se manteve
na categoria Obitos, o que indica que os pacientes pediitricos tém bom progndstico de
recuperacdo. Pacientes com mais de 50 anos predominam nos registros de 6bitos, o que pode
indicar a demora no diagnéstico da doenga e outros fatores de risco associados (m4 alimentagio,
falta de exercicios fisicos, uso de cigarro e bebidas em excesso).

Os dados sio relevantes para se identificar o perfil epidemiolégico das internacdes e
mortes por neoplasia maligna éssea e articular no estado do Parané (2013-2023), permitindo que
se estabelecam medidas eficazes que auxiliem no diagnéstico da doenga, assim como no seu
tratamento, visando a recuperagio de todos os pacientes.

Como foram poucas as pesquisas que analisam esse tema, sugere-se que outras
investigacdes sejam conduzidas, seja no estado do Parand ou em 4mbito nacional, formulando
um amplo e consistente banco de dados que pode auxiliar todos os profissionais ligados & Saide
Pdblica e aos governantes, com vistas ao estabelecimento de politicas ptblicas que beneficiem

a populacio brasileira.
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