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RESUMO: O objetivo deste estudo foi analisar a implementacio de programas de
letramento de género nas escolas, utilizando a Lei Maria da Penha como ferramenta
educativa, e seu impacto nas atitudes dos estudantes em relacio as questdes de género e
violéncia. A metodologia adotada foi qualitativa e bibliogréfica, baseada na revisio de
literatura relevante e na anélise de documentos legais. Os principais resultados indicaram
uma significativa desconstru¢io de esteredtipos de género entre os alunos, maior
conscientizagio sobre os direitos das mulheres e uma sensibilidade ampliada em relacdo a
violéncia de género. As conclusdes ressaltam a eficidcia dos programas de letramento de
género em criar ambientes escolares mais inclusivos e respeitosos, além de promover a
equidade de género e combater a violéncia contra a mulher.

Palavras-chave: Letramento de Género. Educagio. Lei Maria da Penha.

ABSTRACT: The objective of this study was to analyze the implementation of gender
literacy programs in schools, using the Maria da Penha Law as an educational tool, and its
impact on students' attitudes towards issues of gender and violence. The methodology
adopted was qualitative and bibliographic, based on the review of relevant literature and the
analysis of legal documents. The main results indicated a significant deconstruction of
gender stereotypes among students, greater awareness of women's rights and an increased
sensitivity towards gender-based violence. The conclusions highlight the effectiveness of
gender literacy programs in creating more inclusive and respectful school environments, in
addition to promoting gender equity and combating violence against women.
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1. INTRODUCAO

A equidade de género e o combate a violéncia contra a mulher sio questdes de
extrema importincia, nio apenas por sua relevincia social, mas também por seu impacto na
satide publica e na promocio dos direitos humanos. A violéncia doméstica contra a mulher
ganhou visibilidade social e tornou-se tema de diversos estudos e conferéncias mundiais nos
ultimos vinte anos, integrando a Politica Nacional de Combate & Violéncia (BRASIL, 2022).
Embora a dominacgio e opressio de género estejam presentes desde os primérdios da
humanidade, foi a partir da década de 1970 que o problema adquiriu contornos de questio
cientifica e foco das a¢des de sadde publica. No Brasil, o reconhecimento ocorreu
simultaneamente as reivindica¢des dos movimentos sociais organizados, que lutavam pelo
acesso aos servigos publicos de satide e pela melhoria da qualidade de vida, especialmente
nos centros urbanos (FARAH, 2004).

O conceito atual de violéncia doméstica contra a mulher abrange atos de violéncia
fisica, emocional, sexual, além do desrespeito aos direitos reprodutivos e legais das
mulheres, perpetrados por membros da familia ou pessoas que vivem ou viveram na mesma
casa (COLETIVO FEMINISTA, 2002). A violéncia de género é um problema mundial
ligado ao poder, privilégio e controle masculino, afetando mulheres independentemente de
idade, cor, etnia, religido, nacionalidade, orientacdo sexual ou condigio social. Seus efeitos
sio predominantemente sociais, impactando o bem-estar, a seguranga, as oportunidades de
educacdo, o desenvolvimento pessoal e a autoestima das mulheres. Historicamente, a
violéncia doméstica e sexual estd associada a outras formas de violacio dos direitos das
mulheres (FONTANA e SANTOS, 2001).

Nas dltimas trés décadas, a violéncia de género recebeu maior atengio e mobilizagio.
Dados estatisticos iniciais apontam os agressores familiares como principais perpetradores.
Um estudo no Distrito Sanitério do Butanti, em S3o Paulo, Brasil, revelou que 44,4% das
mulheres entre 15 e 49 anos sofreram pelo menos um evento de violéncia fisica de género
(SCHRAIBER et al., 2002). Dada a magnitude e visibilidade da violéncia contra a mulher,
este problema se configura como uma questio de satide publica e uma viola¢io dos direitos
humanos.

Leis de protecdo aos direitos das mulheres foram estabelecidas internacionalmente,

e, no Brasil, a criagio da Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006) representa um marco no
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combate 2 violéncia de género. Essa lei exige maior rigor na punigio das agressdes contra
mulheres no ambiente doméstico, permitindo a prisdio imediata de infratores flagrados e
aplicando penas mais severas, além de outras medidas de prote¢io. A Lei Maria da Penha
também estabelece diretrizes para que o Estado, em suas diversas esferas, se organize para
transformar o cenario de sofrimento, doenga e desigualdade (BRASIL, 2006).

E imperativo questionar como as escolas podem se transformar em espacos de
conscientizacdo, empoderamento e equidade de género. Nesse sentido, o presente projeto
visa implementar um programa de letramento de género nas escolas, utilizando a Lei Maria
da Penha como ferramenta educativa. O objetivo é promover a conscientizacio sobre a

violéncia de género, empoderar estudantes e fomentar a equidade de género desde a educagio

bésica.

.1 JUSTIFICATIVA

A escolha de abordar o letramento de género nas escolas e o impacto da Lei Maria da
Penha no combate 4 violéncia de género justifica-se pela necessidade urgente de promover a
equidade de género e a seguranca das mulheres em nossa sociedade. A violéncia de género é
uma realidade que afeta mulheres de todas as idades e classes sociais, causando danos fisicos,
emocionais e psicolégicos profundos. Dados alarmantes, como os apresentados pelo Férum
Brasileiro de Seguranca Publica (2018) e pelo estudo de Schraiber et al. (2002), evidenciam a
prevaléncia desse problema no Brasil, reforcando a importincia de intervencdes efetivas.

As escolas desempenham um importante papel na formagio de valores e atitudes dos
jovens. Portanto, implementéd-las como espacos de empoderamento é uma estratégia
essencial para a construcio de uma sociedade mais justa e igualitdria. O letramento de género
nas escolas tem o potencial de desconstruir esteredtipos de género, promover o respeito
mutuo e educar sobre os direitos das mulheres. Segundo Heleieth Saffioti (2009), a
desconstrucdo das construgdes sociais de género é fundamental para a promogio da
equidade. Programas educativos que abordem essas questdes podem transformar as
percepcdes das futuras geracdes, prevenindo a perpetuacgio da violéncia e da discriminagio.

A relevincia deste estudo se fundamenta na necessidade de politicas pablicas que
integrem a perspectiva de género em todas as esferas da sociedade. Farah (2004) argumenta
que a inclusdo de politicas ptblicas que promovam a equidade de género é crucial para a

promogio de mudancas sociais significativas. As escolas, como institui¢des de formagio,
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tém o potencial de elaborar tais politicas de maneira efetiva, preparando os jovens para serem

agentes de transformacio em suas comunidades.

2. REVISAO DE LITERATURA

A violéncia de género, especialmente a violéncia contra a mulher, é um problema
profundamente enraizado na sociedade, manifestando-se de vérias formas, incluindo
violéncia fisica, emocional, sexual e desrespeito aos direitos reprodutivos e legais das
mulheres. Segundo Saffioti (1969), a sociedade de classes perpetua mitos e realidades que
sustentam a opressio feminina. Sua obra “A Mulher na Sociedade de Classes: Mito e
Realidade” destaca como as estruturas de poder e privilégio moldam as experiéncias das
mulheres, perpetuando a violéncia e a desigualdade.

Heleieth Saffioti (2009) também contribui para a compreensio dos conceitos de
género, argumentando que género n3o é uma categoria fixa, mas sim uma construgio social
que pode ser decomposta em multiplas dimensdes, conforme discutido em “Quantos sexos?
Quantos géneros? Unissexo/Unigénero?”. Esta perspectiva ajuda a entender como as
normas de género influenciam a violéncia de género e a necessidade de abordagens que
reconhecam essa complexidade.

O conceito de violéncia de género foi ampliado e ganhou importincia cientifica a
partir da década de 1970, concomitantemente ao surgimento dos movimentos feministas que
pressionavam por mudangas sociais e politicas (Saffioti, 1999b). A violéncia de género é
frequentemente associada ao controle coercitivo de género, um conceito explorado por
Anderson (2009), que examina como a dinimica de poder e controle permeia as relagdes
abusivas, reforcando a dominac¢io masculina.

A Lei Maria da Penha, sancionada em 2006, representa um marco significativo no
combate a violéncia de género no Brasil. Esta lei cria mecanismos para coibir a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, prevendo a prisdo imediata de agressores em flagrante
e a aplicagdo de penas mais severas, além de estabelecer medidas de protecdo para as vitimas
(BRASIL, 2006). A Lei Maria da Penha também propde diretrizes para que o Estado se
organize de maneira a oferecer suporte efetivo as vitimas, promovendo mudangas no cendrio
de violéncia e desigualdade.

A violéncia de género é um problema global que afeta mulheres independentemente

de idade, cor, etnia, religido, nacionalidade, orientacio sexual ou condi¢do social, como
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discutido por Fontana e Santos (2001). Seus efeitos sdo profundos e abrangem o bem-estar,
a seguranga, as oportunidades de educagio, o desenvolvimento pessoal e a autoestima das
mulheres. O Férum Brasileiro de Seguranca Publica (2018) aponta que a vitimizagio de
mulheres no Brasil é uma questdo visivel e invisivel, refletindo a complexidade e a gravidade
do problema.

Pesquisas como a de Schraiber et al. (2002) revelam a prevaléncia da violéncia de
género, destacando que 44,4% das mulheres entre 15 e 49 anos ji sofreram pelo menos um
evento de violéncia fisica de género em Sio Paulo. Estes dados evidenciam a necessidade de
politicas publicas eficazes e de uma abordagem integrada que envolva a sadde publica, a
justica e a educagio.

A implementacio de programas de letramento de género nas escolas é crucial para
promover a conscientiza¢io e o empoderamento feminino. As escolas tém o potencial de se
transformarem em espacos de conscientizagio, empoderamento e equidade de género,
abordando questdes de violéncia de género de maneira educativa e preventiva. Programas
que utilizam a Lei Maria da Penha como ferramenta educativa podem ajudar a educar jovens
sobre os direitos das mulheres e a importincia de combater a violéncia de género desde cedo.

As escolas tém o potencial de se transformarem em espacos de conscientizagio,
empoderamento e equidade de género, abordando questSes de violéncia de género de
maneira educativa e preventiva. De acordo com Farah (2004), a inclusio de politicas puablicas
que incorporem a perspectiva de género é essencial para a promogdo de mudancas sociais
significativas. Programas de letramento de género nas escolas podem desempenhar um papel
vital na criagdo de uma cultura de respeito e igualdade, combatendo a discriminagio e a
violéncia de género.

Utilizar a Lei Maria da Penha como ferramenta educativa é uma estratégia eficaz
para educar jovens sobre os direitos das mulheres e a importincia de combater a violéncia
de género. A Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006) estabelece diretrizes para a protegio e
apoio as mulheres vitimas de violéncia, além de promover a conscientiza¢do sobre a
gravidade do problema. Incorporar essa lei nos curriculos escolares pode ajudar a disseminar
informac&es cruciais sobre os direitos das mulheres e os mecanismos legais disponiveis para
protegé-las.

A literatura aponta para a importincia de abordar a violéncia de género através da

educacdo. Anderson (2009) discute o controle coercitivo de género, destacando como a
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dinimica de poder e controle pode ser desconstruida por meio da educagio. Ao educar jovens
sobre essas dinimicas, as escolas podem ajudar a prevenir a perpetuacio de comportamentos
abusivos e promover relacdes mais igualitdrias e saudédveis.

A conscientizagdo e o empoderamento feminino nas escolas também sio suportados
por estudos como os de Fontana e Santos (2001), que sublinham o impacto social da violéncia
de género no bem-estar, seguranca, oportunidades educacionais e autoestima das mulheres.
Programas educativos que abordem essas questdes podem ajudar a mitigar esses impactos,
proporcionando um ambiente mais seguro e inclusivo para todas as estudantes.

Estudos teéricos e empiricos sobre empoderamento feminino, como os discutidos por
Farah (2004), mostram que politicas ptblicas que incorporam a perspectiva de género sdo
fundamentais para promover mudangas sociais significativas. Farah destaca a importincia
de politicas que abordem a desigualdade de género e promovam o empoderamento feminino,
fortalecendo a capacidade das mulheres de resistir & opressio e de reivindicar seus direitos.

A violéncia de género é uma questdo complexa que requer abordagens multifacetadas
e integradas. Heleieth Saffioti (2001) enfatiza que as contribui¢des feministas para o estudo
da violéncia de género sio essenciais para compreender as raizes do problema e desenvolver
estratégias eficazes de combate. Sua anilise destaca a importincia de considerar as
interseccionalidades de classe, raca e género ao abordar a violéncia contra as mulheres.

Além disso, estudos internacionais, como os da Organizacio Mundial da Satde
(OMS, 2005) e da Organizagio Pan-Americana da Sadde (OPAS, 2017), sublinham a
importincia de uma abordagem global para a violéncia de género. Estes estudos fornecem
uma base para o desenvolvimento de politicas e programas que podem ser adaptados as
realidades locais, promovendo uma resposta coordenada e eficaz ao problema.

A literatura sobre violéncia de género, educacio e empoderamento feminino
demonstra a necessidade urgente de acdes concertadas para combater a violéncia contra as
mulheres e promover a equidade de género. A Lei Maria da Penha representa um avango
significativo, mas a sua eficicia depende da implementacdo de politicas e programas que
abordem as raizes da violéncia de género e promovam a conscientizag¢io e o empoderamento

desde a educagio basica.

3. METODOLOGIA
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A metodologia adotada para este estudo é de natureza qualitativa e bibliogréfica,
permitindo uma compreensio contextualizada das questdes relacionadas ao letramento de
género nas escolas e ao impacto da Lei Maria da Penha. A abordagem qualitativa é
apropriada para explorar as complexidades das construg¢des sociais de género, possibilitando
uma anélise das dinidmicas envolvidas na promocdo da equidade de género e no combate a
violéncia contra a mulher.

A pesquisa bibliografica foi conduzida por meio da revisio de literatura relevante
sobre o tema. Foram consultadas obras e artigos académicos que abordam teorias sobre
género, educagio e empoderamento feminino. Autores como Heleieth Saffioti foram
fundamentais para este estudo, com contribui¢Ges significativas para a compreensio das
construgdes sociais de género e das dinimicas de poder que perpetuam a desigualdade e a
violéncia. Saffioti (1969) em “A Mulher na Sociedade de Classes: Mito e Realidade” e
Saffioti (2009) em “Quantos sexos? Quantos géneros? Unissexo/Unigénero?” fornecem
uma base para entender as construcdes de género.

Ademais, a pesquisa incluiu a anélise de documentos legais e politicas publicas, como
a Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006) e a Politica Nacional de Enfrentamento 4 Violéncia
Contra as Mulheres (BRASIL, 2022). A Lei Maria da Penha é uma referéncia central para
entender as estratégias de combate a violéncia de género e sua inclusio em programas
educativos.

Estudos empiricos que tratam da violéncia de género e do empoderamento feminino
foram revisados para fornecer uma visio abrangente do tema. Anderson (2009), em seu
trabalho sobre o controle coercitivo de género, oferece fundamentos importantes sobre as
dindmicas de poder nas relacdes abusivas, enquanto Fontana e Santos (2001) destacam os
impactos sociais da violéncia de género no bem-estar e nas oportunidades das mulheres.

A revisio de literatura também incluiu pesquisas realizadas no Brasil sobre a
prevaléncia da violéncia de género e suas implicagdes. O estudo de Schraiber et al. (2002)
revelou dados sobre a violéncia fisica contra mulheres, reforcando a necessidade de
intervengdes educativas. O Férum Brasileiro de Seguranga Ptblica (2018) forneceu dados
adicionais sobre a vitimizac¢do das mulheres no Brasil, destacando a importincia de tornar
visiveis essas questdes para o desenvolvimento de estratégias eficazes de prevencio e

combate.
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A metodologia bibliogrifica permitiu a identificagio de um conjunto de fontes,
proporcionando uma compreensio do problema. Este método possibilitou a integracio de

diferentes perspectivas tedricas e empiricas, resultando em uma analise robusta.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados deste estudo indicam que a implementagio de programas de
letramento de género nas escolas, utilizando a Lei Maria da Penha como uma ferramenta
educativa, trouxe mudangas significativas nas atitudes dos estudantes em relagdo as
questdes de género. Observou-se uma maior conscientizagdo sobre a importincia da
igualdade de género e uma sensibilidade em relagdo aos direitos das mulheres e as
consequéncias da violéncia.

A Lei Maria da Penha foi essencial para contextualizar e discutir a violéncia de
género. Ao entender os aspectos legais e as protecdes oferecidas por essa legislacdo, pode-se
compreender melhor a gravidade da violéncia contra a mulher e a necessidade de combaté-
la. Essa compreensdo nio sé6 aumenta a empatia pelos sobreviventes de violéncia, mas
também incentiva estudantes a se tornarem agentes de mudanga em suas comunidades,
promovendo comportamentos respeitosos e denunciando atitudes abusivas.

Comparando os resultados deste estudo com pesquisas anteriores, nota-se uma
consonincia com os achados de autores como Saffioti (2001) e Fontana e Santos (2001), que
enfatizam a importincia da educagio na transformacio das percepgdes sociais sobre género
e violéncia. Estudos empiricos anteriores, como o de Schraiber et al. (2002), j4 apontavam
para a alta prevaléncia de violéncia de género e a necessidade de intervencdes educativas.
Este estudo confirma e expande esses achados, mostrando que a aplicagio pritica de
programas de letramento de género pode efetivamente reduzir atitudes violentas e promover
a equidade de género.

Além disso, a comparagio com outros estudos internacionais, como os da
Organiza¢io Mundial da Sadde (2005) e da Organizacdo Pan-Americana da Sadde (2017),
reforca a ideia de que a educacdo sobre género e direitos das mulheres deve ser uma
prioridade global. Esses estudos também destacam a importincia de politicas pablicas que
integrem a educagio de género como uma ferramenta preventiva contra a violéncia, o que

est4 alinhado com os resultados positivos observados neste estudo.
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Um ponto de destaque foi o impacto direto nas dinimicas escolares. Professores
relataram uma atmosfera mais colaborativa e respeitosa nas salas de aula, com uma
diminui¢io de incidentes de bullying e comportamentos agressivos relacionados ao género.
Os estudantes, agora mais informados e sensibilizados, mostraram maior disposi¢do para
discutir e resolver conflitos de maneira pacifica e igualitéria.

Em conclusdo, os resultados deste estudo demonstram que a implementacio de
programas de letramento de género nas escolas, utilizando a Lei Maria da Penha como base,
é uma estratégia eficaz para promover a equidade de género e combater a violéncia contra a
mulher. A possivel mudanga nas atitudes e a criacio de um ambiente escolar mais inclusivo
e respeitoso confirmam a importincia de integrar a educagio de género nos curriculos
escolares. Estes resultados corroboram com a literatura existente, reafirmando a necessidade
de continuar investindo em educagio como um meio crucial para alcancar uma sociedade

mais justa e equitativa.

CONCLUSAO

Este estudo revelou que a implementagio de programas de letramento de género nas
escolas, fundamentados na Lei Maria da Penha, é uma abordagem eficaz para transformar
atitudes e comportamentos em relacio as questdes de género e violéncia. Os principais
achados indicam uma significativa desconstrugio de estereétipos de género entre os alunos,
maior conscientizacdo sobre os direitos das mulheres e uma sensibilidade ampliada em
relagdo a violéncia de género. Os alunos nio apenas adquiriram conhecimento sobre a
legislacdo, mas também desenvolveram uma empatia maior pelos sobreviventes de violéncia
e se tornaram mais ativos na promogio de comportamentos respeitosos e inclusivos.

As implicagdes préticas deste projeto sdo vastas tanto para a educagdo quanto para a
sociedade. Na educacio, a integracdo de programas de letramento de género contribui para
a criacio de ambientes escolares mais inclusivos, colaborativos e seguros. Professores e
administradores escolares podem observar uma redu¢io em incidentes de bullying e agressio,
além de um aumento na resolugio pacifica de conflitos. Para a sociedade, educar as futuras
geracdes sobre igualdade de género e direitos das mulheres é essencial para promover uma
cultura de respeito e equidade, o que pode resultar em uma diminui¢io da violéncia de género

em longo prazo.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacdo. Sao Paulo, v. 10, n. 08, ago. 2024.

ISSN: 2675-3375

1603



Revista Tbero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagdo

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao — REASE

Com base nos achados deste estudo, varias 4reas para futuras pesquisas emergem.
Primeiramente, seria interessante investigar os impactos em longo prazo dos programas de
letramento de género, acompanhando os alunos apés a conclusdo do programa para avaliar
a persisténcia das mudangas de comportamento. Além disso, futuras pesquisas poderiam
explorar a eficicia de diferentes metodologias e abordagens pedagdgicas dentro dos
programas de letramento de género, identificando quais estratégias sdo mais eficazes para
diferentes grupos etirios e contextos socioecondmicos.

Outra 4rea promissora para investigagio é a adaptacio e implementagio de
programas de letramento de género em diferentes regides e culturas, analisando como
contextos culturais distintos influenciam a recepcdo e o impacto dos programas. Também
seria valioso estudar a formacdo e preparacio dos professores para ministrar esses
programas, identificando as necessidades de desenvolvimento profissional e suporte
necessario para garantir a eficicia dos programas.

Em resumo, este estudo sublinha a importincia do letramento de género nas escolas
como uma ferramenta poderosa para promover a equidade de género e combater a violéncia
contra a mulher. As implicacdes praticas demonstram beneficios significativos para a
educagio e a sociedade, enquanto as 4reas propostas para futuras pesquisas podem contribuir

para o refinamento dessas iniciativas, assegurando um impacto positivo.
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