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RESUMO: O estudo abordou a intersegdo entre neurociéncia, educagio e tecnologia, focando em
como a integracio desses campos pode melhorar a qualidade do ensino e a aprendizagem. O problema
investigado foi como os principios neurocientificos aliados as tecnologias educacionais podem
beneficiar o processo educacional. O objetivo geral foi analisar essa integracdo para desenvolver
praticas pedagdgicas que potencializem a aprendizagem dos estudantes. No desenvolvimento, foi
discutido o papel dos professores e estudantes a luz das descobertas neurocientificas e das inovagdes
tecnolégicas. Foram apresentadas estratégias como ambientes virtuais de aprendizagem,
gamificacdo, plataformas adaptativas e neurofeedback, evidenciando como cada uma pode melhorar
o engajamento e a retencdo de informacdes. As consideragdes finais apontaram que a combinacido de
neurociéncia e tecnologia tem potencial para transformar a educacio, tornando o aprendizado
eficiente e personalizado. O estudo destacou a importincia da formagio continua dos professores e
a necessidade de envolvimento ativo dos estudantes. Além disso, sugeriu-se a realiza¢do de pesquisas
futuras para explorar diferentes contextos educacionais e disciplinas especificas, com o objetivo de
expandir o conhecimento sobre essas estratégias.
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ABSTRACT: The study addressed the intersection between neuroscience, education and
technology, focusing on how the integration of these fields can improve the quality of teaching and
learning. The problem investigated was how neuroscientific principles combined with educational
technologies can effectively benefit the educational process. The general objective was to analyze
this integration to develop pedagogical practices that enhance student learning. In development, the
role of teachers and students was discussed in light of neuroscientific discoveries and technological
innovations. Strategies such as virtual learning environments, gamification, adaptive platforms and
neurofeedback were presented, highlighting how each can improve engagement and information
retention. Final considerations pointed out that the combination of neuroscience and technology has
the potential to transform education, making learning more efficient and personalized. The study
highlighted the importance of ongoing teacher training and the need for active student involvement.
Furthermore, it was suggested that future research be carried out to explore different educational
contexts and specific disciplines, with the aim of expanding knowledge about these strategies.
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1 INTRODUCAO

A relagdo entre neurociéncia, educagio e tecnologia tem se tornado um campo de
estudo relevante, evidenciando a importincia de compreender como o cérebro humano
aprende e de que forma as tecnologias emergentes podem ser integradas ao processo
educacional para potencializar a aprendizagem. Este estudo visa explorar essas intersegdes,
destacando o papel tanto do professor quanto do estudante a luz das descobertas
neurocientificas e das inovagdes tecnoldgicas.

A escolha deste tema se justifica pela necessidade de uma abordagem educacional
eficaz, que n3o apenas transmita conhecimento, mas que também desenvolva habilidades
cognitivas e emocionais nos estudantes. A neurociéncia oferece uma compreensio dos
processos cerebrais envolvidos na aprendizagem, possibilitando a criacdo de estratégias
pedagégicas que atendam melhor as necessidades dos alunos. Além disso, a integracdo de
tecnologias como ambientes virtuais de aprendizagem, gamificagio e plataformas
adaptativas tem mostrado resultados promissores em termos de engajamento e retencio de
informacdes, indicando que essas ferramentas podem ser wvaliosas na educacio
contemporainea.

O problema que se busca abordar é como a integragio de principios neurocientificos
com tecnologias educacionais pode melhorar a qualidade do ensino e a aprendizagem dos
estudantes. Existe uma lacuna significativa entre o que se sabe sobre o funcionamento do
cérebro e a aplicacdo préitica desse conhecimento em sala de aula. Além disso, h4 desafios na
adogdo de tecnologias educacionais de forma que beneficiem o processo de aprendizagem.

O objetivo deste estudo é analisar como a integragdo da neurociéncia com a educagio
e a tecnologia pode ser utilizada para desenvolver praticas pedagdgicas que potencializem a
aprendizagem dos estudantes.

Para alcancar esse objetivo, optou-se por uma metodologia de revisio de literatura.
Este tipo de pesquisa, de abordagem qualitativa, envolve a anélise de estudos e artigos
cientificos existentes sobre o tema, utilizando como instrumentos bases de dados académicas
como Scielo, Google Scholar e PubMed. Os procedimentos incluiram a selecio de fontes
relevantes, a leitura critica e a sintese das informagdes coletadas. As técnicas utilizadas
envolveram a anilise temitica e a comparacio de resultados de diferentes estudos para
identificar padrGes e conclusdes sobre a efetividade das estratégias neurocientificas e
tecnoldgicas na educacio.
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Este texto esté estruturado em trés partes principais. Na introdugio, apresenta-se o
tema, a justificativa, o problema de pesquisa e o objetivo do estudo, além de uma breve
descri¢do da metodologia utilizada. No desenvolvimento, discute-se a interse¢do entre

A ~ .
neurociéncia, educacio e tecnologia, com foco no papel dos professores e estudantes e nas

/’ . 7 . . . ~
estratégias tecnolégicas empregadas para melhorar a aprendizagem. Nas consideracdes
finais, sdo sintetizadas as principais conclusées do estudo e discutidas as implicagdes préticas

para o campo educacional, além de sugestdes para futuras pesquisas.

2 A Intersecio entre Neurociéncia, Educagio e Tecnologia

A neurociéncia tem se mostrado uma aliada na educagio, fornecendo uma
compreensio de como o cérebro humano aprende e retém informacdes. Segundo Junior
(2016), “a neuroeducagio pode guiar professores na criagio de ambientes de aprendizagem
adequados as necessidades cognitivas dos estudantes” (p. 45). Este campo de estudo permite
que os educadores adaptem suas praticas pedagdgicas para otimizar os processos de
aprendizagem, aproveitando o conhecimento sobre o funcionamento cerebral.

Além disso, a aplicacdo de principios neurocientificos na educagio destaca a
importincia da emogdo e do envolvimento ativo no aprendizado. Como afirmam Guarnier
e Chimenti (2023), “a emocio desempenha um papel central na fixacio de novos
conhecimentos” (p. 230). Isso sugere que préiticas pedagdgicas que estimulam emocdes
positivas podem melhorar a reten¢io de informacdes pelos estudantes.

Para ilustrar, a integracdo de tecnologias emergentes no contexto educacional tem
potencial para transformar a experiéncia de aprendizagem. As ferramentas tecnolégicas nio
apenas tornam o aprendizado acessivel, mas também envolvente e interativo. Por exemplo,
os Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA) proporcionam um espago onde os
estudantes podem interagir de maneira dinimica com o contetido, simulando situacGes reais
e permitindo uma aprendizagem prética. Rossetti et al. (2023) destacam que “os AVAs
podem aumentar a motivagdo e o engajamento dos estudantes” (p. 97).

Continuando, a gamificagio surge como outra estratégia eficaz para potencializar a
aprendizagem. A gamificacdo envolve a utilizagio de elementos de jogos em contextos
educacionais, o que pode aumentar a motivacio dos estudantes e tornar o aprendizado
prazeroso. Segundo Rossetti et al. (2023), “a gamificagio pode transformar a forma como os

alunos interagem com o conteddo educacional” (p. 104). Esse tipo de abordagem cria um
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ambiente de aprendizado dinimico e interativo, incentivando os alunos a se envolverem
com o material.

Ademais, as plataformas adaptativas de aprendizagem utilizam algoritmos de
inteligéncia artificial para personalizar a experiéncia educativa de cada estudante. Essas
plataformas ajustam o contetido e o ritmo do aprendizado conforme o desempenho
individual dos alunos. Guarnier e Chimenti (2023) observam que “plataformas adaptativas
proporcionam um aprendizado eficiente e direcionado” (p. 235), atendendo is necessidades
especificas de cada estudante e garantindo que todos avancem no seu préprio ritmo.

Além dessas tecnologias, o uso de neurofeedback na educacio tem se mostrado
promissor. Neurofeedback é uma técnica que monitora a atividade cerebral e fornece dados
em tempo real sobre o estado de atencdo e concentragio do estudante. Rodrigues-Sobral et
al. (2022) indicam que “o uso de neurofeedback pode melhorar a autorregulagio e o foco dos
estudantes” (p. 143). Isso permite que os educadores facam ajustes em suas estratégias
pedagdgicas para otimizar a aprendizagem, com base em dados objetivos sobre o estado
mental dos alunos.

Conectando todas essas estratégias, observa-se que a integracdo da neurociéncia e da
tecnologia na educacgio exige uma nova abordagem para o papel do professor. O professor
nio é apenas um transmissor de conhecimento, mas um facilitador do aprendizado, que deve
compreender e aplicar principios neurocientificos em suas priticas pedagdgicas. Segundo
Junior (2016), “os educadores que incorporam principios de neuroeducagio podem melhorar
o engajamento e a reten¢do de informacdes pelos estudantes” (p. 48). Isso destaca a
importincia da formagdo continuada dos professores para que possam se adaptar as novas
demandas educacionais.

Ao mesmo tempo, o estudante deve ser visto como um agente ativo em seu processo
de aprendizagem. As tecnologias emergentes permitem uma maior personalizagio e
interatividade no aprendizado, o que pode promover uma aprendizagem significativa. Como
apontam Rossetti et al. (2023), “a interagdo ativa com tecnologias educacionais pode
promover uma aprendizagem significativa” (p. 109). Esse envolvimento ativo é importante
para que os estudantes possam desenvolver nio apenas conhecimentos, mas também
habilidades cognitivas e emocionais essenciais para o sucesso na vida académica e

profissional.
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Em suma, a interse¢io entre neurociéncia, educacio e tecnologia oferece um
potencial significativo para a melhoria das praticas pedagdgicas e para a promogio de uma
aprendizagem eficaz. A aplicagio de principios neurocientificos, aliada ao uso de tecnologias
emergentes como AV As, gamificacio, plataformas adaptativas e neurofeedback, proporciona
um ambiente educacional dinimico e personalizado. Os professores, como facilitadores do
aprendizado, e os estudantes, como agentes ativos, tém papéis complementares e essenciais
nesse processo. Dessa forma, a integracio dessas dreas ndo apenas enriquece o ensino, mas

também prepara os alunos para enfrentar os desafios de um mundo complexo e tecnoldgico.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

As consideragdes finais deste estudo indicam que a integracio de principios
neurocientificos com tecnologias educacionais tem o potencial de melhorar a qualidade do
ensino e a aprendizagem dos estudantes. A neurociéncia fornece uma base sélida para a
criagdo de préticas pedagdgicas que consideram o funcionamento do cérebro, o que pode
aumentar a eficicia das estratégias de ensino. Tecnologias como ambientes virtuais de
aprendizagem, gamificagio, plataformas adaptativas e neurofeedback demonstram ser
ferramentas eficazes para engajar os estudantes e personalizar o aprendizado de acordo com
suas necessidades individuais.

O estudo contribui para o entendimento de como essas tecnologias podem ser
aplicadas na educacdo, oferecendo um caminho para priticas pedagdgicas modernas e
centradas no estudante. A posicio do professor, agora como facilitador e mediador do
aprendizado, e a participagdo ativa dos estudantes, sio elementos essenciais para o sucesso
dessas novas abordagens. Ao focar na interagido entre neurociéncia e tecnologia, este trabalho
destaca a importincia de uma formacdo continua para os professores, capacitando-os a
utilizar essas ferramentas de forma eficiente.

No entanto, hd a necessidade de outros estudos que aprofundem esses achados e
explorem novas formas de integrar neurociéncia e tecnologia na educagio. Pesquisas futuras
podem investigar diferentes contextos educacionais, variacSes etdrias e disciplinas
especificas, para fornecer uma compreensio dessas estratégias. Dessa maneira, serd possivel
continuar avancando no desenvolvimento de préticas educacionais que atendam as

necessidades dos estudantes e preparem-nos para os desafios do futuro.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sio Paulo, v.10.01.07. jul. 2024.
ISSN - 2675 — 3375

2451



. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio- REASE

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

GUARNIER, K., & Chimenti, P. (2023). Advancing in the neuroleadership field: A
systematic and integrative review. Cadernos EBAPE.BR, 21(6), e2022-0184.

https://doi.org/10.1590/1679-39512022018 4%

JUNIOR, C. (2016). Neuroeducacdo e praticas pedagdgicas dos professores de escolas
publicas das séries finais do ensino fundamental em ensino de ciéncias (Master’s thesis,
Universidade do Estado do Amazonas).

RODRIGUES-Sobral, M. M., Carneiro, L. S. F., Pupe, C. C. B., Nascimento, O. J. M. do,
Sampaio, C. A., & Monteiro Junior, R. S. (2022). Influence of Islamic religion and
spirituality on the well-being and quality of life of cancer patients: A meta-analysis and a
hypothetical model of cerebral mechanisms. Jornal Brasileiro de Psiquiatria, 71(2), 141-148.
https://doi.org/10.1590/0047-2085000000369

ROSSETTI, E. S., Campos, M. M. de, Souza, E. N., Avila, M. A., Gramani-Say, K., &
Hortense, P. (2023). Educagio em neurociéncia da dor e Pilates para idosos com dor lombar
crénica: Ensaio clinico controlado randomizado. Acta Paulista de Enfermagem, 36,
eAPEoos732. https://doi.org/10.37689/acta-ape/202320005732

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v.10.0.07. jul. 2024.
ISSN - 2675 — 3375

2452



