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RESUMO: A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa cronica, causada pelos Mycobacterium
S g ) P y
leprae e Mycobacterium lepromatosis, afetando pele, nervos periféricos e olhos. O Brasil ocupa o
y s pele, P p
,
segundo lugar em prevaléncia da doenca no mundo, ficando atris apenas da India. Com isso, a
prevencdo, o tratamento e o controle da hanseniase sdo problemas de grande relevincia no 4mbito
de satde publica. Foi descrito a epidemiologia dos casos notificados de hanseniase no estado do
P P g
Parani, no periodo de 2013 a 2023. Trata-se de um estudo descritivo, quantitativo e retrospectivo, no
’ P 3 3 » 9 P ’
qual foram analisados os dados da Ficha de Notificagio Compulséria dos pacientes notificados com
hanseniase no periodo de 2013 a 2023, na unidade federativa do Parana, por meio dos dados contidos
no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo do Ministério da Satide. A anélise dos 7.590
casos de hanseniase no Parani entre 2013 e 2023 revelou uma notdvel predominincia masculina
60,69) e uma expressiva incidéncia em individuos de raca/cor branca (67,800). A comparac¢io com
) p ¢ 7s P ¢
estudos em outras regides evidenciou varia¢Ses na prevaléncia, destacando a influéncia de fatores
geograficos e étnicos. Em sintese, o estudo contribui para uma compreensio abrangente da
hanseniase no Paran4, identificando padrdes, desafios e oportunidades para melhorias nas estratégias
) P ) P P g
de prevencio, controle e notificagcdo, visando 4 reducio da incidéncia e ao aprimoramento do cuidado
p cao, cao, < P
aos pacientes afetados pela doenga.

Palavras-chave: Hanseniase. Epidemiologia. Parana.

ABSTRACT: Hanseniasis is a cronic infectious and contagious disease, caused by the Mycobacterium
leprae and Mycobacterium lepromatosis, predominantly affects the skin, peripheral nerves, and eyes.
Brazil ranks second in disease prevalence worldwide, trailing only behind India. Consequently,
leprosy prevention, treatment, and control are significant challenges in public health. To describe
the epidemiology of reported leprosy cases in the state of Parani from 2013 to 2023. This is an
descriptive, quantitative, and retrospective study. Data from the Compulsory Notification Form for
leprosy patients reported between 2013 and 2023 in the state of Parand were analyzed using the
Information System for Notification of Diseases/Health Events of the Ministry of Health.
Analysis of 7,590 leprosy cases in Parand from 2013 to 2023 revealed a notable male predominance
(60.690) and a significant incidence among individuals of white race/color (67.89%). Comparisons
with studies in other regions highlighted variations in prevalence, emphasizing the influence of
geographical and ethnic factors. In summary, this study contributes to a comprehensive
understanding of leprosy in Parand, identifying patterns, challenges, and opportunities for
improvements in prevention, control, and notification strategies, aiming to reduce incidence and
enhance care for affected patients.
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1. INTRODUCAO

A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa, de cariter crdnico, causada pelo
Mycobacterium leprae (conhecido como bacilo de Hansen) e pelo Mycobacterium lepromatosis,
que afeta além da pele, olhos e nervos periféricos. Os primeiros sinais normalmente sio
manchas esbranquicadas ou avermelhadas, acompanhadas de dorméncia em torno da lesio
(BRASIL, 2019). Atualmente, a hanseniase é curdvel, podendo ser tratada em regime
ambulatorial, sem necessidade de internamento (BRASIL, 2017).

O bacilo de Hansen atinge pessoas de todas as faixas etdrias, independente de género.
E a doenga apresenta evolugio lenta e progressiva que pode culminar em incapacidade fisica
e deformidades anatémicas irreversiveis (BRASIL, 2019).

A hanseniase é contemplada pelo Objetivo 3 de Desenvolvimento Sustentivel da
Organizagdo das Nacdes Unidas (ONU). Este objetivo busca promover vida saudével e
aumento da qualidade de vida e estipula metas para o combate 4 hanseniase e outras doencas
negligenciadas (e.g., malaria, AIDS, tuberculose e doengas tropicais) até o ano de 2030
(WHO, 2020).

O Brasil ocupa o segundo lugar em prevaléncia da doenga no mundo, ficando atris
apenas da India. Com isso, a prevengio, o tratamento e o controle da hanseniase sdo
problemas de grande relevincia no dmbito de satde pablica (WHO, 2020). Considerando as
dimensdes continentais do Brasil, aliada 4 sua variabilidade populacional e socioeconémica,
e diante da necessidade de se compreender a epidemiologia da hanseniase a nivel estadual, o
presente estudo se propde a elucidar a distribuicdo e as caracteristicas dos casos de hanseniase

diagnosticados no estado do Parana.

2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo ecoldgico, descritivo, quantitativo e retrospectivo, no qual
foram analisados os dados da Ficha de Notificagio Compulséria dos pacientes notificados
com hanseniase no periodo de 2013 a 2023, na unidade federativa do Parani, por meio dos
dados contidos no SINAN (Sistema de Informagio de Agravos de Notificagio do
Ministério da Satde). Estes dados, por sua vez, estio contidos no banco de dados do
DATASUS (Departamento de Informatica do SUS).

Na secio TABNET (https://datasus.saude.gov.br/informacoes-de-saude-tabnet),
foi selecionada a opgdo “Epidemiolégicas e Morbidade”, em seguida, “Casos de Hanseniase

- desde 2001 (SINAN)”. A abrangéncia geogréfica foi delimitada ao estado do Parani. As
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vari4veis incluidas no estudo foram: sexo, idade, raga/cor, grau de escolaridade, forma
clinica, grau de incapacidade, nimero de leses cutineas, status da baciloscopia, presenca ou
nio de episédios reacionais e a proposta terapéutica estabelecida.

Visando a compreensido das informagdes coletadas, os dados obtidos no TABNET
foram tabulados e organizados em planilhas no software Microsoft Excel®, e posteriormente
analisados.

Em relagdo a ética da pesquisa, considerando que o DATASUS disponibiliza uma
base de dados de acesso publico, sem identificacio individual dos pacientes, nio foi
necessario submeter o projeto ao Comité de Etica em Pesquisa. Portanto, a utilizacio desses
dados nio envolveu questdes de confidencialidade ou privacidade que demandam revisio

ética.

3. RESULTADOS

No periodo de 2013 a 2023 foram diagnosticados 7.590 casos de hanseniase no estado
do Parani. Na amostra e periodo analisados, houve predominio de individuos do sexo
masculino em 60,69% (n = 4.607), em comparagio as mulheres (39,3%0; n = 2.983). A Tabela 1

apresenta as principais caracteristicas demograficas de base da amostra analisada. 1839

Tabela 1: Caracteristicas demograficas de base dos pacientes diagnosticados com hanseniase no Parana.

Varidveis Subvaridveis () (%)
Homens 4.607 60,7%
Sexo Mulheres 2983 39,3%
Total de casos 7.590 100%
Branca 5.146 67,8%
Parda 1.859 24,5%
Raca/cor Preta 408 5,4%
Amarela 45 0,6%
Indigena 9 0,1%
0 a 19 anos 229 3,0%
Faixa etdria 20 2 39 anos 1.504 19,8%
40 a 59 anos 3.234 42,6%
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60 a 79 anos 2-413 31,8%
80 anos e mais 210 2,89%
Analfabeto 642 8,5%
Fundamental 3.873 S1,0%
incompleto
Fundamental 537 7,1%
completo

Escolaridade p oo
Médio incompleto 37 5,0%
Médio completo 754 9,9%
Superior incompleto 84 L,I%
Superior completo 222 2,9%
Ignorado 1.086 14,3%

Fonte: DATASUS, TABNET - SINAN (BRASIL, 2023).

Por meio da Tabela 1, infere-se que houve predominio da etnia branca (67,8%; n =
5.146), seguida da etnia parda (24,5%; n = 1.859) e preta (5,4%; n = 408). Pessoas amarelas e 1840
indigenas corresponderam a 54 casos notificados. Com relagio a faixa etdria, houve maior
nimero de individuos entre 40 e 59 anos (42,6%; n = 3.234). Sobre a escolaridade, verificou-
se predominio de individuos com ensino fundamental incompleto (51%; n = 3.873).

A Tabela 2 apresenta as caracteristicas clinicas de base da amostra analisada.

Tabela 2: Caracteristicas clinicas de base dos pacientes diagnosticados com hanseniase no Parani.

Varidveis Subvaridveis (n) (%)
Dimorfa 3.118 41,1%
Virchowiana 2.711 35,7%
Forma clinica Tuberculbide 766 10,1%
Indeterminada 563 7,4%
Nio classificada 320 4,2%
Grau zero 3.776 49,7%
Incapacidade
Graul 2.549 33,6%
Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v.10.0.07. jul. 2024.

ISSN - 2675 — 3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagdo

. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

Grau II 853 11,2%
Nio avaliada 274 3,6%
Informado o ou 99 756 10,0%
Lesio tinica 881 11,6%
Lesdes cutdneas
2 a5 lesGes 1.818 24,0%
> 5 lesGes 4.135 54,5%
Positiva 3.144 41,4%
Baciloscopia Negativa 2.178 28,7%
Ignorado 1.816 23,9%
Sem reacio 4.913 64,7%
Tipo1e2 149 2,0%
Episédio reacional Tipo1 922 12,1%
Tipo 2 411 5,4%
Nio preenchido 1.195 15,7%
PQT/PB/6 doses 1.213 16,0%
Terapéutica PQT/MB/12 doses 6.198 81,7%
Outros esquemas 167 2,2%

Fonte: DATASUS, TABNET - SINAN (BRASIL, 2023).

A partir da Tabela 2, verifica-se que a forma dimorfa foi a mais prevalente (n = 3.118;
41,1%), seguida das formas virchowiana (n = 2.711; 35,79%), tuberculéide (n = 766; 10,19),
indeterminada (n = 563; 7,4%) e sem classificagdo (n = 320; 4,200). Com relagdo ao grau de
incapacidade fisica, 3.776 pacientes foram classificados em grau zero (49,7%), 2.549 foram
classificados em grau I (33,600) e 853 pacientes em grau II (11,200). Em relagdo ao niimero de
lesdes cutineas, 4.135 pacientes apresentaram mais de 5 lesdes cutineas (54,5%) e 1.818
apresentaram de 2 a 5 lesdes (24%). A baciloscopia foi positiva em 3.144 casos (41,4%). Sobre
os episédios reacionais, 4.913 pacientes ndo apresentaram reagdes (64,7%). A reagio do tipo

1 (i.e., reagdo reversa) ocorreu em 922 individuos (12,19%) e a reagdo do tipo 2 ocorreu em 411
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individuos (5,4%%). Na amostra, houve predominio do esquema terapéutico para a forma
multibacilar (i.e., com muitos bacilos), com 12 doses (n = 6.198; 81,7%).

O Gréfico 1 apresenta o nimero de casos notificados em cada ano, de 2013 a 2023.

Grifico 1: Ntimero de casos notificados em cada ano, de 2013 a 2023, no Parana.
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Fonte: DATASUS, TABNET - SINAN (BRASIL, 2023).

O Griéfico 2 apresenta o nimero de casos por macrorregionais. O Parani é dividido
em 4 macrorregionais (i.e., Leste, Oeste, Norte e Noroeste), que, por sua vez, sio divididas

em Regionais.

Gréfico 2: Nimero de casos notificados por macrorregional do Paran4, no periodo de 2013 a 2023.
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Fonte: DATASUS, TABNET - SINAN (BRASIL, 2023).
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O Griéfico 3 apresenta o nimero de casos notificados por municipio, no periodo de

2013 a 2023.

Grifico 3: Ndmero de casos notificados por municipio, no periodo de 2013 a 2023, no Parana.
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Fonte: DATASUS, TABNET - SINAN (BRASIL, 2023).

Por meio do Griéfico 1, percebe-se que houve uma redugio expressiva do nimero de
casos ao longo dos anos. No primeiro ano analisado (2013), foram notificados 1.065 casos. Em
2020, houve uma reducdo para 495 casos e; em 2023, 148 casos foram notificados até o
momento deste estudo. No Gréfico 2, a regido leste apresentou o maior nimero de casos (n
= 2.422), seguida das regides oeste (n = 2.015), norte (n = 1.701) e noroeste (n = 1.441). No
gréfico 3, Curitiba apresentou o maior nimero de casos (n = 571; 7,5%) no periodo, enquanto

Guarapuava foi o décimo municipio com o maior ndmero de casos (n = 142; 1,8%).

4. DISCUSSAO

Os dados apresentados na Tabela 1 referentes aos 7.590 casos de Hanseniase no estado
do Parani revelam uma marcante predominincia do sexo masculino, abarcando 60,696 do
total de incidéncias. Adicionalmente, destaca-se a expressiva prevaléncia entre individuos
de raga/cor branca, totalizando 5.146 casos, o equivalente a 67,80 do conjunto. Ao contrastar
esses resultados com um estudo epidemiolégico em Teresina, Piaui, constatou-se uma
semelhante predominincia no sexo masculino, associada a uma incidéncia notdvel de
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cor/raca mista (ANJOS; CAMPELO, 2022). Essa disparidade na prevaléncia é suscetivel de
ser atribuida a regido norte, caracterizada por uma extensa miscigenagio étnica.

Em estudo realizado em uma microrregido da Paraiba, ficou evidente que a
hanseniase afeta mais os homens, principalmente aqueles entre 60 e 79 anos (BRITO et al.,
2022). Ao comparar esses resultados com os dados da Tabela 1 do estudo atual, observa-se
que a faixa etdria mais atingida é de 40 a 59 anos, abrangendo 42,606 dos casos. O que permite
inferir que, no estado do Parani, populacdes mais jovens sio mais afetadas pela doenga.
Essas informac8es apontam para nuances importantes na distribuicdo da hanseniase em
diferentes localidades e faixas etérias, destacando a necessidade de abordagens especificas
em programas de prevencio e controle da doenca.

Em um estudo suplementar englobando o periodo de 2005 a 2015, foram investigados
35.853 casos de hanseniase, destacando uma notdvel prevaléncia da forma clinica dimérfica,
concomitantemente associada a uma predominincia de ocorréncias multibacilares. Este
estudo, ademais, sublinhou a eficicia do protocolo terapéutico mediante poliquimioterapia,
culminando na obtencdo da cura como resultado preponderante (NASCIMENTO COSTA
et al., 2019). Em contrapartida, a pesquisa contemporanea, centrada no intervalo de 2013 a
2023 no estado do Parané e examinando 7.590 casos, revelou uma incidéncia expressiva da
forma dimérfica, além de evidenciar uma considerdvel prevaléncia da forma virchowiana.
A comparacio entre esses estudos realca nuances clinicas distintas, insinuando a
possibilidade de variacdes temporais e geogrificas nas manifestacdes da hanseniase.
Adicionalmente, ambos os estudos convergem ao sublinhar a influéncia substancial da
residéncia em 4reas urbanas como um fator de relevincia, delineando a importincia
inquestiondvel de estratégias especificas para a prevencio e controle da moléstia em
contextos urbanos. Tal contexto pode suscitar a hipétese valida de condi¢Ges precarias de
vida e acesso restrito aos bens e servigos coletivos, culminando para uma dinimica
predisponente para tal desfecho (NASCIMENTO COSTA et al., 2019).

No Gréfico 1, apresenta-se a evolucdo do nimero de casos notificados de hanseniase
no periodo de 2013 a 2023. Destaca-se um declinio expressivo em 2020, evidenciando uma
reducdo abrupta de 3296 nas notificacdes. Este declinio pode ser plausivelmente atribuido ao
inicio da pandemia de COVID-19. Um estudo abordando o impacto pandémico concluiu
que 47% dos profissionais de saidde enfrentaram escassez de medicamentos para o
tratamento da hanseniase durante esse periodo. Além disso, constatou-se que, de maneira
geral, a pandemia criou obstdculos para a prestacio oportuna de cuidados e tratamento a
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pacientes com hansenfase nas unidades primdrias de sadde, acarretando em atrasos,
remarcacdes de consultas e escassez de medicamentos (MENDONCA et al., 2022). Essa
intersecgdo entre as duas condicdes de satide publica realca a necessidade de abordagens
integradas para enfrentar desafios emergentes e preexistentes no 4mbito da satde.

De acordo com um estudo epidemiolégico conduzido no Estado do Mato Grosso,
revelou-se que a hanseniase majoritariamente acomete individuos com mais de 15 anos,
apresentando uma sutil predilecio pelo sexo masculino. Destaca-se que a maioria dos
pacientes exibiu grau zero de incapacidade fisica e um acometimento de menos de cinco
nervos. Este estudo ainda ressaltou que o método terapéutico preponderante foi o PQTMB12
doses (TAVARES, 2021). A luz da Tabela 2, constata-se que 49,7% dos individuos
diagnosticados ostentavam grau zero de incapacidade, refletindo uma notével concordincia
com os resultados do estudo mato-grossense. Adicionalmente, a tabela revela uma
consonincia terapéutica significativa, com o método de elei¢io sendo o PQTMB12 doses em
impressionantes 81,7% dos casos. Essas similaridades, tanto clinicas quanto terapéuticas,
entre diferentes localidades podem sugerir tendéncias comuns na abordagem e no perfil dos
casos de hanseniase, fornecendo insights valiosos para estratégias de controle e prevencio.

Conforme outro estudo, compreendendo dados abrangentes do Brasil no decénio de
2012 a 2021, constatou-se que os individuos mais afetados pela hanseniase foram do sexo
masculino, na faixa etiria entre 40 e 59 anos, pertencentes a raca/cor mista e com nivel de
escolaridade até o ensino fundamental. Notavelmente, os estados do Maranhio, Mato
Grosso e Pard emergiram como os epicentros de maior incidéncia da doenca no pais. No que
concerne a classificacdo dos casos, a predominincia foi de ocorréncias multibacilares, sendo
a forma dimérfica a mais comumente diagnosticada, seguida pela variante virchowiana
(ANDRADE et al., 2022). Em correlagio com este estudo, a Tabela 2 reforga que a forma
dimérfica prevalece, englobando 41,190 dos casos, enquanto a forma virchowiana se posiciona
como a segunda mais frequente, com 35,7% dos casos. Essas correlagdes entre os estudos
ampliam a compreensio das caracteristicas epidemioldgicas da hanseniase no contexto
nacional, delineando padrSes que podem orientar estratégias de intervencio e atencio a
satde publica.

Apesar do presente estudo alinhar-se com vdirias pesquisas pregressas, uma
investigacdo realizada numa regido hiperendémica em S3o Luis do Maranhio contradiz
parte de seus achados. Nessa pesquisa especifica, a prevaléncia mais pronunciada recaiu
sobre o sexo feminino, totalizando 53,4%, com um 4pice na faixa etiria de 15 a 59 anos, que
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abarcou 69,4% dos casos. No dmbito clinico, predominaram os casos da forma dimérfica
(62,19%), sendo 77,89% classificados como multibacilares, e notavel é o fato de que 61,800 n3o
apresentavam incapacidades fisicas (SANTOS et al., 2020). Este cenério, discordante do
atual estudo com dados paranaenses, que evidencia uma maior frequéncia em homens, com
60,7% dos casos, entretanto, converge na identificacdo da forma dimérfica como a mais
prevalente. Ressalta-se, ademais, um diagnéstico mais precoce, pois, em comparagio, 61,8%
dos diagnosticados na regido maranhense nio apresentavam incapacidades fisicas, enquanto
no Parané, apenas 49,7% detinham grau o de incapacidade (SANTOS et al., 2020). Esses
contrastes sinalizam variagdes substanciais na epidemiologia e no perfil clinico da
hanseniase em distintas localidades, ressaltando a importincia de abordagens personalizadas
nas estratégias de controle e prevencio da doenca.

Ao analisarmos o Gréfico 2, torna-se evidente que a macrorregido leste do estado
paranaense se destaca, respondendo por uma significativa proporcio de 3200 dos casos
notificados. A partir dessa observagio, uma hipétese plausivel se delineia: a possibilidade de
subnotificagio de casos no Parand. Essa conjectura ganha substincia ao considerarmos que
a macrorregido leste engloba Curitiba e arredores, constituindo a capital do estado. Essa
centralidade pode sugerir um cenédrio em que o diagndstico de pacientes acometidos pela
hanseniase seja mais eficiente, resultando em uma maior notificagio as autoridades
reguladoras. Este panorama n3o apenas destaca a importincia de considerar a geografia na
anélise epidemiolégica, mas também suscita reflexdes sobre a eficicia dos sistemas de
vigilincia e notificacio de doencas, apontando para 4reas que podem requerer

aprimoramentos na detecgio e registro de casos.

s. CONSIDERACOES FINAIS

A anélise dos 7.590 casos de hanseniase no Parani entre 2013 e 2023 revelou uma
notavel predominincia masculina (60,69) e uma expressiva incidéncia em individuos de
raga/cor branca (67,89%). A comparagio com estudos em outras regides evidenciou variagdes
na prevaléncia, destacando a influéncia de fatores geogréficos e étnicos. A reducido acentuada
de casos em 2020, associada & pandemia de COVID-19, ressalta a interse¢io desafiadora entre
condi¢des de satide publica. As caracteristicas clinicas consistentes com estudos anteriores
indicam a continuidade da efic4cia de protocolos terapéuticos. Em sintese, o estudo contribui

para uma compreensio abrangente da hanseniase no Paran4, identificando padrdes, desafios
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e oportunidades para melhorias nas estratégias de prevencio, controle e notificacio, visando
portunidades p lh tratég p cao, cao,

a reducido da incidéncia e ao aprimoramento do cuidado aos pacientes afetados pela doenca.
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