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RESUMO: Objetivo: O objetivo desta revisdo narrativa consiste em avaliar os aspectos biopsicossociais
envolvidos na ocupagio dos médicos legistas, bem como as possiveis consequéncias decorrentes de tal
funcdo e possiveis formas de intervencio Revisdo Bibliogréifica: O contato com a morte e/ou situacdes de
extrema vulnerabilidade, gera desgaste emocional no profissional médico legista, contribuindo para o
desenvolvimento de mecanismos de defesa. O envolvimento com os familiares da vitima é a principal
fonte para a ocorréncia de quadros ansiosos e desgaste psicolégico, gerando também TEPT e depressio.
Os profissionais nio recebem um preparo mental adequado, apresentando dificuldade para separar e
organizar as percepcdes das interagdes com os familiares com relagdo as suas préprias reacdes afetivas e
cognitivas. Condi¢des e organizacdo de trabalho, insalubridade e o imagindrio pejorativo da midia
contribui para uma visio negativa e estigmatizacdo da profissio que repercutem em sua estrutura
psicolégica Considerac¢des finais: A atuacdo do médico legista impacta nas intera¢Ses sociais e relacdes
diretas e indiretas com as vitimas, desenvolvendo patologias psiquicas. Como forma de reduzir a carga de
estresse e sentimentos negativos, estratégias de recuperacio como psicoeducacio foram apresentadas.

Palavras-chave: Medicina Legal. Satide Mental. Médicos Legistas.

ABSTRACT: Objective: The objective of this narrative review is to evaluate the biopsychosocial aspects
involved in the occupation of coroners, as well as the possible consequences arising from such a role and
possible forms of intervention Bibliographical Review: Contact with death and/or situations of extreme
vulnerability, generates emotional exhaustion in the forensic medical professional, contributing to the
development of defense mechanisms. Involvement with the victim's family is the main source for the
occurrence of anxious conditions and psychological exhaustion, also generating PTSD and depression.
Professionals do not receive adequate mental preparation, presenting difficulty in separating and
organizing perceptions of interactions with family members in relation to their own affective and
cognitive reactions. Working conditions and organization, unhealthy conditions and the pejorative
imagery of the media contribute to a negative view and stigmatization of the profession that have
repercussions on its psychological structure Final considerations: The role of the coroner impacts on
social interactions and direct and indirect relationships with victims, developing psychic pathologies. As
a way to reduce the burden of stress and negative feelings, recovery strategies such as psychoeducation
have been presented.
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RESUMEN: Objetivo: El objetivo de esta revisién narrativa es evaluar los aspectos biopsicosociales
involucrados en la ocupacién de médicos forenses, asi como las posibles consecuencias derivadas de tal
rol y posibles formas de intervencién. Revisién Bibliografica: Contacto con la muerte y/o situaciones de
extrema vulnerabilidad, genera agotamiento emocional en el profesional médico forense, contribuyendo
al desarrollo de mecanismos de defensa, el involucramiento con la familia de la victima es la principal
fuente para la aparicién de cuadros ansiosos y agotamiento psicolégico, generando también trastorno de
estrés postraumdtico y depresidn. Los profesionales no reciben preparacién mental adecuada, presentando
dificultad para separar y organizar las percepciones de las interacciones con los familiares en relacién a
sus propias reacciones afectivas y cognitivas. Las condiciones y organizacién de trabajo, las condiciones
insalubres y las imégenes peyorativas de los medios de comunicacién contribuyen a una visién negativa
y una estigmatizacién de la profesién que repercuten en su estructura psicolégica. Consideraciones
finales: El papel del forense impacta en las interacciones sociales y las relaciones directas e indirectas con
las victimas, desarrollando patologias psiquicas. Como forma de reducir la carga de estrés y sentimientos
negativos se han presentado estrategias de recuperacién como la psicoeducacién.

Palabras clave: Medicina Legal. Salud Mental. Médicos Forenses.

INTRODUCAO

A Medicina Legal é uma 4rea que transita entre a medicina e o direito, aplicando
conhecimentos hipocriticos e formada a partir da jun¢do de todas as especialidades médicas,
acrescidas da ciéncia do direito. Ainda, se caracteriza por uma ciéncia social, por se preocupar
com o entendimento e estudo da convivéncia humana, bem como da busca pelo bem comum
(FRANCA GV, 2017)

No Brasil, atualmente, segundo pesquisa demogréfica realizada pela Associagio Médica
Brasileira, existem pelo menos 2.292 especialistas de Medicina Legal e Pericia Médica, sendo que
esse valor dobrou entre os anos de 2012 e 2022. Tal fato exibe que, mesmo que lentamente, é uma
drea em ascensdo e de interesse pelos médicos recém-formados e j4 estabelecidos no mercado
profissional (SCHEFFER M, et al, 2023)

O mercado de trabalho médico sofre constantes alteracdes com o surgimento de novos
profissionais, com a evolugio tecnolégica e de terapias, além da influéncia das grandes empresas
farmacéuticas e da mercantilizagdo do trabalho. Essas situacdes, entre outras, contribuem para
que o profissional médico sofra com a reducio da remuneragio, autonomia, estilo de vida e,
ainda, sofra com prejuizos psicossociais (GRACINO ME, et al, 2016).

Com a necessidade de mio de obra cada vez mais qualificada e com o aumento da
concorréncia para determinadas fungdes de trabalho, diversos médicos se submetem a condi¢des
de trabalho precirias, principalmente quando envolvem a saiide mental desses individuos.
Assim, a “sindrome do local de trabalho doente” se torna comum enquanto os sitios de trabalho

agem de forma a corroborar com os prejuizos descritos anteriormente (FILHO JM], 2004).
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O trabalho do médico legista por si s ja se enquadra como um possivel agente agravante
dos problemas psicolégicos, haja vista que este ocorre em meio passivel de contaminagio
individual, com equipamentos de trabalho inadequado e, que exige estrutura especial de servigo,
0 que muitas vezes nio estd disponivel nos locais de trabalho. Além da necessidade de contato
direto com a morte, membros familiares das vitimas e, ainda, com a policia, fatores que
corroboram para o prejuizo das capacidades funcionais dos médicos envolvidos (GEBRAN KM,
et al, 2022).

Em estudo brasileiro realizado em 2022, concluiu-se que a seguranca do espago de
trabalho é primordial para possibilitar o bem estar, bem como a identificacio dos fatores de risco
inerentes da profissio que podem causar prejuizos psicolégicos (GEBRAN KM, et al, 2022).
Entre eles destacam-se a vulnerabilidade com a qual sofrem, o isolamento social que a sociedade
pratica com os profissionais, contato com mortes violentas, a pressdo e responsabilidade da
funcio, e, ainda, conflitos internos que podem envolver desde o cunho ético até a espiritualidade
e religiosidade (OLIVEIRA LA, HOCH VA, 2025; SILVA EF, et al, 2025).

Diante do crescente aumento da fun¢io de medicina legal e a importincia de seu papel
social e juridico, exibe-se a necessidade de estudos acerca da saiide mental dos médicos que a
praticam, bem como anélise dos aspectos que podem influenciar na execucdo deste trabalho. O
objetivo desta revisio narrativa consiste em avaliar os aspectos biopsicossociais envolvidos na
ocupacio dos médicos legistas, bem como as possiveis consequéncias decorrentes de tal funcio e

possiveis formas de intervengio.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A Medicina Legal constitui um elo entre Medicina e Direito (COELHO BF, 2010), visto
que sua importincia é revelada, principalmente, nas situagdes que sio necessirias o
esclarecimento dos fatos por um profissional da medicina, constituindo as pericias
(RODRIGUES CAS, 2000). Atuagdes como essas sio desenvolvidas desde a antiguidade, como
o cbédigo de Hamurabi, e continuadas por egipcios e chineses, contendo ainda aspectos
mitolégicos acerca da morte, o que indica uma progressio cumulativa de significados sociais ao
contexto da profissio (FERNANDES CR, et al, 2011). Atualmente, as pericias realizados no
Instituto Médico Legal (IML), pertencente a Policia Civil, a qual realiza pericias de lesdes
fisicas, abuso sexual, atentado ao pudor, verificagio de uso de drogas ilicitas e/ou ingestdo de

bebida alcodlica, laudos indiretos e de erro médico, anélise de situacio de sanidade mental,
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verificagdo de idade, exumagio e necropsia (BARROS VA, SILVA LR, 2004; VIVIAN C, et al,
2013).

Devido ao maior contato com a morte e/ou situagdes de extrema vulnerabilidade na
atuagio da medicina legal (GOLDSTEIN JZ, ALESBURY HS, 2021), hd4 um grande desgaste
emocional no profissional médico legista, tal fato contribui para o desenvolvimento de
mecanismos de defesa como forma de se defender da angtstia gerada pela morte e autépsias de
pacientes (CABANA MCFL, et al, 2007). Diante disso, existem profissionais que nio
conseguem prosseguir dentro da medicina legal, visto as dificuldades apresentadas na construgio
dessa estratégia de defesa (SILVA EF, et al, 2015). Dois mecanismos sio apresentados: a
realizagio do atendimento de forma fria e burocritica, a fim de evitar aproximagio com os
familiares e com a histéria relatada, e a visualizagdo do corpo exclusivamente como objeto de
trabalho (ALDE L, 2003; SILVA FLL, et al, 2014)

A existéncia dos mecanismos relatados parece ndo ser completamente eficazes ou mesmo
nio realizados, visto que hd uma alta incidéncia de casos de ansiedade, sentimento de fracasso,
impoténcia, culpa, frustragio, isolamento, memérias assustadoras e sintomas de transtorno de
estresse pés-traumatico (TEPT) nesses profissionais que lidam com os processos de morte de
maneira direta e indireta (GOLDSTEIN JZ, ALESBURY HS, 2021; HAYASIDA NMA, et al,
2014). A forma direta de se relacionar pode ser por meio da visualizagdo da cena do corpo ou da
situagdo acometida pela vitima, j4 a forma indireta tem-se como exemplo leitura de prontudrios,
relagio com familiares angustiados, enlutados ou irritados (COLEMAN JA, et al, 2016).

Dentre as formas apresentadas, o envolvimento com os familiares da vitima foi apontado
como a principal fonte para a ocorréncia de quadros ansiosos e desgaste psicolégico, dada a
possibilidade de conhecimento da histéria do paciente e excesso de empatia e internalizagio dos
sentimentos, principalmente em casos de injustica (COLEMAN JA, et al, 2016), confirmando o
esperado pela quebra de um dos mecanismos de defesa (ALDE L, 2003; BARROS VA, SILVA
LR, 2004; VIVIAN C, et al, 2013). Estes sintomas constituem uma condigio problemética entre
corpo e mente nestes profissionais, chamado de trauma vicario (TV) (BRONDOLO, et al, 2008;
GOLDSTEIN JZ, ALESBURY HS, 2021). Um evento também citado mediante conhecimento
da histéria da vitima e contato com a familia é a experienciacdo de familiaridade com as vitimas,
levando a projecio de sentimentos sobre os acontecimentos como se fosse de um parente
préximo, levantando questdes éticas e religiosas sobre a relacio vida e ser humano, podendo

afetar o psiquico de forma negativa (GEBRAN KM, et al, 2022).
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Em geral, o TEPT e a depressio coexistem apds a exposi¢io a um evento traumitico.
Com o intuito de entender a ocorréncia desses eventos em profissionais de alto risco, um estudo
estadunidense avaliou a prevaléncia destas patologias a partir de interacdes com familiares dos
pacientes, analisando 245 médicos legistas. Como resultado, foi encontrado que traumas diretos
possuem associagdo & TEPT, mas nio a depressio, sendo diretamente proporcional a exposi¢des
excessivas e multiplas aos eventos trauméticos. Dois dos principais indicadores fortemente
associado a depressdo nesses profissionais estdo associados a persisténcia de contato com
familiares em sofrimento e exposi¢io a acontecimentos perturbadores, alterando negativamente
a percepgio alo e autopsiquica (COLEMAN JA, et al, 2016).

A autoavaliagio de profissionais forenses em institui¢cSes estadunidenses foi analisada
acerca da preparacio emocional para o trabalho indireto com a vitima, que inclui o
conhecimento de documentos de casos perturbadores, o testemunho das consequéncias do
evento desastroso ou a interagio com vitimas, familiares em sofrimento e contato com policiais
(COLEMAN JA, et al, 2016; GEBRAN KM, et al, 2022; GOLDSTEIN JZ, ALESBURY HS,
2021). Os trabalhos expdem que boa parte dos profissionais ndo recebem um preparo mental
adequado, apresentando dificuldade para separar e organizar as percepgdes das interaces com os
familiares com relagdo s suas préprias reagdes afetivas e cognitivas (COLEMAN JA, et al, 2016;
GOLDSTEIN JZ, ALESBURY HS, 2021). Sendo que, além disso, a atuagdo do médico legista é
colocada além das suas obriga¢Ges, como a coleta dos relatos e informagdes ante mortem, o que
tende a levar ao sofrimento emocional e pode piorar se o préprio profissional tiver algum trauma
passado, promovendo a recordagio da exposi¢io (BRONDOLO E, et al, 2008).

Outro pilar importante na atuagio profissional sio as condi¢Ses e organizacgio de trabalho
dos médicos legistas, as quais foram alvo de pesquisa, demonstrando situagdes que dificultam
sua atuacdo. Dessa forma, o adoecimento foi apresentado por causas como dissociacio da
identidade, que se caracteriza pelo esquecimento de informacdes, eventos e alteracdes na fala e
afeto, ocorrendo também pelas pressdes geradas pelas organizacdes de trabalho (GEBRAN KM,
et al, 2022). Dentre a problemitica da organizagio, tém-se os locais de altas temperaturas, o que é
incompativel com os trajes pesados e quentes utilizados, como jaleco, luvas, botas, avental e, em
alguns casos, mascaras (SILVA EF, et al, 2015), em consonincia, também ¢ apresentada a falta
de vestimenta adequada para a realizagdo do oficio (GEBRAN KM, et al, 2022).. Além disso, foi
denunciado questdes associadas a situagdes que dificultam a ergonomia do trabalho como mesas

fixas com altura nio reguldvel, o que impossibilita o profissional de adequar a altura da mesa de
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apoio para manuseio e movimentacio de cadaveres e preenchimento de documento (GEBRAN
KM, et al, 2022; SILVA EF, et al, 2015; SILVA FLL, et al, 2014).

A questdo da insalubridade do ambiente de trabalho também é mencionada como fator de
risco para acidentes. Pode-se destacar a presenca de restos orginicos nos pisos o que propicia o
aparecimento de insetos e escorpides, assim como a falta de insumos bésicos para a realizagio de
exames como equipamentos protetivos e miquina de radioscopia contribuindo também para os
riscos de contaminacio e acidente (GEBRAN KM, et al, 2022; SILVA EF, et al, 2015; SILVA
FLL, et al, 2014), além de limitacdo de recuperacio e reexperimentagio dos sintomas
(BRONDOLO E, et al, 2008). Dessa forma, tais fatores alertam para condi¢des insalubres e
obsoletas encontradas nos Institutos Médicos Legais brasileiros analisados, revelando fatores de
risco diretos para ocorréncia de acidentes de trabalho e, além disso, impactando no desempenho
das funcdes, na sentimento de valorizacdo profissional e de responsabilidade social do médico
legista e de toda a sua equipe (GEBRAN KM, et al, 2022).

Outro achado considerdvel discorre sobre a falta de médicos legistas, levando a uma
consequente sobrecarga de trabalho sobre os médicos atuantes (GEBRAN KM, et al, 2022). De
acordo com outros estudos, a privagio do sono, a sobrecarga de trabalho, trabalho em multi
locais, realizagdo de jornadas de 15 horas a mais que outros profissionais da sadde, o estresse de
lidar com doenca, dor e morte constituem fatores de risco para a satide mental destes
profissionais (ALDE L, 2003; CABANA MCFL, et al, 2007; GEBRAN KM, et al, 2022;
NOGUEIRA-MARTINS LA, 2003), dessa forma, os funcionarios relatam sentir mudancas na
personalidade, tornando-se mais agressivos e impacientes (GEBRAN KM, et al, 2022). Foi
evidenciado, ainda, a pressio pelos agentes funeririos, para que os corpos sejam liberados de
maneira mais rdpida, como um importante fator de assédio psicolégico e queda no desempenho
do trabalho desses profissionais, por vezes sendo oferecido propinas (ALDE L, 2003).

Dentre a problemitica da sobrecarga do trabalho, alguns sintomas principais foram
evidenciados, como cansaco, tensdo, nervosismo, agitacdo, dificuldades para dormir, problemas
estomacais, dores de cabeca e estresse. Diante disso, muitos profissionais recorrem ao etilismo,
como estratégia de defesa. Como exemplo, no setor de Necropsia do IML do Rio de Janeiro, o
uso abusivo de 4lcool foi reconhecido como a principal estratégia defensiva coletiva, em que
82,8% dos funcionarios sio etilistas e 15,69% afirmam consumir diariamente (ALDE L, 2003).

“Toda identidade profissional é também uma identidade social” (ALDE L, 2003).

Seguindo essa méxima, é importante discutir também o papel de “trabalhador do IML”. Este
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perdura para além do seu ambiente de trabalho, sendo motivo de um imaginirio pejorativo que a
institui¢io simboliza. A maneira como o trabalho do médico legista é retratada em filmes e
seriados, que sio pessoas moérbidas, em ambientes escuros e isolados, também contribui para
uma visdo negativa e estigmatizacio da profissio (BARROS VA, SILVA LR, 2004;
GOFFMAN E, 1963, VIVIAN C, et al, 2013). Dessa forma, o tabu da morte impacta todo o
servigo prestado pelo IML, influi na identidade profissional e social dos funcionérios, dificulta
sua adaptacdo ao trabalho, repercute em seus sentimentos e desafia sua estrutura psicolégica
(ALDE L, 2003).

Um estudo realizado na India, realizou entrevistas com 600 participantes com o objetivo
de compreender os mitos e equivocos dos leigos concernente a atuagio da medicina legal. Dentre
os resultados obtidos, 709 dos entrevistados que desconheciam o objetivo do exame post
mortem. Esse desconhecimento, segundo os autores, leva a uma dificuldade por parte da
populacdo de compreender a importincia da realizacio do exame, interferindo negativamente
nas investigacdes médico-legais, identificacdo de riscos sociais e dados epidemiolégicos
(PAWARA MN, et al, 2015)

O trabalho na medicina legal vai em contraponto ao imaginério difundido da medicina
tradicional, visto que este tem como objetivos a cura e/ou conforto ao paciente (GEBRAN KM,
et al, 2022). Isso causa estranhamento social, pois cria espago para a construgio de uma
perspectiva de trabalho triste e agressivo, carregado de construgdes histéricas acerca das
atividades desempenhadas pelos legistas, dessa forma, dissemina-se concomitantemente 2a
imagem pessoal dos profissionais que os executam (ALDE L, 2003; FERNANDES CR, et al,
2011). Além disso, tem-se avaliagdes quanto ao cheiro caracteristico, que é um fator importante
na perpetuacido desse estigma (MEDEIROS F, 2014).

Como forma de exemplificar as questdes apresentadas, em uma pesquisa realizada no
IML do Rio de Janeiro, em geral, 80o% dos profissionais avaliados se expressaram satisfeitos nos
seis itens: “suas capacidades e habilidades”, “a educacio que recebeu”, “seu circulo familiar”,
“sua capacidade de reagir em situacdes dificeis”, “sua vida como um todo” e “sua vida
espiritual”. Ainda que nenhum dos critérios avaliados tenham tido maior porcentagem de
insatisfagdo que de satisfacdo, os dois critérios que foram mais avaliados negativamente foram:
“padrio de vida” e “tempo para lazer”, indicando sobrecarga de trabalho e desgaste fisico e

mental’. Entretanto, os desafios encontrados dentro da medicina legal pelos profissionais sio
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sustentados por “ser um bom emprego” e propiciar “estabilidade financeira”, além de serem
servidores publicos efetivos (ALDE L, 2003; SILVA EF, et al, 2015).

Técnicas foram apresentadas para tentar preparar os médicos legistas aos transtornos
gerados a exposicdes apresentadas, como intervencdes autodirigidas com base na web e
psicoeducagio sobre respostas ao estresse no ambiente de trabalho (BRONDOLO E, et al, 2008;
COLEMAN JA, et al, 2016). A exemplificar, um trabalho apresentou componentes dessas
técnicas, como: a previsibilidade, em que sio feitos exercicios que simulam incidentes criticos a
fim de reduzir o grau em que esses eventos e sequelas fisicas sdo percebidos como ameacador ou
imprevisivel. H4 também a controlabilidade, em que sio empregadas técnicas como ioga e
meditagio em ambiente de trabalho a fim de controlar as excitagdes fisiolégicas mediante re-
exposi¢do e fatores estressores, além de acompanhamento especifico com profissionais de satde
mental. Por fim, a técnica de ameaca, a qual designa a responsabilidade da institui¢cdo de oferecer
feedback positivo aos profissionais, além de controle da opinido ptblica ao desempenho do
médico legista, o que auxilia na recuperagio dos transtornos (BRONDOLO E, et al, 2008).

Outras questdes pautadas na tentativa de solu¢io da problemética como a necessidade de
abertura de canais de comunicagio com as instituicdes a fim de delatar situagdes de
insalubridade, necessidade de aquisicio de materiais e instrumentos de trabalho, como os
equipamentos protetivos podem ser uma forma de amenizar os aspectos que sio inerentes a
profissdo e poderiam ser resolvidos por outros setores das instituicdes (BRONDOLO E, et al,
2008; GEBRAN KM, et al, 2022). Por fim, o papel da midia também ¢ apresentado como forma
de educar os leigos sobre os procedimentos feitos pelo médico legista, como a formagio de grupo
focalizado, a fim de evitar atrasos nos processos de autdpsia e desmitificacio da profissio
(PAWARA MN, et al, 2015). Dessa forma, as solugdes apresentadas em conjunto as
metodologias de recuperacdo psiquica teriam capacidade de reduzir o estresse, desgaste fisico e
sentimentos negativos de médicos legistas (BRONDOLO E, et al, 2008; GEBRAN KM, et al,

2022).

CONSIDERAGOES FINAIS

A atuacdo do médico legista apresenta grande impacto nas interacdes sociais, tendo como
base aspectos bioldgicos e psiquicos. Diante disso, fatores que se relacionam a estes aspectos
tendem a modular como o médico legista se identifica e se apresenta perante a sociedade.

Relacdes diretas e indiretas com as vitimas detém grande impacto no desenvolvimento de
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patologias psiquicas nos profissionais, tendo como principal fator na pratica do legista, o contato
com a familia da vitima. Outros pontos como sobrecarga de trabalho, condic¢ées insalubres e
. . ~ . . o . . . 71 ,
precdrias, desorganizacdo da institui¢do, cobranga institucional e da midia também apresentam
impacto no desenvolvimento de doengas como depressio e TEPT. Como forma de reduzir a
carga de estresse e sentimentos negativos, foram apresentadas possiveis estratégias de
recuperacdo para estes profissionais, como psicoeducagio, abertura de canais de comunicagio
com as Institui¢Ses e servicos de satide mental, além grupos focalizados com intuito de educagio

pela midia.

REFERENCIAS

ALDE L. Ossos do oficio: Processo de trabalho e satide sob a ética dos funcionérios do instituto
médico-legal do Rio de Janeiro. Dissertagio (Mestrado em Sadde Publica) - Instituto de
Comunicagio e Informacdo Cientifica e Tecnolégica em Satde. Rio de Janeiro, 2003; 1-162 p.

BARROS VA, SILVA LR. Trabalho e cotidiano no Instituto Médico Legal de Belo Horizonte.

Psicologia em revista, 2004; 318-333.

BRONDOLO E, et al. Mechanism and strategies for preventing post-traumatic stress disorder
in forensic workers responding to mass fatality incidents. Journal of Forensic and Legal
Medicine, 2008; 15(1): 78-88.

CABANA MCFL, et al. Transtornos mentais comuns em médicos e seu cotidiano de trabalho.
Jornal Brasileiro de Psiquiatria, 2007; 56(1): 33-40.

COELHO BF. Histérico da Medicina Legal. Revista da Faculdade de Direito, Universidade de
Sio Paulo, 2010; 105(1) 355-362.

COLEMAN JA, et al. The moderating impact of interacting with distressed families of

decedents on trauma exposure in medical examiner personnel. Psychological Trauma: Theory,
Research, Practice, and Policy, 2016; 8(6): 668-675.

FERNANDES CR, et al. A Histéria da Medicina Forense. Brazilian Journal of Forensic
Sciences, Medical Law and Bioethics, 2011; 1(1): 1-7.

FILHO JM]. Desenho do trabalho e patologia organizacional: um estudo de caso no servico
publico, 2004; 14(3): 58-66.

FRANCA GV. Medicina Legal. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017; 1577 p.

GEBRAN KM, et al. Possible risk factors involved in psychological and emotional stress and

depression among forensic medicine workers. Revista brasileira de medicina do trabalho:
publicacido oficial da Associagdo Nacional de Medicina do Trabalho-ANAMT, 2022; 20(2): 178-
184.

GOFFMAN E. Estigma: Notas de uma identidade deteriorada. Rio de Janeiro: LTC, 1963; 124 p.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sio Paulo, v.10.0.07. jul. 2024.
ISSN - 2675 — 3375

1734



. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

GOLDSTEIN JZ, ALESBURY HS. Self-reported levels of occupational stress and wellness in
forensic practitioners: Implications for the education and training of the forensic workforce.
American Academy of Forensic Sciences, 2021; 66(4): 1307-1315.

GRACINO ME, et al. A satde fisica e mental do profissional médico: uma revisdo sistematica,
2016; 40 (110) 244-263.

HAYASIDA NMA, et al. Morte e luto: competéncias dos profissionais. Revista Brasileira de
Terapias Cognitivas, 2014; 10(2): 112-121.

MEDEIROS F. Visido e o cheiro dos mortos: uma experiéncia etnografica no Instituto Médico-
Legal. Cadernos de Campo, 2014; 1(23): 77-89.

NOGUEIRA-MARTINS LA. Satide mental dos profissionais da satide. Revista Brasileira de
Medicina do Trabalho, 2003; 1(1): 56-68.

OLIVEIRA LA, HOCH VA. A saitde mental dos auxiliares médico-legais na atividade de
servigos de necropsia no instituto médico legal no extremo-oeste catarinense. VITTALLE -
Revista De Ciéncias Da Satde, 2015; 24(1): 69-78.

PAWARA MN, et al. Journal of Forensic and Legal Medicine, 2015; 34(1) 159-163.

RODRIGUES CAS. Sinopse de Medicina legal: Carlos Augusto Santos Rodrigues. Goiinia:
UCG, 2000.

SCHEFFER M. et al. Demografia Médica no Brasil 2023. Sdo Paulo: Faculdade de Medicina da
Universidade de Sio Paulo, Associacio Medica Brasileira, 2023; 344 p.

SILVA EF, et al. O trabalho vivo de profissionais que lidam com a morte. Caderno de
Psicologia Social do Trabalho, 2015; 18(1): 61-76 p.

SILVA FLL, et al. Anélise das condi¢des e da organizacdo do trabalho dos necrotomistas.
Psicologia em Estudo, 2014; 19(1): 81-91.

VIVIAN C, et al. Profissionais de corpo e alma: Aspectos psicolégicos envolvidos no vital
processo de reparagio da justica, o dia a dia dos auxiliares e médicos legistas. Revista Psicologia
em Foco, 2013; 5(6): 92-106.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sio Paulo, v.10.0.07. jul. 2024.
ISSN - 2675 — 3375

1735



