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RESUMO: A esporotricose é de fato uma preocupacio significativa tanto para a saidde animal
quanto para a saude publica, por ser uma zoonose ela nio afeta sé a satide dos animais, mas pode
também representar um risco para os humanos principalmente aqueles com sistema
imunolégico comprometido. E causada pelo fungo Sporothrix schenckii que est4 presente no solo,
vegetais, madeiras, espinhos e materiais contaminados. Os felinos podem transmitir essa doenca
através de mordidas, fezes e contato com pele lesionada. J4 o diagnostico pode ser realizado
através de exame fisico, andlise de lesdes cutineas, culturas de tecidos ou fluidos das lesdes.
Referente ao tratamento ele pode ser realizado através do uso de antifingicos sistémicos, j4 nos
casos considerados mais graves pode haver a intervencio cirirgica para remover as lesdes
cutineas extensas. O presente trabalho foi realizado para descrever uma revisio de literatura
sobre a etiologia, sinais clinicos, diagnostico e prevencio e para transmitir a importincia da

doencga para a satide dos felinos e humanos.
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ABSTRACT: Sporotrichosis is in fact a significant concern for both animal and public health.
As it is a zoonosis, it not only affects the health of animals, but can also pose a risk to humans,
especially those with compromised immune systems. It is caused by the fungus Sporothrix
schenckii which is present in soil, vegetables, wood, thorns and contaminated materials. Felines
can transmit this disease through bites, feces and contact with damaged skin. The diagnosis can
be made through physical examination, analysis of skin lesions, tissue cultures or fluids from
the lesions. Regarding treatment, it can be carried out through the use of systemic antifungals,
while in cases considered more serious, surgical intervention may be performed to remove
extensive skin lesions. The present work was carried out to describe a literature review on the
etiology, clinical signs, diagnosis and prevention and to convey the importance of the disease for

the health of felines and humans.
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INTRODUCAO

Nos dltimos anos a esporotricose foi considerada uma importante enfermidade devido
aos grandes nimeros de animais em situagdes de ruas que estio contaminados e podem
transmitir a doenca através de contato do fungo com a pele e por meios de acidentes. Essa
transmissdo pode ocorrer por meio de arranhdes, mordidas e até por um contato com o animal
doente (PIRES C, 2017).

A esporotricose é um termo usado para descrever uma doenca que é causada pelo fungo
Sporothrix schenckii sendo considerada uma micose subaguda a crdnica, possui uma zoonose de
grande importincia que acomete tantos os humanos como os animais (ALMEIDA A]J, et al,,
2018).

Os sinais clinicos da esporotricose em felinos pode ser observado feridas na pele com
presenca de pus que nio tem a cicatrizagio e os felinos apresentam espirros com certa
frequéncia, pode ser observado lesdes com ulceragio e crostas em regides mais cometidas
(MACEDO-SALES PA, et al., 2018).

Para o diagndstico da esporotricose em felinos pode ser realizado através do exame fisico
e dermatolégico. Os exames laboratoriais e o isolamento em cultura dos fungos consistem em
um método padrio ouro seguido da identificagio macro e micro morfolégicos e da prova de
termo conversio (MACEDO-SALES PA, et al., 2018).

A esporotricose é uma doenca em crescimento e nas tltimas duas décadas, a ocorréncia
de esporotricose zoonética tem aumentado, especialmente no Brasil. Considerando as epidemias
epizodticas e zoonéticas que acontecem no Brasil, o controle da esporotricose necessita de

politicas de satide animal e humana para diminuir a cadeia de transmissio do agente

(GREMIAO ID, et al., 2017).

E crucial que as pessoas que lidam com felinos afetados pela esporotricose sigam varias
regras de biosseguranca sendo elas a separacio dos animais doentes dos que estio saudiveis,
cuidado e atenc¢io ao manipular os animais infectados e cuidado para evitar mordidas ou
arranh&es (PIRES C, 2017).

O presente trabalho teve como principal objetivo a revisio de literatura sobre a

esporotricose trazendo os sinais clinicos, meios de transmissio, tratamento e formas de

prevencio e controle que podem influenciar na vida dos felinos.
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METODOLOGIA

O presente trabalho teve como método de pesquisa uma revisio de literatura, que
consiste em fazer as revisdes de fontes bibliograficas sobre o tema. Para selecionar os autores
citados, foram realizadas as buscas em site de periédicos cientificos como Scielo, Capes e Google
Académico, PubVet, Web of Science e foram incluidos materiais em outras linguas como a
inglesa.

Foram incluidos artigos recentes de pelos menos os tltimos 5 anos com a preferéncia de

artigos nacionais, devido a doenga ser de satide publica no Brasil.

REVISAO DE LITERATURA
ETIOLOGIA

A esporotricose é conhecida como doenga do jardineiro sendo causada pelo fungo
dimérfico Sporothrix schenckii, considerada uma zoonose pois pode acometer animais de diversas
espécies (MOREIRA JB, et al., 2022). Sdo encontrados com facilidade no solo, plantas e nas
matérias orginicas (GREMIAO ID, et al., 2021).

Esse fungo patogénico é a causa de casos graves, com surtos epidémicos continuos desde
os anos 1990, principalmente na regido do Rio de Janeiro, Sio Paulo e Rio Grande do Sul
(NAKASU CCT, et al., 2020).

Devido ao grande nimero de gatos domésticos ele é considerado um dos maiores
portadores da infeccdo no Brasil, podendo ser transmitido para os seres humanos (MOREIRA
JB, et al., 2022).

Essa enfermidade é considerada de grande risco para a satde publica, j4 que os felinos
domésticos infectados possuem uma quantidade significativa de células fingicas nas lesdes
cutineas, unhas e cavidade oral, o que os torna capazes de transmitir a doenca, quando ocorre
casos de transmissdo por via inalatéria para os humanos, isso geralmente resulta em quadro de
pneumonia granulomatosa e cavitaria que tem a semelhanga a tuberculose (SOBRAL FES, et al.,
2019).

Devido as grandes concentracdes de gatos contaminados encontrados nas ruas sido
possiveis observar presenca de lesdes cutineas no corpo do animal, essas transmissdes podem se

decorrentes do contato com exsudatos, mordeduras e arranhaduras entre outros felinos

(GREMIAO IDF, et al., 2021).
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A manifestagdo da esporotricose em felinos estdo principalmente relacionadas ao estado
imunolégico do animal. A forma extra cutinea da doenca, em particular, estd fortemente ligada
a estados e situagdes de imunossupressio, como o estresse ambiental e doengas pré-existentes,
vale ressaltar que um felino contaminado com o fungo pode permanecer assintomitico ou
desenvolver a doenca (GAGLIARDI PC, et al., 2023).

Nos felinos devido aos seus comportamentos naturais de escavar e afiar suas garras em
superficies de madeira, que podem estar contaminadas com o fungo, resultando na infec¢do do
animal. Além disso, hd relatos de felinos que em casa foram contaminados por materiais
presentes em arranjos de flores (SOBRAL FES, et al., 2019).

As préticas dos gatos como a exploracio de novos ambientes, caga, comportamentos
diante de outros animais sendo as brigas e o acasalamento e as praticas higiénicas como a
lambedura e a maneira de enterrar as fezes, os tornam mais propensos a infecgio. Isso por sua

vez pode ter a contaminagdo para outros animais (SOUTO SRLS, 2023).

SINAIS CLINICOS

Através dos sinais clinicos é possivel verificar que em gatos e cdes sio os grupos sob
maior risco de contrair a enfermidade, portanto, as pessoas principalmente os veterinirios que
tém esse contato com os animais contaminados também podem ter os sinais clinicos dessa
doenca JURGENS P, 2007).

Tanto nos humanos como nos animais a manifestacio da esporotricose tem as mesmas
caracteristicas observadas como a presenca de feridas e lesdes de mucosa (Godim, 2020). Nos
felinos, o periodo de incubagio é varidvel e geralmente dure cerca de 14 dias, em alguns casos,
pode levar meses até que os sinais clinicos se manifestem (GREMIAO IDF, et al., 2021).

As caracteristicas mais comuns das lesdes incluiam a ulceracio a presenca de sangue e
crostas e uma das regides mais acometidas sio a cabeca, membros pélvicos e toréicicos
(MACEDO-SALES PA, et al., 2018).

Para Gremido IDF (2017) a imunidade mediada por células tem uma relagdo importante
no controle da esporotricose, j4 que maiores percentagens de células CD4 estio associadas a
lesGes tnicas, inflamacio e uma menor taxa de presenca de fungos, contudo, as lesdes
granulomatosas e a carga flngica estio relacionados aos subgrupos de células CD8.

Como um dos sinais clinicos presentes a linfadenomegalia é frequentemente um sinal

que pode ter nos 6rgios internos afetados, sendo comum a presenca de sintomas respiratdrios,

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v.10.0.07. jul. 2024.
ISSN - 2675 — 3375

1642



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

espirros, falta de ar, presenca de febre, perda de peso, anorexia, podem ser encontrados em
regies nasais e mucosa devido a essas lesdes localizadas (LIMA FRV, 2020).

As lesdes sdo caracterizadas pela presenca de dreas circulares elevadas, crostas e perda de
pelos e ulceracio significativa. Dependendo da extensio dessa disseminacio podem ter
ocorréncia de anormalidades nos olhos, sistema nervoso e ginglios linfiticos (SILVA GL e
NEGRINI LK, 2023).

Os locais mais afetados segunda a literatura, devido as brigas dos felinos sdo a cabega,
focinho, cauda, membros e regido periocular. Contudo, na parte que afeta a conjuntiva pode ser
encontrado uma congestdo na por¢io palpebral e do férnix, sendo encontrado nédulos
amarelados, tlceras e epifora. Portanto, além das lesGes causadas por essa infecgio elas também
podem ser encontradas nas doencas como a leishmaniose, nacordiose linfocutinea e em outras
doengas fingicas (ROCHA ANSR, 2021).

A existéncia de sinais extra cutineos indicativos de uma forma mais séria e disseminada
da doenca é quando se observa um ou mais dos seguintes sintomas: aumento dos géinglios
linfiticos, problemas respiratérios e alteracdes nas mucosas ficam elas comprometidas
(FORLANI GS, et al., 2021).

Segundo Corgozinho KB, et al. (2006) a presenca de lesdes profundas que ndo respondem
ao tratamento clinico ou cirdrgico pode levantar a suspeita de esporotricose, portanto, foi

comprovado através de uma biopsia de uma ferida do felino que nio estava cicatrizando.

DIAGNOSTICO

O diagnéstico de esporotricose pode ser fundamentado em informacdes obtidas durante a
anamnese, incluindo a localizacio das lesdes que se encontram ulceradas, hiperémicas e
edemaciadas pode ser avaliado a evolug¢io da condicio e a exposi¢io a possiveis fontes de
infeccio, juntamente com um exame fisico detalhado das lesGes. Para uma confirmagio
definitiva do diagnéstico deve ser suportada por exames laboratoriais (OLIVERIA NA,| et al.,
2021).

Existem outras metodologias proposta para o diagnostico como a histopatologia,
sorologia, isolamento de fungos e a citologia do bloco celular (GONSALES FF, et al., 2020).
Quando a doenga for apresentada de forma extra cutinea pode realizar amostras de sangue,
liquido cefalorraquidiano, liquido sinovial e secregio bronco pulmonar (GAGLIARDI PC; et al.,

2023).
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O exame citopatoldégico é uma técnica econdmica, ficil de realizar e que fornece
resultados rapidamente. Embora ni3o exija treinamento técnico avancado ou infraestrutura
laboratorial complexa, é fundamental ter precisio e experiéncia na identificacio de Sporothrix
spp. E importante destacar que um resultado negativo no exame citopatolégico nio elimina a
possibilidade da presenca de Sporothrix spp (GREMIAO IDF, et al., 2021).

A cultura micolégica é considerada o método padrio-ouro para o diagnéstico da
esporotricose, j4 que somente através dela é possivel isolar o agente causador da doenca
(MACEDO-SALES PA, et al., 2018).

Deve se levar em consideragio outros métodos de diagnostico como o PCR que sio

validados até o momento para o uso nas 4reas de pesquisa de medicina veteriniria (GREMIAO

IDF, et al., 2021).

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

As manifestagdes da esporotricose felina clinicamente podem ser confundidas com outras
doengas infecto parasitarias, como criptococose e leishmaniose, bem como com outras condi¢des
cutineas, como atopia e até mesmo neoplasias, destacando a importincia do diagndstico
laboratorial (MACEDO—SALES PA, et al., 2018).

A doenca lepréide felina que é causada por micobactérias atipicas e a candidiase que pode
afetar as mucosas e as epidermes sio outras doencas que tem como diagnostico diferencial

devido apresentar lesdes cutineas e subcutdneas (SANTOS AF, 2020).

TRATAMENTO

O tratamento da esporotricose apresenta diversos desafios, como o custo envolvido, o
método de administragio, a longa duracdo do tratamento e a falta de conscientiza¢do sobre a
doenca. Além disso, o potencial zoonético da esporotricose requer que os tutores dos felinos
tenham cuidados especificos ao lidar com seus animais de estimagio (FORLANI GS, et al.,
2018).

Portanto, pode ser realizado através dos antifingicos como itraconazol e cetoconazol,
sendo o primeiro a droga de escolha para utilizar nos felinos. Outras op¢des de tratamento

incluem o uso de fluconazol, terbinafina, termoterapia local, anfotericina B e resseccio cirdrgica

das lesdes (ROCHA RFDB, et al., 2018).
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O tratamento de gatos com itraconazol é realizado com uma dose de 10 mg por kg por
dia. Esse medicamento pode ser administrado de uma vez sé ao dia ou dividido em duas doses de
s mg por kg, duas vezes ao dia, por via oral. Recomenda-se dar o medicamento junto com a
comida e continuar o tratamento por até um més apds a melhora dos sintomas (PIRES C, 2017).
Os efeitos colaterais encontrados sdo menores comparado com outros métodos, mas podem ser
encontrados distdrbios gastrointestinais, depressio, febre, ictericia e sinais neurolégicos
(SANTOS AF, et al., 2018).

A dose de cetoconazol utilizada no tratamento da esporotricose felina varia entre 5 e 27
mg por kg de peso corporal, administrada por via oral a cada 12 ou 24 horas, contudo, pode ser
observados efeitos colaterais que sio frequentemente encontrados nos gatos que utilizam este
medicamento sendo a alta toxicidade hepética, portanto, recomenda-se o monitoramento
periédico das enzimas hepaticas (ROCHA RFDB, 2014).

A combinacio de timomodulina com terapia antifingica utilizando itraconazol e iodeto
de potdssio pode ser vista como uma nova alternativa de tratamento para esporotricose. Um
estudo recente demonstrou que essa abordagem melhorou o prognéstico de gatos com
esporotricose disseminada. O experimento foi realizado com dois grupos: G1, que incluiu felinos
tratados com itraconazol, iodeto de potissio e timomodulina, e G2, que recebeu apenas
itraconazol e iodeto de potdssio. Os resultados mostraram que os gatos do grupo G1 tiveram uma
maior taxa de sobrevivéncia e uma melhora mais significativa na condi¢io corporal em
comparagio com os gatos do grupo G2 (Forlani GS, et al., 2021).

Os felinos sio sensiveis as preparacdes de iodetos e precisam ser monitorados
atentamente para detectar sinais de iodismo, como depressio, anorexia, vomito ou diarreia, em
caso de sinais de intolerincia, o medicamento pode ser suspenso por um periodo e reiniciado
posteriormente em doses mais baixas (SANTOS AF, et al., 2018).

Apébés um estudo atribuiu-se a maior taxa de sucesso no tratamento dos gatos com
esporotricose do grupo Gr a regulacido dos linfécitos T e B, assim como ao funcionamento eficaz
das células de defesa contra infec¢des fingicas, neutréfilos e macréfagos. Esses resultados estio
alinhados com o mecanismo de imuno modulagdo promovido pela timomodulina (Forlani GS,
et al., 2021).

Contudo, essa doenga fungica é dificil de tratar e requer longos periodos de cuidados

didrios. Além disso, os gatos nem sempre respondem bem ao tratamento, para que seja realizado
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com sucesso o tratamento é necessirio que haja a cooperacio e cuidados do tutor do animal
juntamente com o médico veterinario (GREMIAO IDF, et al., 2021).

E possivel verificar que o tratamento é frequentemente interrompido quando o
responsével pelo animal nota uma melhora nas lesdes de pele e/ou nos sinais clinicos, deixando
de retornar para o acompanhamento médico e terapéutico (ROCHA RFDB, 2014).

Apesar de a esporotricose nio estar diretamente ligada a parimetros socioecondmicos, a
necessidade de medicacdo didria por longos periodos implica em custos financeiros

significativos. Muitas vezes, isso se torna impossivel para os tutores em 4reas de baixa renda,

devido & wvulnerabilidade socioeconémica, portanto, como alternativa é a utilizagio de

antifingicos manipulados (NAKASU CCT, et al., 2020).

PREVENCAO E CONTROLE

Segundo Silva GL e Negrini LK (2023) o uso de luvas é indispensivel para os
profissionais que realizam o exame e a coleta de amostras de animais suspeitos. O ambiente em
que o animal frequenta e o ambulatério onde foi atendido, devem ser limpas e desinfetadas com
hipoclorito. O animal infectado deve ser mantido em isolamento até estar totalmente curado.

Em casos em que a indicagdo seja a eutanésia deve ser realiza por um médico veterinirio
e para evitar novas contaminagdes as carcacas devem ser incineradas (GREMIAO IDF, et al.,
2021).

A castracio dos gatos, principalmente os machos sio um meio importante, pois os
machos que tém hébitos de circular préximo as residéncias e estio mais propensos a brigas
devido a disputas territoriais. Essas brigas podem resultar em feridas que, acidentalmente,
podem abrigar o fungo responsével pela esporotricose (SOBRAL FES,; et al., 2019).

No que se refere a politicas publicas, a distribuicdo gratuita de medicamentos e servigos
veterindrios seria ideal para prevenir novos casos em 4reas ja afetadas. Além disso, a proposta de
tornar obrigatéria a notificacdo de casos positivos em todo o territério Brasileiro permitiria o
diagnostico, rastreio e tratamento precoce, evitando assim, novos casos da doenca fingica
(REZNIK AU, 2022).

A auséncia ou vigilincia inadequada em satde pode resultar em novos casos que passam
despercebidos, podendo até mesmo desencadear surtos, portanto, para o combate da doenca é

necessario implementar medidas de abordagens de Satide para esse controle (DUARTE TL e

CARVALHO GD, 2021).
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CONSIDERAGOES FINAIS

Nos tltimos anos segundo os estudos tem evidenciado uma maior incidéncia em gatos e
em humanos contaminados com a esporotricose. Por ser uma doenca que pode ter risco a satde
dos animais e a satde publica é necessiria realizar medidas de controle e técnicas de manejo
seguro com os animais e o isolamento dos mesmo até a sua cura, como medidas preventivas.

Portanto, a castragio é uma agdo que deve se levar em conta para o controle dessa
zoonose j4 que diminuem as brigas entre os felinos e assim vai ter a diminuicdo da
contaminacio de outros gatos.

Considerando a relevincia epidemiolégica desses animais na propagacio da esporotricose
e considerando também o impacto significativo que essa doenca tem na qualidade de vida dos
felinos, é crucial compreender a interagio entre o fungo causador e as células responsaveis pela
imunidade nos gatos.

Em relacdo 4 doenca, é essencial adotar uma abordagem educativa voltada tanto para os
tutores quanto para a populacio em geral, evitando causar alarme ou pinico. E crucial tomar
cuidado para nio incentivar o abandono ou exterminio de gatos devido a doenga.

A conscientizagio sobre o cuidado responsavel, incluindo a restricdo de acesso A rua e a
castracdo, é fundamental para prevenir a infeccio ou reinfec¢io dos animais. Além disso, o
diagndstico e o tratamento dos animais doentes sio indispensaveis. A falta de tratamento causa
grande sofrimento aos felinos e contribui significativamente para a disseminagio da doenca no

ambiente, aumentando o risco de infecgio para os felinos saud4veis e humanos.
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