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O trabalho aborda a importincia da educagio financeira para jovens em idade
escolar, destacando os desafios financeiros que enfrentam e a necessidade de habilidades
para uma gestdo financeira responsdvel, com o propédsito de formar cidaddos conscientes
do impacto de suas agdes como agentes financeiros individuais na sociedade global. O
objetivo do estudo é avaliar o nivel de conhecimento, as atitudes e as préticas financeiras
entre os jovens do ensino médio. E ainda explorar a importincia da educagio financeira
para os jovens; investigar a eficicia de programas de educagio financeira; e destacar os
beneficios da educagdo financeira tanto a curto quanto a longo prazo. A metodologia seré
conduzida por um questiondrio de 10 perguntas, aplicado a uma amostra representativa de
alunos do ensino médio, abordando tépicos como avaliar o nivel de conhecimento
financeiro dos jovens, a administra¢io dos gastos pessoais e planejamento financeiro. Os
resultados serdo analisados através de figuras, tabelas e graficos, para identificar lacunas de
conhecimento, comportamentos de risco e 4reas de melhoria na educacio financeira dos

jovens participantes.
Palavras-chave: Educagio financeira. Ensino médio. Conhecimentos financeiros.

The work addresses the importance of financial education for young people
of school age, highlighting the financial challenges they face and the need for skills for
responsible financial management, with the purpose of forming citizens aware of the
impact of their actions as individual financial agents in global society . The objective of
the study is to evaluate the level of knowledge, attitudes and financial practices among
young people in high school. And also explore the importance of financial education for
young people; investigate the effectiveness of financial education programs; and highlight
the benefits of financial education in both the short and long term. The methodology will
be conducted by a 10-question questionnaire, applied to a representative sample of high
school students, covering topics such as assessing the level of financial knowledge of
young people, managing personal expenses and financial planning. The results will be
analyzed through figures, tables and graphs, to identify knowledge gaps, risk behaviors

and areas for improvement in the financial education of young participants.
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1 INTRODUCAO

O cenédrio econémico mundial é marcado por desafios e oportunidades que
requerem uma compreensio sélida e habilidades adequadas para lidar com questdes
financeiras. Nesse contexto, a educagio financeira emerge como um elemento crucial para
capacitar os jovens a tomarem decisdes informadas e responsdveis em relagio ao dinheiro,
preparando-os para os desafios financeiros que enfrentario ao longo da vida. Harmantnn,
Mariani e Maltempi (2021) destaca que esse tema se mostrou como uma forma de favorecer
discussdes sobre aspectos relativos ao dia a dia das pessoas, fazendo com que os individuos
passem a refletir sobre situagcdes de compra, uso do dinheiro e as consequéncias do
consumo.

Vieira, Janior e Potrich (2019) salienta que com as facilidades da vida moderna,
adquirir bens e servicos com o uso do cartio de crédito, se tornou simplificada a atividade
de gastar, porém com o mau uso dos cartdes de crédito, é possivel perder o controle dos
gastos e com isso, consequentemente, acumular dividas e este fato est4 relacionado com a
falta de conhecimento sobre a educacio financeira. Muitos nio possuem o hébito de
controlar os gastos, nio tendo a nogdo exata das entradas e saidas, com isso perdendo a
disponibilidade de recursos.

Sousa, Lob3o e Freitas (2022) destaca que o termo educagio financeira transcende a
mera compreensio de conceitos econdmicos bisicos; engloba a capacidade de gerenciar
recursos financeiros de forma eficaz, tomar decisGes conscientes de consumo,
investimento e poupanca, e desenvolver uma mentalidade financeira sauddvel. Franzoni e
Quartieri (202) salientam que para os jovens, especialmente, essa educacio desempenha
um papel fundamental, pois estabelece as bases para uma vida financeira bem-sucedida e
sustentdvel. Bufalo e Pinto (2023) afirmam que a educacdo financeira escolar deve ser
critica e cidadi, a servigo tanto da melhoria da qualidade de vida individual quanto do
bem-estar social. Para que isso se consolide, no entanto, o conhecimento e
desenvolvimento do letramento financeiro se fazem importantes.

A pesquisa foi realizada partindo do seguinte questionamento: qual o conhecimento
dos jovens sobre educacdo financeira e sua importincia? Tendo em vista essa questio e
vendo a necessidade de mais esclarecimentos sobre o que é na realidade educagio

financeira, este trabalho tem como objetivo geral avaliar o nivel de conhecimento, as
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atitudes e as praticas financeiras entre jovens do ensino médio. E como objetivos
especificos: a) explorar a importancia da educagdo financeira para os jovens; b) investigar a
eficicia de programas de educagio financeira; c) destacar os beneficios da educacio
financeira tanto a curto quanto a longo prazo.

Dessa forma foi realizada uma pesquisa com alunos do ensino médio na Escola José
Matias Sampaio, escola ptblica em Brejo Santo, no intuito de ver qual o conhecimento que
os discentes tém sobre o tema estudado. Sendo assim, este trabalho justifica-se pela
importincia de saber o nivel de conhecimento dos jovens com relagio a educacio
financeira e entender de que maneira pode agregar na vida destes.

Portanto, considerando a relevincia deste tema e mediante a responsabilidade da
instituicio de ensino com a formacdo dos discentes como seres autébnomos de suas financas
de forma consciente, decidiu-se aprofundar no assunto, de forma que a educagio financeira
nas escolas é uma temitica que busca melhorar a compreensio dos educandos e da

sociedade com relagdo as financas pessoais.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

A presente fundamentagio tedrica teve como finalidade embasar todo o estudo para
a aniélise e interpretacio dos dados coletados. Originou-se com a abordagem conceitual de
educagio financeira com base nos artigos, livros e documentos estudados para a criagdo
deste trabalho, salientando as duas bases que a pesquisa buscou entender: qual a
importincia da educacio financeira e quais seus beneficios.

Bufalo e Pinto (2023) enfatizam que apés a crise financeira de 2008, a Educacio
Financeira ganhou visibilidade nas temdticas globais para o Século XXI, que demonstrou o
quanto as decisdes de cada individuo sobre endividamento, consumo, poupanga e
investimentos afetam a economia como um todo, local e globalmente.

A educagio financeira vem conquistando espago no Brasil a partir do Decreto n?
7.397, de 22 de dezembro de 2010, que instituiu a Estratégia Nacional de Educacio
Financeira (ENEF), com objetivo de promover a educacio financeira para o fortalecimento
da cidadania, a eficiéncia e solidez do sistema financeiro nacional e a tomada de decisdes
conscientes por parte dos cidadios.

Em 2020 foi implantado pelo Banco Central do Brasil (BCB) em 1.103 (mil, cento e

trés escolas) do pais, o programa- piloto Aprender Valor com o objetivo de estimular o
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desenvolvimento de competéncias e habilidades de educacio financeira em estudantes das
escolas ptblicas brasileiras.

O estudo da educagio financeira torna-se um importante instrumento para a vida
futura dos discentes, aprendendo desde jovens a fazer o uso correto do dinheiro e a tomar
decisGes assertivas com relacdo as suas financas. Dessa forma, Silva e Laurent (2022)
destacam que a educagio financeira busca o desenvolvimento de uma postura critica
mediante situagdes financeiras, de forma que auxilie no processo de tomada de decis3o.

A educacio financeira apresenta diversos beneficios para a vida dos alunos, Vieira,
Jinior e Potrich (2019) salientam que esta melhora os niveis de cidadania financeira,
trazendo protecio ao consumidor de servicos financeiros e a inclusio financeira da
populacio. E que a falta desta tem consequéncias diretas para o endividamento
descontrolado e para altos niveis de inadimpléncia.

Sendo assim, Sousa, Lobdo e Freitas (2023) afirmam que é preciso incentivar agdes
que proporcionem o ensino da educagio financeira nas escolas, para que se cumpra com
aquilo que designa a nova BNCC, contribuindo, ainda, com préticas educativas

integradoras que favorecam o ensino e a aprendizagem da tematica.

3 METODOLOGIA

Este artigo apresenta cariter descritivo, sendo definido por Marconi e Lakatos
(2017) como um tipo de pesquisa que tem como objetivo descrever caracteristicas de uma
determinada populagio, fenémeno ou situagdo, sem a intenc¢do de manipular ou interferir
em qualquer varidvel, concentrando-se em coletar dados para descrever as caracteristicas
de um grupo ou fendémeno, por meio de técnicas como observagio, questionirios,
entrevistas e analise de documentos.

Foram elaboradas 10 perguntas para o questionirio, com perguntas que visam
diagnosticar, classificar e analisar as condi¢Ges e as percep¢des dos jovens em relagdo a sua
educagio financeira, aplicado presencialmente em sala de aula. A populacio escolhida
foram jovens do 32 ano do ensino médio regular da Escola Pdblica José Matias Sampaio, na
Cidade de Brejo Santo/CE. O objeto do estudo é entender o nivel de conhecimento
financeiro desses jovens.

Como resultado, buscou-se identificar o posicionamento do publico pesquisado

diante das questdes financeiras, focando em trés principais cendrios: Avaliar o nivel de
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conhecimento financeiro dos jovens, a administracio dos gastos pessoais e planejamento
financeiro. Apés a aplicagio do questiondrio, foi analisado através de figuras, tabelas e
graficos, a quantidade e percentual de cada uma das respostas para apresentacido e anélise
dos dados.

Educagio financeira nio é s6 aprender a economizar e poupar, embora isso seja
importante. Também envolve entender sobre como fazer um or¢amento, acompanhar seus
gastos, criar metas financeiras, entender a diferenca entre necessidades e desejos e tomar
decisdes conscientes sobre o dinheiro. A importincia da consciéncia e educacdo financeira
para jovens é um tema de grande relevincia no contexto atual. O desenvolvimento de
habilidades financeiras desde cedo pode ter um impacto significativo na vida adulta,
promovendo comportamentos responsiveis e informados. Na tabela o1 é apresentado de

forma mais detalhada a metodologia do estudo.

Tabela o1- Metodologia do estudo

Objetivo Avaliar o nivel de conhecimento, as atitudes e as préticas
financeiras entre jovens do ensino médio.

Contetidos Conceitos béasicos de financas.

Método de ensino Discussdes em grupo sobre situacdes financeiras cotidianas.

Forma de avaliacio Questionario aplicado em sala de aula sobre conceitos
financeiros.

Fonte: Elaborada pelo autor.

A integragio das metodologias quantitativa e qualitativa permite uma compreensio
mais completa do objeto de estudo. A metodologia quantitativa pode fornecer uma visio
geral ampla e quantificidvel, enquanto a qualitativa oferece percepcdes profundas e
contextuais. Este método misto é especialmente 1til quando se busca validar resultados

através de multiplas perspectivas, garantindo maior qualidade e confiabilidade na pesquisa.

3.1 Tipo estudo

Neste trabalho foi utilizado o estudo de caso, que é um método de pesquisa que
envolve uma investigagio detalhada e intensiva de um dnico sujeito, grupo, evento ou
situagdo. Este método é amplamente utilizado em vdrias disciplinas, incluindo ciéncias

contébeis, administracdo, psicologia, educacdo, entre outras. O objetivo principal de um
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estudo de caso é compreender profundamente os fendmenos em seu contexto real, o que
pode envolver a coleta e anélise de dados qualitativos e/ou quantitativos.

Realizar estudos sobre educagio financeira com alunos é fundamental para
desenvolver programas educativos mais eficazes e adaptados s necessidades reais dos
jovens. Isso ajuda a prepard-los melhor para a vida adulta, promovendo uma gestio
financeira responsivel e consciente, o que pode ter impactos positivos em suas vidas
pessoais e profissionais no futuro. Além disso, tais estudos podem fornecer insights
valiosos para formuladores de politicas puablicas e educadores na implementacio de

iniciativas que promovam a alfabetizac¢io financeira desde cedo.

3.2 Populag@o e amostra

A educacio financeira é uma competéncia essencial para o desenvolvimento de uma
sociedade economicamente consciente e estivel. No entanto, muitos jovens concluem o
ensino médio sem um entendimento adequado sobre como gerenciar suas finangas
pessoais. Este estudo de caso foi feito em uma escola de ensino médio e avalia seu impacto
nos conhecimentos e comportamentos financeiros dos alunos.

O estudo foi conduzido em trés salas de aula com alunos do 32 ano do ensino médio
em uma escola publica localizada em uma 4rea urbana na Cidade de Brejo Santo. Foram
no total de 84 alunos respondentes do questionario, com idades variando entre 16, 17 e 18
anos. A maioria dos estudantes vem de familias de baixa renda e tem pouco ou nenhum
conhecimento prévio sobre gestdo financeira. Na tabela 02 é apresentado o género dos

alunos respondentes ao questionério.

Tabela 0z - Género

Género Quantidades Porcentagens
Masculino 40 47,62%
Feminino 34 40,48%

Nio identificado 10 11,90%

Total 84 100%

Fonte: Elaborada pelo autor.

A tabela apresentada fornece uma visdo clara da distribui¢io de género em um

grupo de 84 alunos, divididas em trés categorias: feminino, masculino e nio identificado.
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A anilise das porcentagens revela algumas informagdes interessantes sobre a composicio
desse grupo. Quase metade do grupo é composto por mulheres. Isso indica que o género
feminino é o mais representado neste grupo, mas nio de maneira absoluta, j4 que nio
ultrapassa os 50%. Os homens constituem aproximadamente 40% do grupo. Embora sejam
menos numerosos que as mulheres, ainda representam uma parte significativa da
populacdo do grupo. Um pouco menos de 1206 do grupo optou por nio se identificar com os
géneros masculino ou feminino. Esse dado pode refletir a presenca de pessoas que se
identificam como nio-binérias, que preferem ndo revelar seu género, ou que se identificam
com outra categoria de género.

A distribui¢io mostra uma diversidade de género, com uma significativa parte do
grupo se identificando fora das categorias binarias tradicionais (masculino e feminino).
Isso pode sugerir uma conscientizagio e aceitacdo de identidades de género diversas dentro
do grupo. Com quase metade do grupo composto por mulheres, o grupo demonstra uma
leve predominincia feminina. Entretanto, a diferenca entre o ndmero de homens e
mulheres n3o é extremamente grande, o que indica uma relativa paridade de género. A
presenca de uma categoria para aqueles que nio se identificam nem como homens nem
como mulheres é um indicativo de uma abordagem inclusiva. Isso é importante em
contextos em que a inclusdo e a representacio de todas as identidades de género sdo
valorizadas. Na tabela 03 é apresentada a faixa etdria dos alunos respondentes ao
questionario.

Tabela 03 — Faixa etiria dos alunos

Idade N2 alunos Porcentagem
16 anos 27 32,14%

17 anos 48 57,14%

18 anos 09 10,71%

Total 84 100%

Fonte: Elaborada pelo autor.

A tabela acima apresenta a distribui¢do de porcentagens dos alunos de uma turma
composta por 84 estudantes, categorizados por suas idades. A anilise revela a
predominincia de alunos com 17 anos, que constituem a maioria significativa do grupo.
Especificamente, 57,14% dos alunos tém 17 anos, representando quase trés quintos da turma

com um total de 48 alunos. Em seguida, 32,1400 dos alunos possuem 16 anos,
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correspondendo a 27 alunos. Por fim, os alunos de 18 anos s3o a menor parcela, com apenas
9 estudantes, o que equivale a 10,71% do total. Essa distribuicdo indica que a faixa etiria de

17 anos é a mais comum na turma, enquanto a de 18 anos é a menos frequente.

3.3 Coleta de dados

Marconi e Lakatos (2017) enfatizam que a coleta de dados é a etapa da pesquisa em
que ¢ iniciada a aplicagdo dos instrumentos elaborados e das técnicas selecionadas, com a
finalidade de efetuar a coleta dos dados previstos.

Dessa forma, a coleta de dados do presente estudo se deu por meio de um
questiondrio composto por 10 questdes objetivas, aplicado a 84 alunos das turmas de 32 ano
do ensino médio em uma escola ptblica localizada em uma area urbana na Cidade de Brejo
Santo. Quanto 2 estrutura do questiondrio, inicialmente, foram coletadas informacdes
pessoais dos discentes. Posteriormente, obtiveram-se informacdes sobre o conhecimento
dos alunos sobre educacio financeira.

Marconi e Lakatos (2017) salienta que o questiondrio é um instrumento de coleta de

dados, composto por perguntas dispostas, que devem ser respondidas por escrito.

3.4 Anélise estatistica

Segundo Marconi e Lakatos (2017) depois de manipulados os dados e obtidos os
resultados, o passo seguinte é sua andlise e interpretagio, constituindo-se ambas no ntcleo
central da pesquisa. Partindo desse ponto, a anélise estatistica dos dados foi realizada de
forma alinhada a motivaco inerente 4 concepg¢io da pesquisa, buscando entender o nivel
em que os discentes se encontram em relagdo ao tema educacdo financeira. De forma que
apés a realizacdo da coleta de dados, o método utilizado para anilise das evidéncias
coletadas ocorreu por meio de tabulacio de dados, criagdo de graficos e interpretacdo dos

resultados obtidos.

3.5 Aspectos éticos

Todos os participantes serdo informados sobre os objetivos e procedimentos
adotados na pesquisa, de forma a garantir o anonimato e sigilo das informagdes. A
identidade dos participantes serd mantida em sigilo e os resultados advindos da pesquisa

serdo divulgados apenas em forma de artigos cientificos.
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Na realizacdo desta pesquisa nio ocorreu discriminac¢io na sele¢do dos individuos,
nem a exposicdo a riscos, sendo que a participacio de cada um se deu de forma voluntiria,
buscando exclusivamente atender aos objetivos da pesquisa.

Dessa forma, a pesquisa atendeu as exigéncias éticas e cientificas fundamentais, de
acordo com as resolugcdes n2. 466/2012 e 510/2016 do Conselho Nacional de Satde,
posteriormente a sua aprovacio pelo Comité em Etica e Pesquisa (CEP). Sendo que apés

explicacdes sobre o estudo, os participantes assinario o termo de consentimento livre e

esclarecido (TCLE).

4 RESULTADOS

O questiondrio foi elaborado de maneira que possa responder aos objetivos da
pesquisa, que sdo: avaliar o nivel de conhecimento, as atitudes e as praticas financeiras
entre jovens do ensino médio; explorar a importincia da educacio financeira para os
jovens; investigar a eficicia de programas de educacio financeira; destacar os beneficios da
educagio financeira tanto a curto quanto a longo prazo. Levando em consideragio para
amostra os das turmas de 32 ano do ensino médio regular da Escola Publica José Matias
Sampaio localizada em uma 4rea urbana na Cidade de Brejo Santo-CE.

A partir das respostas ao questiondrio, seguiu-se para a tabulacdo das respostas as
perguntas. Para as perguntas “Vocé tem alguma renda prépria?”, “Vocé consegue poupar

dinheiro todo més?” No gréfico o1 é demonstrada a obtencdo das respostas.

Griéfico or: Renda prépria e poupar dinheiro

53
| I

Renda propna Poupar dinheiro

mSim mMNEo

Fonte: Elaborada pelo autor.
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Em termos analiticos pode-se perceber que 31 alunos tém renda prépria, e 53 nio
)

tem renda ainda. Levando em consideragio a idade apresentada dos alunos é uma resposta
dentro do esperado. Nota-se ainda que 43 discentes afirmam que conseguem poupar
dinheiro, e 41 nio conseguem ter este ato de poupar. Percebe-se que a quantidade de alunos
que conseguem poupar é maior que a dos alunos que trabalham, entio mesmo sem terem
trabalho buscam economizar o dinheiro que tem.

Seguindo a sequéncia das perguntas foi perguntado se: “Vocé tem cartio de
crédito?”, “Vocé se acha organizado?” No gréifico o2 sio apresentadas as respostas dos

) g g

alunos.

Grafico 02 — Tem cartdo de crédito e é organizado

mSim mN&o

Tem cartao de crédito E organizado

Fonte: Elaborado pelo autor.

Como foi possivel notar 17 alunos afirmam ter cartio de crédito, sendo que 67
declara n3o possuir, e para o questionamento se é organizado 63 discentes alegam ser
organizados e apenas 21 afirmam que nio sio organizados. Sendo assim nota-se que uma
boa parte dos alunos se consideram organizados algo bastante positivo.

Vieira, Junior e Potrich (2019) salientam que a implementagio do estudo da
educagio financeira é um passo importante para a melhoria da cidadania financeira dos

brasileiros e consequentemente, do bem-estar financeiro da populagio.
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Em seguida foi realizada a pergunta: “Vocé sabe o que é educacio financeira?” E
perguntado: “Educagio financeira faz parte da grade curricular de sua escola?” No grifico

03 sdo demonstradas as respostas dos discentes.

Gréfico 03- Sabe o que é educagio financeira e faz parte da grade curricular

mSim mN&o

66 67
I 18 ” I

Sabe o0 que € educacio financeira  Educacéo financeira faz pateda
grade curricular 573

Elaborado pelo autor.

Dos alunos respondentes a pesquisa 66 informaram saber o que é educacio
financeira e 17 ndo sabem, algo positivo que grande maioria diz saber sobre o tema. Embora
para a pergunta seguinte 67 alunos afirmam que a educagio financeira n3o faz parte da
grade curricular e 17 declara que a educacio financeira faz parte da grade curricular,
mostrando que esta disciplina ainda n3o faz parte da grade curricular, e que o
conhecimento que os alunos tem sobre o tema sdo através de pesquisa ou que ouviram falar
sobre.

Por fim, foi perguntado: “Em sua casa, vocé fala sobre educagio financeira com
seus familiares? E perguntado: “Para vocé, qual a importincia que o dinheiro deve ter

para as pessoas?” No gréifico 04 sio apresentadas as respostas dos alunos para as perguntas.
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Gréfico 04 — Fala sobre educagio financeira em casa e importincia do dinheiro
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Dos 84 alunos, apenas 30 afirmam que falam sobre educagio financeira com suas
» ap q ¢
familias, e 54 n3o tem o hébito de conversar sobre este assunto com os familiares. E para a
) p
ultima pergunta 57 discentes responderam que o dinheiro é uma ferramenta imprescindivel
para a realizacdo de sonhos materiais e ndo materiais. E 25 alunos responderam que o
dinheiro é uma necessidade bésica das pessoas, para que, com ele, possa ser feliz e comprar
o que quiser. E apenas 02 alunos afirmaram que dinheiro foi criado para ser gasto, assim

quanto mais se ganha, mais se deve gastar.

s CONCLUSAO

Ao concluir a anélise dos dados coletados, chegou-se a algumas conclusées em
relagdo aos objetivos da pesquisa. Concluindo-se que 79% dos entrevistados responderam
que sabem o que é educagio financeira. E 680 responderam de maneira correta a
importincia do dinheiro como uma ferramenta imprescindivel para realizar sonhos.
Algumas perguntas apresentaram respostas bem divididas, como 519% afirma que consegue
poupar dinheiro e 48% n3o consegue.

Mesmo com a diversidade na variagdo entre as respostas do questionério, nota-se

que o tema educagio financeira ainda tem que ser muito trabalhado nas escolas e em casa,
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pois 64% afirmam que nio falam sobre o assunto em casa, apenas 36% conversam sobre
educacio financeira com a familia.

Embora os discentes afirmem ter compreensio do que é educagio financeira,
observou-se uma auséncia enorme do contetddo na grade curricular da escola. Sendo assim,
chega-se 4 conclusdo que as escolas ainda tém muito que investir em Educa¢io Financeira,
especialmente, na formacio cidadi dos discentes. Ressaltando que embora o tema ji seja
bastante falado e discutido é relativamente novo nos curriculos escolares, surgiu em 2010,
como apresentado na fundamentacdo tedrica deste trabalho. Dessa forma, ao passo que o
tema ganha mais destaque a temdtica ganhard mais funcionalidade.

Com este trabalho, espera-se que desperte o interesse pelo tema em mais pessoas e
que se tenha mais visibilidade a importincia desse tema tdo relevante para a vida de jovens

e adultos.
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