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COMMUNITY EMPOWERMENT IN THE SEARCH FOR SOLUTIONS TO THE PROBLEM
OF THE LACK OF BASIC SANITATION IN THE NEIGHBORHOOD OF PENEDO,
MUNICIPALITY OF ITATIAIA, RIO DE JANEIRO, BRAZIL

Bruno Luiz Silveira de Castro!

A escola sempre foi o reflexo de uma comunidade, nio é 4 toa que o Projeto
Politico Pedagégico — PPP deve ser baseado na realidade local e na formula¢do de a¢Ges que
visem sanar os problemas enfrentados pela comunidade. Entretanto, a realidade mesma que
representada nos PPP parece ndo entrar nas salas de aula. A contextualizacdo se faz necessaria
para o entendimento da realidade da comunidade. A cidade de Itatiaia, a qual encontra-se no
estado do Rio de Janeiro carece de acdes para um saneamento basico adequado. Através de
acdes de imersio da comunidade na realidade local é que se pode buscar a¢des que cobrem das
autoridades competentes a resolu¢io deste problema sanitario. O bairro de Penedo, alvo deste,
é um bairro de apelo turistico e recebe pessoas de vérias regides, cidades, estados e paises,
mesmo apresentando este problema crénico. O objetivo proposto é demonstrar a importincia
da Educagio Bésica no entendimento da necessidade de um saneamento basico de qualidade
partindo do principio da alfabetizacdo e letramento cientifico para promover uma leitura de
mundo e assim fazer com que a comunidade empodere-se na busca de solucdes e exerca de
fato seu papel de cidadio.

Palavras-chave: Alfabetizagio cientifica. letramento cientifico. Empoderamento comunitério.

The school has always been the reflection of a community, it is not without
reason that the Political Pedagogical Project - PPP must be based on the local reality and on
the formulation of actions that aim to solve the problems faced by the community. However,
the same reality that is represented in PPPs does not seem to enter the classrooms.
Contextualization is necessary to understand the reality of the community. The city of
Itatiaia, located in the state of Rio de Janeiro, lacks actions for adequate basic sanitation.
Through actions of immersion of the community in the local reality, it is possible to seek
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actions that demand solutions to solve this health problem from the competent authorities.
The district of Penedo, subject of this study, is a neighborhood of tourist appeal and receives
people from several regions, cities, states and countries, even though it presents this chronic
problem. The proposed objective is to demonstrate the importance of Basic Education to
understanding the need for quality basic sanitation based on the principle of literacy and
scientific literacy to promote a better comprehension of the world and, thus, empower the
community to search for solutions and to exercise in fact their role as citizens.

Keywords: Scientific literacy. scientific literacy. community empowerment.
INTRODUCAO

As parasitoses representam importantes problemas de sadde publica e constituem
uma ameaga constante i saide e ao bem-estar da populagio, causando perdas econdmicas
com a reducio da produtividade. Os problemas decorrentes das parasitoses afetam
principalmente criancas na fase escolar, causando alteracSes relacionadas ao estado
nutricional, crescimento e func¢des cognitivas. Diversos fatores, como precirias condi¢des
socioecondmicas, escolarizagio deficiente e falta de saneamento basico, contribuem para este
quadro.

De acordo com Finger (2012), o parasitismo é classificado como uma relagido
prolongada e intima entre o hospedeiro e o parasito, sendo somente o parasita é beneficiado
por esta relacdo interespecifica. Esses parasitos apresentam ciclos de vida divididos em
periodos com hospedeiros humanos, de vida livre no ambiente ou hospedando outros
animais, sendo a infec¢io humana mais comum em criangas, através da via oral-fecal, tendo a
dgua e alimentos contaminados como os principais veiculos de transmissdio (TOSCANI et
al., 2007; COSTA; FERREIRA; MEIRELLES,; 2015).

O saneamento bésico é a principal medida que causa maior impacto sobre algumas das
principais doengas humanas, inclusive as endoparasitoses (PEREIRA et al., 2010). A partir de
dados obtidos juntos ao Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA) e Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) por volta de 34,5 milhdes de brasileiros que
residem em 4reas urbanas n3o tém acesso i coleta de esgoto (CARNEIRO, 2008), 169 dos
brasileiros nio tém acesso a 4gua tratada e mais de 100 milhSes de cidadios buscam
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alternativas diferentes para suprirem as suas necessidades devido 4 auséncia do poder publico
(VELASCO, 2020).

Itatiaia é uma cidade localizada no médio-paraiba no Estado Federativo do Rio de
Janeiro e que apresenta uma variedade enorme de belezas naturais, como, por exemplo, o Pico
das Agulhas Negras - a montanha mais alta do Brasil, o bairro Penedo - a pequena Finlandia,
Maromba e Maring4. Economicamente, a cidade estd em expansdo com a chegada de vérias
empresas como Hyundai, Land Rover - Jaguar, Arno e entre outras.

Por outro lado, a cidade carece de infraestrutura, o seu crescimento desordenado é
complacente com sucessivas invasdes de 4dreas particulares e da Unido, o que faz com que o
poder ptblico sempre esteja tentando mitigar os impactos das invasdes, como promover
arruamentos, coleta de lixo e esgoto, aumento do alcance do transporte escolar, fornecimento
de energia elétrica e 4gua encana, mas nio tratada.

Somente 2.075 habitantes (de uma populacdo de 29.448 habitantes) sdo atendidos com
esgotamento sanitdrio recolhido, sendo que nenhuma percentagem do volume do esgoto
recolhido é tratada (GUEDES; PERTEL; ACSELRAD, 2018). A distribuicdo de 4gua nio é
cobrada e ndo hé4 estacio de tratamento de 4gua — ETA (ALMEIDA, 2005), o que leva a
periodos de surtos de infec¢es de endoparasitoses.

Apesar do bairro Penedo ter um apelo turistico fortissimo, carece de medidas
simplérias quanto ao saneamento basico digno. E comum a grande maioria dos turistas
julgarem que Penedo é uma cidade, assim como Campos do Jorddo é uma cidade. Entretanto,
é um bairro. Um bairro que pertence ao municipio de Itatiaia. Na regido onde encontra-se
Penedo, existem outros bairros carentes que afloram as desigualdades sociais e refletem de
fato a auséncia do saneamento bésico, como, por exemplo, os bairros: Africa 1, Africa Il e
Jambeiro.

Contudo, o objetivo proposto é demonstrar a importincia da Educagio Bésica no
entendimento da necessidade de um saneamento bisico de qualidade. Através da
alfabetizacdo e letramento cientifico é que a comunidade escolar terd a percepcio da realidade
precéria que se encontram (CHASSOT, 2003). Ter conhecimento da realidade promove
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acdes para busca de solu¢des. Imergir a comunidade na realidade proporciona um emergir
cheio de atitudes da mesma (FREIRE, 2019). Através do conhecimento situacional de grupos

ou individuos é que hi o empoderamento comunitirio e por ele ocorre a busca do bem

comum para o coletivo (GOHN, 2004; BAQUERO, 2012).

METODOLOGIA

Tratar-se-4 de uma revisio bibliografica (CERVO, BERVIAN, SILVA, 2007) para
ter sustentacdo da ideia principal do texto. Somente ensinar o que é saneamento bésico nio é
suficiente. H4 de se inserir a comunidade na situa¢io real em que se encontra. Juntamente
com ela perceber e entender as necessidades de mudancas nas politicas sanitdrias do
municipio em questdo.

Identificar que a auséncia de informagio pode promover a infec¢do por doengas que
dificilmente causam morte, mas que trazem sérios riscos a populagio (NEVES et al., 2005;
ANDRADE et al., 2010), e que juntamente com o pouco interesse do poder ptblico acarreta
mais problemas de satde pablica (KUNZ et. al., 2008; WHO, 2012).

Esta relacio parasitose intestinal com auséncia de saneamento bésica é uma questdo
socioambiental, assim como a auséncia de um plano de governo que promova a destinagio e
tratamento do lixo é uma questdos socioambential, a auséncia de estagdo de tratamento da
dgua (ETA) e estagio de tratamento de esgoto (ETE) sio problemas socioambientais que

carecem de medidas urgentes para sana-los.

DISCUSSAO

O saneamento bésico é constituido por um conjunto de acdes que visam entregar
salubridade ambiental. Os sistemas de saneamento envolvem diversas soluces, por exemplo,
para o abastecimento de dgua tratada, recolhimento e tratamento dos esgotos, essas atividades
devem ter qualidade e quantidade suficientes para promocio da saide publica e controle da
poluicdo ambiental, segundo Ministério da Satdde (BRASIL, 2004).

Vale ressaltar que dgua potidvel e saneamento bisico encontram-se como um dos
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objetivos do desenvolvimento sustentivel - ODS 6 para a Agenda 2030 o qual diz:
“Assegurar a disponibilidade e gestdo sustentidvel da 4dgua e saneamento para todos”
(AGENDA 2030, 2015).

Corroborando o supracitado, a Organizacio Mundial da Saidde - OMS estipula que
possam ocorrer mais de 200 milh&es de casos anuais. As enteroparasitoses sio frequentes no
Brasil, especialmente entre as criancas e uma das principais consequéncias é baixa capacidade
de concentracdo e dificuldades no aprendizado (KUNZ et al., 2008) podendo apresentar
também graves consequéncias sobre o estado de desenvolvimento fisico e mental,
principalmente das crianca, sendo que a maioria dessas criangas acometidas encontram-se em
periodo escolar (WHO, 2012).

Para Zaiden et al. (2008), a resolugdo deste problema de satide ptblica est4 inserida na
necessidade de conhecimento da epidemiologia das endoparasitoses, principalmente as
endémicas. Através do curriculo, o educador pode promover metodologias que facam com
que os alunos tenham a compreensido da vida e do seu papel nela e entenda que os sistemas
estdo organizados e integrados através de interagio com o ambiente (BRASIL, 2006).

A escola tem grande importincia na divulgacio da epidemiologia das endoparasitoses
(COSTA; FERREIRA; MEIRELLES, 2015). Por isso, a educagdo é a medida preventiva
efetiva e tem sido utilizada por varios pesquisadores no processo de prevencio as parasitoses
(MELLO etal.,1988; PEDRAZZANI et al., 1990; FERREIRA; ANDRADE, 2005).

Costa, Ferreira e Meirelles (2015) apontam lacunas na construcdo do conhecimento
acerca da relagio da 4dgua com a transmissido de algumas doengas, sugerindo necessidade de
discussdo sobre o tema entre os alunos.

Entretanto, Silva e Leda (2012) afirmam ser um paradoxo ensinar hébitos saudéveis de
higiene e ndo ter o fornecimento adequado de dgua potdvel para que os alunos possam, por
exemplo, lavar as mios antes de se alimentarem. Além do contato direto com a 4gua
contaminada, outra forma de contigio é através da alimentagio que muitas vezes ¢é
manuseada por quem ndo tem conhecimento das formas de transmissdo (SILVA et al., 2015)
ou é lavada com 4gua contaminada ou j se encontram contaminados por falta de fiscaliza¢do
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da higiene desses produtos (CANTOS et al., 2004).

Contudo, somente pela alfabetizacio e letramento cientifico é que se pode obter os
pilares necessdrios para mudanca do comportamento da comunidade. Pois, a alfabetizacdo e
letramento cientifico privilegia uma educagio mais comprometida com a realidade. Promove
um entendimento de mundo. Ler a natureza através da sua escrita (CHASSOT, 2003).

Segundo Chassot (2003) através do entendimento da natureza que é possivel projetar
acdes e prever comportamentos. O entendimento do mundo conduz a qualidade de vida, pois
o conhecimento das possibilidades e alternativas foi percebido pelo alfabetizado
cientificamente. Logo, é deverds importante considerar a ciéncias com linguagem necesséria
para promogio do conhecimento do mundo. Assim, pela alfabetizacdo e letramento cientifico
ocorre a inclusdo social do cidadio.

A Constituicio Federal de 1988 (BRASIL, 1988) no seu artigo 5.2, versa sobre a
igualdade de todos perante a Lei, a principio parecer ser o mais justo. Entretanto, tratar todos
por igual ndo é justica, pois as caminhadas s3o diferentes, as oportunidades sio escassas para
maioria da populacdo. O viés de agdo é outro, as politicas precisam atender as necessidades dos
diferentes grupos nas suas diferentes realidades.

E a partir da alfabetizagdo e letramento cientifico, como disse Chassot (2003) os
individuos podem exercer a sua cidadania. Cidadania nio no modelo republicano (PINHAO;
MARTINS, 2016), mas sim uma cidadania de fato, fruto do empoderamento comunitario
proposto pela imersdo dos grupos ou individuos na situagio em que se encontram (GOHN,
2004; BAQUERO, 2012).

Para Gohn (2004) e Baquero (2012) o empoderamento se faz através de agdes
participativas da comunidade em busca do conhecimento situacional. A partir do momento
em que o grupo percebe a realidade através da leitura da natureza é possivel promover agdes
de libertagio e que visem atingir objetivos para melhorar a qualidade de vida de todos os
envolvidos.

£ importante salientar que, assim como disse Freire (2019), nio hid um salvador da
patria nessa dinidmica participativa, ninguém pode se considerar como o detentor do
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conhecimento, pois o entendimento da realidade difere para cada um. O que h4 de se fazer é
imergir com a comunidade na realidade local para que todos, até a lideranca revolucioniria,
entenda, utilizando o processo de decodificacio da realidade, analisando parte por parte e
depois codificando tudo novamente para entdo, assim, todos buscarem melhores formas de

acdo durante a emersio da realidade, agora, cientes do problema, passiveis de conquista.

CONSIDERACOES FINAIS

Para a busca de uma participacdo mais efetiva da comunidade no dia a dia se faz
necessiria que todos estejam cientes da realidade. A promocio da cidadania do individuo se
d4 pela exercimento da mesma. Entretanto, a perce¢io de cidadania num modelo
Republicano é errada, visto as necessidades da comunidade, promover que todos tém direitos
iguais nio fundamenta politica alguma, pois, as necessidade sdo diferentes, a caminhada é
diferente, ndo h4 igualdade na busca pelo melhor.

E fundamentalmente importante inserir a comunidade escolar na real situacio
sanitiria do municipio de Itatiaia, mais especificamente de Penedo. A imersio na realidade é
imprescindivel, é crucial que a decodificagdo da realidade para posteriormente a codificagio,
s6 assim, todos os envolvidos poderdo exercer de fato o seu papel de cidaddo, numa cidadania
pautada no conhecimento da realidade.

Para haver o empoderamento comunitirio os atores devem ser envolvidos através de
metodologias participativas, as quais sdo pautadas em a¢des que visam atingir determinados
objetivos que foram definidos pelo coletivo. Sé assim, no comprometimento daqueles grupos

ou individuos considerados desfavorecidos é que poderio conquistar o seu papel de cidadios

e partirem em busca dos seus interesses comuns junto ao poder ptblico.
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