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RESUMO: O artigo a seguir, tem por objetivo realizar observacio de todo contexto educacional
voltado ao aluno de inclusdo especificadamente busca verificar e/ou identificar diferentes tipos
de transtornos do desenvolvimento durante a vivéncia em campo de estigio e analisar as
atividades, politicas, estruturas e todos os aspectos capazes de promover inclusio do aluno com
transtorno. O processo metodolégico utilizado trata-se da observagio participante, as atividades
foram desenvolvidas em trés etapas especificas, sendo a primeira dela a observagio, a segunda a
realizagdo de reunides entre os sujeitos da pesquisa (estagiarios) e a terceira etapa sendo a da
confeccdo do relatdrio de estdgio. O estdgio curricular supervisionado trouxe aos estudantes de
psicologia uma experiéncia enriquecedora e imensamente transformadora, nio apenas para os
estagidrios, mas também para a institui¢io de ensino que acolheu e compreendeu a necessidade
auxiliar no processo de formacdo de novos profissionais. Ao promover uma reflexio critica sobre
as préticas educacionais e a inclusdo dos alunos com TEA, o estdgio e o trabalho dos envolvidos
contribuiu para o aprimoramento da formagio profissional em Psicologia e claro, para o
fortalecimento de uma cultura mais inclusiva e respeitosa, vale ressaltar que a valorizacdo da
diversidade e o compromisso com a equidade devem ser os principios de uma educagio

verdadeiramente humanizada.

Palavras-chave: Psicologia Escolar. Est4gio. Educacio.

' Docente de psicologia na UNIENSINO.
* Docente de psicologia na UNIENSINO.
3 Discente de psicologia na UNIENSINO.
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5 Discente de psicologia na UNIENSINO.
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1 INTRODUCAO

A realizagio de estdgios curriculares supervisionados em Psicologia tem por objetivo
principal a formacdo profissional, integrando teoria a prética através das experiéncias em
diversas situacgdes vivenciadas em campo de estdgio na 4rea da educagio, também denominada
Psicologia Escolar que leva em consideracio as legislagdes especificas do psicélogo, culminando
assim na unido entre Psicologia e Educacio.

Como diz Bock (2006), a psicologia pode contribuir concretamente na tarefa de entender
a totalidade complexa do trabalho em educacio, pois consegue compreender os preceitos da
desigualdade social e suas diferencas individuais, favorecendo os individuos a adaptacio na
sociedade que também é um dos pilares da educacio.

Segundo Facci (2008) é importante destacar que sé faz sentido o trabalho do psicélogo
na escola e esse tiver consciéncia da colaboragio da fungdo escolar, que é levar o aluno ao
conhecimento, ou seja, o psicélogo deve saber lidar com o sofrimento daquele que nio consegue
aprender, assim como auxiliar ao educador/professor como se d4 o processo de aprendizagem
para o aluno, qual a relacdo entre desenvolvimento e aprendizagem.

Especificamente os objetivos do estigio supervisionado é nio apenas observar, mas
compreender e internalizar novos saberes e conhecimentos que possar auxiliar o processo
educacional afim de buscar intervencgdes psicolégicas capazes de atingir a todos, seja os alunos,

professores e pais, pois assim com complementa Urt:

O desenvolvimento da crianga é o processo de apropriacdo da evolugdo histérica da
humanidade, que se realiza através das trocas estabelecidas com os adultos nas condigdes
de ensino. O desenvolvimento da psique de uma crianga é determinado diretamente pela
sua prépria vida, isto é, pelas condi¢des concretas que possibilitam interagGes e relagdes

possiveis (URT, 2006).

A psicologia, pouco a pouco, acaba por se instalar nos debates académicos referentes a
educacio infantil no Brasil, seja na producio académica, seja nas diferentes insercées dos
pardmetros pedagégicos estabelecidos e suas necessidades de melhorias (ROCHA, 1999).

Durante a realizacio do estdgio e suas vivéncias, alguns pontos acerca dos processos
educacionais foram levantados, como os parimetros da educagio, as formas de integragio e
inclusio dos alunos com transtornos do desenvolvimento e tantos outros. Assim a experiencia
da observagio proporcionou novos olhares capazes de promover debates sobre a prépria

educagio.
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Este relatério baseia nas vivéncias realizadas pelos alunos do curso de psicologia da
UniEnsino, de Curitiba, em um Centro Educacional Infantil do municipio, buscando participar,
conhecer, compreender e formular hipdteses sobre as vicissitudes da educacio frente aos
transtornos do desenvolvimento e seus desafios.

Através das observagdes e relatos, novos plantios foram semeados para o campo que
busca integrar cada vez mais a Psicologia e Educacio.

Como bem diz Bleger (1984), o ser humano encontra nas mais distintas instituiges
educacionais, um suporte / apoio, ou seja, um elemento de seguranga, seja sua identidade de
insercdo social ou pertencimento. A partir do ponto de vista psicoldgico, a institui¢io contribui
inclusive para a personalidade do individuo.

Avaliando tais palavras do autor supracitado, é necessério realizar um olhar voltado para
a inclusdo dentro do ambiente educacional, uma vez que todo individuo em fase escolar, depende
das relagdes sociais para o desenvolvimento de sua personalidade e suas caracteristicas
definidoras. Os aspectos que tangem o conceito inclusio deve ser debatidos e inseridos nos
contextos ndo sé da psicologia e educacio, mas em todo 4mbito da sociedade. Sendo assim, o
presente artigo tem por objetivo realizar a observacio de todo contexto educacional voltado ao

aluno de inclusdo a partir de uma experiéncia de estdgio bisico em Psicologia Escolar.

2 METODOLOGIA

O estagio supervisionado ocorreu no més de abril de 2024 no Centro Educacional
Infantil (CEI), localizado na cidade de Curitiba no estado do Parana. O processo metodolégico

utilizado trata-se da observagio participante que pode ser descrita como:

O processo no qual um investigador estabelece um relacionamento multilateral e de
prazo relativamente longo com uma associagdo humana na sua situagio natural com o
propésito de desenvolver um entendimento cientifico daquele grupo (MAY, 2001).

Segundo, mesmo autor, May (2001) tal modelo metodolégico, diferente de entrevistas,
a observacdo participante permite o pesquisador, neste caso o académico em campo de estégio,
vivenciar pessoalmente o evento a ser analisado e melhora entendé-lo, interpretando através da
observacio direta frente ao objetivo. Vale ressaltar que a observacdo participante nio significa
interveng¢des, mesmo que o pesquisador esteja compondo o ambiente, a depender do hiper foco,

ele torna-se um objeto simbdlico de inclusio naquele local.
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As atividades foram desenvolvidas em trés etapas especificas, sendo a primeira dela a
observacio, a segunda a realizagdo de reunides entre os sujeitos da pesquisa (estagidrios) e a
terceira etapa sendo a da confeccdo do relatério de estigio

Na primeira etapa foram realizados os processos observatdrios, sem intervengio,
buscando atender aos objetivos geral e especificos do estigio, ou seja, a observagio de todo
contexto educacional voltado ao aluno de inclusdo, os diferentes tipos de transtornos do
desenvolvimento durante a vivéncia em campo de estdgio e atividades, politicas, condi¢Ges
estruturais e todos os aspectos capazes de promover inclusio do aluno com transtorno.

A segunda etapa consistiu em reunides periédicas dos estagi4rios (autores do relatério)

, ~ . .
apds as conclusdes em campo, no qual discutiram amplamente sobre os aspectos observados de
dois alunos (conforme “descricio das observacdes” a seguir), alinhando quais seriam os dados
de relevincia obtidos através do contato com os mesmos e assim a escolha qualitativa de
informacdes que deveriam receber tratamento e fundamentagio, capaz de proporcionar a visdo
. ~ L .
geral e a real dimensio proposta pelo estégio.

Para a terceira etapa seguiu-se com a realizacio e sistematizacdo dos processos e

registros necessarios par construcdo do relatério de estigio, baseado em referencial teérico e suas

fundamentacdes.

3 DADOS DA INSTITUIGCAO

O centro educacional no qual foi realizado o estdgio basico supervisionado I, cujo nome
serd mentido sob sigilo assim como demais informagdes de cunho identificatério, utilizar-se-4 a
denomina¢io CENTRO EDUCACIONAL INFANTIL (CEI). O CEI tem sua sede situada na
cidade de Curitiba, trata-se de um ambiente escolar proposto para alunos de seu primeiro contato
com modelo escolar sendo de zero (0) 4 6 (seis) anos de idade, atende hoje aproximadamente 100
(cem) alunos, podendo ampliar sua capacidade e promove o encontro da educagio e da relacio
social indispensavel para o desenvolvimento saudével de criangas.

O trabalho da escola, voltado principalmente para criangas, apresenta em seu

organograma educacional a evolugdo das caracteristicas politica pedagdgicas hierarquizadas.

Unm trabalho eficiente nessa linha teria que partir de uma anélise da instituigdo, levando
em conta o meio social no qual se encontra e o tipo de clientela que atende, bem como
os varios grupos que a compdem, sua hierarquizacdo, suas relacdes de poder, passando
pela anélise da filosofia especifica que a norteia, e chegando até a politica educacional

mais ampla. (ANDALO).
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Uma de suas diretrizes, apontada pela dire¢do da escola é desenvolvimento de criangas,
idealizado por duas “amigas” no ano de 2004, no qual em suas reuniGes propunha, o
amadurecimento dos objetivos para a abertura do Centro de Educagio Infantil.

De acordo com as idealizadoras o CEI pretendia trabalhar em cariter cooperativo junto
aos pais para cuidar e educar as criangas de forma efetiva, buscando equilibrio entre experiéncias
vividas com a familia e no CEI.

O CEI, por sua localiza¢do em regido central na cidade de Curitiba, dispde de ampla
oferta de dispositivos de transporte (6nibus) além de espago “dirigivel” para automéveis e outros
meios, sendo de ficil acesso.

Outro aspecto importante observado na institui¢io sdo suas adaptagdes fisicas. O CEI
foi adaptado para tornar-se uma institui¢do educacional, uma vez que as disposi¢des de estruturas
sempre foram de uma residéncia familiar, sendo assim reformulada para os moldes necessarios
para um ambiente seguro e adequado para criangas. Assim, dispde de vérias modificacdes para o
atendimento também da legislacio, como: rampas de acesso desde a entrada do centro
educacional até adaptagdo de banheiros, refeitérios e demais.

O CEI dispde hoje de 6 (seis) salas de aula, sendo esta didaticamente preparadas para o
atendimento da primeira infincia, ainda disp&e de bergério, salas do soninho (sala esta destinadaﬂ
ao horédrio de descanso das criangas em seus intervalos), um refeitério amplo, banheiros
adaptados, 2 (dois) “parquinhos” comumente chamados assim devido sua caracteristica ladica,
sendo cada um formatado a idade das criancas, além das demais dependéncias como sala
administrativa, sala de professores, entre outros, ressalta-se também o niimero de profissionais
que atendem as necessidades das criangas, como 5 professoras com nivel superior, 4 estagidrias
(monitoras), 2 gerentes administrativas (idealizadoras do CEI) 2 profissionais operacionais
como limpeza e cozinha, formando assim o quadro funcional do local.

Pode-se ressaltar o papel que a escola tem com institui¢io bisica formadora e

transformadora de individuo, em suas particularidades e também na coletividade.

O ser humano encontra nas distintas instituicdes um suporte e um apoio, um elemento
¢ p po1o,

de seguranga, de identidade e de insergdo social ou pertenca. A partir do ponto de vista

psicolégico, a instituigdo forma parte de sua personalidade. (BLEGER, 1984)

Todo planejamento do ano ¢é realizado pela equipe de coordenadores, professores,
profissionais, sempre antes do inicio do ano e da abertura das matriculas, e este planejamento é

realizado de acordo com o PCN (Pardmetros Curriculares Nacionais), sendo que os objetivos
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sdo flexiveis s necessidades de cada centro educacional, assim como premissa é seguido a LDB
(Lei Diretrizes e Bases da Educacdo) guiadas pelas PCNs. Além dos planejamentos que

acontecem no decorrer do ano letivo e também frente is necessidades diarias vivenciadas.

4 OBSERVACOES E FUNDAMENTACAO TEORICA
4.1 Descrigio da observacio do aluno or (X.)

Sob o olhar do individuo: (X.) 5 anos, género masculino, com bons aspectos de higiene
e cuidados, demonstra ser uma crianga sauddvel em aspecto fisico e motores, quanto ao aspecto
de desenvolvimento, ao que consta investiga¢des neuroldgicas se iniciaram aos 2 anos de idade
quando apresentou aspectos de baixa interagio social ji nesta idade, tendo assim laudo médico
para TEA (suporte nivel 1). (X.) ndo tem irmaos, seus pais apresentam conformidade com os
cuidados a crianga, aparentando afetividade e efetividade as necessidades da crianca

Sob o olhar académico: (X.) apresenta habilidades ainda em desenvolvimento para
leitura, apresenta pouco afinidade para as questdes légico matemiticas, ao que demonstra e pouca
de suas falas, pode ter inteligéncia naturalista em evidéncia, pois de acordo de sua idade acaba
por apresentar hiperfoco em animais, plantas e assuntos astrondmicos. Ainda precisa de
desenvolvimento e ou/atividades mais producentes em relagdo as necessidades académicas de
base como leitura e conhecimento dos niimeros

Sob o olhar das afinidades: (X.) apresenta sugestivas inclina¢des, como ji citado em
animais, plantas e assuntos astronémicos o que o leva a apresentar, como j4 esperado, desatencio
a outros eventos, distraindo-se ficil das atividades propostas pelas professoras, e por (X.)
abandona as atividades e vai até o “parquinho” sempre se distraindo com insetos como formigas
e borboletas.

Sob o olhar comportamental: (X.) ndo apresenta irritabilidade, agressividade e/ou
agitagdo, podendo estar relacionado ao seu nivel de suporte, (X.) é dedicado e cooperativo em
boa parte das atividades que tem interesse, acaba sempre por seguir as regras, mesmo que haja
imprevistos, o mesmo nido apresenta alteracdes ou demandas sensoriais intensas.

Sob o olhar relagdes interpessoais: (X.) tem pouco contato com os colegas de sala, o que
ndo significa que ndo tenha nenhuma interagio, pelo contrério, (X.) tem pequenas trocas de falas
com professores e com poucos colegas, o contato é curto e pouco pessoal, porém é um avango em
relagdo aos relatos passados, no qual nio interagia no passado. As atividades propostas em grupo,
tendem a fazé-lo participar, por vezes consegue realizar as atividades, desde que despertem seu

interesse. Em uma visdo geral, (X.) poderd com o estimulo correto desenvolver os aspectos
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fundamentais da relagio interpessoal, pois apresenta-se predisponente, de acordo com os relatos
jd houve avancos e o que se pode observar, ndo existe sintomatologias aparentemente intrinsecas
associadas como impeditivas do desenvolvimento, o CEI e a familia parecem entender esse

processo e investir nos estimulos cada vez mais

4.2 Descrigio da observagio do aluno o2 (Z.)

Sob o olhar do individuo: (Z.) 5 anos, género masculino, com bons aspectos de higiene
e cuidados, demonstra ser uma crianca sauddvel em aspecto fisico e motores com leve percepcio
de baixa estatura para idade, porém nio patolégico, quanto ao aspecto de desenvolvimento, ao
que consta investigagdes neuroldgicas se iniciaram aos 4 anos de idade quando apresentou
aspectos de baixa interagdo social j4 nesta idade, tendo assim laudo médico para TEA (suporte
nivel 1). (Z.) tem uma irmi e um irmao com idades superiores, seus pais apresentam afetividade
e efetividade as necessidades da crianga, mesmo que alguns aspectos nio puderam ser
observados.

Sob o olhar académico: (Z.) apresenta habilidades reduzidas para leitura, calculos,
contagio de estérias e sob percepcio nio demonstra nenhum interesse ou hiperfoco a quaisquer
atividades, sejam elas lddicas ou académicas, assim segue sendo estimulado todo o tempo,ﬂ
professores com excecdo de uma, sempre tendem a inclui-lo de todas as formas. Tal professora
por vezes parece incomodada com o fato de “ter” que inclui-lo, porém n3o demostra isso com
outro aluno com mesmo diagnéstico uma vez que o trabalho com (Z.) é sem didvidas mais
desafiador. A crianca realiza atividades com suporte e supervisio, mas nio demostra quaisquer
interesses por elas, é possivel perceber as dificuldades inseridas neste contexto para estimulé-lo,
o que demanda tempo e paciéncia para os profissionais

Sob o olhar das afinidades: como dito anteriormente (Z.) nio demonstra interesses
especificos ou afinitivos, sempre com uma postura de maior inércia, durante o periodo de estégio,
nio foi possivel observar como seria os aspectos estimuladores dos pais, diga-se fora do ambiente
escolar, o que seria importante e enriquecedor observar.

Sob o olhar comportamental: (Z.) por vezes apresenta irritabilidade com as mudangas
nio programadas como saidas da sala, ou formacdes de grupos, ndo chega a ficar agressivo, mas
apresenta leve ansiedade e desconforto, pois é perceptivel com os movimentos repetitivos das
pernas e das mios, além da respira¢io mais ofegante, ainda sobre esse aspecto, nio foi verificado

que essa mudanga no comportamento pudesse ser um risco para si ou para outros. Professores
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comentaram informalmente que ji4 houveram situagdes de maior estresse, como saida da sala,
como objetos serem jogados, mas sem eventos repetitivos, ou recorrentes.

Sob o olhar relagdes interpessoais: (Z.) tem pouco contato com os colegas de sala, o
mesmo praticamente faz atividades (quando as faz) sozinho, com suporte de profissionais,

’ .
quando o contato acontece é curto e totalmente impessoal, de acordo com relato houve pouco
avanco em relacdo aos relatos passados uma vez que a crianga tem diagndstico recente de TEA.
Em uma visdo geral, (Z.) ainda precisaria de estimulo mais diretivos para desenvolver os
aspectos fundamentais da relagio interpessoal, pois nio existe sintomatologias aparentemente
intrinsecas associadas como impeditivas do desenvolvimento, o CEI parece entender esse
. . ’ . ~ . ’ ’

processo e investir nos estimulos cada vez mais, e nio foi possivel saber sobre os estimulos em

casa, por falta de tempo/condi¢do e/ou eventualidade para essa observacio

s REFERENCIAL TEORICO

A escola tem por caracteristica ser um ambiente heterogéneo em seus diferentes valores
e experiéncias, apresenta relacSes sociais e crencas que se fundem e por vezes tornam-se
imperceptiveis a sociedade. Os profissionais que atuam neste emaranhado sociocultural
precisam estar aptos para lidar com os individuos que pensam, comportam-se e sentem de formaﬂ
diferentes.

Para Freire (2008) a educagdo precisa ter um olhar inclusivo e visando a
desenvolvimento de todos os alunos, sejam sem ou com necessidades especiais e para que isso
ocorra é necessirio que o ambiente tenha condi¢des de promogio da equidade, ou seja, o objetivo
da inclusio n3o é apagar das diferencas, mas sim o reconhecimento e valorizagio da
individualidade de cada individuo. A inclusio deve acolher todos os sujeitos, a fim de exercerem
seus direitos a educacdo e desenvolvimento.

Durante o periodo de estdgio um dos transtornos o destaque foi o TEA (Transtorno do
Espectro Autista), assim todo o relato de caso serd pautado em definir esse transtorno e suas
caracteristicas. Uma das primeiras denominagdes sobre transtorno, surgiram na psiquiatria com
Eugen Bleurer por volta de 1911 no qual o médico classificava o transtorno como a fuga da
realidade e retraimento de adultos esquizofrénicos para o mundo interior (SANTOS, 2019).

Foi em meados da década de 1940 que KANNER (1943) descreveu algo semelhante ao

que hoje chamamos de autismo, que do grego “auto” significa eu mesmo. Sendo esta
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denominagio inserida no CID (The International Statistcal CLasssification of Diseases and
Related Health Problem) como uma forma de esquizofrenia associada a psicoses infantis

J& em sua décima revisio, o conhecido CIDio, os transtornos globais do
desenvolvimento foram classificados como um grupo de altera¢Ses qualitativas da interagio
social e das modalidades da comunicacdo, com repertério de interesses e atividades restritas e
estereotipadas proposta na (ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 1998)

Antes da reestruturagio e revisio da CID-11, propriamente no CID-10, o autismo
apresentava tipos de classificagio, sendo denominado Transtornos Globais do
Desenvolvimento, o diagnéstico era formado por uma gama de divisdes e sua nomenclatura
numérica classica:

e F84.0: Autismo Infantil

e F84.1: Autismo atipico

o F84.2: Sindrome de Rett

o F84.4: Transtorno de hipercinesia associada a retardo mental e a movimentos
estereotipados

e FB84.5: Sindrome de Asperger 6472

e F84.8: Outros Transtornos globais do desenvolvimento

e FB84.9: Transtornos globais n3o especificados do desenvolvimento

Com a mudanga e a nova classificacdo a partir da CID-11, hoje o autismo é classificado
através de niveis (ou graus) sendo eles tipificados de 1 (um) a 3 (trés), refletindo a necessidade

de “suporte” que uma crianga necessita para seu desenvolvimento.

e Nivel 1 (LEVE): necessidade de pouco apoio.
e Nivel 2(MODERADO): necessidade moderada de apoio.
¢ Nivel 3 (SEVERA): muita necessidade de apoio.

Importante realizar uma ressalva para o contexto, pois o autismo em suas denominacdes
coloquiais: leve, moderado ou severo, fazem parte de linguagem facilitadora, a fim de tornar
acessivel a informacdes, pois a denominacio deve ser em niveis de suporte e além dessa
linguagem a mudanca pelo CID-11 a pessoa passou a ser classificada pela necessidade de suporte
de cada pessoa e a gravidade dos sintomas apresentados, no qual serd melhora detalhado a seguir.

A CID-11 nio é a tnica a classificar o TEA, é importantissimo lembrar sobre a

necessidade da denominagio pelo DSM-V, que classifica o TEA como Transtorno do

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v.10.n.05.maio. 2024.
ISSN - 2675 — 3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

Neurodesenvolvimento caracterizado pelas dificuldades de comunica¢io e interagio e os
comportamentos restritos e repetitivos, atualizando assim sua classificagio que descrevia o
autismo em tipo (Autismo Infantil, Sindrome de Asperger, Transtorno Desintegrativo da
Infincia e Transtorno Invasivo do Desenvolvimento Sem Defini¢do Especifica).

Foi com a mudanca para o DSM-V que alguns ternos deixaram de ser utilizados, um
bom exemplo a ser citado, pode ser a Sindrome de Asperger que atualmente passa a ser
identificado como “autistas com nivel de necessidade de suporte 1”

Apés todo o contexto de histérico, classificacdes e suas mudangas, para a Sociedade
Brasileira de Pediatria (SBP) em associacdo a American Psychiatric Association (APA, 2014) e
de acordo com o DSM-V (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders ou Manual
Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais), o TRANSTORNO DO ESPECTRO DO
AUTISMO (TEA) é um transtorno do desenvolvimento neurolégico, caracterizado por
dificuldades de comunicagio e interacdo social e pela presenca de comportamentos e/ou
interesses repetitivos ou restritos.

Trata-se de um transtorno pervasivo e permanente, nio havendo cura, ainda que a
intervengio precoce possa alterar o prognéstico e suavizar os sintomas. Esses sintomas
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configuram o ntcleo do transtorno, mas a gravidade de sua apresentagio é varidvel e suas causas—
ainda em faces de investiga¢io e pesquisa.

Iniciado o assunto causa, para Bailey (1995) o TEA é causado por uma combinagio
complexa de fatores genéticos e ambientais e claramente nio atuam sozinhos, ou seja, idade
avancada doa pais, negligéncia extrema dos cuidados da crianga, exposicdes a certas medicacdes
durante a gestacdo podem ser exemplos de outros eventos associados.

Halpern (2015) descreve as manifestagdes clinicas mais frequentes associadas ao TEA e
também conhecidas como “comorbidades”, seguem algumas delas:

* Transtornos de ansiedade, incluindo as generalizadas e as fobias, transtornos de
separacgio, transtorno obsessivo compulsivo (TOC), tiques motores (de dificil diferenciagio com
estereotipias), episédios depressivos e com portamentos auto lesivos, em torno de 849 dos casos;

* Transtornos de déficit de atengdo e hiperatividade em cerca de 74%;

¢ Deficiéncia intelectual (DI);

¢ Déficit de linguagem;

* Alteracdes sensoriais;
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* Doengas genéticas, como Sindrome do X Frégil, Esclerose Tuberosa, Sindrome de
Williams;

* Transtornos gastrointestinais e alteragdes alimentares;

* Distarbios neurolégicos como Epilepsia e distirbios do sono;

¢ Comprometimento motor como Dispraxia, alteracdes de marcha ou alteragdes
motoras finas

Diante do exposto vale ressaltar a importincia do acompanhamento e tratamento,
baseado sempre em intervencio precoce, uma vez que ceve ser iniciada tdo logo haja suspeita ou
imediatamente apds o diagnéstico. O tratamento que seria considerado ideal consiste no
conjunto de modalidades terapéuticas que busquem aumentar o potencial do desenvolvimento
social e de comunicacdo da crianca, protegendo o funcionamento intelectual e reduzindo danos.
A proposta sempre é a melhoria da qualidade de vida com autonomia. (HALPERN, 2015)

No mesmo contexto o autor Halpern (2015) diz sobre a importincia de lembrar que cada
crianca com TEA tem suas necessidades individualizadas, que estio intimamente ligadas a sua
funcionalidade, sua dinimica familiar e recursos disponivel, assim é preciso uma avaliagio
criteriosamente personalizada que permita o estabelecimento de um plano de intervencio
voltado para cada uma das criangas.

Apébs algumas defini¢ées importantes sobre o TEA e Baseado neste contexto é
importante lembrar sobre os direitos do autista frente a esse plano de intervencdes, uma delas
em destaque ¢ a insercdo do autista na escola como j4 foi sinalizado, e é garantido por lei, mais
especificadamente a lei n? 12.764 de 27 de dezembro de 2012 através da Politica Nacional de
Direitos da Pessoa com transtorno do Espectro Autista, assegurando que nenhuma escola recuse
a matricula ou a frequéncia do aluno. Em caso de descumprimento da leia esta serd punida com
multas varidveis, pois encontram-se em caso tipificado como crime.

Segundo Gomes (2011) a escola precisa estar atenta ao processo de inclusio, organizando
e estabelecendo o desenvolvimento de estratégias e intervenc¢des que permitam a inser¢do desses
individuos.

Além dos profissionais educadores, um profissional de destaque nessas estratégias e
processos é o psicélogo escolar, capaz de inserir-se na elaboragio e construcio de recursos
psicopedagdgicos que auxiliem todos os envolvidos nas atividades necessirias da

instrumentalizacdo dos educadores e do desenvolvimento académico do aluno, além, claro, do
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suporte as familias no acolhimento e conscientizagio de todos os integrantes da escola sobre o
respeito as diferencas (GOMES; SOUZA, 2011).

Andrada (2005) relata que durante muito tempo o trabalho do psicélogo escolar, estava
pautado no modelo clinico, ou seja, os instrumentos de trabalho, era principalmente, as testagens,
direcionada em geral a medicio de capacidade dos alunos, que por muitas vezes acabava por
excluir os que resultavam como “inaptos”. Com o passar os anos, a atuagio desses profissionais
foram se modificando com a quebra de paradigmas e estigmas pois o principal objetivo dos
psicdlogos sempre foi considerar o individuo antes de suas capacidades. Assim a
responsabilidade pelas debilidades e fracassos do processo educacional foi removido dos alunos
e passou a ser pensada em como adaptar a escola para um desenvolvimento efetivo do aluno.

A inclusio do autista na escola, deve considerar a importincia da inclusio, frente aos
demais alunos, fazendo-os participar das atividades, brincadeiras entre todas as outras a¢des que
uma crianga vivencia, afim de que ela seja nio apenas inserida em grupos, mas que seja aceita
como igual (CHICON, 2016)

Para fins de entendimento, Maia (2016) descreve a importincia de oferecer um
acolhimento adequado aos alunos e também seus familiares. Isso pode facilitar o enfrentamento
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ao detrimento que um diagndstico possa gerar. A chave fundamental para um individuo autista—

é o casamento entre acolhimento e inclusio

CONSIDERAGOES FINAIS

O estdgio curricular supervisionado em Psicologia realizado no Centro Educacional
Infantil (CEI), ndo apenas promoveu uma mudanca de paradigmas nos estagidrios mas também
permitiu a imersdo enriquecedora no ambiente educacional, além de aumentar a compreensio
mais abrangente das préticas pedagdgicas e das dinimicas sociais em relagio ao desenvolvimento
infantil, assim o foco principal foi a observagio e interagio frente aos processos complexos de
inclusdo de alunos com transtornos do desenvolvimento, com énfase no Transtorno do Espectro
Autista (TEA).

Durante o periodo de estigio, foi possivel participar, ou melhor, experenciar
diretamente a rotina e atividades desenvolvidas pelos professores, a interagio e condutas dos
pais e demais profissionais da institui¢do que tem como filosofia educacional o desenvolvimento
integral da crianca e a promogio da inclusdo, e demonstrou por diversas vezes (durante o periodo

de estdgio) ser um ambiente favordvel as politicas de inclusdo ao aluno com TEA
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A metodologia de observacido participante revelou-se como uma ferramenta valiosa para
a compreensio da complexidade que é ambiente escolar, permitindo uma imersdo nas atividades
cotidianas do centro educacional e facilitando a identificacdo principalmente dos desafios dos
alunos com TEA. Através dessa abordagem, foi possivel observar de perto as estratégias
pedagégicas e de intervencio utilizadas pelos profissionais da institui¢do, bem como sua eficicia
na promogio da inclusio e no desenvolvimento das habilidades dos alunos.

A fundamentacdo tedrica, forneceu um leque de possibilidades conceitual para a
compreensio do TEA e das melhores préticas de intervengio, assim foi possivel compreender a
importincia da intervencio precoce e individualizada, que leve em consideracio as necessidades
especificas de cada um, visando seu desenvolvimento global e sua plena participagdo na vida
escolar e social.

Destaca-se, ainda, o papel fundamental do psicélogo escolar como mediador e facilitador
da inclusdo, atuando nio apenas na identificagdo e diagnéstico dos alunos com TEA, mas
também na elaboragio e implementacio de estratégias de apoio e acompanhamento, tanto para
os alunos quanto para suas familias e os demais membros da comunidade escolar, ou seja, a
atuagio colaborativa e interdisciplinar do psicélogo é essencial para promover um ambiente
escolar acolhedor e inclusivo, onde todos os alunos se sintam valorizados e respeitados,ﬂ
principalmente em suas diferencas.

Em sintese, o estdgio curricular supervisionado trouxe aos estudantes de psicologia uma
experiéncia enriquecedora e imensamente transformadora, ndo apenas para os estagiirios, mas
também para a institui¢io de ensino que acolheu e compreendeu a necessidade auxiliar no
processo de formagdo de novos profissionais.

Ao promover uma reflexdo critica sobre as praticas educacionais e a inclusio dos alunos
com TEA, o estégio e o trabalho dos envolvidos contribuiu para o aprimoramento da formagio
profissional em Psicologia e claro, para o fortalecimento de uma cultura mais inclusiva e
respeitosa, vale ressaltar que a valorizagio da diversidade e o compromisso com a equidade

devem ser os principios de uma educagio verdadeiramente humanizada.
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