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Introdugdo: O graduando de enfermagem necessita apoiar-se na formacio da
construcdo de conhecimento cientifico para garantir uma assisténcia adequada e qualificada
para a populagdo 4 qual assistird. Objetivo: Este estudo tem o propédsito de reunir informacdes
para ajudar e fomentar a importincia que a pesquisa cientifica poder4 ter na vida do graduando
apés a sua formacdo. Metodologia: Realizou-se uma revisdo integrada da literatura,
objetivando coletar e resumir o conhecimento cientifico j4 desenvolvido sobre esta tematica
para melhor compreendé-la. Anilise e discuss3o dos resultados: A pesquisa demonstra que hé
uma importincia significativa para incorporar o programa de iniciagdo cientifica nas
universidades. Deste modo, ao agregar os programas de iniciagdo cientifica, o Brasil
possibilitou a abertura para uma vivéncia no ensino, pesquisa e extensdo. Portanto,
transformando o aluno pesquisador mais critico e técnico. A enfermagem segue demonstrando
que obtém uma gama de producio cientifica, sendo uma das profissdes que mais pesquisam.
Conclusio: Por fim, destaca-se que o programa possibilita que seja criada uma nova
perspectiva, forma de pensar, agir e abre um leque de possibilidades, melhores oportunidades
profissionais, maior embasamento para a assisténcia dos profissionais que estio na linha de
frente da satde.
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Introduction: Nursing graduates need to rely on training in the construction of
scientific knowledge to ensure adequate and qualified assistance for the population they will
assist. Objective: This study aims to gather information to help and encourage the importance
that scientific research may have in the lives of undergraduates after graduation.
Methodology: An integrated literature review was carried out, aiming to collect and
summarize the scientific knowledge already developed on this topic to better understand it.
Analysis and discussion of results: The research demonstrates that there is significant
importance for incorporating the scientific initiation program in universities. In this way, by
adding scientific initiation programs, Brazil made it possible to open up experiences in
teaching, research and extension. Therefore, transforming the student researcher into a more
critical and technical researcher. Nursing continues to demonstrate that it obtains a range of
scientific production, being one of the professions that carries out the most research.
Conclusion: Finally, it is highlighted that the program allows the creation of a new
perspective, way of thinking, acting and opens up a range of possibilities, better professional
opportunities, greater foundation for the assistance of professionals who are on the front line
of healthcare.

Descriptors: Research in Nursing. Nursing and Scientific Initiation.
INTRODUCAO

No cenirio mundial, a pesquisa em Enfermagem vem apresentando
importantes avancos, ainda que com grandes diferengas entre paises e continentes, em
especial, no tocante a pesquisa do setor de Educacio e Enfermagem. Neste contexto, o
panorama de Ciéncia e Tecnologia em Enfermagem na América Latina vem sendo
fortalecido por meio de organismos estatais criados para este fim, com a intencdo de
incentivar e alavancar o setor de produgio, disseminacdo e transferéncia de novos
conhecimentos, sendo que a lideranga brasileira no cenirio latino-americano é
reconhecida (Backes et al., 2012).

A IC é um tipo de atividade extracurricular, cuja pratica possibilita o
desenvolvimento do raciocinio légico-matematico, e de outras habilidades relativas a
empiria e & formacdo pessoal e profissional do futuro pesquisador. De acordo com
Gongalves e Goulart (2023), ela prepara o estudante de Graduagio sob diferentes
pontos de vista, além de buscar despertar a vocagio cientifica e desenvolver talento
para o estudo, descoberta e interpretacio dos fendmenos em todos os campos da
ciéncia.

Bastos (2010) compreende a IC como um instrumento de apoio teérico e
metodolégico a realizagio de um projeto de pesquisa que contribua na formagio

profissional do aluno. Ademais, acredita que, além do bolsista de IC alcangar
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habilidades mais avancadas e qualificadas, é na vivéncia da IC que o estudante pode
associar teoria e prética, ensino e pesquisa, na dimensio do cotidiano universitério.

E vélido elencar que nio somente os estudantes sio estimulados pela IC a se
engajarem na carreira cientifica, pois os professores universitirios também sio
incitados a se aprofundar gradativamente no universo da pesquisa, por meio da
coordenagio/orientacdo de projetos, que sdo elementos importantes no processo de
elaboracdo tedrica e pratica cientifica nas Institui¢des de Ensino Superior (IES). A
atividade de IC é, na estrutura curricular dos cursos de Graduagdo, o aspecto
pedagégico mais forte para que o método cientifico seja compreendido como uma
formacdo que vai além de um conjunto de técnicas para organizar, tratar ou analisar
dados (Gongalves, Goulart, 2023).

A respeito da Enfermagem, esta exerce um trabalho acritico desde seus
primérdios, pois seu modelo de assisténcia visava a execugdo de tarefas e
procedimentos rdpidos e eficientes, coordenado por uma disciplina severa. Deste
modo, seus profissionais exercem suas fun¢Ges apoiados na compreensio, na aplicacio
de conhecimentos e utiliza¢do de tecnologias especificas com a finalidade de auxiliar
o paciente em suas necessidades, observando-o sempre de forma holistica. Deste modo,
ele deve possuir conhecimentos técnicos e cientificos, ter afetividade para com os
pacientes, visando a promocio da sadde, qualidade de vida, conforto e bem-estar dos
mesmos (Constantino et al., 2023).

Neste contexto, atualmente o ensino em enfermagem tem passado por fortes
transformacdes ao longo do tempo, deixando de lado a ideia voltada para a caridade,
dando lugar a uma formacgio baseada em evidéncias cientificas, pautada em questdes
politicas, sociais e econdmicas, inteiramente ligadas aos principios e diretrizes do
Sistema Unico de Satde (Rocha et al., 2023).

Assim, deve-se salientar que para que se tangencie o que é supracitado, tem-se
como pilar da educagdo em nivel superior no Brasil se firma no tripé ensino, pesquisa
e extensdo tanto para a enfermagem, quanto para outras graduagdes (Santos Neto et
al.,2023). Tal fato se deve a esta triade possuir um cariter fundamental, nio somente
na geracio de conhecimentos técnicos e cientificos, como na formagio de recursos
humanos e no desenvolvimento social, ou seja, viabiliza o aprimoramento cientifico,

logo, necessita-se de dedicacio constante nos estudos por parte dos profissionais
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envolvidos, incluindo alunos, professores e pesquisadores (Gonzalez et al., 2023; Paz et
al., 2023).

A pesquisa cientifica é considerada um processo reflexivo, controlado e critico,
com finalidade de analisar, descobrir, verificar e comparar fatos de um determinado
campo da realidade, desta forma contribuindo para a constru¢io do conhecimento
cientifico, em que o pesquisador podera refletir seu estudo de pesquisa, podendo ser
abordada por meio de métodos qualitativos e quantitativos (Da Silva et al., 2024).

Em vista disso, cabe evidenciar a importincia da pesquisa cientifica no cenario
da enfermagem, com finalidade de proporcionar aperfeicoamento na qualidade do
cuidado, garantindo uma maior confiabilidade, visibilidade no ambiente académico e
na prética clinica de enfermagem, com o intuito de restabelecer a satde geral do
individuo, deste modo possibilitando resultados significativos no processo do cuidar e
no contexto educacional (Camargo et al., 2018).

Nessa perspectiva a pesquisa se torna relevante na formacio do enfermeiro,
visto que ela é a responsavel por explicar e descrever sobre determinados assuntos que
podem nortear e potencializar o cuidado de enfermagem, além de contribuir na
formacdo e atuagido desses profissionais a fim de garantir que estejam aptos a ter uma
visdo critica e reflexiva (Moraes et al., 2018).

Nas Institui¢cdes de Ensino Superior (IES) hd o programa de Iniciagdo
Cientifica (IC), o qual tem o objetivo de melhorar as articulagdes entre teérico e
prético de uma 4rea de estudo, a partir do momento em que os estudantes sio inseridos
no universo da pesquisa cientifica. Os estudantes sio supervisionados por professores,
os quais serdo encarregados de guiar e apoiar os estudos cientificos, fomentar o senso
critico e o raciocinio cientifico dos discentes, agregando valor ao seu saber (Fernandes,
Barbosa; 2023).

Além disso, por ser a porta de entrada dos discentes para o universo da pesquisa
e ciéncia, devido a possibilidade de novas descobertas, deve-se fomentar este grupo a
desempenhar um papel central na realizacio de descobertas, bem como aprendizados,
tornando-os responsiveis pela constru¢io de conhecimentos durante o processo de
pesquisa, tendo em mente a urgéncia de compartilhar o conhecimento cientifico.

(Fernandes, Barbosa; 2023; Santos Aleluia et al., 2020; Wanzeler et al., 2020).
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Salienta-se que esta oportunidade de iniciar no campo cientifico é um grande
marco para o académico, haja vista que possibilita que o mesmo se torne um
pesquisador cientifico, ainda que de maneira iniciante. Tal fato permite que este grupo
seja dotado de pensamentos criticos e contribuam para a constru¢io de novos saberes
que tenham fundamentados a pritica em evidéncias (Santos Aleluia et al.2020;
Wanzeler et al., 2020).

Ademais, devido a busca em aprofundar o conhecimento em diversas 4reas,
uma vez que promove a integragio entre a teoria e a pratica de uma determinada érea,
a Iniciagdo Cientifica favorece o crescimento de producdes cientificas, além de criar
uma aproximagio do académico com o docente pesquisador, o que pode resultar em
novos conhecimentos, metodologias e aprendizados (Santos Aleluia et al.,2020;
W anzeler et al., 2020; Fernandes, Barbosa, 2022).

Como posto por Queiroz (2020), a IC consiste no primeiro contato que o
discente do ensino superior tem com a pesquisa académica, logo, por meio dela se deve
orientar a esta parcela populacional a como utilizar as metodologias, bem como
compreendé-las para que se obtenha éxito ao desenvolver as pesquisas académicas
(Fernandes, Barbosa, 2022; Silva, 2021; Souza, 2021).

Portanto, a inser¢do dos académicos no universo da Pesquisa cientifica é algo
de grande valia, uma vez que possibilitar a ampliacdo da capacidade critica, bem como
reflexiva dos futuros profissionais, independente da 4rea de atuagio. Além disso,
possibilitar-se-4 a criagdo de novos conhecimentos, o que contribuird para a ciéncia no

geral.

METODOLOGIA

A pesquisa cientifica é um conjunto de procedimentos sistemaéticos, apoiado no
raciocinio légico e que usa métodos cientificos, no intuito de encontrar solu¢des para
problemas pesquisados. A pesquisa cientifica desempenha um papel de extrema
relevincia ao proporcionar a oportunidade de adquirir e produzir conhecimento. Por
meio dela, os pesquisadores desvendam os mistérios do mundo e encontram solugdes
que tém o poder de transformar o universo (De Lunetta; Guerra, 2023).

Para uma adequada comprovagio de que a pesquisa realizada é uma pesquisa

bibliografica, o pesquisador deve propor um problema de pesquisa e um objetivo que
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estejam em consonincia e que a resposta que serd buscada est4 nos livros, artigos, teses,
dissertacdes e ainda, com o advento da internet, muitos dados poderdo ser buscados na
rede, ou ainda, a resposta encontrada seja o contrério do que estd nos livros e artigos.
As pesquisas que podem ser classificadas como bibliograficas sio, na sua maioria,
aquelas que buscam discutir sobre ideologias ou ainda as que buscam conhecer e
analisar as contribui¢des culturais ou cientificas do passado sobre um determinado
assunto, tema ou problema (Garcia, 2016).

De acordo com Da Cruz (2023), a pesquisa bibliogrifica é uma abordagem que
se baseia em materiais j4 existentes, como livros e artigos cientificos. E comum, em
diversos estudos, a existéncia de pesquisas que se concentram exclusivamente em
fontes bibliograficas. Muitas vezes, os estudos exploratérios se enquadram nessa
categoria. Além disso, pesquisas que buscam analisar ideologias e diferentes
perspectivas sobre um problema também sio frequentemente desenvolvidas apenas
com base em fontes bibliogréficas.

Portanto, consiste no levantamento e na revisio minuciosa de obras publicadas
sobre a teoria que guiard o trabalho cientifico. Requer uma dedicac¢do incansével, um
estudo meticuloso e uma anélise perspicaz por parte do pesquisador incumbido de
executar tal tarefa. Seu objetivo é reunir e analisar textos publicados, proporcionando
um sélido suporte para o trabalho em questdo. [...] elaborada a partir de material j4
publicado, constituido principalmente de: livros, revistas, publica¢des em peridédicos e
artigos cientificos, jornais, boletins, monografias, dissertacdes, teses, material
cartogréfico, internet, como objetivo de colocar o pesquisador em contato direto com
todo material (De Lunetta; Guerra, 2023).

Optou-se pelos seguintes descritores: Pesquisa em Enfermagem, Enfermagem
e Iniciacdo Cientifica que se encontram nos Descritores em Ciéncia da Saide (DECS).
Apés o cruzamento dos descritores com a palavra-chave, utilizando o operador
booleano AND, foi verificado o quantitativo de textos que atendessem as demandas
do estudo.

Para selecdo da amostra, houve recorte temporal de 2010 a 2024 e como critérios
de inclusio foram utilizados: ser artigo cientifico, estar disponivel on-line, em

portugués, na integra gratuitamente e versar sobre a temética pesquisada.
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Cabe mencionar que os textos em lingua estrangeira foram excluidos devido o
interesse em embasar o estudo com dados do panorama brasileiro e os textos

incompletos, para oferecer melhor compreensio através da leitura de textos na integra.

Apés a associagdo de todos os descritores foram encontrados 18 artigos,

excluidos 98 e selecionados 09 artigos.

Figura I- Fluxograma das referéncias selecionadas.

Titulos e resumos elegiveis:
MEDLINE (n =) + LILACS (n=) + SCIELO (n=) + G
Google School (n =) Total =912

l

Excluidos:
o= Estudos duplicados
-_ 0 Q - e ’.
B2 S nas bases de dados ¥ Artigos selecionados para a anélise de titulos e resumos:
= (n=59) (n =118)
Excluidos: l
@ ='| Publicados antes do | r— Estudos identificados como elegiveis, avaliados sob 4963
35 ano de 2018 critérios de incluséo: —
(n =59)
— ] _ Excluidos: Estudos selecionados ap6s leitura do texto completo
= Nao indexados na 'y (n =09)
D S5Q -
= integra
(n = 46)
Fonte: Producio dos autores (2024)
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Quadro or1 - Distribuigio dos estudos conforme o ano de publicagio, titulo, autoria, objetivos e desenho metodolégico

AUTOR/AN |TITULO METODOLOGI |[OBJETIVO CONCLUSAO

®) A

FERNANDES; A pesquisa na | Relato de | Objetiva-se relatar a|Compreendeu-se que a iniciagdo

BARBOSA, 2023 formacdo do | experiéncia, experiéncia de académicos da | cientifica é uma experiéncia que se
universitario: drea da saide de instituicdo |configura como uma fonte de
iniciacdo cientifica privada na realizagio de|saberes e praticas articulada com o
como espago de atividades de  iniciagdo |senso critico-reflexivo-
possibilidades entre cientifica. comportamental na formacio de
os académicos da novos pesquisadores.
drea da sadde.

MATOS et al., 2022 Importincia da|Relato de|A apresentar a importincia | Ressaltar o quio fundamental é a
iniciacdo cientifica e | experiéncia. da  pesquisa na  vida|pesquisa no ambiente académico
projetos de extensdo académica do discente no|com graduandos, mas também de
para graduagio em curso de graduagio em|promover e incentivar o
enfermagem. enfermagem numa | desenvolvimento da pesquisa e

universidade  ptblica  do|extensdo por meios dos programas

interior do Amazonas. existentes. Permitindo o avango da
ciéncia através de novas pesquisas
sendo desenvolvida por
académicos

DA SILVA COSTA,|AIMPORTANCIA |Pesquisa Descrever sobre o programa|Nota-se que a Iniciagdo Cientifica

2022 DA INICIAGAO |exploratéria. de Iniciagdo Cientifica de|pode proporcionar um grande
CIENTIFICA NO uma Universidade Municipal | acimulo de conhecimento para os
CONTEXTO acerca da realizagdo de uma|seus participantes, conhecimento
ACADEMICO: pesquisa com  ex-alunos|este que pode ser traduzido em:
UMA  ANALISE participantes do programa. anho intelectual, consultas em
DO PROGRAMA § és de dados, troca de
PIBIC E DA ~ [experiéncia, procedimentos
INICIACAO metodolégicos, normas ABNT,
CIENTIFICA EM censo critico, network, leituras de
UMA artigos cientificos etc.
UNIVERSIDADE
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MUNICIPAL.
ARANTES; PERES, | Metodologias ativas|Pesquisa Evidenciar a utilizacdo de|Conclui-se que, em uma sociedade
2021 em programas e |bibliogrifica e |metodologias ativas para a|profundamente desigual como o
projetos de Iniciagdo | documental. construgio dos|Brasil, a institucionalizacio dos
Cientifica, Educagio conhecimentos cientificos e |programas e projetos por meio de
Cientifica e tecnolégicos de jovens. financiamento estavel é essencial
Divulgacio para sua continuidade.
Cientifica. Além disso, novos investimentos
sio urgentes para favorecer a
retomada das atividades em
suspensio e  expandir  as
atividades, de maneira que mais
jovens possam ser contemplados.
SILVA; MEDEIROS |Experiéncias e |Relato de|Relatar as experiéncias na|Observou-se que o académico
FILHO; 2021 aprendizagens  na|experiéncia. iniciagio  cientifica  em|obteve diversas experiéncias de
iniciagdo cientifica tempos de isolamento social. |aprendizagem, como exemplo, o
em tempos de aprimoramento da leitura e escrita
isolamento social. cientifica ao explorar a literatura
especializada e elaboracio de
resumos e artigos em parceria com
o professor-orientador,
desenvolvimento da oralidade ao
apresentar trabalhos académicos.
QUEIROZ; DANTAS; A INICIACAO |Relato de | Relatar a experiéncia| A importincia da insercio dos
DE ANDRADE, 2020 |CIENTIFICA NA experiéncia. vivenciada na iniciagio|estudantes em projetos de pesquisa
VIDA cientifica por duas | para
ACADEMICA: académicas de um curso de|Colabora no processo de educagio
RELATQ DE enfermagem de um campus 5615:15 pesquisas cientificas.
EXPERIENCIA. em expansio de uma
Institui¢io Federal de Ensino|
Superior.
SANTOS ALELUIA at | IMPORTANCIA |Relato de|Descrever a importincia da|A importincia na participacio em
al., 2020 DA INICIACAO experiéncia. iniciagido  cientifica  para|um projeto de iniciagdo cientifica
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CIENTIFICA formacdo de académicos de|promove ao académico de

PARA enfermagem. enfermagem um processo de

FORMACAO DE crescimento. Cria uma conexdo

ACADEMICOS maior com a universidade,

DE possibilitando um preparo para

ENFERMAGEM. participar de uma selecio de
mestrado e doutorado.

SILVA et al.; 2020 Integridade Estudo Conhecer as posicdes e|Experiéncias de pesquisa sdo
cientifica entre | quantitativo, praticas  adotadas  pelos|importantes espagos educacionais
estudantes de | exploratério- estudantes de enfermagem na | e de formacdo profissional para os
enfermagem descritivo. programas de iniciagdo sobre |estudantes. Portanto, bom as
participantes do os principios da integridade | praticas de pesquisa precisam ser
Programa de cientifica nas diferentes|incluidas logo no inicio do
Iniciagdo Cientifica: etapas do o processo de fazer | curriculo académico.

Um estudo ciéncia.
exploratério.

WANZELER et al.,|A pesquisa cientifica | Pesquisa Identificar a percepgio do|Evidenciam-se dificuldades na

2020 sob o olhar dos|exploratéria com |graduando de enfermagem |elaboragio do  trabalho de
académicos de|abordagem quanti- |sobre a participagio na|conclusdo de curso, a insatisfagdo
enfermagem. qualitativa. pesquisa cientifica durante alcom a disciplina metodologia

graduacio. cientifica e pouco interesse pela
pesquisa apés formagio.
Fonte: Producdo dos autores, 202
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Para interpretagio dos resultados dos artigos relacionados as questdes
norteadoras, em que foi realizada a anélise seguindo os passos da anélise tematica de
Minayo (2010), segundo Minayo (2017), se dividiu em trés etapas.

A primeira etapa foi realizada a leitura de todos os artigos, para a impregnacio
do contetido permitindo a constitui¢do do corpus, o que valida a abordagem qualitativa.
Assim, foi possivel delimitar a compreensido dos textos, para evidenciar as unidades
de registros, pois a partir as partes que se identificam com o estudo do material tornou
possivel 4 formacdo das unidades temdtica, em que codificamos e utilizamos os
conceitos tedricos levantados para a orientacdo da anélise na etapa.

Na segunda etapa, houve a exploracdo do material, para encontrar as unidades
de registro pelas expressdes e palavras significativas, para classificar e agrupar os dados
no alcance do nicleo de compreensio do texto de forma organizada e sistemética,
conforme o quadro a seguir:

Na Terceira etapa, com os dados da anélise, foi possivel articular o referencial
tedrico, o que fez emergir a identificacdo das unidades temiticas: Seguranca do

paciente; Processo de Enfermagem e Assisténcia do enfermeiro.

Quadro 02: Categorizagio das Tematicas do Estudo

Eixo Unidades Categorias

Temaitico Tematicas

Constructos 08 Categoria I - Contexto histérico da pesquisa e os eixos

histéricos de aplicabilidade no ensino superior em enfermagem

Ensino-pesquisa- 13 Categoria II - Enfermagem e a triade Ensino-pesquisa-

extensdo extensao

Cuidado em | II Contributos sociais das pesquisas de iniciacdes

enfermagem cientificas por meio do processo de cuidado na
enfermagem

Total 32

Fonte: Producio dos autores, 2024.
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DISCUSSAO DOS RESULTADOS

CATEGORIA I - CONTEXTO HISTORICO DA PESQUISA E OS EIXOS DE
APLICABILIDADE NO ENSINO SUPERIOR EM ENFERMAGEM

No decorrer da histéria, no contexto de renovagio critico-transformadora das
préticas educativas, emergiram os conceitos de metodologias ativas e de metodologias
participativas, na pesquisa e na educagio como principios articuladores de rupturas
fundamentais com as concepgdes da Pedagogia Cléssica (Arantes, Peres, 2021).

No século XIX as universidades europeias comecaram a incorporar a pesquisa
em suas atividades académicas, o que originou o programa de iniciagio cientifica.
Contudo, no Brasil, os primeiros programas sé surgiram na década de 1970 com a
Reforma Universitdria por meio do Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolégico (CNPq), o qual desempenhou um papel fundamental ao
longo das décadas (Fernandes, Barbosa, 2022; Silva, 2021).

E, com o intuito de apoiar as pesquisas no 4mbito do ensino superior, foi criado
o Programa Institucional de Bolsas de Iniciacio Cientifica (PIBIC), em que as
InstituicGes de Ensino Superior buscam promover pesquisas cientificas por meio de
bolsas de ensino, seguindo as premissas e objetivos de acordo com o CNPq (Fernandes,
Barbosa, 2022).

No viés do que foi supracitado, deve-se expor que a implementacdo da Iniciacdo
Cientifica nas universidades contribuiu com o rompimento de metodologias arcaicas
de ensino em que o professor era o centro do conhecimento e detentor do saber. Deste
modo, tinha-se o processo de aprendizagem de maneira mondtona e via de mio dnica,
em que as perguntas eram diretas acerca do contetido, sem o estimulo de pensamento
critico por parte dos estudantes ( Fernandes, Barbosa, 2022).

Assim, esta reinterpretagio da relacio entre o professor e aluno, que foi
possibilitada por meio da atualizagio pedagdgica, destacou a relevincia da participagido
ativa dos estudantes no processo de ensino e aprendizagem, bem como a diversificagio
das taticas de ensino. Além disso, permitiu ao académico uma formagio no dmbito
técnico, cientifico e de pesquisa, corroborando tanto para seu aprimoramento
profissional, quanto para a criagio do Programa de Iniciagio cientifica por meio de

metodologias ativas. (Arantes, Peres, 2021; Fernandes, Barbosa, 2022).
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Deste modo, nota-se que com a Reforma Universitiria as IES passam a
proporcionar aos estudantes vivéncia no ensino, pesquisa e extensio, tornando estes
os conceitos fundamentais para a existéncia das institui¢des. Sendo assim,
possibilitou-se a formagdo de profissionais com dimensdes técnicas, cientificas e de
pesquisas, tornando-os sujeitos mais criticos e transformadores da realidade
(Fernandes, Barbosa, 2022).

E valido salientar que os programas de Iniciacio Cientifica se tornaram parte
essencial da formagdo académica, haja vista que oferecem aos académicos a chance de
desenvolver habilidades de pesquisa, o que, por consequéncia, promove a interagio
entre estudantes e docentes, contribuindo para o avango do conhecimento em vérias
areas (Fernandes, Barbosa, 2023).

Contudo, ainda que haja fomentos regulamentados por lei e avango na teoria
que norteia esta pritica cientifica, ainda é possivel observar que a realidade nio
corresponde, ou é influenciada. Tal fato se deve a ciéncia ainda ndo ser considerada
uma carreira no contexto atual, sendo desvalorizada até mesmo dentro das préprias
IES, o que caracteriza descumprimento do que prevé as Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNs), as quais regulamentam a pesquisa cientifica como um elemento
essencial na formacdo e qualificagio do discente (Fernandes, Barbosa, 2022; Silva,
2021).

Portanto, nota-se que no contexto atual ainda ha resisténcia acerca da
implementa¢io de maneira eficaz dos Programas de Iniciacdo Cientifica no Brasil,
ainda que este processo tenha se iniciado na década de 1970 com as Reformas
Universitarias. Assim, faz-se necessdrio que seja rompida a perspectiva arcaica acerca
desta temdtica para que se possa usufruir dos fomentos regulamentados sejam por leis,

sejam por diretrizes estipulados pelas préprias institui¢des.

CATEGORIA II - ENFERMAGEM E A TRIADE ENSINO-PESQUISA-
EXTENSAO

A Iniciagio Cientifica (IC) é uma modalidade de pesquisa académica que
possibilita aos discentes novas descobertas e motivagdo para a produgio cientifica,
proporcionando condi¢Ses de se tornarem pesquisadores iniciantes. Além disso, é um

instrumento de apoio metodolédgico que contribui no desenvolvimento de habilidades,
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com pensamento cientifico, raciocinio critico, buscando aprofundar o conhecimento
em determinada 4rea, além de favorecer o crescimento cientifico (Santos Aleluia,
2020).

A atuagio dos académicos em IC é uma oportunidade impar para os estudantes,
pois os assegura destaque em seu Ambito, além de possibilitar a eles que experienciem
a disciplina, a rotina de pesquisa, o engajamento, a orienta¢do, a exposicio e a
apresentagio de seus trabalhos cientificos (Da Silva Costa, 2022).

Deste modo, o académico passar a ser um sujeito critico que busca
constantemente novos conhecimentos com o intuito de desenvolver a capacidade de
anélise e reflexdo sobre diferentes fendmenos. Assim, pode-se contribuir para a
evolu¢io da sociedade e para o bem-estar coletivo por meio do “fazer ciéncia”, sendo
um diferencial na carreira profissional (Queiroz; Dantas, Andrade, 2020; Matos et al.,
2022).

Ressalta-se que o académico que se dispde a participar de projetos de iniciacdo
cientifica, tende a fortalecer e intensificar a abrangéncia de seus estudos, o que
influencia em sua prética assistencial. Tal fato se deve ao pesquisador iniciante,
através de uma metodologia ativa, busca justificar a assisténcia prestada através da
comprovacio cientifica que provem de pesquisas, o que desenvolve seu pensamento
critico e potencializa o aprimoramento da Pritica Baseada em Evidéncias. Além disso,
o estudante desenvolve habilidades como a de investigacio, colaborando com a
resolucdo de determinadas doengas na comunidade e novas assisténcias (Matos et al.,
2022).

E vélido salientar que a Iniciacio Cientifica que a sua prética vai além do
desenvolvimento de uma pesquisa, uma vez que abrange disciplina, rotina de pesquisa,
envolvimento e exposi¢do de trabalhos cientificos. Logo, pode-se considerd-la como
uma oportunidade para os alunos descobrirem uma vocagdo académica, influenciando
escolhas profissionais, como seguir a carreira de docente e pesquisador (Da Silva
Costa, 2022).

Neste processo tanto de pesquisa, quanto de formagio académica, tem-se o
corpo docente como algo essencial, uma vez que é por meio da relagio professor-aluno

que o académico é fomentado a refletir, questionar e aprender de forma ativa. Logo, é
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necessirio que estes educadores estejam em constante atualizagio e capacitacio, a fim
de oferecer um ensino de qualidade e alinhado com as demandas atuais da sociedade
(Queiroz; Dantas, Andrade, 2020)

No contexto atual, segundo Queiroz, Dantas e Andrade (2020), a Iniciagdo
Cientifica nas Institui¢cdes de Ensino Superior (IES) pode ser disponibilizada em duas
modalidades:

L Bolsa: Oferta-se de um valor monetario pago ao aluno, como forma de
incentivo financeiro;

2. Voluntaria: O auxilio é predominantemente pedagdgico, geralmente
tem duracio de um ano e pode ser a oportunidade para viabilizar, o mais precocemente
possivel, o contato com a importante demanda cientifica e envolvimento na pesquisa.

Desta maneira, nota-se que os programas de IC podem ser remunerados ou
nio pela prépria instituicdo ou por entidade ligada ao incentivo 4 pesquisa no Brasil,
como: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico - (CNPq),
Coordenagio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e Fundagdes
de amparo 4 Pesquisa em cada estado (Fernandes, Barbosa, 2023).

Assim, estas entidades buscam proporcionar aos discentes uma associagio entre
as correlaces de aprendizagem, pesquisa e qualificacdo, o que é uma estratégia
pertinente no ato de instrumentaliza-los e capacitd-los para aprender e construir novos
conhecimentos. Logo, ha a superacdo da orientagio monodisciplinar que, muitas vezes,
tem caracterizado o ensino de graduagio (Fernandes, Barbosa, 2023).

Desta forma, a realizacdo de Iniciacdo Cientifica promove ao académico um
processo de crescimento e mudanca, pois proporciona a aprendizagem de investigacio
cientifica de modo que se articule com outros conhecimentos. Assim, amplia-se a visdo
de mundo, criando uma conexdo maior com a universidade, possibilitando um preparo
para participar de uma sele¢io de mestrado e doutorado, além de enfatizar a
importincia da pesquisa para boa formacio do profissional e visibilidade a profissdo.
(Santos Aleluia, 2020; Matos et al., 2022).

Portanto, a IC resulta em uma formacdo mais qualificada, competente e habil
para o académico, uma vez que s3o exigidas competéncias que geralmente nio sio

ofertadas em sala de aula. Além disso, para que o estudante participe dos programas
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institucionais, exige-se que o mesmo tenha um rendimento escolar satisfatério,
exigindo ainda mais dedicacdo e disciplina (Matos et al., 2022; (Queiroz; Dantas,
Andrade, 2020).

Assim, conclui-se que a IC permite que os académicos assumam papel de
protagonista nas préprias descobertas e no processo de aprendizagem, sendo
corresponsiveis pela construcdo dos seus saberes no processo formativo,
compreendendo a necessidade de socializar o conhecimento cientifico. Logo, promover
a Iniciagdo Cientifica emerge como uma excelente oportunidade para os alunos se
familiarizarem com a pesquisa, despertarem vocagdes e adquirirem conhecimentos
que vio além do ambiente académico (Fernandes, Barbosa, 2023; Silva, Medeiros Filho,

2021).

CATEGORIA III - CONTRIBUTOS SOCIAIS DAS PESQUISAS DE
INICIAGOES CIENTIFICAS POR MEIO DO PROCESSO DE CUIDADO NA
ENFERMAGEM

A ciéncia é vista como base para a preparagio e atuagdo profissional,
contribuindo para o avanco cientifico nacional. Neste viés, demonstra-se que a
enfermagem possui grande producdo no campo cientifico, resultado de iniciativas que
incentivam a pesquisa, destacando a relevincia do tema e suas consequéncias (Silva et
al., 2020; Santos Aleluia et al., 2020).

A dedicacdo a ciéncia e 4 extensdo pretende incentivar os estudantes a resolver
problemas em suas respectivas dreas de atuagio, tanto na faculdade quanto na
comunidade. Ao integrarem programas de Iniciacdo Cientifica (IC), os alunos tém a
chance de realizar pesquisas durante um ano e é necessirio o recebimento das bolsas
que sdo ofertadas para a realizagdo destas pesquisas, pois auxiliam na cobertura de
despesas relacionadas a sua investigagio (Matos et al., 2022).

Ao realizar uma pesquisa de IC, o aluno imerge em situagdes realistas, o que
promove uma aprendizagem significativa e o possibilita se tornar um profissional
critico e flexivel. A aprendizagem de valor pode acontecer em qualquer ambiente,
contanto que esteja embasada em abordagens dialdgicas e participativas, o que se revela
crucial durante a participagio em um Iniciagio Cientifica. Experiéncias como a

participagdo em projetos de pesquisa na gradua¢io moldam o perfil do estudante,
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resultando em profissionais mais aptos para lidar com as complexas demandas
biopsicossociais da satde coletiva. (Silva et al., 2020).

Destaca-se que a pesquisa em enfermagem se realca devido a sua
responsabilidade em contribuir para a constru¢do do conhecimento e melhorar os
cuidados prestados, exercendo influéncia sobre as autoridades locais na
implementagio de acdes de satde. (Matos et al., 2022).

Assim, nota-se que a pesquisa de IC contribui significativamente para o
processo de cuidado na enfermagem e reflete positivamente na sociedade, além de
oferecer oportunidades para a autonomia intelectual do estudante e permitir a
expressdo da criatividade e a constru¢io de um raciocinio critico. Em consonincia a
isto, a pesquisa também possibilita a articulacdo de diversos conhecimentos, superando
a dicotomia entre teoria e pratica, contribuindo para a formacio de profissionais
qualificados e elevando a producio cientifica do pais (Silva, Medeiros Filho, 2021).

Como fomento a pesquisa no 4mbito da graduacio em enfermagem, a
Resolucdo N9 573/2018, responsavel por determinar as diretrizes curriculares nacionais
do curso bacharelado em enfermagem, afirma que o preparo do profissional
enfermeiro(a) precisa construir uma visdo critica da Pritica Baseada em Evidéncias
(PBE) e na conjuntura dos servigos de satde. Além disso, deve-se produzir e aplicar
pesquisa e/ou outros meios de geragio do conhecimento que buscam enaltecimento da
pratica profissional, através da produgio cientifica (Matos et al., 2022).

Assim, por meio desta resolugio, nota-se que a vertente de educacio-pesquisa
é destacada como fundamental para a formacio de profissionais de enfermagem e para
o avanco do conhecimento que embasa o cuidado, além da qualidade da pesquisa
desempenhar um papel crucial na contribui¢io para o processo de cuidado do
enfermeiro (Silva et al., 2020).

A inser¢io do académico em experiéncias realisticas é essencial para que seja
promovida uma aprendizagem significativa e se tangencie uma formacio de
profissionais criticos e adaptdveis. A aprendizagem significativa pode ocorrer em
qualquer lugar, desde que fundamentada em metodologias dialégicas e participativas,
o que é essencial quando se participa de uma IC. Experiéncias como a iniciagio

cientifica na graduagio moldam o perfil do discente, gerando profissionais mais
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preparados para lidar com as complexas demandas biopsicossociais da satide coletiva
(Silva et al., 2020).

Neste contexto, a importincia para a enfermagem no enaltecimento do
desenvolvimento cientifico e para conceder uma extensa visdo, aprovando a sua
solidificagio com ciéncia. Deste modo, os grupos de pesquisas apresentam-se como
método de preparagio do oficio, estimulando os profissionais ao raciocinio critico,
reflexivo e analisando aos profissionais desde sua graduacdo (Matos et al., 2022).

Outrossim, é vélido elencar que a iniciagio cientifica possibilita identificar
lacunas na assisténcia, promovendo a implementacio de intervencdes especificas e
personalizadas. Além disso, é importante abordar questdes sociais e culturais nas
pesquisas, permitindo uma compreensdo mais abrangente das necessidades de satde
da populacdo, somado a isso a aplicacdo pritica das descobertas dessas pesquisas pode
resultar em protocolos de cuidado mais eficientes e adaptados i realidade brasileira
(Wanzeler et al., 2020).

Portanto, o desenvolvimento da pesquisa na graduacio emerge como uma
estratégia fundamental para a formacio de enfermeiros competentes e o
fortalecimento da Enfermagem como ciéncia e profissio em constante evolugdo. Para
tal, faz-se necessirio o comprometimento do pesquisador com o objeto de pesquisa
para que se tangencie a constru¢io de um saber fundamentado na ética, aprimorando
a qualidade da assisténcia no cuidado, refinando técnicas e enriquecendo o

conhecimento para a pritica de enfermagem.

CONCLUSAO

A Iniciagio Cientifica (IC) rompe com o modelo de ensino tradicional,
implementando o processo de aprendizagem prético-tedrico, o qual ocorre a partir de
metodologias ativas, permitindo o desenvolvimento de novas habilidades, e a
constru¢io de uma sélida base cientifica para a profissio. Além disso, ela traz
questionamentos que visam contribuir com a formacio académica dos futuros
profissionais, destacando-se neste estudo os de Enfermagem. Deste modo, busca-se
tangenciar melhorias da assisténcia e promover uma melhor aquisicio de

conhecimento cientifico, principalmente os baseados em evidéncias.
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Destaca-se que este programa possibilita que seja criado uma nova perspectiva,
forma de pensar, agir e abre um leque de possibilidades ao discente. Assim, tem-se
uma expansio de forma continua de seu intelecto, além de ter melhores oportunidades
de exercer sua futura profissio por estar mais capacitado com os conhecimentos
técnicos e cientificos que obteve durante a execuc¢io de seu projeto.

Por se tratar da primeira incursio do estudante de graduacio no campo da
pesquisa, a IC representa uma oportunidade de valiosa acerca da interacdo professor-
aluno, além de possibilitar uma imersio no idmbito da pesquisa, desenvolvendo
habilidades essenciais como: metodologia cientifica, raciocinio critico e elaboracio de
dissertacdes sobre temas relevantes, muitas vezes negligenciados.

Apesar dos desafios enfrentados devido a realidade social e politica no Brasil,
como a desvalorizacdo do pesquisador como profissional, as IES e os programas que
incentivam a pesquisa fazem um grande trabalho dando oportunidade para os que
ainda sonham em fazer parte do meio cientifico, visando agregar mais conhecimento
através do desenvolvimento de estudos para tornar Enfermagem uma profissio com
ainda mais reconhecimento cientifico.

Portanto, a IC é um diferencial no meio académico, contribuindo para a melhor
formacdo do discente, melhores oportunidades profissionais e maior embasamento
para a assisténcia. Além disso, ela possibilita o aprimoramento da realidade e qualidade

da assisténcia para os profissionais que estdo na linha de frente da satde.
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