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UROLITIASE EM CAES: ESTUDO DE CASO
UROLITHIASIS IN DOGS: CASE STUDY
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A urolitiase canina é uma patologia que consiste no desenvolvimento de concre¢des
policristalinas e, ocasionalmente, nio cristalinas na parte interior do trato urinario, denominados
de urdlitos. Estas formacdes podem ocorrer devido a diversos fatores, tanto intrinsecos quanto
extrinsecos ao organismo do individuo, como por exemplo o pH da urina ou a dieta deste animal.
O objetivo primério do presente trabalho é apresentar os diferentes urélitos e o método cirtrgico
de remocio destes. A metodologia envolverd pesquisas bibliogréficas encontradas nas
plataformas Google Académico e livros disponibilizados pela Faculdade Serra Dourada, datados
entre os anos 1996 e 2023, abordando um estudo de caso clinico obtido durante a rotina de estégio
em clinica de pequenos animais. Problemas urinirios s3o comuns na rotina clinica de pequenos
animais, tendo muitas vezes que serem encaminhados para cirurgia, é possivel notar que é
essencial a sutura envaginada para garantir maior seguranca ao paciente e conhecer os diferentes

tipos de urélitos.
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Canine urolithiasis is a pathology that consists of the development of
polycrystalline and, occasionally, non-crystalline concretions in the interior of the urinary tract,
called uroliths. These formations can occur due to several factors, both intrinsic and extrinsic to
the individual's body, such as the pH of the urine or the animal's diet. The primary objective of
the present work is to present the different uroliths and the surgical method for removing them.
The methodology will involve bibliographic research found on Google Scholar platforms and
books made available by Faculdade Serra Dourada, dated between the years 1996 and 2023,
addressing a clinical case study obtained during a routine internship in a small animal clinic.
Urinary problems are common in the clinical routine of small animals, and they are often
referred for surgery. It is possible to note that invaginating sutures are essential to ensure greater

patient safety and to understand the different types of uroliths.
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INTRODUCAO

A urolitiase canina é uma patologia que consiste no desenvolvimento de concrecdes
policristalinas e, ocasionalmente, n3o cristalinas na parte interior do trato urinario, denominados
de urdlitos. Estas formacées podem ocorrer devido a diversos fatores, tanto intrinsecos quanto
extrinsecos ao organismo do individuo, como por exemplo o pH da urina ou a dieta deste animal
[1,2]. O objetivo primdrio do presente trabalho é apresentar os diferentes urélitos e o método
cirdrgico de remocdo destes.

S3o comumente encontrados na bexiga e na uretra, sendo raro nos rins e nos ureteres.
De acordo com Ariza et al (2015) [1], cerca de 200 dos casos apresentados nas clinicas de pequenos
animais sio caracterizados como urolitiase. Cies podem possuir predisposi¢bes genéticas para a
formacgio de célculos urinarios, ragas como: Schnauzer miniatura, Lhasa apso, Yorkshire terrier,
Bichon frise, Shitzu e Poodle, se destacam [3].

A presenca de urdlitos podem causar infec¢des secunddrias, lesdes no urotélio e/ou
obstrucdo do fluxo urindrio. A obstrugio da uretra acontece principalmente em macho por conta
de sua anatomia. Nos casos de urolitiase em cies, sio mais encontrados urdlitos de fosfato

amoniaco magnesiano (estruvita) e oxalato de célcio [3].

Urdlitos e suas classificagdes
Estruvita

E 0 mais frequente em cies e é conhecido também como fosfato amoniaco magnesiano.
A estruvita é composta pelo fosfato, aménia e magnésio, como sugere o préprio nome. E
importante destacar que também possui pequenas partes formadas pelo fosfato de célcio [ 4].

Sua produgio é estimulada por uma infecgdo bacteriana primdria no trato urinirio, pH
alcalino da urina e dieta do animal. H4 dois tipos de urélitos de estruvita nos cies: os estéreis e
os induzidos pela infec¢do, que ocorrem com mais frequéncia nas fémeas do que nos machos
[5,6]. Para realizar a prevengio de célculos urinarios, deve-se utilizar uma rago que auxilia na
manuten¢io do pH da urina, os urélitos de estruvitas sio dissolvidos no pH em 6,3 e formados

em um pH >7,0 [5]. Célculos de estruvita sdo passiveis de dissolugdo por meio de tratamento

nutricional ou medicamentoso [7]. A Figura 1 apresenta um urélito de estruvita.
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Figura 1 Urdlito de Estruvita

Fonte: Vargas, Campos, 2019
Oxalato de célcio

E o segundo mais incidente em cdes, porém sua patogenia nio é totalmente elucidada,
sabe-se que a alta concentra¢io de oxalato e de célcio causam a formacio deste tipo de urdlitos
[8]. De acordo com Rick et al (2017) [6], o uso de medicacées como a furosemida e
glicocorticéides contribuem para a formacio, predispondo o animal a este tipo de cilculo
urinario.

Dieta com baixo sédio, alta umidade e alta concentragio proteica também sio fatores que
auxiliam em sua formac3o no trato urindrio. Este é mais comum em cies de 8 a 12 anos, ocorrendo
em maior incidéncia nos machos por causa do aumento da producdo de oxalato mediado pela
testosterona [6]. Ragas como: Schnauzer miniatura, poodle, Yorkshire terrier, lhasa apso, Shih
tzu e brichon frise sdo suscetiveis a formagio deste urélitos [8]. A Figura 2 apresenta o formato

de um urdlitos de oxalato de cilcio.

Figura 2 Urélito de Oxalato de Célcio

Fonte: Magalhies, 2013
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Urato

Os urélitos de Urato de amdnio, geralmente sio formados quando h4d uma grande
quantidade de 4cido trico na urina, quando h4 uma incapacitacio em converter dcido drico em
alantoina, ou ainda, pelos rins terem uma maior absor¢io de 4cido drico . Também, esses urélitos
podem ser resultados de hepatopatias [6].

Os Délmatas apresentam uma predisposi¢io hereditiria em relacio a formacio de
urélitos de Urato [1]. Os Dalmatas desenvolvem este tipo de urélito, pois nio excretam
quantidades devidas na urina em relagio aos cies saud4veis pertencentes da mesma raca [1]. Cdes
com insuficiéncia hepitica, também podem formar cédlculos de urato, pois h4 um aumento na
excre¢io renal de uratos de amdnio [8]. Magalhies (2013) [8] acrescenta que ragas como os
Schnauzer miniatura, Shih Tzu e Yorkshire, podem possuir uma maior incidéncia na formacao
de urélitos de urato e que animais entre trés e seis anos de idade tém maior incidéncia.

Em cdes, a dieta prolongada em uma restri¢do proteica, pode aumentar essa producio de
urélitos de urato de amoénio, assim como a cirrose [6]. Na Figura 3, é possivel analisar um urélito

de urato.

Figura 3 Urélito de Urato

Fonte: Magalhies, 2013

Silica

Os urélitos de Silica podem ser encontrados principalmente em cies machos, entre
quatro e dez anos de idade [9]. Entre as racas predispostas podemos encontrar Pastor-alemio
[1,9], Retrievers do Labrador, Shih Tzus, Rottweilers, Boxers, Bichons Frisé e Yorkshire

Terriers [1].
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Animais que possuem dietas que tem como principal fonte as proteinas e os vegetais,
predispdem a urolitiase por silica, j4 que possuem uma grande quantidade de 4cido salicilico [10].
Os animais com esse tipo de dieta, irdo eliminar uma concentracio de silica na urina, j4
que a silica é altamente insoldvel na urina, especialmente a que possui pH 4cido a neutro. Uma
vez formado, é impossivel sua dilui¢do [1]. Na Figura 4 é possivel analisar um urdlito de silica

formado.

Figura 4 Urdlito de Silica

Fonte: VARGAS & CAMPOS, 2019

MATERIAL E METODOS

A metodologia envolver4 pesquisas bibliograficas encontradas nas plataformas Google
Académico e livros disponibilizados pela Faculdade Serra Dourada, datados entre os anos 2012 aﬂ
2023. Serd abordado um estudo de caso clinico obtido durante rotina de estigio em clinica de

pequenos animais (Clinica Veterindria Ponto Animal), e ao decorrer do projeto seré citada toda

a trajetdria clinica de um caso de urolitiase.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Chegou A clinica veteriniria uma paciente, canina, fémea, 12 anos, 25,600kg, Basset
Hound, castrada apresentando dificuldade de urinar aproximadamente a 20 dias com hemattria
periodicamente, nega émese e diarréia, alimentacio normal. Ao realizar o exame fisico a
temperatura se apresentou normal (39,1C°) e foi possivel notar um grande desconforto
abdominal no animal, de imediato foi administrado medicamentos para os sintomas
apresentados no momento da consulta sendo eles: buscopan composto (SC) e Amoxicilina
triidratada (SC).

Durante a consulta foi dito ao tutor a necessidade de realizar exames complementares,

sendo assim, foi coletada amostra de sangue para a realizacdo de hemograma, fung¢io renal,
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funcdo hepitica e glicose, além de solicitar uma ultrassonografia (USG). Apés este primeiro
contato com o caso foi prescrito para o animal Buscopan composto, TID, VO e Cistimicin, SID,
VO.

O exame de sangue realizado n3o apresentou nenhuma alteracdo digna de nota, mas ao
realizar a USG obteve-se clareza em diversas alteracdes internas no organismo desta paciente,
tais como: aumento moderado do baco e a presenca de uma estrutura hiperecogénica formadora
de sombra acustica posterior medindo 2,76cm na bexiga, confirmando a urolitiase. A Figura s

apresenta a imagem ultrassonografica do urélito encontrado.

D9.2 .
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Fonte: autor (2023)

Baseando-se no achado ultrassonogréfico, a médica responsédvel solicitou um teste para
descartar doenga do carrapato, foi realizado o teste rapido 4Dx que confirmou também a presenca
da patologia, sendo o agente especifico Ehrlichia spp. Apéds a avaliacio, foi destacado que o animal
estd apto a realizar a cirurgia para a retirada do urélito (cistotomia).

Para iniciar o procedimento, foi realizado a medicacdo pré-anestésica (MPA) e o
protocolo anestésico durante a cirurgia utilizando Metadona (o0,5-1mg/kg), Propofol (6-8mg/kg),
Diazepam (o,1-0,5mg/kg) e Fentanil (0,4-0,7ug/kg - infusdo continua). No processo cirtrgico,
apds assepsia, o animal foi colocado em dectbito dorsal, onde foi realizado incisdo, laparotomia

mediana retro-umbilical, como cita a autora Freitas (2021), para dar acesso a vesicula urindria

(Figura 6).
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Figura 6 Incisdo cirirgica

Fonte: autor (2023)

Apés incisdo central, a vesicula foi elevada e isolada com compressas estéreis, para maior
protecdo da cavidade abdominal (Figura 7), para facilitar a manipulagio, foi realizada uma sutura
de sustentacdo, a fim de manter a vesicula exposta. Achada a posigdo correta, foi realizada uma
incisdo longitudinal na face ventral da vesicula urinéria para a retirada do urdlito.

Fig

ura 7 Vesicula urinéria ex
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Fonte: autor (2023)

Realizada a remocgdo do urélito (Figura 8), a vesicula foi inspecionada para avaliar a
presenca de qualquer outro urélito, constatando a presenga somente de um cisto. N3o houve a
lavagem ou a aspiragio abundante da bexiga como cita Freitas (2021) [10]. Para a sutura foi
utilizado fio absorvivel poliglactina 3-o0 realizando uma sutura continua, seguida de uma de

invaginagio, demonstrada na Figura 9.
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Figura 8 Urélito extraido

Fonte: autor (2023)

Figura 9 Sutura na vesicula urinéria
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Fonte: autor (2023)

Foi posicionada de volta a sua cavidade e realizado a sutura das camadas abdominais com

nylon 2-o, sendo realizada de forma continua na cama cutinea mais exterior. Ao avaliar os
, . . - , .

métodos abordados em cirurgia, pode-se notar que alguns passos nio foram necessarios, como a

limpeza da vesicula. Porém, ao se comparar com a literatura exposta por Freitas (2021) [10], h4

muita semelhanca em suas técnicas, sendo abordada conforme as mesmas.

CONSIDERACOES FINAIS

Problemas urinirios sdo comuns na rotina clinica de pequenos animais, tendo muitas

vezes que serem encaminhados para cirurgia. Caso como este explicitado possui muita relevincia
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no meio cirtirgico, pois as técnicas utilizadas devem ser realizadas com cuidado a fim de evitar
contaminacio da cavidade abdominal.

Diante do exposto, é possivel notar que é essencial a sutura envaginada para garantir

’

maior seguranca ao paciente. E importante destacar a variedade de urdlitos que pode ser

encontrada em tal procedimento cirirgico, podendo ser mistos.
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