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A leishmaniose visceral (LV) no Brasil, causada pelo protozodrio Leishmania infantum
chagasi, ¢ umadoenca parasitdria grave transmitida por meio da picada do flebotomineo (Lutzomyia
longipalpis), popularmente conhecido como mosquito-palha. As principais manifestacdes clinicas da
LV s3osintomas como febre prolongada, perda de peso e aumento de érgéos, como baco e figado. O
Brasil enfrenta desafios devido a fatores ambientais, condi¢bes socioecondémicas e hospedeiros
reservatdérios como os cides, considerando isso, a LV é uma doen¢a mais comum no Nordeste,
Norte e Sudeste. Entretanto, o Parand é o estado com o segundo maior niimero de casos da regido
Sul do Brasil, sendo importante a analise dos nimeros e dos perfis dos casos registrados. Todos os
casos confirmados de LV no Brasil devem ser notificados no Sistema de Informacgio de Agravos de
Notificacdo (SINAN), disponibilizados pelo Ministério da Satide para posteriores estudos. Neste
artigo foram analisados o perfil epidemiolégico dos casos de LV no estado do Paranid em um
periodo de 10 anos, conforme o ano, Unidade Federativa, idade e sexo.

Palavras-chave: Leishmaniose Visceral. Epidemiologia. Parasitoses.

Visceral leishmaniasis (VL) in Brazil, caused by the protozoan Leishmania infantum
chagasi, is a serious parasitic disease transmitted through the bite of the sandfly (Lutzomyia
longipalpis), popularly known as sandfly. The main clinical manifestations of VL are symptoms
such as prolonged fever, weight loss and enlargement of organs, such as the spleen and liver. Brazil
faces challenges due to environmental factors, socioeconomic conditions and reservoir hosts such
as dogs, considering this, VL is a more common disease in the Northeast, North and Southeast.
However, Parani is the state with the second highest number of cases in the southern region of
Brazil, making it important to analyze the numbers and profiles of registered cases. All confirmed
cases of VL in Brazil must be reported in the Notifiable Diseases Information System (SINAN),
made available by the Ministry of Health for further studies. In this article, the epidemiological
profile of VL cases in the state of Paran4 was analyzed over a period of 10 years, according to the
year, Federative Unit, age and sex.
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INTRODUCAO

A leishmaniose visceral (LV) é uma infec¢io nio contagiosa. Sua transmissio
acontece quando flebotomineos hematéfagos principalmente os do género Phlebotomus e
Lutzomiya (VAN GRIENSVEN ], et al., 2012), picam cdes ou outros animais infectados, e
depois picam o homem, transmitindo o protozoédrio Leishmania chagasi, causador da
Leishmaniose Visceral. O Lutzomiya, popularmente conhecido como mosquito palha, é o
responsavel pela infeccdo dos seres humanos no Brasil (VAN GRIENSVEN ]J, et al., 2012).

O espectro da doencga varia desde infec¢des assintomdticas, a manifestagdesgraves,
marcadas por alteracdes clinicas que variam desde febre crdnica, perda de peso,
hepatoesplenomegalia e pancitopenia no exame de sangue, a evolugio potencialmente
fatais, se ndo tratadas de forma adequada (VAN GRIENSVEN ], et al., 2019).

No Brasil, a epidemiologia é marcada por flutuacdes na incidéncia de LV no
periodo de 2012-2021 (ANINDITA P, et al., 2023). A doenca é endémica em regides rurais e
com predominio de casos na regiio Nordeste do pais. O aumento dos casos se deve nio s6
pela dispersio da doenca, bem como por fatores relacionados ao uso do solo, como
agricultura, tipo de vegetacio e desmatamento, planejamento das cidades e de ocupagdes
humanas, além do movimento e composi¢do populacional humana, tal qual as condi¢des de
vida, a infraestrutura sanitaria e o modo de vida dos individuos (DOS REIS L, et al., 2019).

No Parani, o aumento dos casos no estado é devido ao crescimento demografico, a
globalizacdo e as interligagcdes econdmicas, somando a urbanizacio, a desflorestacdo e a
migracdo. Assim a LV, é considerada hoje uma endemia devido a expansio geogrifica
(SECRETARIA DE SAUDE PARANA, 2024). Para justificar o relato de aumento dos
casos, faz se necessirio a andlise do perfil epidemiolégico dos casos notificados pelo
SINAN.

Com relagdo ao diagnéstico, com o passar dos anos, este foi se modificando, uma
vez que anteriormente uma ferramenta de diagnéstico precoce era o teste de formol-gel
(aldeido) (BERN C, 2024). Hoje o diagnéstico definitivo da LV requer a demonstragdo do
parasita por esfregaco ou cultura de tecido (BADARO R, et al., 1996). Diversos meios
podem ser utilizados como exemplo o Teste rdpido imunocromatogréfico, analise de
material biolégico, ensaio imunoenzimético (ELISA), o teste de anticorpos fluorescentes

indiretos (RIFI), o ensaio de hemaglutinagio indireta (IHA) e o imunotransferéncia

(VAN GRIENSVEN J, et al., 2019).
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Além de todos os modos ja citados, hd também, técnicas moleculares, como ensaios
de PCR, antigeno cinesina recombinante ,teste de aglutinacio direta, que demonstraram
maior sensibilidade e especificidade em comparacio aos métodos tradicionais (BADARC)
R, et al,, 1996). Os testes sorolégicos e os kits de diagnéstico rdpido também tiveram
avangos, facilitando uma detec¢io mais répida e precisa. Entretanto, em pacientes com
infeccdo por HIV, a sensibilidade dos testes sorolégicos estd diminuida (BERN, C 2024).
Estas inovacdes desempenham um papel crucial na identificagio precoce de casos e
contribuiram para uma melhor vigilincia epidemiolégica.

No que tange ao tratamento, existem algumas modalidades de tratamento para
doenga, sendo os de primeira escolha os medicamentos antimoniais, que embora ainda
amplamente utilizados, enfrentaram desafios como resisténcia e toxicidade (EL HARITH
A, et al,, 1988). Outras alternativas possiveis no Brasil é a anfotericina B lipossomal,
outras estio em fase de aprovagio como as pentamidinas e os imunomoduladores
(GONTIJO C, et al.,, 2004). Novas drogas ainda estio em estudo, para que haja um
tratamento para melhorar a eficicia e reduzir os efeitos colaterais.

Existem alguns obstidculos a serem contornados quando o assunto é o controle da
LV, considerando que este é um pais tropical, no qual o clima influencia negativamente na
reducio das populagdes de flebotomineos. Além de ser um pais em expansio, com
importante volume migratério entre as regides, alta urbanizagio e grandes taxas de
desmatamento (GONTIJO C, et al., 2004). Para a significativa diminui¢do dos casos, sio
necessarias iniciativas destinadas a desenvolver capacidades e partilhar melhores préticas

que poderiam fortalecer ainda mais a luta global contraa LV.

METODOS

Este estudo se caracteriza por um estudo epidemioldgico descritivo, no qual os
dados obtidos encontram-se disponiveis na base de dados do sistema TABNET, fornecido
pelo Sistema de Informagio em Satde do Ministério da Sadde (DATASUS). Nessa
pesquisa, foi analisada a o perfil epidemiolégico dos casos de leishmaniose visceral no
Brasil e no Estado do Paran4, durante o periodo de janeiro de 2012 a dezembro de 2021.

Foram selecionados pacientes menores de 1 até 8o anos ou mais de idade, que
contrairam Leishmaniose visceral neste periodo, classificados no CID 10, Bss.Os dados

coletados foram tabulados no Microsoft Excel 2016 e organizadosconforme a prevaléncia.
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Apés a anilise das informacdes, estas foram agrupadas emformato de grificos e tabelas,
e posteriormente, foi realizada a discussdo destes.

Com relagdo aos beneficios, espera - se que com esta pesquisa seja possivela analise
da epidemiologia dos casos LV, em relagio ao ano de notificagdo, o sexo, a idade e a
Unidade de Federacio, de modo a comprovar que as politicas publicas voltadas ao controle
desta tenham sido eficazes.

Para mais, os resultados deste estudo, possibilitard outros pesquisadores
desenvolverem novas pesquisas comparativas ou ndo, sobre as variantes do perfil
epidemiolégico da LV, a fim de que sejam criadas novas politicas puablicas para controle
desta doenga, com o intuito de melhorar o sistema tnico de satde, para que haja a higidez
da populacio.

Segundo a Resolucdo n°sio, amparada pelo Conselho Nacional de Sadde, as
pesquisas que utilizam banco de dados, que nio seja possivel a identificacio pessoal nio

precisam passar por avaliagdo do comité de ética CEP/CONE.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O perfil epidemiolégico da leishmaniose visceral (LV) no Brasil, entre os anos de
2012 a 2021, elucida um cendrio de diversas vertentes. Esta é resultado nio sé6 de alteragées

relacionadas aos aspectos geogrificos, mas também ao social e a politicas publicas voltadas
a esta doenca (GONTIJO C, et al., 2004).
Ano

Figura 1- Unidade Federativa no periodo de 2012-2021
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Fonte: DATASUS (2023)
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No que se diz respeito ao ano de notificagio, os dados demonstram uma diminui¢io
dos ndmeros de LV, uma vez que em relacdo a 2012, cerca de 3.269 foram notificados, e ja
em 2021, apenas 1.936, demonstrando que houve uma diminui¢io de 59% no nimero de
casos notificados. Tal fato pode ser associado ao Programa de Vigilincia e Controle da
Leishmaniose Visceral (PVCLV) do Ministério da Satide que prevé acdes para a redugio
da transmissio e da morbimortalidade (WERNECK G, 2016).

Assim como no resto do pais, na regido do Parand também houve diminuicio de
60% quando comparados 2012 e 2021. Isso se deve, pois na cidade do primeiro caso
notificado, foi feito algo inverso ao comum, primeiro foi encontrado o vetor paradepois
encontrar o reservatério e por tltimo um caso em humanos. Procurando se adiantar a
situagdo, houve a capacitacio dos médicos veterinirios e de médicos daatengio bésica e
especializada sobre os sintomas e diagnéstico da LV (CONSELHO REGIONAL DE
MEDICINA VETERINARIA, 2024). Os dados estio demonstrados na imagem a seguir.

Figura 2- Estado do Parani no periodo de 2012-2021
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Fonte: DATASUS (2023)

Além dos fatores supracitados, as figuras 1 e 2, permitem ainda inferir que enquanto
o pico de notificagdes em outras regides do Brasil se deu em 2017, com 4.456 casos, cerca

de 13,69%. Na regido Sul, especialmente no estado do Parani,o auge aconteceu um ano
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antes, em 2016, com I3 casos, os quais representaram 25% do total de casos.

Unidade Federativa
Figura 3- Unidade Federativa no periodo de 2012-2021
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Fonte: DATASUS (2023)

De acordo com outros estudos, a LV é uma doenga endémica em vérias regides do
pais (WERNECK G, 2016). No entanto, as regides mais afetadas pela Leishmaniose sio a
regiio Norte e nordeste, tal fato corrobora os resultados coletados, uma vez que entre
janeiro de 2012 e dezembro de 2021, foram notificados 32.759 novos casosde leishmaniose
visceral no Brasil. Sendo que destes 5.693 se localizam na regido Norte, 18.218 na regido
Nordeste, 6.110 na Sudeste, 112 na regido Sul e 2.626 na regido Centro- Oeste. Sendo assim,
as regides Norte e Nordeste sdo responsdveis por 72,99% do ntimero total de casos.

J4 em relacdo a regido Sul, a pesquisa aponta que dos 112 casos notificados,52 estio
no estado do Parand, 15 em Santa Catarina e 45 no Rio Grande do Sul. Desse modo, o
Parané é responsavel por 46,4206 do total de casos. Os niimeros estio demonstrados na o

grafico abaixo.
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Figura 4- Unidade Federativa no periodo de 2012-2021
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Idade e sexo

A Leishmaniose visceral é capaz de acometer pessoas de todas as idades
(GONTIJO, 2004). De acordo os ntimeros levantados, a maioria dos casos,em relacio as
criangas acometem a faixa etdria de 1 a 4 anos, sendo responséivel por 22,619% do total de
casos. Em relagdo aos adultos, a prevaléncia se encontra entre as faixas etdrias de 20 a 39
anos e 40 a 59 anos, os quais s3o responsiveis por 23,46% e 19,42% respectivamente, a faixa
etidria de menor acometimento foi a de 80 anos ou mais, com apenas 1,34% do total. Ja
em relagdo ao sexo, assim como em outros estudos,(DE LIMA R, et al., 2021) no periodo
estudado, houve uma maior prevaléncia 65,76% do sexo masculino, em relagio ao sexo

feminino. Os dados coletados foram agrupados e colocados na tabela a baixo.
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IDADE MASCULINO FEMININO TOTAL
Menor de 1 ano 1.424 1357 2.781
1-4 3.771 2.637 7.408
5-9 1.404 1.196 2.598
10-14 831 573 1.404
15-19 1.058 517 1.575
20-39 5.987 1.698 7.686
40-59 4.947 L417 6.364
60-64 692 240 932
65-69 527 176 703
70-79 629 257 886
80 anos ou mais 270 144 441
Fonte: DATASUS (2023)

Ao focar no estado do Paranj, as faixas etdrias de maior propor¢do, demonstra ser a
mesma de todas as regides do Brasil. Uma vez que, o intervalo de idade de 20-39 anos e de

40-59, possuem juntas o total de 65,38% dos casos, ambas com 17 casos cada. Esses niimeros

estio na tabela abaixo.
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Tabela 1 - Ntimero de internacdes do sexo masculino e feminino por idade de 2012-2021

IDADE MASCULINO FEMININO TOTAL
Menor de 1 ano - 2 2

1-4 1 2 3

579 - - -

10-14 - 1 1

1519 4 - 4

20-39 16 1 17

40-59 14 3 17 2569
60-64 - - -

65-69 3 - 3

70-79 4 - 4

anos oumais

Fonte: DATASUS (2023)
CONSIDERACOES FINAIS

A anélise abrangente do perfil epidemiolégico da leishmaniose visceral (LV) no

Brasil, entre os anos de 2012 a 2021, elucida um cendrio dinimico e complexo. Esta é
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resultado no s6 de alteracGes relacionadas aos aspectos geogrificos, mas também ao social.

Embora certas 4reas tenham registrado um declinio nos casos de LV devido a
intervencgdes especificas, outras enfrentam ntimeros sustentados ou crescentes,
particularmente nas regiGes Nordeste e Norte. A variabilidade geografica sublinha a
importincia de estratégias diferenciadas e especificas que considerem os diversos fatores
socioecondémicos, ambientais e demogrificos os quais influenciam a dinidmica de
transmissdo, além das restricdes de recursos, que dificultam a implementacio de
intervengdes abrangentes.

A implementacdo do Programa de Vigilincia e Controle da Leishmaniose Visceral
(PVCLV) do Ministério da Satide, promoveu significativa redu¢io da transmissdo e da
morbimortalidade, mediante ao estudo da interacio entre vetores, reservatdrios e fatores
ambientais e a implementacio de politicas puablicas eficazes, voltadas ao controle de
vetores e o gerenciamento de reservatérios (WERNECK G, 2016).

A rapidez para o diagnéstico, com testes sorolégicos, de maior sensibilidade e
especificidade contribuiram para uma vigilincia e monitorizagdo mais eficazes. No
entanto, por mais que exista a diminui¢io do nimero notificados entre 2012-2021 no Brasil
e no estado do Parand a LV ainda é um desafio persistente.

No que diz respeito a regido do Parand, por mais que os indices demonstramgrande
diminui¢io na incidéncia e prevaléncia, as notifica¢Ges ainda sdo preocupantes. Em relacdo
a idade acometida, houve uma avanco significativo na preven¢do em relacio as criangas e
adolescentes, entretanto, as taxas entre os individuos entre 20-49 anos, se mantém com
elevados nimeros, o que requer politicas voltadas a essa populagio.

Necessitam ainda, estudos para elucidar o motivo que associe a maior prevaléncia
da LV em homens, quando comparados as mulheres. Os avangos nas estratégias de
diagnéstico, tratamento e controle sdo evidentes, mas a colaboracio sustentada, a
investigagio e as abordagens adaptativas sdo imperativas para alcancar o objetivo final de
eliminar a leishmaniose visceral.

A existéncia de portadores assintomiticos e o potencial para recaidas apds
tratamento colocam desafios continuos ao controle sustentado, necessitando de
investigagio continua e abordagens adaptativas. A anilise sugere caminhos promissores
para direcdes futuras na investigagio e controle da LV, os estudos em curso sobre o

desenvolvimento de vacinas tém potencial para medidas preventivas transformadoras.
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