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RESUMO: O tema do presente artigo visa discutir sobre a influéncia dos fatores psicolégicos na
reincidéncia criminal. O objetivo geral, trata de descrever os principais fatores que ocasionam a
reincidéncia criminal no Brasil, discorrendo brevemente sobre a histéria da reincidéncia criminal
no Brasil e do sistema carceririo, apresentando os aspectos legais no que concerne ao do
ordenamento juridico penal e também problemas presentes no sistema prisional. O problema
que guia a pesquisa é: quais os fatores sociais apontados como principais para a reincidéncia
criminal, nos presidios brasileiros? E, por fim, o que se tem apontado como “provéavel” solucio
a esse problema tio debatido? Utiliza-se a pesquisa bibliografica e como técnica o método de
abordagem dedutivo. Os resultados mostram que a reincidéncia possui diversos fatores
causadores entre eles, o abandono familiar, mas condicées prisionais, falta de escolaridade, baixa
renda, envolvimento precoce com drogas, e falta de preparacdo da sociedade para receber e
oferecer oportunidades, e que existe solu¢des como, triagem dos presos ao chegar nas
penitenciarias, dar suporte para que a familia consiga dar apoio, e também a melhora do convivio

com os agentes penitenciarios.
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ABSTRACT: The theme of this article aims to discuss the influence of psychological factors on
criminal recidivism. The general objective is to describe the main factors that caused criminal
recidivism in Brazil, briefly discussing the history of criminal recidivism in Brazil and the
prison system, presenting the legal aspects regarding the criminal legal system and also problems
present in the system. prison. The problem that guides the research is: what are the social factors
identified as main causes of criminal recidivism in Brazilian prisons? And, finally, what has
been suggested as a “probable” solution to this much-debated problem? A bibliographical
research is used and the deductive approach method is used as a technique. The results show
that recidivism has several causative factors, including family abandonment, more prison
conditions, lack of education, low income, early involvement with drugs, and society's lack of
preparation to receive and offer opportunities, and that there are solutions such as, screening
prisoners upon arrival at penitentiaries, providing support so that a family can provide support,

and also improving coexistence with prison officers.
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1 INTRODUCAO

A reincidéncia criminal é um fenémeno complexo e amplamente estudado nas ciéncias
criminais e sociais. E comumente definida como a tendéncia de um individuo que j4 cometeu
uma infragio penal a voltar a praticar atos ilegais apds ter passado por um processo judicial ou
cumprido uma pena. Esta recorréncia de comportamentos delituosos nio apenas representa um
desafio significativo para sistemas juridicos e politicas de reabilitagio, mas também possui
impactos profundos na sociedade em geral (Farrington, 2000).

Analisar a temitica da reincidéncia no sistema penitencidrios, nos faz pensar as questdes
multifatoriais que estio envolvidas no comportamento humano, precisamos compreender a
influéncia dos fatores biopsicossociais que atravessa a constru¢io do ser humano, assim como as
leis que regem sua socializac@o, sua vida em grupo. Assim, nossa proposta é produzir indagacdes
sobre quais fatores individuais, sociais e culturais sdo apontados como determinantes na
reincidéncia nos presidios brasileiros, além de buscar possiveis solucdes para esse problema tdo
debatido.

Pensar sobre a questo da reincidéncia, nos faz primeiramente discutir a ressocializagio,
que consiste na transformacio do apenado por parte da institui¢do prisional, cuja fungio é
transformar o modo de ser e o comportamento do individuo, como condi¢io para ser aceito pela
sociedade. Nas palavras de Baratta (apud BRAGA, 2014, p. 350): ressocializacdo pressupde uma
postura passiva do detento e ativa das institui¢des: sio herancas anacrdnicas da velha
criminologia positiva que tinha o condenado como um individuo anormal e inferior que
precisava ser (re)adequado 2 sociedade, considerando acriticamente esta como “boa” e aquele
como “mau”.

Alguns doutrinadores afirmam que a ressocializacio tem a finalidade de trazer
dignidade, condi¢des de crescimento pessoal ao detento e resgatar a sua autoestima, além de
lancar projetos de incentivo e proveito profissional, por meio do trabalho, disciplina, entre
outros. Na pritica, entretanto, verifica-se que a real finalidade da ressocializa¢do é transformar
o apenado em um cidadio bom, disciplinado, trabalhador e obediente por meio do trabalho e
demais disciplinas impostas pelas institui¢des penitencidrias ao preso como tinico meio de uma
possivel liberdade ou beneficio.

Diante disso, ainda precisamos pensar a ressocializacio no sistema penitencidrios
brasileiro, principalmente pela falta de estrutura desse sistema no que se refere a pensar e
executar a légica do “ressocializar, reinserir na sociedade”. O sistema carcerdrio brasileiro

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v.10.n.04.abt. 2024.
ISSN - 2675 — 3375

1646



Revista Ibero-
Americanade
Humanidades,
Ciénciase
Educacio

. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educagcao- REASE

enfrenta sérios desafios complexos e estruturais, sistema de funcionamento, financiamento, mé
administracgio, e a auséncia de politicas ptblicas adequadas agravam ainda mais a situagio.
Perante o contexto discutido, o objetivo geral deste artigo é identificar os principais
fatores individuais, culturais e sociais que causam a reincidéncia criminal nos presidios
brasileiros, por meio da anélise de dados obtidos em relatérios do IPEA (2015), GAPPE (2022) e
CN]J (2021). FARRINGTON (2002), LAGAN (2002) ¢ SAMPSON (1993). Os objetivos
especificos incluem uma breve descricio da histéria da reincidéncia criminal no Brasil, do
sistema carcerdrio e dos aspectos legais bem como sua defini¢io e escopo, como que permeiam o

ordenamento juridico penal, além de abordar problemas presentes no sistema prisional.

2 UM OLHAR NA PERPECTIVA DA REINCIEDENIA CRIMINAL

A taxa de reincidéncia varia consideravelmente em diferentes contextos e sistemas
judiciais, mas é um fator crucial a ser considerado ao se avaliar a eficicia das intervencdes e
politicas de justica criminal (Langan & Levin, 2002). A frequéncia da reincidéncia criminal é um
ponto de interesse considerdvel para estudiosos e formuladores de politicas puablicas. Estudos
longitudinais frequentemente destacam que uma parcela significativa da populagio carceréria é
composta por reincidentes, sugerindo a persisténcia desse padrdo comportamental (Gendreau et
al., 1996).

Essa alta taxa de reincidéncia ndo apenas sobrecarrega o sistema de justiga criminal, mas
também levanta quest8es sobre a eficicia das abordagens de punigio e reabilitacdo, enfatizando
a necessidade de estratégias mais abrangentes e eficazes para lidar com esse fenémeno (Sampson
& Laub, 1993). O impacto da reincidéncia vai além das implica¢des individuais e se estende para
a sociedade como um todo. Individuos que reincidem frequentemente enfrentam dificuldades
para reintegrar-se 3 comunidade apds o cumprimento da pena, o que pode levar a um ciclo
continuo de reincidéncia, contribuindo para a perpetuagio da criminalidade e para a
desestabilizagdo social (Farrington, 2002). Além disso, a reincidéncia pode afetar negativamente
a percep¢io da comunidade sobre a eficicia do sistema de justi¢a, gerando desconfianca e
descontentamento com as politicas adotadas (Langan & Levin, 2002).

Envolve a considera¢io de uma variedade de fatores contextuais, sociais e individuais que
influenciam o comportamento criminoso repetitivo. Fatores como desigualdades
socioecondmicas, acesso limitado a oportunidades legitimas, redes sociais influentes e a presenga

de transtornos mentais sio apenas alguns dos elementos que tém sido identificados como
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contribuintes para a reincidéncia (Andrews & Bonta, 2010). Essa complexidade exige uma
abordagem multidisciplinar para entender e abordar efetivamente a questio da reincidéncia
criminal. Ao considerar o escopo da reincidéncia, é crucial ressaltar que as taxas de reincidéncia
podem variar consideravelmente dependendo do tipo de crime e do perfil do infrator.

Estudos diferenciam entre reincidéncia geral e reincidéncia especifica, destacando a
importincia de analisar os padrdes de comportamento criminal em contextos especificos para
desenvolver estratégias de intervengio mais direcionadas e eficazes (Gottfredson & Hirschi,
1990). Essa distingdo permite uma compreensio mais aprofundada das dinimicas envolvidas na
reincidéncia e informa as estratégias de prevencdo e reabilitagio. Em sintese, a reincidéncia
criminal é um fenémeno multifacetado que requer uma anélise cuidadosa de uma variedade de
fatores. Sua frequéncia, impacto na sociedade e complexidade exigem abordagens integradas e
estratégias de intervencio que considerem nio apenas as caracteristicas individuais, mas
também os contextos sociais e ambientais que influenciam o comportamento criminoso

repetitivo.

2.1 Sobre teorias psicolégicas da reincidéncia

1648

As teorias psicolédgicas da reincidéncia criminal fornecem uma lente investigativa para—
compreender os fatores que contribuem para a persisténcia do comportamento delinquente ao
longo do tempo. A Teoria do Controle Social de Hirschi é uma abordagem que enfoca os lagos
sociais e a integragio do individuo na sociedade como determinantes fundamentais do
comportamento criminoso. Segundo essa teoria, quanto mais forte for o vinculo de uma pessoa
com a sociedade, menor serd a probabilidade de ela se envolver em comportamentos criminosos
(Gottfredson & Hirschi, 1990). Esses lacos podem se manifestar por meio de vinculos familiares,
escolares, profissionais e religiosos, influenciando diretamente a decisio do individuo de cometer
ou ndo um crime.

Outra teoria relevante é a Teoria da Associagdo Diferencial de Edwin Sutherland, que
enfatiza a aprendizagem do comportamento criminoso por meio das interagdes sociais e da
exposi¢do a modelos criminosos. De acordo com essa teoria, os individuos aprendem técnicas
criminosas, valores favordveis ao crime e justificativas para comportamentos delituosos através
das relacdes com outros individuos envolvidos em atividades criminosas (Sampson & Laub,

1993). Essa perspectiva destaca a influéncia do ambiente social na formacdo das atitudes e
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comportamentos criminosos, apontando para a importincia das interac¢des sociais na propensio
a reincidéncia.

E crucial ressaltar que essas teorias nio operam isoladamente, mas muitas vezes se
complementam na explica¢do da reincidéncia criminal. A interacdo entre fatores individuais,
como tracos de personalidade, e fatores sociais, como lacos comunitérios e influéncias sociais,
molda a propensio de um individuo & pratica de atos criminosos (Gottfredson & Hirschi, 1990).

Portanto, a compreensio da reincidéncia requer uma abordagem holistica que considere
tanto os aspectos individuais quanto os contextuais na anilise do comportamento criminoso
repetitivo. Em suma, as teorias psicoldgicas da reincidéncia criminal oferecem diferentes
perspectivas para entender as origens e os determinantes do comportamento delinquente
persistente.

Dessa forma, ao considerar as teorias psicolégicas da reincidéncia criminal, observa-se
uma convergéncia em relac¢do a importincia dos fatores sociais, das influéncias do ambiente e
dos tracos de personalidade na explicagdo do fendmeno da reincidéncia.
A interacdo desses elementos complexos pode ser um determinante forte para um
individuo se envolver em comportamentos delituosos, porém vale salientar, que analisar uma
1649

personalidade e seu contexto de formacio, exige uma compreensido de vérios fatores envolvidos—

nesse processo.

2.2 A Ressocializagio do Detento perante a Lei 7.210 /1984 e os fatores que influenciam na
reincidéncia do apenado

A Lei de Execugio Penal n° 7.210 de 1984 (LEP), ao ser criada, representou um avango na
legislacdo, pois passou a reconhecer o respeito aos direitos dos presos e assim previu um
tratamento individualizado. Esta lei ndo visou apenas 4 puni¢io dos presos, mas também a
ressocializacdo dos condenados. Ocorre que o espaco carcerdrio é um meio derruido para
reabilitar o encarcerado devido as condi¢des materiais e humanas das prisdes que impedem a
realizagio do objetivo reabilitador, e se o ordenamento juridico possui a LEP como um dos tinicos
meios legais para cumprir esta fungio ressocializadora é necessario que esta funcio seja cumprida
no sistema carcerdario brasileiro.

Conforme Prado (2005) Proclama a Lei de Execugdo Penal que a assisténcia do preso e ao
internado é dever do Estado, objetivando prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia em
sociedade. [...] também ao egresso seré prestada assisténcia que consistira na orientagio e apoio

para reintegrd-lo a vida em liberdade, além da concessdo, se necessirio de alojamento e
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alimentagdo, em estabelecimento adequando, pelo prazo de dois meses (artigo 25 da Lei de
Execucdo Penal) (PRADO, 2005, p. 590). Como sabemos, o sistema prisional brasileiro,
resguardado na legislacdo, tem como finalidade a ressocializacdo e a pena de quem cometeu
determinado crime.

Desta maneira, o Estado assume a responsabilidade de combater os crimes e a principal
medida coercitiva e punitiva existente é a prisdo. A cerca deste assunto temos, portanto, muitos
estudiosos que tratam do mesmo, enriquecendo assim as informagdes que se complementam
neste aporte. Sobre o cariter da punicdo, Foucault (1999, p. 69) entende que: [...] a reforma
propriamente dita, tal como ela se formula nas teorias do direito ou que se esquematiza nos
projetos, é a retomada politica ou filoséfica dessa estratégia, com seus objetivos primeiros: fazer
da punicgdo e da repressdo das ilegalidades uma funcio regular, extensiva a sociedade; n3o punir
menos, mas punir melhor; punir talvez com uma severidade atenuada, mas para punir com mais
universalidade e necessidade; inserir mais profundamente no corpo social o poder de punir.

Dessa forma, no momento que a pessoa assume a condi¢io de apenado e tem sua vida e
liberdade tuteladas pelo Estado, recuperi-lo deveria ser um, senio o principal, objetivo de quem
figura como responsavel e zela por sua vida, ou seja, o Estado, o qual, inclusive, nio pode se
desincumbir desta responsabilidade. Entre os estudiosos do Direito Penal, constata-se que paraﬂ
a grande maioria, o sistema prisional brasileiro se encontra em um estado lastimdvel, seja pela
precariedade dos servigos prestados, pela superlotagdo observada ou pelas intimeras violagdes aos
Direitos Humanos constatadas nas delegacias, condicdes fornecidas para os Defensores Publicos
trabalhar ou até mesmo nas institui¢es prisionais. Neste sentido, acaba ocorrendo uma
penalizagio do apenado de forma mais gravosa do que a prevista legalmente, eis que além de
estar encarcerado, sobrevive em condi¢des desumanas.

O Art. 17 da LEP: “garante que a assisténcia educacional compreender a instrugio escolar
e a formagdo profissional do preso e do internado”. A educagio é tio importante que a prépria
Constitui¢do Federal no art.205, prima que a educagio é um direito de todos e dever do Estado e
deve ser promovida e incentivada com a coparticipagio da sociedade, visando o pleno

desenvolvimento da pessoa bem como a sua qualificagdo para o trabalho.

2.3 Da finalidade da Ressocializa¢do da Pena

Torna-se importante falar sobre a finalidade da ressocializa¢do do apenado uma vez que

este carece de estar em uma janela de mudangas e para isso e / ou neste processo ser respeitado
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dentro de seus direitos enquanto ser humano. No entanto, h4 de se reconhecer que a repreensio
q ) p
de individuos que tomam atitudes contrarias as leis, o que acarreta na desestruturagio da ordem
q »0q ¢
publica e da paz social, é a medida que, da mesma forma, se imp&e. Em um primeiro momento,
parece ser uma contradi¢io, a final, como pode haver a necessidade de o Direito Penal amenizar
sua repressio e, a0 mesmo tempo, acentui-la, sendo que tais circunstincias se divergem e se
repelem por sua prépria natureza? O pensamento que se traz aqui é nada mais que o equilibrio
entre estas circunstincias. Conforme o que j4 foi tratado, a Reptblica Federativa do Brasil, tem
como embasamento, dentre outros, a dignidade da pessoa humana (art. 12, III CF). Toda a base
de nossa Constitui¢io foi firmada em valores que defendem a dignidade do cidaddo, logo, a
Y q g » 1080,

corrente humanitéria que se estabeleceu no século XVIII nos molda até hoje.

Em se tratando de pena, a Carta Magna aboliu, expressamente, a degradagio da
integridade fisica do condenado, aduzindo, em seu artigo 52, inciso XLIX, que sera assegurado
ao preso a integridade fisica e moral. Também, o inciso III, do mesmo artigo, aduz que ninguém
serd submetido a tortura nem a tratamento desumano ou degradante. Denota-se que, a partir das
revolugdes trazidas pelo I[luminismo, bem como dos pensamentos de Beccaria, a pena deixou de
possuir um caréter de tortura, cruel, atingindo tdo somente o corpo do condenado. Mesmo que

1651
de forma implicita, pode-se 10 observar que finalidade da pena, para nossa Constitui¢io, possui—

, AT
um caréter de ressocializagdo.

Essa ideia de ressocializar o individuo que comete determinada infracdo penal é externado
tio somente na Lei de Execugdes Penais (Lei 7.210/84). O artigo 1° da mesma lei incide que a
« ~ - . . o~ Ca

execucdo penal tem por objetivo efetivar as disposi¢des de sentenga ou decisdo criminal e
proporcionar condi¢cdes para a harmdnica integracio social do condenado e do internado”.
Também, na prépria exposi¢io dos motivos desta lei, no campo do objetivo e de aplicagdo da Lei
de Execucio Penal, é adotado o principio de que as penas e medidas de seguranca devem realizar
a protecido dos bens juridicos e a reincorporacdo do autor a comunidade. Assim, pode-se concluir
que a pena possui uma finalidade de ressocializa¢do do condenado.

onforme a ideia de Lima (201 iz que: A ideia de ressocializagdo do agente infrator

Conf deia de L 6), diz que: A ideia d lizagdo do agente infrator,
até o momento, parece ser a melhor alternativa para a finalidade do Direito Penal. Nestes termos,
o problema reside nos métodos e meios com que essa finalidade é buscada. Os métodos adotados
pelo nosso sistema penitencidrio nio tém logrado éxito em realizar a sua tarefa, fazendo com que
o individuo no qual determinada pena ¢é aplicada sofra desgastes psicolégicas, o que acentua a

deterioragio de sua condi¢do sociopsicoldgica e o seu potencial a violéncia contra a sociedade.
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A prisdo, local onde se operaria a ressocializagio do individuo e a sua reintegragio a
sociedade, ao invés de ressocializar, ressocializa, desumaniza e condena os apenados. Uma vez
pacificado o entendimento de que o atual sistema penitenciirio nio tem chegado o objetivo de
ressocializar aqueles que possuem uma personalidade voltada para o crime, bem como prevenir
futuras infracées, poderemos pensar em possiveis formas alternativas de aplicacio de sangdes
penais, ou, ainda, a prépria substitui¢io delas, o que acarretard uma vantajosa modificacdo no
sistema penal brasileiro, trazendo, inclusive, beneficios incomensurdveis a comunidade social.

O Direito Penal é o mais importante ramo do direito, pois lida com a liberdade do
individuo, sendo que, infelizmente, também é o Ginico que n3o tem cumprido com o seu objetivo,
nio dando, assim, plena utilidade e efic4cia ao sistema judicidrio criminal, dai vem 4 necessidade
bem como a importincia de se avaliar aplica¢des alternadas de penas.

Assim sendo, tal corrente defende que, sendo necessirio o direito penal em nosso
ordenamento juridico, hé de ser reduzindo sua incidéncia a um minimo necessério, restrita a um
ntcleo absolutamente essencial de condutas particularmente danosas. Sendo a pena a
intervenc¢ido mais radical na liberdade do individuo que nosso ordenamento permite ao Estado, a
visio minimalista impde que ndo se deva recorrer ao direito penal e sua gravissima sancgio se

1652
existir a possibilidade de garantir protecio suficiente por meio de outros instrumentos juridicos——

ndo penais.

CONSIDERACOES FINAIS

O artigo aqui apresentado, traz de forma geral o contexto do histérico do sistema
prisional frente as questdes de reincidéncia criminal, onde mostrard ndo ter tido influéncia
temporal com o passar dos anos no que se trata a melhorias, expde também as espécies da
reincidéncia criminal e suas diferencas referindo n3o no sentido de esgotamento, mas sim de que
por mais que alguns doutrinadores concordem em algumas defini¢ées, culturalmente e
regionalmente podem variar, e também em seus parimetros principioldgicos que conectados ao
tema trazem um viés de suporte juridico. Tratou-se também sobre os aspectos juridicos e legais
que envolvem a reincidéncia criminal no Brasil, e sua legislagio frente ao Cédigo Penal que é a
base do assunto no que tange a legislagio com maior previsdo legal. Igualmente, quanto as
solucdes que poderiam ser demonstradas, sio importantes citar que a reincidéncia estd

intrinsicamente ligada a um governo que nio possui politicas ptblicas efetivas, e a uma sociedade
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que nio possui entendimento sobre como o sistema penitenciirio funciona, pois se o tivessem o
tratamento seria outro.

Dito isso, as solugdes sugeridas a partir da andlise da literatura lida, seriam a triagem
dos presos antes de sua entrada nas penitenciarias e em conjunto a separagio por tipo de delito
cometido, o que traria uma seguranca maior para aqueles que no conhecem muito deste mundo
nio se aprofundarem como se fosse um momento de aprendizado, a atengdo com visitas dos
familiares foi um ponto crucial, uma vez que é constatado pelo agentes penitenciirios que a
aproximacio da familia sé apresenta beneficios a ele e a sua possivel ressocializagio, e a melhora
no convivio com os agentes penitenciirios também foi uma solu¢io que mostrou deixar o
ambiente mais proveitoso, tanto para o individuo que estd cumprindo pena, quanto para o agente
que esta em servico.

E necessario e urgente que haja politicas ptblica que possam trabalhar em prol de uma
melhor condi¢do de vida no que se refere 4 reincidéncia do preso. Nisto, vemos que a cada dia
fica mais necessario a abertura de tais politicas ptblicas e assim os apenados possam cumprir sua

pena e sair dali com sua dignidade preparada para a sociedade.
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