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RESUMO: INTRODUGAO: Nos tltimos anos, a observacio da epidemiologia da mortalidade por
pneumonia tem sido considerada importante para melhor compreender a gravidade do problema,
identificar tendéncias espaciais e temporais e orientar intervencdes direcionadas para prevencio e
tratamento. OBJETIVO: Examinar os padrdes de mortalidade por pneumonia em um periodo de
anos, de 2018 a 2022, com o intuito de buscarmos informacdes sobre a carga da doenca, a variagio
regional e os fatores associados. METODOS: O presente estudo epidemioldgico caracteriza-se como
ecolégico e descritivo, cujo objetivo é centrado na descri¢cdo quantitativa do quadro de mortalidade
por pneumonia no Brasil nos anos de 2018 a 2022. Faz-se presente no estudo em questdo dados das
“Estatisticas Vitais” no item “Mortalidade — desde 1996 pelo CID-10”, especificamente os registros
da sessio “Mortalidade Geral”, com abrangéncia no Brasil por Regido e Unidade de Federacio,
contidos no Departamento de Informitica do Sistema Unico de Satde (DATASUS).
RESULTADOS E DISCUSSAO: O estudo atual avaliou a taxa de mortalidade por pneumonia nas
populacdes residentes em diferentes regides do Brasil no periodo de 2018 a 2022. De maneira geral,
observou-se que as taxas apresentaram um comportamento crescente nos anos de 2019 e 2022, e
decrescente nos anos de 2020 e 2021. A regiio Norte apresentou os menores indices, enquanto a regido
Sudeste apresentou os maiores. Diante dos dados, é importante salientar que as divergéncias
demogrificas e socioecondmicas entre as regides, bem como o contexto nacional durante o periodo
observado, sdo elementos relevantes para o estudo. CONCLUSAO: Mediante o panorama
supracitado, observa-se que o ano com menor nimero de ébitos notificados correspondeu a 2021 e o
com maior nimero foi 2022, exceto na regido Sudeste. Dessa maneira, esses dados destacam a
complexidade da dindmica da mortalidade por pneumonia em diferentes regiGes do pais e ressaltam
a importincia de estratégias de satide pablica adaptiveis e eficazes para enfrentar esse desafio.
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1- INTRODUCAO

Nos dltimos anos, a observacio da epidemiologia da mortalidade por pneumonia tem
sido considerada importante para melhor compreender a gravidade do problema, identificar
tendéncias espaciais e temporais e orientar intervencdes direcionadas para prevengio e
tratamento. A fisiopatologia da pneumonia envolve a inflamacdo aguda dos tecidos
pulmonares, geralmente desencadeada pela invasdo de agentes infecciosos, como bactérias,
virus ou fungos, nos espagos alveolares. Esse processo inflamatério resulta em acdmulo de
fluido nos alvéolos e diminui¢do da capacidade de troca gasosa, levando a sintomas como
febre, tosse produtiva, dificuldade respiratéria e dor toracica (Miyashita, 2022).

As doengas respiratdrias representam aproximadamente 14% do total de ébitos no
mundo. Dentre essas, as infec¢des do trato respiratério inferior variam de 31 mortes por 100
mil habitantes em paises de alta renda e chegam a até 91 mortes por 100 mil habitantes em
paises considerados de baixa renda per capita (Ferraz, et al. 2017). Grandes avancos
ocorreram com o surgimento de novas vacinas conjugadas contra Haemophilus influenzae tipo
b e Streptococcus pneumoniae que contribuiram para a diminui¢do dos casos de pneumonia
radiolégica, clinica e complicada e reduziram a hospitalizacdo e a mortalidade (Le Roux;
Zar, 2017).

Compreender a dinimica temporal da mortalidade por pneumonia é importante para
avaliar o impacto das interveng¢des de satde publica, das politicas de vacinagio, do acesso
aos cuidados de satide e das mudangas nos padrdes de resisténcia aos antibiéticos (Ewig,
2011). Esta andlise busca mergulhar nas profundezas dessas oscilagdes na mortalidade por
pneumonia, buscando compreender n3o apenas as tendéncias gerais, mas também os fatores
subjacentes que moldam essas varia¢des ao longo do tempo e através das diferentes regides
do Brasil. Espera-se contribuir para uma melhor compreensdo dos desafios enfrentados na
luta contra a pneumonia e desenvolver formas eficazes de reduzir o seu impacto na satde
publica global. Assim, este artigo tem como objetivo revisar cuidadosamente os padrdes de

mortalidade por pneumonia durante um periodo de 5 anos, de 2018 a 2022.

2- MATERIAIS E METODOS

O presente estudo epidemioldgico caracteriza-se como ecoldgico e descritivo, cujo
objetivo é centrado na descri¢do quantitativa do quadro de mortalidade por pneumonia no
Brasil nos anos de 2018 a 2022. Faz-se presente no estudo em questio dados das “Estatisticas
Vitais” no item “Mortalidade - desde 1996 pelo CID-10”, especificamente os registros da
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sessio “Mortalidade Geral”, com abrangéncia no Brasil por regido e unidade de federacio,
contidos no Departamento de Informaitica do Sistema Unico de Satde (DATASUS).

Em seguida, para a construcio do perfil epidemiolégico, utilizou-se como critérios de
avaliacio os “Obitos por Ocorréncia” por “Ano do Obito” segundo “Regido/Unidade da
Federacdo”, cuja causa caracteriza-se como CID-BR-10: 074 Pneumonia.

Por fim, os dados passaram por uma observagio detalhada e os resultados foram
organizados em graficos, a partir do software Microsoft Excel®, contendo as quantidades de
ébitos por pneumonia na faixa de 2018 a 2022. Calculou-se a taxa de mortalidade por 100 mil
habitantes de cada regido do Brasil, Norte, Nordeste, Sudeste, Sul e Centro-Oeste, para em
seguida, descrever detalhadamente, de modo comparativo, a interpretacio e as oscila¢des no

nimero de casos e mortes no Brasil.

3- RESULTADOS

3.1 Mortalidade por pneumonia no Brasil - Regido Norte

Griéfico 1: Taxa de mortalidade por pneumonia na regido Norte nos anos 2018 a 2022.

Taxa de mortalidade por pneumonia na regidao
Norte
30
29
28
27

26
25
2
2
22

2018 2019 2020 2021 2022

=

w

Fonte: Informac&es de Satide (TABNET, 2024).

De acordo com os dados obtidos na regiio Norte entre os anos de 2018 e 2022, nota-se
que até o ano de 2020 houve um crescimento no que tange a mortalidade causada por
pneumonia (todos os valores por 100 mil habitantes), tendo no ano de 2018 uma taxa de 24,56
mortes, seguido por 25,02 em 2019 e 26,27 em 2020. No ano de 2021 contabilizou-se um nimero

de 25,46, e em 2022, foram 28,88 mortes.
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3.2 Mortalidade por pneumonia no Brasil - Regido Nordeste

Grifico 2: Taxa de mortalidade por pneumonia na regido Nordeste nos anos 2018 a 2022.
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Fonte: Informag&es de Sattde (TABNET, 2024).

Conforme os dados coletados na regido Nordeste, verifica-se um pequeno aumento
na taxa de mortalidade por pneumonia no ano de 2018 (31,25 por 100 mil habitantes) para 2019
(33,51 por 100 mil habitantes), entretanto, houve uma queda no ndmero de casos em 2020
(27,83 por 100 mil habitantes) e 2021(26,62 por 100 mil habitantes), seguido de um aumento

nos casos registrados no ano seguinte (36,83 por 100 mil habitantes).

3.3 Mortalidade por pneumonia no Brasil - Regido Sudeste

Gréfico 3: Taxa de mortalidade por pneumonia na regido Sudeste nos anos 2018 a 2022.
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Fonte: Informacdes de Satide (TABNET, 2024).
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A anilise dos dados coletados sobre a taxa de mortalidade causada por pneumonia na
regidio Sudeste, durante o periodo de cinco anos de 2018 a 2022, revelou variaces
significativas. No inicio do periodo observado, em 2018, a taxa de mortalidade por
pneumonia foi de 48,92 ébitos a cada 100 mil habitantes, sendo esta a segunda mais alta em
termos de nimero de mortes. No ano seguinte, 2019, houve um leve aumento nessa taxa,
alcancando 49,68, o que representou o pico de mortalidade por esta causa no intervalo
analisado.

Os anos de 2020 e 2021 mostraram uma diminui¢do nas taxas de mortalidade por
pneumonia, com registros de 38,16 e 38,68, respectivamente, marcando os menores indices
de mortalidade dentro do periodo estudado. No entanto, em 2022, foi observado um novo
crescimento, que atingiu 48,02, indicando um ressurgimento das altas taxas de mortes por

pneumonia na regiio.

3.4 Mortalidade por pneumonia no Brasil - Regido Sul

Gréfico 4: Taxa de mortalidade por pneumonia na regido Sul nos anos 2018 a 2022.
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Fonte: Informac&es de Sattde (TABNET, 2024).

Diante do célculo da taxa de mortalidade relacionada & pneumonia na regido Sul,
observa-se que no ano de 2018 foram registradas 33,97 mortes por 100 mil habitantes, j4 no
ano de 2019 ocorreu um pequeno aumento, compreendendo a taxa de 35,47. Nos anos de 2020
e 2021, percebe-se um declinio com respectivo niimero de ébitos de 26,50 e 25,93, atingindo o

dpice da quantidade em 2022 com 36,33.
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3.5 Mortalidade por pneumonia no Brasil - Regido Centro Oeste

Grifico 5: Casos de mortes anuais por pneumonia na regiio Centro-Oeste do Brasil de 2018 a 2022
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Fonte: Informac&es de Satide (TABNET, 2024).

Mediante aos dados fornecidos pelo célculo da taxa de mortalidade relacionada a
pneumonia na regiio Centro-Oeste, nota-se que em 2018 foram registradas 25,27 mortes por
100 mil habitantes. No ano de 2019, houve um discreto aumento atingindo a taxa de 29,53.
No entanto, em 2020, registrou-se um importante decréscimo, alcangando 25,59 ébitos por
100 mil habitantes e 24,25 em 2021. J4 em 2022, foram notificadas 30,14 mortes por 100 mil

habitantes.

4 - DISCUSSAO

O presente estudo avaliou a taxa de mortalidade por pneumonia das populagdes
residentes nas regides geogréficas brasileiras no periodo de 2018 a 2022. De modo geral,
observa-se que as taxas foram mais elevadas nos anos de 2019 e 2022, e reduzidas nos anos de
2020 e 2021. A regido Norte apresentou as menores taxas, exceto nos anos de 2020 e 2021 e a
regiio Sudeste as maiores em todos os anos. Conforme o estudo de Ferraz et al. (2017) esse

. o . s , . .
padrio foi mantido na regido Sudeste, porém em seu estudo a regido com menor taxa foi a
Nordeste. Ademais, a menor quantidade de ébitos notificados corresponde ao ano de 2021 e
a maior ao ano de 2022. Diante dos dados, vale salientar que as divergéncias demograficas e
socioecondmicas existentes entre as regides, assim como o cendrio vigente no pais durante
o periodo observado se configuram como importantes elementos para o estudo.

Visto que os fatores de origem social, econdmica, cultural, ambiental e genética sdo
determinantes da satide (Carrapato et al., 2017), o desequilibrio entre estes favorece a
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expressiva taxa de mortalidade por pneumonia no pais apesar dos avangos progressivos nos
servigos em satide brasileiros.

O desenvolvimento socioeconémico da regido Norte foi vinculado 4 expansio de
atividades primérias, que resultaram em um crescimento populacional restrito a alguns
centros, nio exibindo distribuicio homogénea de investimentos e planejamento no que
tange a servigos sociais (Albuquerque et al., 2017). Ademais, a regiio Norte contempla o
estado do Amazonas, uma 4rea predominantemente de dificil acesso, onde residem
populaces que se encontram em situagdo de vulnerabilidade, no qual as limitacdes
geograficas representam barreiras na promocio de agdes interiorizadas e ao acesso a satde,
que corroboram para a persisténcia do quadro (Garnelo, 2019). Isso pode ter contribuido, por
exemplo, para a subnotificacdo da doenca na populagio, devido a falta de acesso 2 satde.

O Nordeste do pais, bem como o Norte, é marcado por profunda desigualdade e
concentra a maior distribui¢io de municipios com intensa pobreza do pais. Segundo a
Pesquisa de Orcamentos Familiares (IBGE, 2020), tais regides reinem de forma real um
expressivo percentual da populagio que nio se alimenta de forma adequada, chegando até a
auséncia das principais refei¢des didrias. Dessa forma, cria-se entio um cendrio de
fragilidade que somado as demais adversidades presentes, fomentam o elevado nimero de
ébitos por pneumonia decorrente do desequilibrio na relagdo satidde-doenga. De acordo com
relatério do IEPS (2022), as regides mencionadas possuem os piores indices nas dimensdes
de saude, recursos, mortalidade e morbidade, em um aspecto geral. O Nordeste exibe um
dos mais elevados percentuais de domicilios sem acesso a itens bdsicos de habitagio e
consumo, como escassez de saneamento bisico e energia elétrica, fatores que interferem nos
determinantes de satide e contribuem para a consequente conservacio do panorama (Caldas;
Sampaio, 2015). Logo, apesar de ndo serem as regides com maiores taxas de mortalidade, esse
dado ainda sim é elevado.

A semelhanca da macrorregiio Norte, o Centro-oeste brasileiro também possuiu
desenvolvimento em termos de crescimento populacional e econdmico atrelados 4 expansio
agropecudria, concentrando recursos em determinadas localidades, de modo a promover sua
ma distribui¢io e aumento das desigualdades socioespaciais. Tal localidade se caracterizou
por combinar médio e alto desenvolvimento socioecondmico com baixa e média
disponibilidade ou oferta de servicos de satide (Albuquerque, et al., 2017), de forma a

esclarecer a recorréncia de mortalidade pela condi¢do em estudo.
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O Sudeste apresentou a maior taxa de mortalidade observada durante os anos do
estudo, isso pode ser justificado pela densidade populacional, visto que, corresponde a regido
mais populosa do Brasil. Além disso, o Sudeste dispde de uma vasta rede de atendimento
médico, o que contribui para o acesso da populacio e consequentemente maior possibilidade
de notificagio e da qualidade da informagdo sobre ébitos registrados (IBGE, 2023).

No Sul, observou-se o mesmo padrio de mortalidade das demais regides estudadas:
aumento no nimero de casos nos anos 2018 e 2019, seguido de uma queda até o ano de 2021.
Tal fato, pode ser correlacionado com uma série de possibilidades, inclusive, a presenca da
pandemia que o pais enfrentou durante o periodo em questio. Durante os anos de 2020 e
2021, a atencdo da saide mundial esteve voltada aos casos de Covid-19 que disseminaram de
uma forma muito rédpida. Como consequéncia e por orientagio das entidades publicas de
satde, atendimento médico, diagnédstico e suporte para o SARS-COV-2 foram priorizados,
o que levou a uma not4vel mudanga nos demais servicos. Essa relagio fica evidente através
de um estudo publicado por Souza (2021), que destacou o fato de que durante o periodo de
de pandemia, houve uma queda de 529% no volume de atendimentos médicos para condices
clinicas que nio eram de Covid-19, portanto, tal situagio pode ter comprometido o niimero

de ébitos diagnosticados por pneumonia.

s- CONCLUSAO

Os dados de mortalidade por pneumonia nas regides Norte, Nordeste, Sudeste e Sul
do Brasil ao longo dos anos de 2018 a 2022, revelam padrdes de flutuacdes marcantes que
sinalizam a complexidade dos desafios de satide ptblica enfrentados no pais.

No Norte, regido com menores taxas de ébitos por pneumonia, a sequéncia de
aumento até 2020, seguida de um declinio e subsequente elevacio acentuada em 2022, reflete
nio apenas as oscilagdes naturais de tais ocorréncias de saiide, mas possivelmente o impacto
de fatores externos, como politicas de satde, cobertura vacinal, e mudangas nos hébitos da
populagio. No Nordeste, a volatilidade da taxa de mortalidade, com uma diminui¢io
significativa de 2019 para 2021 seguida por um aumento alarmante no tltimo ano do estudo,
aponta para a necessidade de aten¢io continua as estratégias de prevencdo e controle da
pneumonia. No Sudeste, regido que apresentou maiores taxas de mortes por pneumonia,
houve um declinio nas taxas de mortalidade apés atingir um pico em 2019, mas voltou a
crescer a partir de 2021, evidenciando a persisténcia de pneumonia como um problema de

satde significativo.
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No Sul, houve um aumento inicial seguido por um periodo de declinio significativo
nos anos de 2020 e 2021, e um ressurgimento em 2022, onde a taxa de mortalidade atingiu o
ponto mais alto. No Centro-Oeste, o ano de 2018 marcou o ponto de partida dessa anélise,
seguido por um aumento em 2019. Contrariamente, houve uma melhora nos anos
subsequentes, com redugdes notdveis em 2020 e uma diminui¢io ainda mais expressiva em
2021, indicando um periodo positivo de enfrentamento a doenca. Entretanto, essa melhoria
foi interrompida em 2022, quando se observou um novo aumento, destacando-se como o ano
com maior desafio dentro do periodo analisado.

Ademais, observa-se que considerando todo o Brasil, 0 ano com menor nimero de
ébitos notificados correspondeu a 2021 e 0 com maior niimero foi 2022, demonstrando que os
ébitos sdo crescentes. Dessa maneira, esses dados destacam a complexidade da dinimica da
mortalidade por pneumonia em diferentes regides do pais e ressaltam a importincia de

estratégias de satide ptblica adaptdveis e eficazes para enfrentar esse desafio.
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