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A hemocromatose, ou doenca do armazenamento do ferro, é a doenca nio infecciosa
mais comum em aves cuja alimentacdo baseia-se em alimentos ricos em ferro. O presente estudo
tem como objetivo relatar a ocorréncia da hemocromatose em um corrupiio (Icterus jamacaii),
bem como as alteracdes e achados histopatolégicos encontrados. Foi recebido para necropsia no
Laboratério de Patologia Animal da Universidade Federal Rural da Amazdénia (LABOPAT-
UFRA) campus Belém, Pard um animal da espécie Icterus jamacaii (corrupiio) com histérico de
morte subita, segundo o tutor. Apds exame macroscédpico foram colhidos fragmentos da
musculatura cardiaca, figado, SNC e pulmido e fixados em formol a 10% tamponado.
Posteriormente, foram clivados e processados para obtencdo de ldminas histolégicas coradas por
hematoxilina-eosina e Perls ou "azul da Pridssia. As liminas foram avaliadas em microscépio
éptico nos aumentos de 5x, 20x e 40x. Os achados anatomopatolégicos permitiram o diagndstico
de hemocromatose. O diagnédstico da hemocromatose na clinica de silvestres é dificultado por
apresentar sinais clinicos inespecificos, sendo muitas das vezes realizado no exame
necroscoépico. E uma doenca nio infecciosa comum em aves, principalmente criadas em

cativeiros, reforcando a importincia da regulamentacio de criatérios de animais silvestres.
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Hemochromatosis, or iron storage disease, is the most common non-infectious
disease in birds whose diet is based on foods rich in iron. The present study aims to report the
occurrence of hemochromatosis in a horned owl (Icterus jamacaii), as well as the changes and
histopathological findings found. An animal of the species Icterus jamacaii (corrupion) with a
history of sudden death was received for necropsy at the Animal Pathology Laboratory of the
Federal Rural University of the Amazon (LABOPAT-UFRA) campus Belém, Pard, with a
history of sudden death, according to the owner. After macroscopic examination, fragments of
the heart muscle, liver, CNS and lung were collected and fixed in 109 buffered formalin.
Subsequently, they were cleaved and processed to obtain histological slides stained with
hematoxylin-eosin and Perls or "Prussian blue. The slides were evaluated under an optical
microscope at magnifications of sx, 20x and 40x. The anatomopathological findings allowed the
diagnosis of hemochromatosis. Diagnosis of hemochromatosis in the wild animal clinic is
difficult due to its non-specific clinical signs, and is often carried out at necroscopic
examination. It is a non-infectious disease common in birds, mainly bred in captivity,

reinforcing the importance of regulating wild animal farms.

Keywords: Birds. Histopathological. Iron accumulation.

La hemocromatosis, o enfermedad por almacenamiento de hierro, es la enfermedad
no infecciosa mas comun en aves cuya dieta se basa en alimentos ricos en hierro. El presente
estudio tiene como objetivo reportar la aparicién de hemocromatosis en un bdho cornudo
(Icterus jamacaii), asi como los cambios y hallazgos histopatolégicos encontrados. Un animal de
la especie Icterus jamacaii (corrupidén) con antecedentes de muerte stbita fue recibido para
necropsia en el Laboratorio de Patologia Animal de la Universidad Federal Rural de la
Amazonia (LABOPAT-UFRA), campus Belém, Par4, con antecedentes de muerte sdbita. segtin
el duefio. Después del examen macroscépico, se recogieron fragmentos del musculo cardiaco,
higado, sistema nervioso central y pulmén y se fijaron en formalina tamponada al 100.
Posteriormente, fueron escindidas y procesadas para obtener portaobjetos histolégicos tefiidos
con hematoxilina-eosina y Perls o "azul de Prusia". Los portaobjetos fueron evaluados bajo un
microscopio éptico con aumentos de 5x, 20x y 4ox. Los hallazgos anatomopatolégicos
permitieron el diagnéstico de hemocromatosis. Diagndstico La hemocromatosis en la clinica de
animales salvajes es dificil debido a sus signos clinicos inespecificos y a menudo se realiza
mediante examen necroscépico. Es una enfermedad no infecciosa comdn en aves,
principalmente criadas en cautiverio, lo que refuerza la importancia de regular los animales

salvajes. granjas.

Palabras clave: Aves. Histopatolégico. Acumulacién de hierro.
INTRODUCAO

A espécie Icterus jamacaii popularmente conhecido como corrupiio pertence a familia

Icteridae, ordem Passeriformes é um péssaro de distribui¢do exclusivamente nas nos estados do
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nordeste, Centro-Oeste e do Sudeste e vem se aproximando para o leste do Pard causado pelo
desmatamento que cria 4reas favorecendo habitat ideal do corrupido (BIO, 2023).

As doencgas nas espécies de aves da ordem passeriformes geralmente sio influenciadas
pela nutri¢do, alojamento e estresse. A hemocromatose, ou doenca do armazenamento do ferro, é
a doenca ndo infecciosa mais comum em aves cuja alimentacdo baseia-se em alimentos ricos em
ferro. (CANCADO e CHIATTONE, 2009; DORRESTEIN, 2010).

A absorcdo de ferro da dieta é regulada no intestino, portanto a intoxicac¢do aguda nio é
observada em condi¢des naturais (HARRISON e LIGHTFOOT, 2005). A hemocrematose
ocorre quando a concentracio de ferro ultrapassa a capacidade de conjugacio das proteinas e
aumenta-se o ferro livre, este tem alta capacidade de se adentrar as células. Mecanismos
fisiolégicos de controle do ferro no organismo asseguram que quantidades suficientes do mineral
estejam presentes (VIEIRA, et al. 2015). Como ndo h4 via de excregio para quantidades
excessivas de ferro, o controle fisiolégico na absor¢io deve ser feito através da regulagio do
manejo alimentar adequado (VIEIRA, et al. 2015; TELES, et al. 2021).

Os sinais clinicos observados em casos severos de acumulo de ferro no figado sio:
dispneia, perda de peso, distensdo abdominal (ascite hidrépica) e fraqueza. Nos casos terminais,
observam-se fibrose hepética, descompensag¢io cardiaca concéntrica e edema pulmonar
(DORRESTEIN, 2010; VIEIRA, et al. 2015; ULGUIM, et al. 2022).

Os exames de patologia clinica normalmente revelam hipoproteinemia e aumento das
enzimas hepdaticas séricas (VIEIRA, et al. 2015). O diagnéstico anti-mortem ¢ dificil. A biépsia
hepética é considerando padrdo ouro, mas é um procedimento muito invasivo (considerando
também o estado imperfeito de satide do animal) (ULGUIM, et al. 2022). Na necropsia, a doenga
do armazenamento do ferro é detectada principalmente no figado, mas pode ser observado
também no bago, rim, coragio, parede intestinal e pincreas (VIEIRA, et al. 2015).

O presente estudo tem como objetivo relatar a ocorréncia da doenca do acimulo de ferro
em um corrupiio (Icterus jamacaii), bem como as alteragdes e achados histopatolégicos

encontrados.

REATO DE CASO

Foi recebido para necropsia no Laboratério de Patologia Animal da Universidade Federal
Rural da Amazénia (LABOPAT-UFRA) campus Belém, Pard um animal da espécie Icterus

jamacaii (corrupiio) com morte subita, segundo o tutor. No exame externo observou-se que o
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animal apresentou escore de condi¢do corporal grau 2/5 (ruim), exibiu quilha facilmente sentida
e afiada, além de descamacdo em pé bilateralmente. No exame interno pulmio, coracio e figado
exibiram aspecto de congestdo. Prova de docimasia positiva.

Fragmentos da musculatura cardiaca, figado, SNC e pulmio foram colhidos e fixados em
formol a 100 tamponado. Posteriormente, foram clivados e processados para obtengio de
ldminas histolégicas coradas por hematoxilina-eosina e Perls ou "azul da Prassia segundo a
técnica descrita por Nunes e Cinsa (2016). As ldminas foram avaliadas em microscépio éptico
nos aumentos de 5x, 20x e 40x.

O exame de secdes histolégicas de figado coradas com hematoxilina e eosina revelaram
depésitos de hemossiderina nos hepatécitos como grinulos acastanhados. Pulmio exibiu
dilatacdo de vasos sanguineos e espacos intersticiais, observa-se alguns alvéolos com edema
moderado. Coracdo deposi¢io de hemossiderina caracterizada pela presenca de pigmentos de
coloracio marrom escura em miocéardio. Figado hepatécitos mostra grande acimulo de pigmento
citoplasmitico e em alguns espacos intersticiais.

Quando o corante utilizado é Perls, os depdsitos de hemossiderina sio vistos como
grinulos em tonalidade de azul escuro no pulmio, miocirdio e principalmente por todo o
parénquima hepitico, além de nas células de kupffer, fechando o diagnéstico de hemocromatose.
Figura 1-A: Depésitos de hemossiderina nos hepatécitos como granulos acastanhados. (H&E, objetiva 20x). B.

Hemossiderina caracterizada pela presenga de pigmentos de coloragio azul escura nos hepatécitos em intensa
quantidade (reagdo azul da Prissia, objetivagox).

Fonte: Arquivos LABOPAT (2023).
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DISCUSSAO

A hemocromatose é frequentemente relatada em aves da familia Ramphastidae, cujas
espécies sdio popularmente conhecidas como tucanos e aragaris (MASSAROTTO;
GONCALVES, 2010), j4 na ordem Passeriformes existem relatos dessa enfermidade em
péssaros da familia Sturnidae e Paradisaeidae, no entanto nio hé relatos na literatura na da
espécie descrita neste caso, [cterus jamacaii (corrupido) (HARRISON; LIGHTFOOT, 2005).

O ferro é essencial para funcdes celulares fundamentais, mas também é um catalisador
para reacdes quimicas que envolvem a formacio de radicais livres que podem levar ao estresse
oxidativo e ao dano celular (HARRISON; LIGHTFOOT, 2005). (MASSAROTTO,
GONCALVES, 2010).

O edema pulmonar evidenciado neste caso pode estar associado a cardiomiopatia
restritiva relacionada 4 deposigdo de ferro no miocardio, onde de acordo com Teles et al (2021) a
cardiomiopatia restritiva é a anormalidade cardiaca mais frequentemente correlatado 2a
sobrecarga de ferro. Esta manifesta-se com rigidez e reduc¢io do relaxamento cardiaco,
comprometendo o enchimento ventricular, e frequentemente diminui¢io do volume diastélico
final de um ou ambos os ventriculos. Classicamente ocorre dilatacdo ventricular e queda de
fracdo de ejecdo com o decorrer da doenga. Instala-se um quadro de insuficiéncia cardiaca que
em quadros avancados pode se manifestar com congestdo hepética e pulmonar (TELES, et al.
2021).

O ferro é absorvido no duodeno quando necessirio, armazenado pelos sistemas
fagocitario principalmente no figado, bago e medula éssea. E excretado através da descamacio da
pele, sudorese e hemorragias - nio sendo capaz de aumentar sua excre¢io quando ha sobrecargas
de ferro (VIEIRA et al, 205). A regulamentagio de criatérios reforga a importincia de estudos
sobre a dieta de aves silvestres, pois este conhecimento é essencial para a manutencdo da satde
destes animais em cativeiro (FACCIONTI et al, 2014).

Espécies de aves predispostas a desenvolverem hemocromatose costumam viver em
ambientes com baixa disponibilidade de ferro, e intensificar sua absor¢io intestinal é um
mecanismo compensatério. Quando essas aves adquirem uma dieta rica em ferro, seu corpo
pode absorver o elemento em excesso o que sugere um limiar reduzido em relagio a toxicidade
do ferro quando comparado a outras espécies (VIEIRA, et al. 2015). = Aves acometidas por
hemocromatose podem ou nio apresentar sinais clinicos, e quando presentes, estes sio

inespecificos odendo wvariar entre apatia, anorexia erda de peso ispnéia ebilidade
pecificos, podend t patia, , perda de peso, dispnéia, debilidad
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progressiva, cardiomiopatia, mé4 aparéncia das penas e eventualmente ascite e edema pulmonar,
mas independente dessa diversidade de manifesta¢es clinicas, o processo da doenca ¢é
caracterizado por debilidade progressiva seguida de ébito (MASSAROTTO e GONCALVES,
2010). Ainda segundo Vieira et al (2015) animais silvestres nio costumam mostrar-se debilitados
devido a seus hébitos selvagens, e por isso a morte é repentina, dificultando o tratamento. Os
sinais clinicos relatados por Massaroto e Gongalves corroboram com alguns apresentados pelo

animal do caso em tela, sendo eles: anorexia e edema pulmonar.

CONCLUSAO

Portanto, o diagndstico da hemocromatose é dificultado por apresentar sinais clinicos
. 7 (e . . ’ . 2
inespecificos, sendo muitas das vezes realizado no post mortem no exame necroscépico. E uma
doenga nio infecciosa comum em aves, principalmente criadas em cativeiros, reforcando a

importincia da regulamentacdo de criatérios de animais silvestres.
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