Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagae

. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educagao- REASE

doi.org/10.51891/rease.v9ii1.12438
ATUACAO DO FARMACEUTICO HOSPITALAR COM ENFASE NA PORTARIA 344

Milena Pereira Rosal
Chrystiano Chambarelli?

Esse trabalho de conclusio de curso trata-se de uma revisio bibliogréfica com o objetivo
de discutir a importancia do farmacéutico generalista no 4mbito hospitalar, demonstrando algumas
fun¢des desempenhadas por esse profissional, apresentando a necessidade da implementac¢io de um
sistema de gestdo com foco na organizagio e interacdo com a equipe multiprofissional. Dentro desse
tema, o trabalho também traz a discussdo da portaria 344, tendo em vista que uma das fung¢des do
farmacéutico hospitalar generalista é o controle de medicamentos, mais precisamente o
misoprostol, adiscussdo do controle desse medicamento utilizard como exemplo a maternidade
Mariana Bulh&es. Chegando 4 conclusio de que apesar das diferentes funcées a mais importante é
que esse profissional atenda plenamente os pacientes de forma a evitar erros que inviabilizem o
tratamento deles para que ocorra a promocio da sadde.

Palavras-chave: Sadde hospitalar. Farmacéutico generalista. Portaria SVS/MS N 344/98.
Misoprostol. Fdrmaco vigilancia.

This course conclusion work is a bibliographical review with the objective of
discussingthe importance of the generalist pharmacist in the hospital environment, demonstrating
some functions performed by this professional, presenting the need to implement a management
system focused on the organization and interaction with the multidisciplinary team. Within this
theme, the work also discusses Ordinance 344, considering that one of the functions of the
generalist hospital pharmacist is the control of medications, more precisely misoprostol, the
discussion of the control of this medication will use the Mariana Bulhdes maternity hospital as an
example. Concluding that despite the different functions, the most important is that this
professional fully assists patients in order to avoid errors that make their treatment unfeasible so
that health promotion can occur.

Keywords: Hospital health. General pharmacist. Ordinance 344. Misoprostol.
1. INTRODUCAO

A farmicia hospitalar tem uma grande representatividade dentro de um hospital, sendo
responséveis pela dispensacio de medicamentos e materiais para procedimentos técnicos e
cirdrgicos. De acordo com a Resolugio n%568, o Conselho Federal de Farmécia (CFF) define
Farmicia Hospitalar como “unidade clinico-assistencial, técnica e administrativa, onde se

processam as atividades relacionadas i assisténcia farmacéutica, dirigida exclusivamente por
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Farmacéutico” (BRASIL, 2012).

Existem diversas resolugdes que abrangem e assegura a atuagio do farmacéutico no dmbito
hospitalar, o mesmo estd imerso em diversas atividades, dentre elas: o gerenciamento até o
acompanhamento da prescricio médica, oferecendo assisténcia clinica ao paciente. Por isso,
destaca-se a importincia do trabalho de uma equipeinterdisciplinar, composta por diferentes
profissionais de satde com diferentes dreas de atuacido, trabalhando em conjunto e com um sé
objetivo (PINHO et al.., 2022).

Dentro de um ambiente hospitalar a medicacio é um sistema complexo que deveseguir
regras e um fluxo orientado a fim de permitir o controle das possiveis falhas, sendo o farmacéutico
o tnico responsdvel com habilidades efetivas a fim de assegurar a qualidade de assisténcia fornecida
ao paciente através do uso seguro e racional de medicamentos. A Assisténcia Farmacéutica, no
contexto hospitalar, engloba atividades relacionadas a logistica, manipulagio, controle de
qualidade, atencdo farmacéutica e farmécia clinica, conforme representado na Figura 1. Além disso,
existem atividades intersetoriais, que requerem interagio com outros setores do hospital (CABRAL

et al., 2022).

Figura 1. Esquema simplificado de assisténcia farmacéutica no 4mbito hospitalar.

Assisténcia Farmacéutica

Farmédcia Hospitalar

Logistica
S Manipulagdo
Farmacéutica

Garantia de
Qualidade

Atencdo Farmacia
Farmacéutica Clinica

Fonte: CABRAL et al., 2022.

A atuacio do farmacéutico hospitalar é muito ampla, sendo o profissional responsavel por
todo o fluxo do medicamento dentro da unidade de satde e pelaorientagio aos pacientes internos e
ambulatoriais, buscando cooperar na eficicia do tratamento, reducido dos custos, voltando-se

também para o ensino e a pesquisa, funcionando como campo de aprimoramento profissional
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(CREF- SP).
De acordo com o Instituto de Ciéncia Tecnologia e Qualidade algumas das atribui¢des do

farmacéutico hospitalar incluem:

0 atuar na logistica farmacéutica, visando o medicamento como insumo de maior
. ol
importincia;

I representar a 4rea farmdicia nas comissdes hospitalares, sendo o delineador de

decisdes em tudo que se refere aos medicamentos;

0 ser responsavel pelas atividades de farmacovigilancia dentro da farméciahospitalar;

I ser o responsavel legal pela movimentacio dos medicamentos dentro da unidade
hospitalar;

0 ser responséivel pelas acBes relacionadas ao controle de qualidade dos insumos
recebidos;

0 ser responsdvel pela dispensagio do medicamento por meio de sistemas que

permitam fluxos racionais e que reduzam as recorréncias de erros (SOARES & QUEIROZ, 2022).

De acordo com as fung¢des exercidas o farmacéutico é responsivel pela avaliacdo
farmacéutica do receituirio e, para medicamentos sujeitos ao controle especial, deveobservar os
critérios a respeito de receitudrios especificos para que possa ocorrer a dispensagio. Para isso, a
Portaria SVS/MS n2344/98 ¢ a legislagdo que aborda os critérios sobre a prescrigio e dispensagio
de medicamentos sujeitos a controleespecial (CRF- SP).

A Portaria SVS/MS N 344/98 é uma norma da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria
(ANVISA) que regulamenta o controle e a fiscalizagio de substincias sujeitas a controle especial
no Brasil. No 4mbito hospitalar, o cumprimento dessa portaria é de responsabilidade do
farmacéutico (BRASIL, 1998).

Dentre as responsabilidades do farmacéutico hospitalar em relagio & Portaria SVS/MS N
344/98, destacam-se:

1. Controle de estoque: O farmacéutico é responsivel por manter um controle
rigoroso do estoque de medicamentos sujeitos a controle especial, garantindo a disponibilidade
adequada e evitando desvios ou perdas.

2. Dispensacdo: O farmacéutico deve assegurar que a dispensacdo desses
medicamentos seja feita de forma correta, seguindo todas as exigéncias legais e garantindo a

seguranga do paciente.
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3. Registro e documentagio: O farmacéutico deve manter registros precisos de todas

as movimentacdes de medicamentos sujeitos a controle especial, incluindo a entrada, saida,
dispensacio, devolugio e estocagem. Esses registros devem ser mantidos em conformidade com as
normas estabelecidas pela ANVISA.

4. Orientacdo aos profissionais de sadde: O farmacéutico deve orientar os demais
profissionais de satde sobre as exigéncias legais relacionadas a prescri¢do, dispensacdo e controle
de medicamentos sujeitos a controle especial.

S. Treinamento e capacitagio: O farmacéutico deve promover treinamentos e
capacitacdes para os demais profissionais de satde, visando garantir o cumprimento das normas
estabelecidas pela Portaria SVS/MS N 344/98.

6. verificando o cumprimento das normas estabelecidas pela Portaria
SVS/MS344/98,

e também deve colaborar com as autoridades sanitirias em eventuais fiscaliza¢des externas
(BRASIL, 1998).

E importante ressaltar que o nio cumprimento das exigéncias estabelecidas pela Portaria
SVS/MS N 344/98 pode acarretar em sancdes legais, como multas e até mesmo a suspensido do
exercicio profissional do farmacéutico. Portanto, é fundamental que o farmacéutico esteja sempre
atualizado e em conformidade comas normas vigentes (CRF-SP).

Dessa forma, este trabalho de conclusio de curso visa ressaltar a releviancia do farmacéutico
hospitalar e a necessidade de seguir as regras vigentes na portaria acima citada, dando enfoque a

um medicamento especifico o misoprostol, mostrando a necessidade de se seguir as normas para o

bem-estar do paciente.

2. Objetivo geral

Discutir e demonstrar a importincia do profissional farmacéutico no comando da farmicia
hospitalar com enfoque na distribuicio de medicamentos seguindo as diretrizes da portaria
SVS/MS N 344/98, com o intuito de aperfeicoar e diminuir erros recorrentes na dispensagio de

medicamentos e sua contribui¢io no cuidado e bem-estar do paciente.

2.1.0bjetivos Especificos
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0 Descrever a func¢do do farmacéutico generalista na 4rea hospitalar;

0 Descrever a importiancia do farmacéutico no controle de medicamentos;

a Abordar a lei da portaria SVS/MS N 344/98;

0 Abordar o uso especifico do medicamento misoprostol como exemplificacio da
importincia do controle de medicamentos controlados.

a Trazer um novo olhar e maior conscientizagio do farmacéutico na farmicia

hospitalar.

2. METODOLOGIA

Scopus e PubMed. Foram utilizadas palavras-chave como “farmicia hospitalar”, “atuacio
do farmacéutico”, “atengio farmacéutica”, “dispersio correta de medicamentos”, “portaria
SVS/MS N 344/98”, “misoprostol”. A busca também foi ampliada para fontes de documentos
oficiais, como Organizagio Mundial da Saide (OMS), Ministério da Saidde (MS), Conselho
Federal de Farmacia (CFF) e Constituicdo Federal. Foram escolhidos documentos de publicagdo
entre os anos de 2019 até 2023. A escolha dos documentos visou a relacdo e pertinéncia perante o
tema, priorizando trabalhos mais atuais para apresentar resultados mais atuais e inovadores

possiveis.

2.Desenvolvimento

A presenca de uma farmicia clinica hospitalar é necesséria para a melhoria da qualidade de
vida dos pacientes, dessa forma a a¢do conjunta de farmicia clinica e assisténcia farmacéutica tem
contribuido para o reconhecimento da farmicia hospitalar como um estabelecimento de promocio
e recuperacgdo de satde (BORGES, 2019).

O farmacéutico, dentre outras atribuicdes, desempenha func¢des muito importantes na
sustentacdo do corpo clinico. E esse profissional quem confirma a concentracio e dosagem dos
firmacos, por exemplo, além de, também, compreender o paciente quantoa adesdo terapéutica. A
sua efetividade e seguranca visa 4 obten¢io e 4 monitora¢do de resultados terapéuticos, sendo o
acolhimento e o plano de cuidado 100% voltados para opaciente. Consequentemente, essa acido
coexistente torna-se indispensivel no quadro clinico farmacéutico (DE OLIVEIRA, 2021).

O desempenho no controle e distribui¢do de medicamentos inclui o misoprostol, onde o

farmacéutico deve estar ciente das indicac¢des, contraindicagdes, dosagens,efeitos colaterais e
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interacdes medicamentosas associadas ao misoprostol. Além disso, deve trabalhar em conjunto com
a equipe médica para garantir que o medicamento seja administrado de forma segura e eficaz (DE
OLIVEIRA, 2021).

Os eventos agravantes a satide do paciente que se evidenciam no modo geral requer maior
cautela e cuidado a satde, esses prejuizos causados a satide se evidencia pela administracdo incorreta
de medicamentos, dessa forma fica esclarecido relevancia do profissional de farmécia em unidade
hospitalar (DE OLIVEIRA, 2021).

As diretrizes da portaria SVS/MS N 344/98 incluem medicamentos de uso restrito e
controlado, medicamentos de alta vigilincia, sdo restritos por etiquetas da cor vermelha, escrtito
alta vigilincia que podem causar morte ao paciente. Todos os medicamentos sé sio liberados
mediante prescricdo, e verificacdo e validacdo do faramacéutico na prescri¢do, acompanhado ainda
pela farmaco vigilincia. O fluxo de medicamento de alta vigilincia administrado em um hospital
e verificado por um farmacéutico é um processo rigoroso e controlado para garantir a seguranca
dos pacientes, na qual s3o seguidas algumas etapas, conforme Figura 2:

- Prescrigio médica: O médico prescreve o medicamento de alta vigilincia para o
paciente, levando em consideracdo a necessidade e a dose adequada.

- Preparacio do medicamento: O farmacéutico é responsivel por preparar o
medicamento de alta vigilancia de acordo com a prescri¢io médica. Isso pode envolvera dilui¢io,
mistura ou preparacgio especial do medicamento.

- Verificagdo do medicamento: Apds a preparagio, o farmacéutico verifica o
medicamento para garantir que a dose esteja correta e que nio haja erros de preparacio.

- Rotulagem do medicamento: O medicamento é rotulado com informacdes
importantes, como o nome do paciente, a dose, a data de preparacio e o nome do farmacéutico
responsavel (CRF-SP).

O envolvimento do farmacéutico em todo o processo é fundamental para garantir a
seguranca do paciente ao administrar medicamentos de alta vigilincia. Eles desempenham um
papel crucial na preparagio, verificacdo e monitoramento do medicamento, além de fornecer

orientagdes e suporte aos profissionais de saide envolvidos na administragdo (FIP, 2021).
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Figura 2. Fluxo de medicamento de alta vigilincia.
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Fonte: FIP 2021.
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De acordo com a Portaria SMS/ MS N 344/98, o misoprostol ¢ classificado como uma

substincia de controle especial, sendo necessirio que sua prescri¢do e dispensacdo sejam realizadas 1260

de acordo com as normas estabelecidas pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitidria (ANVISA).

O misoprostol (Figura 3) é um medicamento que tem varias aplicagdes médicas, incluindo

o uso em obstetricia e ginecologia, onde é utilizado para induzir o trabalho de parto ou para a

realizagdo de procedimentos que norteiam para facilitar o bem estar da paciente. Em um ambiente

hospitalar, o controle e administracdo do misoprostol devem ser realizados com extrema cautela,

seguindo as diretrizes médicas e protocolos especificos, para evitar métodos mais invasivos

(SILVA, 2022).

Figura 3. Estrutura quimica do misoprostol.

Fonte: Wikipedia.

7
E fundamental seguir os protocolos hospitalares, regulamentacdes locais e nacionais, bem

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sio Paulo, v.9.n.11. nov. 2023.
ISSN - 2675 — 3375



. . . I : N e OPENaACCEss
. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio- REASE

como diretrizes éticas ao lidar com medicamentos como o misoprostol, especialmente em situaces
sensiveis, como a obstetricia. A seguranca do paciente deve ser a principal preocupagio em qualquer
ambiente hospitalar. Portanto, o controle farmacéutico e a administracdo adequada do misoprostol
sdo essenciais para garantir a seguranga e a eficcia do tratamento (SILV A, 2022).

A utilizagdo do misoprostol para a indugio do aborto é um tema controverso e delicado, e
sua legalidade varia de acordo com a legislagio de cada paifs. No Brasil, o aborto é considerado
crime, exceto em casos de estupro, risco de vida para a gestante ouanencefalia fetal, conforme
previsto na legislacdo brasileira (SILV A, 2022).

Devido a ocorréncia frequente do aborto ilegal no Brasil e em paises onde a praticaé
criminalizada, o medicamento misoprostol vem sendo um meio de ficil acesso por mulheres que
buscam interromper uma gravidez, a Figura 4, trata-se de um gréfico ondeaborda-se as internacdes

causadas por abortos e suas causas (ESTEVES et al., 2021).

Figura 4. Internagdes causadas por abordo e suas causas.
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Fonte: ESTEVES et al., 2021

dilatagio do colo do titero em casos de parto prematuro ou quando ha necessidade de acelerar
o processo de forma segura (ESTEVES et al., 2021)..

A inclusio do misoprostol nas maternidades brasileiras ocorreu devido as suas propriedades
farmacolégicas, que podem ajudar a promover o parto vaginal em situa¢Ses especificas. O
medicamento é utilizado sob prescricio médica e deve ser administrado de acordo com as diretrizes

e protocolos estabelecidos pelas autoridades de satide (ESTEVES et al., 2021).
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E importante ressaltar que o uso do misoprostol em maternidades deve ser realizado por
profissionais de satide qualificados, como médicos obstetras, que avaliam criteriosamente cada caso
e consideram os riscos e beneficios do medicamento para a mie e o bebé.

A hemorragia pés-parto (HPP) é a principal causa de morte materna no mundo. Os
uterotdnicos podem prevenir a HPP, e recomenda-se que sejam usados de forma rotineira, para a
prevencgio dessa complicacdo. A recomendagdo atual da Organizagio Mundial da Satde (OMS)
para a prevengio da HPP é dar 10 UT (unidades internacionais) de oxitocina por via intramuscular
ou intravenosa. Existem vérios outros uterotdnicos para prevenir a HPP. Porém, ainda existem
incertezas sobre qual seria o agente mais efetivo e com menos efeitos adversos. Esta é uma
atualizagdo de uma Revisdo Cochrane publicada inicialmente em abril de 2018. A atualizac¢io foi
feita para incorporar os resultados de um ensaio clinico randomizado recente da OMS (IOANNIS

et al., 2018).

Figura 5. FIGO misoprostol.
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Fonte: IOANNIS et al., 2018.

O CID ¢ uma classificagio de doengas e problemas relacionados  satde, definido como um
sistema de categorias no qual as doencas sio classificadas substituindo seus nomes por cédigos
alfanumeéricos, a partir dos quais é possivel realizarum controle epidemioldgico dessas condicdes.

O objetivo da CID ¢é permitir registrar os dados em satide, de morbidade e mortalidade para que
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momentos. Principais CIDsusados para utilizacdo de misoprostol e sua organizacio, Figura 6:

O O o o o o 43

Abortamento retido - CID 10: O 02.1

Abortamento por razdes médico-legais CID 10: O o4

Inducio de feto morto retido CID 10: P 95

Inducio de parto por falta de dilatagio de colo uterino CID 10: O 62.0

Falta de inducdo do trabalho de parto CID 10: O 61

Inducio de parto por hipertensio arterial complicando a gravidez CID 10: O10.9

Inducio de parto por diabetes complicando a gravidez CID 10: O 24.9

Figura 6. Organizacdo das CIDs do misoprostol.

Enfermeira/Médico: Comunica o Farmacéutico da
necessidade de utilizacdo do medicamento

Enfermeira/Médico: encaminha pessoalmente a receita
original para o Farmacéutico (Lista C — branca duas vias),
contendo:

Nome completo do paciente

Endereco completo

Prescrigdo do medicamento: dose (disponivel somente
na apresentacdo de 200mcg), quantidade, posologia e
via de administracdo (via vaginal).

Data 1263
CID 10: O02 ao O08

Encaminha o laudo de ultrassom que comprove obito
fetal

Farmac@utico (Farmdcia Central):
Confere a receita com todos os dados acima e o laudo
do ultrassom
Registra a dispensacdo na prdpria receita, assina,
carimba e anota a data.
Abre o psicobox contendo o medicamento, separa o
medicamento, enfrega pessoalmente para enfermeira
da Unidade
Protocola a entrega assinando a receita.
Arquiva a receita na gaveta.
A chave da gaveta e conferé&ncia do medicamento
deve ser realizada diariamente nas passagens de
plantdo entre os Farmac&uticos.

Geréncia de Farmadcia: emite relagdo mensal de uso de
medicamentos a base da substdncia Misoprostol,
conforme portaria CVS n® 8 de 12 de junho de 2002.
encaminha para Vigildncia Sanitdria.

Fonte: https://star.med.br/o-que-e-
cid/#:~:text=00020que%20%C3%A92%20CIDow3F,umopsz0controlevzoepidemiolooC300B3gicoonzod
essasvo20condionC39%A790C3%Bses. Acessado em outubro de 2023.

2. CONSIDERACOES FINAIS

A partir da pesquisa realizada, pode-se evidenciar que a farmdcia hospitalar é uma unidade
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de cariter clinico e assistencial, dotada de capacidade administrativa e gerencial, vindo a ser um
dos setores mais importantes do hospital, responsdvel pela provisio segura e racional de
medicamentos e de materiais médico-hospitalares.

Portanto, através deste estudo pode-se concluir que a atuagio do farmacéutico hospitalar
nos servicos de satide é essencial para realizacio de atividades, que vdo muitoalém de algumas
func¢des basicas, como: padronizar, solicitar, receber e armazenar medicamentos. O profissional
farmacéutico é primordial na elaboracdo de planos terapéuticos, sendo de grande importincia junto

a equipe de profissionais da satde, principalmente a junta médica.
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