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Trata-se de um relato de caso de paciente do sexo masculino, etilista e
tabagista ha 50 anos, hdbitos relevantes para desenvolvimento de intiimeras patologias,
que apresentou quadro de abdome agudo perfurativo, por lesdo géstrica perfurada,
sendo abordado cirurgicamente e detectado massa géstrica. Paciente apés sessenta dias
da abordagem, evolui com quadro de abdome agudo obstrutivo, sendo necessério
rdpida intervencio, devido a evolugdo desta patologia e da causa base de todo o quadro
que o paciente apresentava, assim como possiveis complicagdes de uma obstrugio
como: supercrescimento bacteriano, colapso do segmento acometido, vémitos
frequentes que exacerbam o distarbio hidroeletrolitico resultando em hipocalemia e

hipovolemia grave.
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: Thisis a case report of a male patient, alcoholic and smoker for 50 years,
relevant habits for the development of numerous pathologies, who presented with a
perforating acute abdomen due to perforated gastric lesion, being surgically
approached and gastric mass detected. Sixty days after the approach, the patient
evolved with acute obstructive abdomen, requiring rapid intervention, due to the
evolution of this pathology and the underlying cause of the entire condition that the
patient had, as well as possible complications of an obstruction such as: bacterial
overgrowth, collapse of the affected segment, frequent vomiting that exacerbate the

hydroelectrolytic disorder resulting in hypokalemia and severe hypovolemia.
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INTRODUCAO

Abdome agudo obstrutivo é uma situagdo de emergéncia, na qual se encontra
um fator obstrutivo responsivel pelo exuberante quadro clinico. Apresenta gravidade
varidvel e cariter evolutivo necessitando de uma répida intervencgio, na maioria dos
casos sendo cirdrgica. Dentre as causas, sdo elas mecinicas: aderéncias/bridas, hérnias
externas e carcinoma coloretal, seguido de doenca diverticular, doenga de crohn,
intussuscepgio, vélvulo de sigméide e as raras que sdo tumor de intestino delgado,
corpo estranho, bezoar, ileo biliar. E funcionais: como pés-operitorio, sindrome de
Olgivie, opiiceos e anticolinérgicos, desordens metabdlicas, entre outras. O quadro
clinico é varidvel, depende do sitio e tempo de obstrucdo, presenca ou nio de
complicagdes e grau de contaminacdo, habitualmente se caracteriza por dor abdominal
em cdlica, vdmitos precoces, parada da eliminagio de gases. Além disso, aclinica pode
ser diferente se a obstrucdo intestinal for alta ou baixa. Ao exame fisico, o paciente
pode apresentar sinais de desidratacdo ou choque hipovolémico, distensio abdominal
central se obstrucio alta e em flancos se obstrugo baixa, peritonite e massas palpédveis.
O diagnéstico normalmente pode ser feito por uma anamnese e exame fisicos
minuciosos e exames complementares auxiliam no diagnéstico diferencial, quando
houver didvidas, ou para diferenciar causa mecinica e funcional, bem como

identifica¢do de complicagdes.
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OBJETIVO
Relatar caso de abdome agudo obstrutivo em paciente do sexo masculino, 61

anos, diagnosticado em servigo de Cirurgia Geral em Fernandépolis-SP.
RELATO DE EXPERIENCIA

Paciente, sexo masculino, 61 anos, admitido no Servigo de Cirurgia Geral da
Santa Casa de Fernandépolis-SP, em fevereiro de 2021, devido a um quadro de abdome
agudo perfurativo, necessitando abordagem cirdrgica de emergéncia, na qual foi
evidenciado uma lesio ulcerada perfurada de aproximadamente 2cm em incisura
angular, na ocasido foi realizado bidpsia e rafia géstrica, paciente evolui com bom
prognéstico e alta hospitalar sem nenhuma complicagio. Em abril de 2021, paciente
retorna ao mesmo Servico de Cirurgia, com dor em epigdstrio tipo cdlica, de forte
intensidade, de inicio progressivo, continua, sem fator de melhora, acompanhado de
néduseas, vomitos (3 episédios) had1dia. Apés internacdo do paciente, em seu prontuério
constava o resultado da bibpsia de lesdo gastrica, onde os achados histolégicos eram
fortemente sugestivos de adenocarcinoma. Paciente foi submetido a TC de abdome
superior, sendo evidenciado sinais de oclusio e sub oclusdo de intestino delgado com
presenca de niveis hidroaéreos, actimulo de fezes em ampola retal, pequena quantidade
de liquido livre na cavidade abdominal, imagem ovalada hipodensa posterior ao corpo
do pincreas, de origem indeterminada, nenhuma evidéncia de metéstase. Realizada
endoscopia digestiva alta, onde os resultados foram: em incisura angular, é possivel
observar tlcera grande, profunda, irregular, bordas elevadas e hiperemiadas, fundo
necrético e repleto de fibrina, medindo cerca de 4 cm de extensdo. Devido ao resultado
dos respectivos exames paciente foi submetido a cirurgia, no ato cirtrgico todo
intestino delgado apresentava intimeras bridas e aderéncias, sendo todas resolvidas. O
tumor foi identificado em pequena curvatura, a conduta cirdrgica foi uma
Gastrectomia Billroth II com Reconstru¢do do Trénsito em Y de Roux, necessirio
retirada do omento completo, ginglios e tumoragio pancreética de aproximadamente
8 cm, iniciado correcdo do trinsito hid 40 cm do ingulo de Treitz, transmesocélica,

fechamento do coto duodenal e fechamento do coto gastrico utilizando “anastomose
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oralis parcialis” terminolateral, com inten¢io de prevenir uma futura sindrome de
dumping. Na parte distal, foi realizado éntero-éntero anastomose terminolateral.

Paciente segue para leito de enfermaria 12 horas apés procedimento, sem queixas.

CONCLUSAO

Apébs abordagem cirtrgica devido quadro de abdome agudo perfurativo no qual a
causa foi uma lesio géstrica fortemente sugestiva de adenocarcinoma, paciente evolui
com abdome agudo obstrutivo, devido a bridas e aderéncias, no servico de Cirurgia
Geral da Santa Casa de Fernandépolis, apds investigagio do quadro do paciente a
decisdo foi abordagem cirdrgica para solucionar a origem da causa de toda clinica que
o paciente apresentava, realizado Gastrectomia Billroth II com Reconstrugio do
Trinsito em Y de Roux modificada devido a anastomose gastrojejunal ser feita “oralis
parcialis”. Paciente evolui com ruido hidro aéreo no segundo dia de pds-operatério,
evacuagdo no quarto dia e alta hospitalar no sétimo dia, com alimentacio sélida e sem

nenhuma intercorréncia ou complicagio.
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