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LUDOPEDAGOGIA: CONTRIBUIGOES NA EDUCAGCAO INFANTIL

Greice Kely Santos Silva!

O presente artigo tem como objetivo apresentar as contribuices que a
Ludopedagogia oferece como recurso de aprendizagem na Educacio Infantil. Nessa
perspectiva, abordamos métodos de atividades lddicas que podem favorecer ao
desenvolvimento intelectual infantil. Ressaltamos a importincia da familia como peca
fundamental para que essa interagdo do aluno com a escola estabeleca resultados positivos,
para a vida escolar do aluno. Além disso, enfatizamos que a inclusio das criancas com
necessidades especiais na pratica da ludicidade em grupo, engloba os fatores de engajamento,
inclusio e desenvolvimento cognitivo, contribuindo para aprendizagem das criancas
independentemente de suas especificidades e limita¢des. O trabalho com a ludicidade na
Educacio Infantil funciona como um método eficaz de ensino, tornando o aprendizado mais

prazeroso e eficaz.

Palavras-chave: Ludopedagogia. Educagido Infantil. Inclusio. Aprendizagem.

This article aims to present the contributions that Playful Pedagogy offers as
a learning resource in Early Childhood Education. From this perspective, we approach
methods of playful activities that can favor children's intellectual development. We
emphasize the importance of the family as a fundamental part for this interaction between
the student and the school to establish positive results for the student's school life. In
addition, we emphasize that the inclusion of children with special needs in the practice of
playfulness in a group includes the factors of engagement, inclusion and cognitive

development, contributing to children's learning regardless of their specificities and
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limitations. The work with playfulness in Early Childhood Education works as an effective

teaching method, making learning more enjoyable and effective.

Keywords: Playful Pedagogy. Child education. Inclusion. Learning.
INTRODUCAO

O ato de brincar pode ser considerado como principal fator de desenvolvimento
cognitivo infantil. Isso porque essa ac¢do, contribui positivamente para potencializacio dos
aspectos fisico, moral, motor, emocional, intelectual e psicossocial da crianga.

Com os jogos e brincadeiras, a crianca expressa seus interesses, refletem e
experimentam situa¢des do seu cotidiano que contribuem para trocas de experiéncias.

Vale ressaltar que o estimulo da ludicidade infantil deve ser iniciado no contexto
familiar, visto que essas ac¢Bes contribuem no aspecto de desenvolvimento intelectual e

motor antes mesmo da crianga iniciar suas atividades escolares.

Segundo o RCNEI vol.or (1998, p.27) A brincadeira favorece a autoestima das
criangas, auxiliando-as a superar progressivamente suas aquisi¢des de forma
criativa. Brincar contribui, assim, para a interiorizagio de determinados modelos
de adulto, no 4mbito de grupos sociais diversos. Essas significagdes atribuidas ao

brincar transformam-no em um espaco singular de constituigdo infantil.
A educacio infantil é a primeira etapa escolar, na qual a crianca é inserida, mediante
um processo de instrucio e familiarizagio, contribuindo para o fortalecimento das relagées

interpessoais.

Além disso, alguns estudos comprovam que aprender brincando, auxilia 30% a mais
na absor¢io da aprendizagem do que de forma tradicional. Portanto, analisar a forma
didatica de trabalho é um fator importante para solucionar déficit na pratica educativa, pois

o principal objetivo deve ser facilitar o desenvolvimento cognitivo dos alunos.

Atividades lddicas e motoras sdo consideradas relevantes mediante a pratica da
ludicidade uma vez que elas fazem parte da rotina dos discentes de forma bastante efetiva

na educacio infantil.
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O brincar n3o é apenas a finalidade do processo, mas também o meio utilizado para

favorecer os diversos tipos de aprendizagens.

Dentro desse contexto destacamos o papel da ludicidade no desenvolvimento
cognitivo das criangas com necessidades educacionais. Visto que elas tém o direito de
participar e aprender de forma igualitdria, devendo ser descartado qualquer tipo de exclusio
social.

A inclusio social é um fator determinante que colabora para o desenvolvimento
cognitivo das criangas com déficit de aprendizagem e/ou qualquer outro tipo de necessidades
especiais.

Nessa perspectiva, o presente artigo tem como finalidade explicitar as contribui¢des
da Ludopedagogia para desempenho cognitivo da crianca na Educac¢do Infantil, sugerindo
habilidades que auxiliem na prética educativa, visando uma aprendizagem significativa,
prazerosa e eficiente.

Atividades voltadas para metodologias ativas na educagio, contribui para o
protagonismo do educando, pois torna-o participante da pritica educativa. Além de
estimular o aprendizado, raciocino légico, independéncia e o trabalho em equipe.

A Ludopedagogia para o docente é um recurso que favorece o ensino-aprendizagem
dos alunos, conforme envolvimento e construg¢io de saberes. Educar nesse contexto, vai
além da transferéncia de conceitos, pois enfatiza no educando, diversas formas de pensar,

abrangendo um leque de informacdes para ampliagio do repertério sociocultural.
2 A LUDICIDADE COMO METODO DE APRENDIZAGEM

A palavra, lddico tem a sua etimologia latina “ludus” que faz referéncia a “jogo”. Com
o passar do tempo, a ludicidade passou a possibilitar interacdes e contribuir para o
desenvolvimento psiquico, fisico e motor. Pois através das atividades lddicas (jogos e
brincadeira), a crianca forma conceitos, ideias, buscam a empatia, criam relacdes,
compartilham experiéncias, contribuindo para a melhoria das relagdes de cognicio e

vivéncias.
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A ludicidade n3o é apenas uma forma de diversdo, ela tornou-se uma necessidade
do ser humano em qualquer idade. Ao desenvolver atividade com aspectos ladicos
possibilita e facilita a aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, social e cultural,
colabora para uma boa satide mental, prepara para um estado interior fértil. No
desenvolver das acdes ladicas percebe-se que ela auxilia no processo de
socializagdo, comunicagdo, expressio e construgio do conhecimento, pois
possibilitam experiéncias que constroem valores também para aspectos pessoas
(Freire, 2011, p.41 e 42).

A ludicidade é um instrumento metodolégico muito rico, pois ao ser trabalhado com
as criangas seja em casa junto aos pais ou na escola com os educadores, possibilita uma
relacio de liberdade e estimulo da crianca com o mundo externo, contribuindo para a

formacdo individual da crianca.

Os procedimentos metodoldgicos utilizados pelo professor sdo pecas-chave na
motivacdo dos alunos. A metodologia deve constar de técnicas especificas, que
estimulem o aluno em todos as esferas de seu comportamento humano (motora,
cognitiva, afetiva e social), possibilitando a crianca intimeras vivéncias (Freire,

2008, p.153).
Além disso, ao levar em conta os recurso pedagdgicos que visam o bem-estar e

evolu¢io na aprendizagem infantil, a pritica educativa deve sempre levar em consideracio

a cultura prépria de cada crianca. Suas crengas, costumes, hibitos e experiéncias. 648

O lddico como recurso pedagédgico direcionado as 4reas de desenvolvimento e
aprendizagem pode ser muito significativo no sentido de encorajar as criangas a
tomar consciéncia dos conhecimentos sociais que sio desenvolvidos durante o jogo,
os quais podem ser usados para ajudé-las no desenvolvimento de uma compreensio

positiva da sociedade e na aquisigdo de habilidades. (RAU, 2011, p.112).
Nessa perspectiva ao considerar os conhecimentos prévios e a cultura de cada crianca
é importante salientar a relevincia do ato de brincar dentro e fora do contexto escolar. Isso
porque o fato de a crianga brincar na rua ou em outros espacos nio escolares, contribui para

um aprendizado natural pois é na interacdo com seus pares que a crianca evolui.

A brincadeira na rua ou em outros espacos abertos tem varias implica¢des (nio
considerando a questdo da falta de seguranga), j4 que a criatividade das criancas
toma conta dos espagos e os transforma em fungio das suas “necessidades lddicas”.
Brincar na rua é um aprendizado e uma oportunidade para a crianca interagir com
outros parceiros e desenvolver jogos nos quais a atividade fisica predomina.

(Friedmann, 1996, p.15).
Seja na escola, na rua ou dentro de casa, a familia deve estimular a ludicidade, pois

tal estimulo auxilia na evolugio da crianga ao chegar na escola, visto que, esse suporte é algo
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determinante para proporcionar uma evolugio considerdvel no crescimento intelectual da

crianca.

O espaco reservado 4 atividade lidica da crianga dentro de casa (quando ele existe)
muda de um contexto para o outro, podendo ser um quarto sé para jogos, um
quintal, um patio, a 4rea comum de um condominio e outros. Dentro de suas
possibilidades, a crianga “transforma” esses espacos para adapti-los a sua
brincadeira. (Friedmann,1996, p. 15)

Desta forma, vale ressaltar que a Ludopedagogia é um método que visa a
aprendizagem de uma forma mais leve e dinimica. Com um foco principal: contribuir para
o ensino-aprendizagem, considerando sempre a “bagagem dos alunos”. Esta por sua vez
necessita ser considerada em sua forma integral, ou seja, deve ser enfatizado suas

experiéncias escolares e domiciliar.

3 A INFLUENCIA DO JOGO, BRINQUEDO E BRINCADEIRA NA
APRENDIZAGEM INFANTIL

O Ato de brincar corrobora para uma aprendizagem mais significativa pois a crianga
acaba assimilando e acomodando informacées importantes de forma leve e divertida.

Para Freidmann (1996, p 14), “o jogo implica para a crianga muito mais do que o
simples ato de brincar. Através do jogo, ela estd se comunicando com o mundo e também
est4 se expressando”.

Kishimoto (1997) levanta uma reflexio importante sobre o papel do jogo como carater

educativo:

Ao permitir a manifestagio do imagindrio infantil, por meio de objetivos
simbdlicos dispostos intencionalmente, a fung¢io pedagdgica subsidia o
desenvolvimento integral da crianga. Neste sentido, qualquer jogo empregado na
escola, desde que respeite a natureza do ato lddico, apresenta cariter educativo e
pode receber também a denominagio geral de jogo educativo (KISHIMOTO, 1997,
P.9o0).

O jogo e brincadeira dentro da perspectiva educacional, devem ser considerados
como instrumentos das metodologias ativas. Devem ser vistos como meios para atingir
objetivos predefinidos. Através dos jogos e brincadeiras podemos avaliar o nivel cognitivo
do aluno, trabalhar conteddos transversais e curriculares, buscando agregar uma
aprendizagem coletiva e ao mesmo tempo individualizada, visando estimular a evolugio

integral de cada crianga.
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Brincar é, assim, um espago no qual se pode observar a coordenacdo das
experiéncias prévias das criangas e aquilo que os objetos manipulados sugerem ou
provocam no momento presente. Pela repeticio daquilo que ji conhecem,
utilizando a ativagdo da memoéria, atualizam seus conhecimentos prévios,
ampliando-os e transformando-os por meio da criagdo de uma situagdo imaginaria
nova. Brincar constitui-se, dessa forma, em uma atividade interna das criangas,
baseada no desenvolvimento da imaginacio e na interpretacdo da realidade, sem
ser ilusdo ou mentira. (RCNEI vol.oz, 1998, p.23).

Outro aspecto relevante dentro da ludicidade é o trabalho da musicalidade dentro
desse contexto. Pois a musica estd presente em diversas atividades desenvolvidas na escola,

dentre elas podemos citar brincadeiras cantadas, rimas, parddias ente outras.

O ambiente sonoro, assim como a presenga da musica em diferentes e variadas
situagdes do cotidiano fazem com que os bebés e criangas iniciem seu processo de
musicalizagio de forma intuitiva. Adultos cantam melodias curtas, cantigas de
ninar, fazem brincadeiras cantadas, com rimas, parlendas etc., reconhecendo o
fascinio que tais jogos exercem. (RCNEI vol. 3, 1998, p.51)

Para Freire (2008, p.155): As principais ferramentas ludo-educativas sio os jogos, as
histérias, as dramatizages, as musicas, dangas e cangdes e as artes plasticas. Cada
uma dessas ferramentas tem possibilidades particulares de desenvolvimento e
aprendizagem. O uso combinado de todas elas gera o processo integrado de um
método educacional que vai muito além da simples transmissdo de conteddo, pois
forma para a vida e para o mundo.

O brincar e o jogar nio podem ser visualizados apenas como divertimento. Essas
acdes importantes e indispensidveis no que diz respeito ao lado emocional, cognitivo,

linguistico e social da crianga.

Os jogos e brincadeiras auxiliam no processo de ensino aprendizagem infantil pois
contribuem para o desenvolvimento de habilidades como criatividade, motricidade,
interpretacdo, agilidade, levantamento de hipéteses, organizacdo, trabalho em equipe,
tomada de decisdo, formagio de conduta ética e varios outros fatores que acabam refletindo

o . ~ ’ :
positivamente na formagio integra da crianga, fazendo com que ela desenvolva suas

potencialidades de forma integral.

Para Santos (2011, p- 23), a escola ludicamente inspirada ndo é aquela que realiza
todas as atividades com jogos, mas aquela em que as caracteristicas ladicas
influenciam o modo de ser do educador e interferem na organizagio do ambiente,
na selegdo das atividades e na visdo que se tem de crianga, jovem, adulto e idoso,
enfim, do ser humano.
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O brinquedo é outro mecanismo que faz parte da ludicidade, pois oportuniza uma
relacdo de autonomia da crianca, deixando-a mais livre para estimular seu imaginério.

Segundo Kishimoto (1997, p.gl), os brinquedos podem incorporar, também um
imagindrio preexistente criado pelos desenhos animados seriados televisivos,
mundo da fic¢do cientifica com motores e robés, mundo encantado dos contos de
fada, estérias de piratas, indios e bandidos.

Cabe ao professor tragar estratégias de forma prévia visando conhecer melhor o seu
aluno para que possa trabalhar com os jogos, brinquedos e brincadeiras de forma pratica,
inserindo essas atividades dentro dos contetidos programaticos. Utilizar a ludicidade apenas

nos momentos de intervalos e recreios fogem totalmente da proposta atual de interag3o.

4O PAPEL DA LUDOPEDAGOGIA NA ALFABETIZAGAO DAS CRIANGAS COM
NECESSIDADES EDUCACIONAIS

A Ludopedagogia contribui para a socializagio das criancas com necessidades
educacionais especiais diante das demais criangas ditas “normais”. Visto que, nesse contexto
as atividades trabalhadas principalmente em grupos, contribui para a socializag3o, trabalha

o cognitivo e possibilita o desenvolvimento escolar daqueles que tem maior dificuldade.

As criancas com necessidades educacionais especiais devem conviver com as outras

no seu cotidiano e complexidade habitual, e ndio devem ser mantidas isoladas.

Independente do déficit de aprendizagem e da deficiéncia, toda crianga tem condigio

de aprender. Ela vai aprender de uma forma diferenciada, dentro do tempo dela.

No espaco escolar deve ter espaco para todos. A educacio inclusiva no espaco
educacional abrange a todos, independentemente de raca, cultura, nivel social, intelectual,

identidade de género, nacionalidade, idade, sotaque, religido entre outros aspectos.

A LDBEN 9394/96, assinala como diretrizes: a inclusio, a valoriza¢io da diversidade,
a flexibilidade, a qualidade e a autonomia, assim como, a competéncia para o trabalho e a

cidadania.
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J4 a Constituicdo Federal traz no seu Art. 62 a seguinte informagio: sio direitos
sociais: a educagdo, a satide, o trabalho, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecio

a maternidade e a infincia, a assisténcia aos desamparados.

Ainda na Constitui¢io no Art. 205: A educacio é direito de todos e dever do Estado
e da familia, serd promovida e incentivada com a colaborag¢io da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagio para
o trabalho.

Diante desse cendrio mediante a inclusdo dos alunos especiais na escola para sua
evolu¢gio no processo de alfabetizagio, a Ludopedagogia entra como recurso
multidisciplinar, contribuindo para o desenvolvimento motor e cognitivo dessas criangas
através da interacio com seus pares mediantes jogos e brincadeiras, contribuindo para uma
aprendizagem significativa, mas sem pressdo e cobrancas externas.

Para Piaget (1987, p.6), “brincando a crianga é capaz de assimilar o mundo exterior

as suas préprias necessidades, mesmo sem se adaptar as realidades que estdo a sua volta.”

Segundo CORDAZZO; VIEIRA (2000, p. 94). Na sua influéncia para com o
desenvolvimento infantil o brincar pode ser utilizado como uma ferramenta para
estimular  déficits e dificuldades encontradas em alguns aspectos
desenvolvimentais. Entretanto, os profissionais que lidam com estas criangas
devem estar atentos ao desenvolvimento global infantil e ndo se deterem a aspectos
isolados, uma vez que todos os aspectos estdo interligados e exercem influéncias
uns para om os outros.

’

E necessirio mediadores e profissionais qualificados, que tenham habilidades para
elaborar recursos pedagdgicos apropriados e que sabiam realizar atividades ladicas
preferencialmente em salas de Atendimento Educacional Especializado (AEE), visando

uma maior assimilacdo das atividades educativas.

Para Oliveira, (2011, p. 252), considera-se, hoje que a educagio especial ndo pode ser
olhada como um sistema paralelo 4 educacdo geral, e sim fazer parte dela como um
conjunto de recursos pedagdgicos e de servicos de apoio que facilitem a
aprendizagem de todos em turma regulares.

A escola deve sempre trabalhar seu curriculo com atividades voltadas para ludicidade
pois viabiliza aos alunos momentos de diversdo, percep¢do, autonomia, autoconhecimento,

desenvolvimento da linguagem, desenvolvimento mental, respeito as diferencgas e empatia.
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Piaget (1975, p.47) afirma que “os jogos estio diretamente ligados ao
desenvolvimento mental da infincia; tanto a aprendizagem quanto as atividades ladicas
constituem uma assimilac¢do do real”.

Com a ludicidade é possivel realizar vérios jogos e brincadeiras com as criancas que
tem necessidades especiais com o restante da turma. Claro que nem sempre o resultado ird
sair conforme o esperado e cabe ao professor buscar estratégias para adaptagdes de atividade,

buscando sempre um maior engajamento do grupo.

Diante desse contexto partimos para o pressuposto de que todos os aspectos
abordados até o momento sdo de grande relevincia para auxiliar na alfabetiza¢do dos alunos
com necessidades especiais, porém o primeiro contato com a linguagem oral surge através

da familia.

O primeiro contato com a aprendizagem surge através dos lagos familiares, que
acabam influenciando a crianga na construgdo dos saberes. A escola tem o papel de dar
continuidade ao conhecimento e assimilagio de novos conhecimentos, visando colaborar

para o desenvolvimento integral do aluno.

Para Freire (2011, p.41) “A ludicidade nio é apenas uma forma de diversio, ela tornou-

se uma necessidade do ser humano de qualquer idade”.

A ludicidade surgiu para ajudar a todos pois é através do ladico que as criangas com
necessidades educativas especiais conhecem a si mesmo e os outros, descobrem o mundo,
exercitam toda a sua capacidade de percep¢io e ajuda na sua autoestima, melhora o seu

desenvolvimento cognitivo, psicomotor e afetivo.

Além disso, a pritica da ludicidade na alfabetizacdo é fundamental para o
desenvolvimento de habilidades e competéncias, pois é através dos jogos, musicalidade e

brincadeiras que as criancas despertam o prazer em aprender.

Para isso é fundamental que o docente viabilize possibilidades de adaptacdes
curricular, realizando um planejamento flexivel e criativo, visando o crescimento

educacional dos seus alunos independentemente de déficit de aprendizagem ou adaptagaes.
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s RESULTADOS E DISCUSSOES

Como a pritica da ludicidade no cotidiano da educagio infantil, percebemos que a

atividade lddica contribui positivamente para melhorar o desempenho escolar das criancas.

Aprender brincando é uma maneira de abordar os contetdos de forma leve,

consistente e efetiva, pois desperta na crianga o interesse diante das descobres e criagdes.

Nio podemos deixar de destacar a importincia da relacdo entre a familia e escola,
visto que o trabalho realizado em sala de aula deve ter sua continuidade em casa. Esse apoio
familiar é um ponto de discussio que preconiza alguns aspectos, dentre eles a falta de
incentivo das familias em realizar atividades lddicas em detrimento das midias digitais que

viabilizam economia de tempo e disposi¢do de interac3o.

Diante desse cendrio é extremamente importante conscientizar os pais e responsaveis
a respeito desse habito que se tornou o mau do século: a troca do didlogo presencial pelo

virtual, isso quando é possivel.

Esse fato é muito comum nos perfis das familias brasileiras e cabe a escola o papel de
conscientizar a familia sobre as consequéncias que essa conduta traz de forma prejudicial
para o desenvolvimento intelectual da crianga.

ya

E um grande desafio para os docentes quebrar alguns “tabus” e langar propostas

inovadores para a familia, porém ndo é impossivel quando trabalhamos por amor a profissio.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do que foi abordado, ressaltamos a importincia da ludicidade na educacio
infantil, pois através das atividades ludicas as criancas se tornam protagonistas do seu
préprio conhecimento. Isso é possivel por que devido ao contato com o mundo imaginério,
elas desenvolvem suas habilidades cognitivas de forma divertida, tornando a aprendizagem

prazerosa.

Vale destacar que apds varios pesquisas de alguns estudiosos, a Ludopedagogia foi

comprovada como uma técnica de ensino aliada ao docente, pois possibilita que seja
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trabalhado contetidos e estratégias de ensino para publicos variados. Nessa perspectiva,
podemos destacar que as atividades realizadas em sala de aula servem para criangas com
necessidades especiais ou ndo, cabendo ao docente ter um olhar critico diante das

dificuldades de execugio e/ou funcionalidades das atividades propostas.

Para que esse olhar inovador tenha um resultado satisfatério é necessirio que se
invista em formacio continuada para professores, na busca de um aprendizado significativo.
Onde o profissional de educacdo serd orientado a como elaborar estratégias de socializagio

que contribufia para o enriquecimento intelectual dos educandos.

Atualmente inovar no ensino traz ganhos importantes para a socializagio e inclusio

nas escolas, pois aprender em grupo é muito mais prazeroso do que de forma individual.

Portanto o professor ao entender a importincia de trabalhar a Ludopedagogia com
seus alunos, ele estara colaborando para a valorizagio do desenvolvimento infantil de forma
integral, seja ele: intelectual, fisico, social, cognitivo e afetivo. Considerando a ludicidade

como uma ferramenta transformadora na pritica de ensino.
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