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A implementacio da Industria 4.0, destacando o uso de algoritmos para sistemas mais
eficazes, é exemplificada no Torno de Controle Numérico Computadorizado. Este trabalho tem o
objetivo de identificar e descrever os riscos que o operador encarregado de manusear o Torno CNC,
na usinagem de pecas, numa inddstria metaldrgica e como objetivo especifico busca-se estudar as
Normas Regulamentadoras NR-12 e NR-17 para seguranga do trabalhador. Para o desenvolvimento
deste estudo, realizou-se uma revisdo de literatura. Os resultados demonstraram que é importante
que a empresa adote uma série de medidas em conformidade com as normas, como a NRi2 e NRiy,
assim como realize a adequagdo e a instalagdo juntamente com o fabricante tendo em mios o manual
de instalagio de modo que sejam analisados os riscos e escolhidos os dispositivos de seguranga,
obrigatdrios como os EPI’s, capacitagio: fabricante e empresa precisam estar em sintonia também.
Concluiu-se que para fins de compreensio da ergonomia e seguranga do trabalho com o Torno CNC,
a aplicacdo da anélise de risco desempenha um papel importante ao identificar potenciais perigos de
forma universalmente reconhecida.

Palavras-chave: Acidentes de Trabalho. Ergonomia. Torno CNC.

The implementation of Industry 4.0, highlighting the use of algorithms for more
effective systems, is exemplified in the Computer Numerical Control Lathe. This work aims to
identify and describe the risks that the operator in charge of handling the CNC lathe, when
machining parts, in a metallurgical industry and as a specific objective seeks to study the Regulatory
Standards NR-12 and NR-17 for safety worker. To develop this study, a literature review was carried
out. The results demonstrated that it is important for the company to adopt a series of measures in
accordance with standards, such as NRiz and NRiy, as well as carry out the adaptation and
installation together with the manufacturer, having the installation manual in hand so that they can
be analyzed. risks and chosen safety devices, mandatory such as PPE, training: manufacturer and
company also need to be in tune. It was concluded that for the purposes of understanding the
ergonomics and safety of working with the CNC Lathe, the application of risk analysis plays an
important role in identifying potential hazards in a universally recognized way.
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1. INTODUCAO

Nos dltimos anos, a utilizacdo de méquinas-ferramentas de controle numérico
computadorizado (CNC) tem ganhado importincia no ramo da manufatura, onde a
variedade e dificuldade de usinagem de determinadas pegas torna necesséria a utilizagio de
maquinas CNC, nas quais é possivel obter grandes dimensdes, producio em escala e em
menos tempo do que operar manualmente miquinas similares.

A crescente pressio ambiental por parte das regulamenta¢des governamentais, bem
como a sensibiliza¢do dos clientes, sublinha a importincia de as empresas melhorarem o seu
desempenho ambiental. Consequentemente, é importante aumentar o conhecimento na
inddstria sobre como as melhorias ambientais das operagdes podem ser alcangadas com
eficiéncia de custos, para que as mudancas nas demandas dos clientes sejam atendidas em
relagdo 4s demandas ambientais, bem como para garantir precos competitivos. E uma pratica
aceita que as empresas contabilizam o custo de energia elétrica para as despesas gerais da
empresa ao calcular o custo de fabricagdo. Isso significa que eles tém pouco conhecimento
sobre o custo real das operacdes de usinagem em relagio ao consumo de energia
(ANDERBERG et al., 2010).

Para diminuir o impacto ambiental da nossa sociedade, cada drea da sociedade deve
ser alvo de medidas adequadas. E claro que isso inclui a indéstria manufatureira. A usinagem
CNC é uma das tecnologias fundamentais de fabricagio. Seu principal impacto ambiental é
atribuido ao uso de energia elétrica.

Garantir um ambiente saud4vel e com boas condi¢des de higiene e seguranga é uma
obrigacdo da empresa e estd prevista nas Normas Regulamentadoras (NR) da Secretaria do
Trabalho do Governo Federal. Um ambiente que forneca requisitos como limpeza,
organizacio, higiene, boa sinalizagio de perigo e um clima organizacional agradivel ajuda a
promover o bem-estar, o conforto e a seguranga dos colaboradores (ANTONIO;
GASPAROTTO, 2018).

O ambiente de trabalho na indistria metaldrgica estd passando por mudangas
significativas. Com o avango da tecnologia, os processos fabris tornaram-se cada vez mais
exigentes em termos de produtividade e qualidade dos servigos, aumentando assim as
exigéncias nos dias de trabalho dos trabalhadores. Isso pode gerar sobrecarga de trabalho,
muitas vezes insalubre, além do que suas capacidades fisicas e mentais conseguem suportar,
o que pode prejudicar sua satde fisica e emocional e afetar negativamente sua qualidade de

vida. Exemplo disso é o ambiente de trabalho na inddstria metaldrgica, que historicamente
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estd associado a diversas doencgas causadas por trabalhos repetitivos e posturas incorretas,
absenteismo, a dependéncia da seguridade social prejudicando os cofres publicos.

Os trabalhadores industriais enfrentam diferentes riscos profissionais dependendo
do setor de atividade, da funcio e das condi¢des climéticas. Nas industrias, mais
especificamente, hd muitos riscos, entre eles: os riscos quimicos, fisicos, ergonémicos e de
acidentes, trazendo inGimeras consequénsias como o estresse, o desgaste, problemas crénicos
tanto no aspecto fisico quanto no mental, o que influencia a qualidade de vida do
colaborador.

As Normas Regulamentadoras, constituem um conjunto de requisitos e
procedimentos essenciais para garantir a seguranga e satide no ambiente de trabalho. Essas
normas sido obrigatérias para empresas publicas e privadas, assim como érgios
governamentais, cujos colaboradores estejam sujeitos a legislacio trabalhista consolidada
(CLT.

A avaliagio de uma célula de trabalho é um método que permite compreender as
condigdes presentes nos locais de trabalho. Isso envolve investigar os elementos que afetam
a eficicia e desempenho dessa situacdo, visando melhorar o bem-estar e a seguranca dos
trabalhadores, ao mesmo tempo em que se busca aumentar a eficiéncia da atividade
(CAMAROTTO, 2007).

Este trabalho tem o objetivo geral de identificar e descrever os riscos para o operador
encarregado de manusear o Torno CNC, na usinagem de pegas, numa inddstria metaldrgica
e como objetivos especificos busca-se estudar as Normas Regulamentadoras NR-12 e NR-17

para seguranga do trabalhador.

2.SEGURANCA NO TRABALHO: NR - 12

Com o propésito de maximizar seus lucros, muitas organizac¢des buscam aumentar a
produtividade enquanto minimizam os custos. Esse enfoque, frequentemente, resulta na
busca por expansdo da produtividade a baixo custo. Diante da crescente concorréncia de
produtos importados, as pequenas empresas frequentemente se encontram em uma situagio
em que enfrentam dificuldades para investir em equipamentos de tltima geragio. Contudo,
é essencial destacar que a limitagio de recursos financeiros nio pode resultar em negligéncia
com relagdo a seguranga dos trabalhadores (BERNADINI, 2019).

Infelizmente, em algumas situagdes, a pressdo para reduzir gastos acaba levando a

uma "cultura” organizacional que minimiza os investimentos em medidas de seguranca.
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Como resultado, o ambiente de trabalho pode se tornar menos seguro, colocando os
trabalhadores em risco. Quando acidentes ocorrem, a anilise subsequente tende a se
concentrar em fatores técnicos ou humanos, muitas vezes atribuindo a culpa da ocorréncia
unicamente ao préprio trabalhador (BERNARDINI, 2019).

Para combater essa mentalidade e fomentar um ambiente laboral seguro, ¢é
fundamental que as empresas reconhecam a importincia de investir em seguranca
ocupacional. Isso envolve adotar medidas proativas para identificar e mitigar riscos, além
de implementar tecnologias e procedimentos que garantam a seguranca dos trabalhadores
durante suas atividades didrias (ZAVOROCHUKA, 2o015).

A Norma Regulamentadora NR-12 (BRASIL, 2022) é um conjunto de regulamentos
de seguranca no trabalho relacionados a maquinas e equipamentos no ambiente industrial.
Estabelece diretrizes para a preservacio da saide e integridade dos trabalhadores em todas
as fases de utilizagdo desses dispositivos, incluindo projeto, fabricagdo, importagio,
comercializa¢3o e operagdo. Foi criada inicialmente em 1978 e até dezembro de 2022 passou
por 22 atualizacdes.

De acordo com a Federacio das Inddstrias do Rio de Janeiro (FIRJAN, 2019), esta
regulamentacio foi desenvolvida de forma colaborativa, com representantes do governo,
trabalhadores e empregadores participando ativamente. Além disso, foi aprovada de forma
uninime em duas etapas: primeiro, pela comissio encarregada de sua elaboragio e, em
seguida, pela Comissdo Tripartite Paritiria Permanente (CTPP), em nivel nacional.

Contudo, é importante notar que esta norma nio se restringe apenas aos dispositivos
em si, mas sim ao estado geral do equipamento, independentemente de ser usado ou novo,
importado ou nacional. A NR-12 deve ser aplicada em todas as etapas do ciclo de vida do
maquindrio industrial, abrangendo atividades como montagem, instalac3o, ajuste, operacio,
limpeza, manutencio, inspegio, transporte, desativa¢io, desmonte.

A Norma Regulamentadora 12 (NR 12), conforme ABIMAQ (2023), visa a promogio
a satde e seguranca dos trabalhadores que operam maquinas, abrangendo desde a concepgio
até a utilizagdo. Aplica-se a mdaquinas novas e usadas, seguindo padrSes técnicos e
internacionais, incorporando diretrizes europeias "C" quando necessirio. A NR 12
complementa outras regulamentaces, isentando mdiquinas destinadas a exportagdo dos
requisitos técnicos de seguranga.

O quadro 1 abaixo foi elaborado com o propésito de demonstrar os critérios relevantes

da NR 12:
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Quadro 1. Medidas de Protecio da NR-12

MEDIDAS DE PROTEGCAO DA NRua.

MEDIDAS
PROTECAO
COLETIVA

MUDANCAS

DE

ADMINISTRATIVAS
OU DE LAYOUT DO

TRABALHO

MEDIDAS
PROTECAO
INDIVIDUAIS

DE

- A instalacdo de barreiras fisicas fixas em 4reas de risco, como o enclausuramento
de sistemas de transmissdo por correias e polias, e utilizagdo de circuitos de
parada de emergéncia. A escolha da protecio coletiva especifica para cada
méquina ou sistema operacional requer uma anélise preliminar. (esta
diretamente conectada com as medidas administrativas)

Leiaute e instala¢des

Instalagdes e dispositivos elétricos

Botoeira de acionamento e parada.

Sistemas de seguranca.

Botdo de parada de emergéncia.

Partes pressurizadas.

Esteira transportadora de materiais.

Pardmetro ergondémicos.

Perigos adicionais.

Preparacdo, inspegio, ajuste, reparo e limpeza, manutengo.

Identificacio.

Manuais de seguranca e procedimentos de trabalho: documentagio adequada e
periédica do treinamento, incluindo atividade e riscos internos procedimentos.
Projeto, fabricagdo, venda, locagio e importacio, cessdo, leildo e exposigdo sobre
seguranga ocupacional.

Treinamento.

Estabelecer requisitos especificos de seguranca: politica de manutengio
preventiva

Efetuar todas as orientagdes relativas aos protocolos seguros de operacio,
abastecimento, alimentagdo, manutencdo, inspe¢do, limpeza, transporte,
desativagdo, desmonte, descarte das miquinas e equipamentos;

Nio praticar qualquer tipo de alteragdo nas protecdes mecinicas ou dispositivos
de seguranca de méquinas e equipamentos, de maneira que possa colocar em
risco a sua saide e integridade fisica ou de terceiros;

Informar seu superior se uma protegio ou dispositivo de seguranga foi removido
ou danificado;

Integrar-se com os treinamentos fornecidos pelo empregador para atender as
exigéncias/requisitos descritos nesta NR;

colaborar com a organizagio na execugio das disposicdes contidas nesta NR.
Os equipamentos de protegio individual: Sdo itens que devem ser definidos no
Programa Prevencdo a Riscos Ambientais, previsto pela NR 9, e Programa de
Controle Médico de Satide Ocupacional, determinado pela NR 7.

Fonte: Elaborado com base na BR-12/2022

De acordo com a Portaria N2 916, de 30 de julho de 2019 prevenir acidentes adequando
as miquinas a norma regulamentadoras NRi2 garante a seguranca dos colaboradores,

melhora as condi¢des de trabalho e a seguranca de maquinas e equipamentos de uso geral

(BRASIL, 2021).

Pode-se dizer que uma mdiquina é segura se puder ser mantida, desmontada,
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continuar operando, limpa, ajustar parimetros sem causar acidente ou causar qualquer dano
4 satide do operador e/ou técnico de manutengdo. De acordo com a ISO 12100:2013.

O impacto dos acidentes de trabalho é abrangente, afetando miltiplas partes
envolvidas. Principalmente, causa imenso sofrimento e muitas vezes deixa cicatrizes fisicas
ou psicolégicas na parte lesada que podem durar a vida toda. A empresa também sofre o
impacto de tais incidentes com um declinio na producdo e no moral dos funcionérios, que
temem pela sua prépria seguranca. Além disso, os acidentes podem gerar absenteismo,
pagamento de horas extras e custos adicionais para a familia do funcionirio acidentado, que
deverd auxiliar no tratamento médico e nas viagens. Por fim, o governo, através da
seguranga social, também é afetado, pois o aumento dos acidentes de trabalho leva ao

aumento dos beneficios concedidos aos segurados (ZAVOROCHUKA, 2015).

2.1Ergonomia no trabalho com a utilizacio de maquinas e equipamentos - NR-17

O campo da ergonomia estd focado no exame de como o trabalho é adaptado para se
adequar as capacidades e limitacdes das pessoas, bem como ao desempenho dos individuos
em seu ambiente de trabalho. Viarios fatores do ambiente de trabalho, como temperatura,
umidade, ventila¢io, iluminacdo, cor, ruido, postura e movimento, tém impacto na
qualidade do trabalho executado pelos funciondrios (MOURA et al., 2020).

E necessério que os arranjos fisicos de trabalho sejam saudaveis e agradaveis, ao
mesmo tempo que sejam concebidos para proporcionar a mixima protecio e prevenir
acidentes e doencas profissionais. Realizar tarefas em condi¢des inadequadas pode acarretar
diversas enfermidades (SEBRAE, 2022).

A Norma Regulamentadora 17 (BRASIL, Ministério do Trabalho e Emprego, 2022),
comumente referida como NR 17, é uma regulamentacdo que se dedica de maneira especifica
a ergonomia no contexto dos ambientes laborais. Esta norma tem como diretrizes estabelecer
requisitos que permitam a adaptacio das condi¢cdes de trabalho as caracteristicas
psicofisiolégicas dos colaboradores, de modo a proporcionar conforto, seguranca, satide e
desempenho eficiente no trabalho (BRASIL, Ministério do Trabalho e Emprego, 2022). Ela
foi inicialmente publicada em 1978 e teve 7 atualizaces até 2022.

Silva et al. (2020) enfatiza que os principios da ergonomia podem ser aplicados em
diversos setores produtivos. Inicialmente concentrada em 4reas como agricultura,
minera¢io e industria, a ergonomia demonstrou sua relevincia transversal, tornando-se

aplicdvel a uma ampla gama de contextos laborais.
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Segundo esta norma, as organizacdes devem:

Realizar avaliagdo ergondmica preliminar das situacdes de trabalho que, em
decorréncia da natureza e contetido das atividades requeridas, demandam
adaptagdo as caracteristicas psicofisiolégicas dos trabalhadores, a fim de subsidiar
a implementagio das medidas de prevencio e adequacdes necessirias previstas
nesta NR (BRASIL, Ministério do Trabalho e Emprego, 2022).

Essa avaliagdo busca identificar situagdes de perigo no trabalho que possam ser
estabelecidas medidas de prevencgdo. A primeira parte desse documento trata de como essa
avaliacdo é feita para em seguida estabelecer um documento de Anilise Ergonémica do

Trabalho, a bordando todas as condicdes de trabalho de acordo com as seguintes etapas:

a) avaliagdo da demanda e, quando aplicavel, redefini¢do do problema;

b) estudo do funcionamento da organizacio, processos, situacdes de trabalho e da
atividade;

c) justificativa e descricdo para defini¢io de métodos, ferramentas e técnicas
adequadas para a avaliagdo da sua aplicagdo, ndo estando limitada 2 utilizacdo de
ferramentas especificas e métodos técnicos;

d) ferramentas de diagnéstico;

e) instrugdes para as situagdes de trabalho analisadas;

f) compensacio dos resultados, validagdo e revisdo das intervencdes efetuadas,
quando necesséaria, com a participacdo dos colaboradores.

Assim, a NR 17 estabelece diretrizes visando preservar a saide do funcionirio,
minimizar enfermidades laborais e aprimorar tanto a qualidade de vida quanto o rendimento
do trabalhador. A ergonomia nio se limita somente a fatores fisicos, mas também incorpora
elementos emocionais. Funciona em uma abordagem triade: assegurando conforto,
seguranca e eficicia.

Esta norma ainda dedica uma parte para o trabalho com maquinas e equipamentos,

referendando-se 4 NR-12, j4 vista anteriormente. Neste sentido destaca-se o item 17.7.2:

Os fabricantes de maquinas e equipamentos devem projetar e construir os
componentes, como monitores de video, sinais e comandos, de forma a possibilitar
a interacdo clara e precisa com o operador objetivando reduzir possibilidades de
erros de interpretagio ou retorno de informacio, nos termos do item 12.9.2 da NR

12 (BRASIL, Ministério do Trabalho e Emprego 2022).

De acordo com as pesquisas de Pinheiro e Franca (2006) a abordagem ergonémica se
estende desde a etapa inicial de concep¢io de miquinas e espacos de trabalho. Nesse
contexto, a consideragio do ser humano ¢é fundamental, sendo incorporada
harmoniosamente as partes mecinicas e as caracteristicas ambientais envolvidas. Tal
abordagem visa garantir que as condi¢Ges laborais sejam projetadas de forma a promover o
conforto, a satide e a seguranga dos trabalhadores, minimizando o risco de disttrbios

ergondémicos.
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3.MATERIAIS E METODOS

Trata-se de pesquisa de revisio de literatura. A coleta de dados ocorreu na base de
dados do SCIELO e Google Académico para pesquisas em relacdo ao equipamento Torno
CNC, entre 2018 e 2022. Buscou-se, também, trabalhos especificos sobre ergonomia e as
normas regulamentadoras no site do Governo Federal. A abordagem comecou com uma
revisdo tedrica para compreender as normas NR-12 e NR-17 e como se aplicam ao torno CNC
estudado. Isso proporcionou orientagdes na busca por ferramentas adequadas.

Em seguida, foram revisados os riscos do trabalho com torno CNC, com énfase na
identificacio de mecanismos de seguranca para prevenir acidentes. O conhecimento foi
aprofundado nas normas, especialmente a NR-12.

Com relacio a especificidades do Torno CNC, buscou-se seu manual dos fabricantes

e seus diferentes modelos.

3.1 O TORNO CNC

No contexto tecnolédgico e econdmico em que se encontra atualmente, a otimizagio
dos sistemas de producio tornou-se uma necessidade para a sobrevivéncia das empresas. A
diminuicdo do consumo de energia, tanto por razdes econémicas como por consciéncia
ecoldgica, tem também atraido a ateng¢do em virios campos de investigacio, tendo a
sustentabilidade como principal pilar. Na extensio da Indastria 4.0, algoritmos
computacionais sdo utilizados para atender necessidades de otimizacdo e buscar sistemas
mais inteligentes e eficientes, neste cendrio encontra-se o Torno de Controle Numérico
Computadorizado (MULLER, 2021).

O termo controle numérico NC é um termo amplamente aceito e comumente usado
na industria de méquinas-ferramenta. NC pode ser definido como uma forma de automacgio
programédvel na qual as execu¢des mecinicas de uma maéquina-ferramenta ou outro
equipamento sdo controladas por um programa contendo dados alfanuméricos codificados
(SARHAN, 2014).

Os registros alfanuméricos representam posicdes relativas entre uma cabeca de
trabalho e uma peca de trabalho, bem como outras instru¢des necessirias para operar a
mdiquina. A cabeca de trabalho é uma ferramenta de corte ou outro dispositivo de
processamento, e a peca de trabalho é o objeto que estd sendo processado. O NC, que
rapidamente se tornou o CNC de controle numérico computadorizado, trouxe mudancas

tremendas para a manufatura (SARHAN, 2014).
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Novas méquinas-ferramentas em CNC permitiram que a inddstria produzisse
consistentemente pegas com precisdes jamais sonhadas h4 apenas alguns anos. A mesma
peca pode ser reproduzida com o mesmo grau de precisio indmeras vezes se o programa
CNC tiver sido devidamente preparado e o computador devidamente programado. Os
comandos operacionais que controlam a madiquina-ferramenta sio executados
automaticamente com incrivel velocidade, precisdo, eficiéncia e repetibilidade. A gestio de
riscos envolve avaliagio e reducio continuas. Identificar perigos, analisar riscos, aplicar
medidas de elimina¢io ou reducdo apds corre¢des na maquina para garantir a seguranga
(SARHAN, 2014).

A seguir a figura 1 trata-se de um modelo do Torno CNC, onde estd destacado em
vermelho o comando tecnolégico com diferentes recursos de precisio com diferentes
programas de usinagem. Esses sistemas tecnolégicos sdo desenvolvidos por diferentes
empresas de tecnologia.

Figura 1. Torno CNC.

Fonte: Romi, 2023

Tendo em vista a descri¢do do torno, reflete-se agora sobre a anélise de risco. Essa
analise utiliza o método HRN (Hazard Rating Number) para classificar riscos com base na
severidade e probabilidade. Este método é reconhecido globalmente e normatizado pela
ABNT NBR ISO 12100:2013 (BRASIL, 2013). A classificacio é feita em uma escala de
raridade a extremidade e pode ser adaptada para vérias anilises de risco.

No processo de avaliagdo do posto de trabalho, diversas informagdes sdo coletadas
por meio de observagdes in loco. Os principais aspectos analisados incluem o manuseio de
cargas, posturas adotadas pelos colaboradores, riscos ocupacionais presentes, layout do local

de trabalho e anilise de tempos e movimentos. Essas observacées permitem a criagdo de uma
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tabela que relaciona a descrigio do processo, os potenciais perigos e riscos inerente a cada da
atividade e as observagdes sobre como a atividade é executada. Além disso, as observagdes
no posto de trabalho também possibilitam o registro do processo produtivo.

Neste trabalho ele se relaciona com a NRi2, pois foca na seguranca da miquina em
si, enquanto a NR17 concentra-se no bem-estar e conforto do operador durante a operagio
do torno CNC. Ambas sio importantes para assegurar um ambiente de trabalho seguro e
saudadvel. Ao se trabalhar com ele na industria, esse equipamento apresenta alguns riscos
potenciais para os operadores e para o ambiente de trabalho. Alguns dos principais incluem:

- Riscos Mecinicos: S3o os perigos relacionados aos movimentos da maquina,
como rotagido da pega, ferramentas de corte em movimento, e partes méveis. Podem causar
lesdes por impacto, esmagamento ou corte.

- Riscos de Corte e Projecio de Particulas: Durante a usinagem, pequenas
particulas podem ser projetadas, representando perigo para os olhos e pele exposta.

- Riscos de Incéndio e Explosdo: Em alguns casos, éleos e fluidos inflamaveis
sdo utilizados na operacio do torno, representando um risco de incéndio ou explosio se ndo
forem manuseados corretamente.

- Exposicio a Agentes Quimicos: Certos processos de usinagem podem
envolver o uso de liquidos refrigerantes ou lubrificantes que podem ser prejudiciais a satide
se inalados ou em contato com a pele.

- Riscos Elétricos: Componentes elétricos da méiquina podem apresentar
perigos, especialmente em casos de manutengio inadequada ou falhas nos sistemas elétricos.

- Ruido e Vibragio: A operagio de um torno pode gerar niveis elevados de ruido
e vibracdo, o que pode acarretar a problemas de satide a longo prazo se nenhuma medida for
tomadas em relagdo a prote¢io dos colaboradores.

- Ergondmicos: Movimentos repetitivos, posturas inadequadas e falta de apoio
ergondmico podem levar a problemas musculoesqueléticos para os operadores.

- Falta de Formagio Adequada: Operadores que nio foram devidamente
treinados para operar um torno CNC correm maior risco de cometer erros que levam a

acidentes.

A ergonomia integra conhecimentos fisiolégicos e psicolégicos no estudo dos seres
humanos em situagdes reais de trabalho para identificar os problemas pontuais relacionados
a satde e segurancga que surgem nestas situacdes e para fazer recomendagdes para melhorar
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as condi¢des de trabalho e desenvolver ferramentas de ensino adequadas. Visa, portanto,
reduzir a fadiga, o estresse, os erros e os acidentes, proporcionando aos trabalhadores
seguranca, satisfacdo e sadde na sua relagio com este sistema produtivo (MARQUES, 2017).

E importante que a empresa adote uma série de medidas em conformidade com as
normas, como a NRi2 e NR17. Aqui estio alguns cuidados que a empresa deve tomar:

De acordo com a NRiz:

- Adequagio da Méiquina: Certificar-se de que o torno estd em conformidade
com as especificacBes e requisitos de seguranga estabelecidos pela NRia.

- Instalagdo e Manutengio: Garantir que a instalagio e manutencdo do torno
sejam realizadas por especialistas qualificados, seguindo as sugest&es do fabricante.

- Protecdes e Dispositivos de Segurancga: Instalar protecées adequadas para
prevenir o acesso as areas perigosas da méquina, como barreiras fisicas, sensores de presenca,
entre outros.

- Treinamento e Capacitagdo: Oferecer treinamento regular e especifico para
os operadores, abordando aspectos de seguranca, operagio correta e procedimentos de
emergéncia.

- Sinalizagio: Fornecer sinalizagdes visiveis e claras sobre os perigos,
instrugdes de operacio e procedimentos de seguranca.

Adequacio e Instalacdo, a empresa segue juntamente com o fabricante o manual de
instalagdo. Dispositivos de seguranga, obrigatérios como os EPI’s, capacitagio: fabricante e
empresa precisam estar em sintonia também.

De acordo com Oliveira (2015) na NRiz, item 12.38, é obrigatério que todas as zonas
de perigo de mdiquinas e equipamentos possuam sistema de seguranca instalado. Este
sistema de seguranga deve ser composto por protecdes fixas e méveis, bem como dispositivos
de seguranca interligados para garantir a seguranca e o bem-estar fisico dos trabalhadores.
Além disso, o item 12.38.1 especifica que o sistema de seguranca adotado deve atender as
caracteristicas técnicas necessdrias para atingir o nivel de seguranca exigido conforme
estabelecido na norma.

De acordo com a NRi1y as preocupacgdes sdo as seguintes:

- Anilise Ergonémica do Trabalho (AET): Realizar a AET para avaliar as
condi¢des ergonémicas do ambiente de trabalho e fazer ajustes para minimizar os riscos de
lesdes musculoesqueléticas;

- Mobilidrio Adequado: Fornecer bancadas e cadeiras ergondémicas que
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promovam posturas sauddveis durante a operagio;

- Organizagdo do Trabalho: Planejar a distribuicdo das tarefas e pausas de
forma a evitar esforcos excessivos e minimizar a fadiga dos operadores;

- Equipamentos de Protegio Individual (EPIs): Disponibilizar EPIs
adequados, como luvas, 4culos de protecio e protetores auriculares, de acordo com as
necessidades da operagio;

- Treinamento em Ergonomia: Oferecer orientacdes aos trabalhadores sobre
boas praticas ergondmicas e a importincia de adota-las;

Para Marques (2017) de acordo com o item 17.1.1, a norma traz clareza na definicdo
das condi¢des de trabalho, que abrange aspectos relativos ao manuseio, transporte e descarga
de equipamentos, méveis e outros materiais, bem como as condi¢cdes ambientais e a
organizac¢io do trabalho. Adicionalmente, a cldusula 17.1.2 enfatiza que é responsabilidade
do empregador realizar uma anilise ergonémica do ambiente de trabalho para garantir que
as condi¢des de trabalho sejam adequadas aos atributos psicofisiolégicos dos trabalhadores.
Esta analise devera contemplar os requisitos minimos previstos na norma regulamentadora.

Além disso, a empresa deve promover uma cultura de seguranca e incentivar a
participacdo dos funcionirios na identificacio e mitigacdo de riscos. A colaboragio entre
gestores, engenheiros de seguranga, técnicos e operadores é crucial para garantir um
ambiente de trabalho seguro e saud4vel ao operar torno.

Ao final, a tecnologia originada do torno CNC proporciona as empresas que a
utilizam maior vantagem em termos de qualidade, competitividade e custo-beneficio devido
aos menores custos envolvidos no processo de fabricagdo, além de maior precisio, produgio
otimizada e outras vantagens (SILVA; REIS FILHO, 2022).

Sendo assim, é preciso compreender o processo de torneamento CNC e suas

implicacGes tanto na produtividade quando na qualidade de vida dos trabalhadores.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo geral identificar e descrever os riscos que o operador
encarregado de manusear o Torno CNC, na usinagem de pecas, numa inddstria metaldrgica
e como objetivo especifico buscou-se estudar as Normas Regulamentadoras NR-12 e NR-17
para seguranga do trabalhador.

Entende-se que esses objetivos foram atingidos na medida em que, ao se estudar as
normas NR-12 e NR-17, observou-se que a seguranca dos profissionais que operam tornos na
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inddstria é crucial. A conformidade com normas como a NRi2 e NR1y é igualmente vital.
Enquanto a NRi2 foca na seguranga da méquina, a NR17 visa garantir o bem-estar e a satide
do operador. Ambas trabalham juntas para contribuir com um ambiente de trabalho seguro.

A ergonomia desempenha um papel importante ao incorporar conhecimentos sobre
as particularidades fisiolégicas e psicoldgicas, visando melhorar as condicées de trabalho e
reduzir indices de fadiga, estresse e incidéncias de acidentes.

Assim, concluiu-se que para fins de compreensdo da ergonomia e seguranca do
trabalho com o Torno CNC, a aplicagio da andlise de risco desempenha um papel
importante ao identificar potenciais perigos de forma universalmente reconhecida. A adesio
a tais normas e diretrizes se revela crucial para a promog¢io de um ambiente laboral seguro e
produtivo, com beneficios diretos tanto para os trabalhadores quanto para a empresa como

um todo.
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