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O objetivo deste artigo é constatar através de andlise do questionario aplicado se a
reinser¢io social desenvolvida pela Instituicio Celeiro dos Profetas estd sendo efetivada de
acordo com os principios e diretrizes estabelecidas pela Lei n. 11.343/06 (Lei de drogas). A
dependéncia de drogas ou o vicio é um problema complexo que acaba afetando nio apenas a
satde fisica e mental dos individuos, mas também sua capacidade de funcionar de forma
produtiva na sociedade. A metodologia aplicada neste estudo foi realizada sob o método de
pesquisa de campo, com observacio, coleta, andlise e interpretacio de dados, para que seja
possivel o entendimento e a explicagio do problema pesquisado. Utilizou-se técnicas de coleta
de dados como entrevistas, formulérios, questiondrios, etc. Os dados foram examinados e
interpretados num respaldado contexto teérico bibliogrifico. A institui¢do pesquisada tem um
alto indice de comprometimento ao seguir as diretrizes estabelecidas na legislacdo relacionada as
politicas publicas sobre drogas. No entanto, existem desafios, que necessitam ser superados,
como a falta de uma abordagem multidisciplinar completa e a necessidade de expandir
programas de educagio e emprego para os recuperandos.
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The objective of this article is to verify, through analysis of the questionnaire
applied, whether the social reintegration developed by the Institution Celeiro dos Profetas is
being carried out in accordance with the principles and guidelines established by Law no.
11,343/06 (Drug Law). Drug dependence or addiction is a complex problem that ultimately
affects not only the physical and mental health of individuals, but also their ability to function
productively in society. The methodology applied in this study was carried out using the field
research method, with observation, collection, analysis and interpretation of data, so that it is
possible to understand and explain the researched problem. Data collection techniques such as
interviews, forms, questionnaires, etc. were used. The data were examined and interpreted in a
bibliographical theoretical context. The researched institution has a high level of commitment
in following the guidelines established in legislation related to public policies on drugs.
However, there are challenges that need to be overcome, such as the lack of a complete
multidisciplinary approach and the need to expand education and employment programs for
those recovering.
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1 INTRODUCAO

O tema o Mérito da Instituicdo Celeiro dos Profetas na Reinser¢io Social de Usudrios e
Dependentes de Drogas em Porto Velho aborda uma questdo crucial na sociedade
contemporinea, relacionada ao tratamento e i reinser¢io social de pessoas que enfrentam
problemas de dependéncia quimica.

A dependéncia de drogas ou o vicio é um problema complexo que acaba afetando nio
apenas a satide fisica e mental dos individuos, mas também sua capacidade de funcionar de forma
produtiva na sociedade. Sua reinser¢io na sociedade se torna essencial, pois permite, aos
usudrios, a reconstrugio de suas vidas, recuperacio da sua dignidade e contribui¢io positiva para
a comunidade.

As instituicBes sociais desempenham um papel essencial na reinser¢io de usuirios de
drogas na sociedade, podem incluir centros de reabilitacio, programas de tratamento,
organizacdes sem fins lucrativos e servicos de apoio social.

A atuagdo dessas institui¢cdes é multifacetada e desafiadora, exigindo uma abordagem
holistica para tratar n3o apenas a dependéncia quimica, mas também os fatores sociais,
psicolégicos e econdmicos que cooperam para esse problema. Por outro lado, oferecem um
ambiente de suporte e tratamento onde os recuperandos podem receber ajuda profissional, 1406
terapia, educagio e treinamento vocacional. Essas instituicGes geralmente adotam abordagens
multidisciplinares para atender is necessidades especificas de cada pessoa.

A instituicdo Celeiro dos Profetas procura oferecer terapias individuais e em grupos,
focadas nas causas implicitas do uso de drogas, desenvolvendo estratégias para evitar recaidas
através de métodos como: o compartilhamento por pares de experiéncias semelhantes;
aconselhamento continuo e monitoramento, visando garantir a manutengio da sobriedade;
facilitagdo da reintegracio dos individuos na sociedade, ajudando-os a reconstruir relagdes
familiares, sociais e profissionais.

Esta pesquisa sobre o tema da reinser¢do social de usuédrios e dependentes de drogas
justifica-se devido ao envolvimento com trabalhos voluntirios, sendo observadas as dificuldades
enfrentadas pelos recuperandos para se livrarem do vicio em drogas, assim como os sucessos
alcancados por eles. Na atenc¢do a todas as barreiras e obsticulos que precisam superar, foi um
incentivo na busca por mais informacdes sobre essa situagio.

Como contribui¢io académica é importante que se pesquise sobre esse tema relacionado

a reinsercdo social de dependentes quimicos, uma vez que é uma das piores realidades sociais do
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nosso pafis, pois, dessa forma, pode-se abrir novas possibilidades de debates na busca por solucdes
vidveis. Além da producdo do conhecimento, pois se tem a chance, enquanto académicos, de unir
teoria e pratica, adquirindo uma preparacio impar, visando o futuro acesso ao mercado de
trabalho, pois, o estudo e compreensido desse tema é extremamente relevante para o direito, dada
a necessidade de se priorizar e garantir os direitos fundamentais das pessoas atendidas por essas
instituicdes.

O problema da pesquisa reside em encontrar se estio sendo observados os principios
e as diretrizes impostas pela Lei n. 11.343/06 nas atividades de atencio e de reinsercdo social
do usuirio e do dependente de drogas juntamente com seus familiares por parte da
instituicio Celeiro dos Profetas?

Este artigo tem o objetivo de verificar, por meio da anilise do questiondrio aplicado, se as
atividades de atencdo e reinserc¢io social estio sendo efetivamente conduzidas de acordo com os
principios e as diretrizes estabelecidas pela Lei de Drogas.

J4 no caso dos objetivos especificos estes buscam: a) Analisar os principios e as
diretrizes estipuladas pela Lei n. 11.343/06, contidos no capitulo II, referentes as atividades
de prevencio, tratamento, acolhimento e de reinser¢io social e econdmica de usuirios ou
dependentes de drogas; b) Apresentar através de comparacgdo das respostas, se o estabelecido
em lei, na pratica, é cumprido pela institui¢io Celeiros dos Profetas na reinsercio social do
recuperando; c) Apontar se a reinsergio social, proposta pelo Celeiro dos Profetas, contribui de
forma positiva na vida dos usudrios e dependentes de drogas.

A metodologia aplicada neste estudo foi realizada sob o método de pesquisa de campo,
pois, conforme as palavras de Gil (2017, p. 65) “tem a finalidade de observar fatos e fenémenos
da maneira como ocorrem na realidade a partir de um recorte fiel do publico estudado”. Esta
pesquisa de campo corresponde A observacido, coleta, anilise e interpretacio de dados, para que
seja possivel o entendimento e a explica¢do do problema pesquisado.

Para essa finalidade, foram coletadas informacdes relacionadas aos elementos observados.
Logo apds, esses dados foram examinados e interpretados num respaldado contexto tedrico
bibliografico sélido. Quanto a sua abordagem foi aplicada a pesquisa Qualitativo-Descritiva,
novamente recorre-se a explicagio do mestre Gil (2017, p. 71) “a pesquisa de campo tem a
finalidade de conferir hipéteses, analisar fatos e avaliar um assunto conforme suas principais
varidveis. Utilizando técnicas de coleta de dados como entrevistas, formulérios, questionarios,

etc”.
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2 PONDERACOES SOBRE DROGAS

Mesmo com a existéncia na legislagio brasileira de lei especifica sobre drogas, a Lei n®
11.343/ 06, esta nio traz o conceito especifico de droga, de acordo com Cunha (2015, p. 162) “uma
norma penal em branco de espécie heterogénea, isto é, o preceito primério, como por exemplo, o
artigo 33 dessa lei traz a conduta e a cominacdo de pena, mas nio descreve o que é droga”. Assim,
coube 4 Portaria n2 344/1998 do Ministério da Sadde, conceituar droga, substincia entorpecente
e psicotrépico.
No Capitulo I - DAS DEFINICOES

Droga - Substincia ou matéria-prima que tenha finalidade medicamentosa ou sanitéria.

Entorpecente - Substincia que pode determinar dependéncia fisica ou psiquica
,

relacionada, como tal, nas listas aprovadas pela Convengio Unica sobre Entorpecentes,

reproduzidas nos anexos deste Regulamento Técnico.

Psicotrépico - Substincia que pode determinar dependéncia fisica ou psiquica e
relacionada, como tal, nas listas aprovadas pela Convencdo sobre Substincias
Psicotrépicas, reproduzidas nos anexos deste Regulamento Técnico. (BRASIL, 1998).

Outras definicées sdo encontradas como a oferecida pela Organizacdo Mundial de Satde
- OMS, em que define o termo droga como “qualquer entidade quimica ou mistura de entidades
que altere a fungdo biolégica e possivelmente a estrutura do organismo” (OMS, 1981).

As chamadas substincias psicoativas ou drogas psicotrépicas sdo aquelas que atuam sobre
o cérebro, modificando o seu funcionamento, podendo provocar alteracdes no humor, na
percepcdo, no comportamento e em estados da consciéncia.

As drogas também podem ser classificadas segundo a legalidade, se apresentam de formas
licitas e ilicitas, e conforme sua origem pode ser de ordem natural, semissintéticas ou sintéticas
e, ainda, podem ser analisados relativos aos seus efeitos causando: depressdo, estimulagio e
perturbagio comumente conhecidas como alucinégenas (PORTAL EDUCACAO, 2023).

Ainda, de acordo com o Centro Brasileiro de Informacdes sobre Drogas Psicotrépicas-
CEBRID, as drogas depressoras que podem ser consumidas através da ingestdo, inala¢do ou
aplicacdo “reduz a atividade do sistema nervoso central, e logo, reflete no comportamento do
individuo, que fica mais calmo, vagaroso e desinteressado”. (CEBRID, 2023). As mais comuns:
“o 4lcool, os soniferos ou hipnéticos, ansioliticos e os opidceos ou narcéticos” (CEBRID, 2023).
J4, os estimulantes, “é responséivel por estimular a atividade cerebral e deixa o usudrio mais
acelerado, enérgico e descontrolado. Cumprem esta funcdo as anfetaminas, a cocaina e o tabaco”.

(CEBRID, 2023). No caso das perturbadoras ou alucinégenas “nio estimula e nem reduz a
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atividade do sistema nervoso central, elas alteram a qualidade da atividade cerebral causando
uma perturbacdo na mente do sujeito, causando alucinagdes”. (CEBRID, 2023).

Dentre as drogas licitas estio os medicamentos, pois muitos possuem uso de modo
limitado, pois s3o liberados somente através de prescricio médica, ansioliticos e os
antidepressivos, por exemplo, porque atingem o sistema nervoso central, consequentemente,
produzird alteragdes nas acdes e reacdes das pessoas. A Ritalina é usada como exemplo por
Fiorini Netto (2018, p. 15,) “¢ um medicamento psicoestimulante que tem sua venda de forma
restrita”. J4 no entendimento do Instituto Paulista de Déficit de Atengio - IPDA esse

medicamento tem a capacidade de:

Potencializar o funcionamento do cérebro, os psicoestimulante conseguem aumentar a
concentragio, a memoria operacional e a velocidade mental. Do mesmo modo, também
aumentam a capacidade de sustentar o esforco mental por tempo mais longo; iniciar e
realizar atividades até o final. Finalmente, atuam sobre a hiperatividade, ao estimular as
areas cerebrais que comandam a inibi¢io da motricidade. (IPDA, 2019).

Com relacio as drogas originadas naturalmente, “sdo aquelas, geralmente, derivadas de
vegetais, animais ou fngicas, pode ser exemplificada pela maconha” (PORTAL EDUCACAO,
2023); J4 as sintéticas, sdo, exclusivamente, “fabricadas a partir da manipulacio pelo ser humano,
sdo exemplos: LSD, ecstasy e anfetaminas”, (PORTAL EDUCACAO, 2023); no caso das
semissintéticas estas se encontram na interse¢do entre as naturais e sintéticas, “uma vez que sio,
obtidas de produtos naturais que sofrem alteracdo e transformagio por qualquer pessoa, a
exemplo do crack e cocaina”. (PORTAL EDUCAGAO, 2023).

Importante destacar aqui que o resultado do alto consumo de drogas é destrutivo, o prazer
repentino e a exaltagio, muito possivelmente se transformaré em afli¢do e angustia. Os vérios
processos quimicos que sofrem o organismo humano, em decorréncia do uso das drogas, estdo

diretamente ligados ao comportamento do individuo, que se apresenta de forma anormal.

2.1 DEPENDENCIA QUIMICA

Algumas pondera¢des devem ser feitas sobre o tema de dependéncia quimica, uma vez
que é comum haver confusdes sobre o uso, o abuso e a dependéncia de drogas. Acerca dessa

conceituagio é muito pertinente i licio de Zimoski:

O uso de drogas é qualquer consumo de substincia, eventual, seja por curiosidade ou por
bel prazer; J4 o abuso ela chama de uso nocivo como o consumo de substincias com mais
frequéncia que causa algum tipo de prejuizo biolégico, psicolégico ou social; enquanto
que dependéncia ela define como o consumo descontrolado, geralmente associado a
problemas sérios para o usuério. (ZIMOSKI, 2019, p. 43).
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Num primeiro olhar, por sua simplicidade, parece tudo a mesma coisa, mas no mundo
real essas acdes s3o apartadas por um fio de linha, dificil de enxergar com clareza, pois, conforme
o ditado nem todo usudrio é um dependente, mas esse usuidrio é um forte candidato a ser
dependente.

Nosso sistema nervoso central tem a responsabilidade de comunicar as informagdes que
estdo ativas no cérebro, é justamente, nesse 4mbito, que as drogas psicotrépicas “conseguem agir,
através do bloqueio das moléculas neurotransmissoras, que vai depender muito dos seus efeitos,
que podem ser de perturbar, estimular ou mesmo deprimir, que em longo prazo pode causar
disfunc¢des cerebrais”. (CEBRID, 2023).

Sobre esse assunto esclarecem Laranjeira, Sakiyama e Rato (2020, p. 93) “as drogas
psicotrépicas agem especialmente no cérebro, por isso instituem mudangas psiquicas cuja
qualidade e intensidade varia conforme o tipo e a quantidade de droga usada, com os perfis de
quem as consomem”.

Chama a atencgio, a classificagio da Organizagio Mundial de Satide -~ OMS sobre a
dependéncia de drogas, ela a define como “um transtorno mental, uma doenca crénica que pode
ser tratada e amenizada, reduzindo-se os sintomas e os danos causados por ela” (OPAS, 2022).

A Classificagio Internacional de Doencas — CID-10, que é uma publicagio realizada pela
OMS relaciona os transtornos mentais e comportamentais provenientes do consumo de
psicoativas, CID-10: Fi9 lista os sintomas, quesitos comportamentais e certas implicacGes

patolégicas dos dependentes. Sio elas:

a) a perda do controle do uso da droga, o dependente n3o consegue interromper ou uma
vez que comega a usar ndo consegue controlar as quantidades de droga que usa; b) a
substitui¢do progressiva de atividades importantes como o lazer ou trabalho pelo uso da
droga; c) a persisténcia do uso da droga apesar das suas consequéncias negativas; d) o
desejo ou sendo de compulsio para consumir a droga; e) Estado de abstinéncia
fisiolégico; f) persisténcia do consumo, a despeito da evidéncia clara (consciéncia do
individuo) de consequéncias manifestamente nocivas. (DATASUS, 2023).

Além disso, o Cédigo Internacional de Doenga, ainda, conceitua a dependéncia quimica
como um “Conjunto de fendmenos comportamentais, cognitivos e fisiolégicos que se
desenvolvem apés repetido consumo de uma substincia psicoativa, tipicamente associado ao

desejo poderoso de tomar a droga”, (CID-10, 2023).

2.2. TRATAMENTO DE DEPENDENTES E USUARIOS

Nossa Carta Magna de 1988 contempla a garantia de nossos direitos fundamentais, dentre

eles o direito a satde (art. 62 da CF/88), que é ptiblica de interpretacdo subjetiva, pois pode ser
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requerido por qualquer cidaddo perante o Estado. Segundo Silva (2016, p. 87) “é um dos direitos
sociais de terceira dimensio que ganhou espaco com o advento da Constitui¢do Federal de 1988”.

Ainda no texto constitucional a partir do art. 196 e seguinte, o direito a satde é
contemplado de forma expressa “a satde é direito de todos e dever do Estado” (BRASIL, 1988).

E preciso encarar essa norma nas praticidades das palavras de César da Silva:

[...] é necessirio que as entidades da federagdo invistam em hospitais e profissionais
especializados nessa 4rea, mas é preciso ir além, na realidade, o direito a satde deve
atingir o ingresso ao saneamento bdsico, lazer, moradia e todos os demais direitos que
vio contribuir de forma positiva na melhora da qualidade de vida das pessoas. (SILVA,
2016, p. 89)

A Lei n2 13.840/19 trouxe alteragio a Lei 11.343/2006, principalmente a respeito do
tratamento do usudrio e do dependente de drogas, houve a inclusdo dos artigos 23A, 23B e 26A.
Silva leciona explicando que (2016, p. 91) “anteriormente, a Lei de Drogas dispunha que as redes
de servico de satide dos entes federativos desenvolveriam programas direcionados aos usudrios
e dependentes de drogas, contudo nio prescrevia a forma, pois a legislagdo nio tecia detalhes”.

A Lei n2 13.840/19 trouxe a determinacdo que o tratamento dos dependentes e usudrios
Art. 23-A “realizar-se-do em redes de atencio a saide, com prioridade de tratamento
ambulatorial” (BRASIL, 2019), ou seja, sio utilizadas medidas que visam 2 recuperagio e a
reinser¢do social do individuo, garantindo o seu direito consagrado no texto constitucional de
liberdade, em comum acordo com os servigos de assisténcia social. Inclusive, o referido artigo,
ainda, disciplina quatro etapas que, obrigatoriamente, devem ser observadas neste procedimento:

I - articular a aten¢do com agdes preventivas que atinjam toda a populacio;

IT - orientar-se por protocolos técnicos predefinidos, baseados em evidéncias cientificas,
oferecendo atendimento individualizado ao usudrio ou dependente de drogas com
abordagem preventiva e, sempre que indicado, ambulatorial;

III - preparar para a reinsergdo social e econdmica, respeitando as habilidades e projetos
individuais por meio de programas que articulem educagio, capacitagdo para o trabalho,
esporte, cultura e acompanhamento individualizado; e

IV - acompanhar os resultados pelo SUS, Suas e Sisnad, de forma articulada. (BRASIL,
2019).

Ha4 a possibilidade de dois tipos de internacdo, de acordo com o § 3° do artigo 23- A, no
inciso “I internag¢io voluntéria: aquela que se d4 com o consentimento do dependente de drogas”
(BRASIL 2006);

No caso deste tipo de internagdo, em que o recuperando se manifesta livremente devera
obedecer aos requisitos impostos pelo § 42, incisos “I - devera ser precedida de declaragio escrita

da pessoa solicitante de que optou por este regime de tratamento”, como também o inciso “II -
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seu término dar-se-4 por determinac¢io do médico responsével ou por solicitagio escrita da pessoa

que deseja interromper o tratamento”. (BRASIL 2006).

A segunda hipétese de internagdo esté prevista no inciso 11 , § 3° do artigo 23-A da

Lei n® 11.343/06:

Internagio involuntéria: aquela que se d4, sem o consentimento do dependente, a pedido
de familiar ou do responsédvel legal ou, na absoluta falta deste, de servidor publico da
drea de satde, da assisténcia social ou dos érgdos publicos integrantes do Sisnad, com
excecdo de servidores da 4rea de seguranca publica, que constate a existéncia de motivos

que justifiquem a medida. (BRASIL 2006).

Em outras palavras, a involuntaria, que é a mais polémica, se d4 de forma compulséria,

ou ainda, pela vontade de um membro da familia, responsavel legal, e, ou ainda servidor pablico

da 4rea de satde, profissional de assisténcia social ou dos érgdos publicos integrantes do Sisnad.

Este tipo de internagio obedecerd aos requisitos determinados no Art. 23-A, § 52, Incisos:

I - deve ser realizada apés a formalizagio da decisdo por médico responsavel;

II - serd indicado depois da avaliagio sobre o tipo de droga utilizada, o padrdo de uso e
na hipétese comprovada da impossibilidade de utilizagdo de alternativas terapéuticas
previstas na rede de atencdo a satde;

III - perduraré apenas pelo tempo necessdrio a desintoxicagdo, no prazo maximo de 9o
(noventa) dias, tendo seu término determinado pelo médico responsével;

IV - a familia ou o representante legal podera, a qualquer tempo, requerer ao médico a
interrupgio do tratamento. (BRASIL 2006).

A medida de internacio involuntiria serd empregada somente quando houver

comprovagio de que outra medida terapéutica (art. 23-A, §52, inciso II) ndo atuar de forma eficaz

para o paciente, em virtude ser uma atitude encarada como dristica, pois cerceia a liberdade do

individuo, a legislagdo determina no art. 23-A, §52, inciso III que “perduraré apenas pelo tempo

necesséario a desintoxicagio, no prazo miximo de 9o (noventa) dias” (BRASIL, 2006), tempo

este necessario a desintoxicacio.

Observa-se ainda no art. 23-A, §s52, inciso IV que fica a cargo da “familia ou o

representante legal que poderd, a qualquer tempo, requerer ao médico a interrup¢io do

tratamento” (BRASIL, 2006). Como explica Anelise Jordao:

Destaca-se que a internagio deve continuar a ser a ultima ratio, cabendo sua determinagio
quando seja necessaria & ordem ptiblica e/ou para o tratamento devido ao risco de vida
do dependente, levando em consideragio que raramente usudrios crénicos de drogas
conseguem se livrar da dependéncia sozinhos. (JORDAO, p. 12, 2017).

O que se busca com essa medida de interna¢do mais drastica, impostas pela legislacio, é

inclusio de uma forma de garantia para os familiares e, principalmente, ao recuperando
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condi¢des de desintoxicacio, mas n3o somente isso, esses dispositivos visam resguardar,

também, pOSS{VQiS abusos na internagéo forgada como cerceamento da liberdade, pOI‘ exemplo.

3 PRINCIPIOS E DIRETRIZES DA REINSERCAO SOCIAL DE USUARIOS E
DEPENDENTES DE DROGAS PREVISTOS NA LEI N® 11.343/2006

Os principios e diretrizes que a serem observados para a reinser¢io social de usudrios e
dependentes de drogas estdo previstos no art. 22 da Lei n? 11.343/06. Assim, ser4 detalhado o que
estd preconizado em cada um de seus incisos.

O artigo supracitado no seu inciso “I - respeito ao usuério e ao dependente de drogas,
independentemente de quaisquer condi¢Ges, observados os direitos fundamentais da pessoa
humana, os principios e diretrizes do Sistema Unico de Satide e da Politica Nacional de
Assisténcia Social” (BRASIL, 2006).

Essa abordagem com relacido ao respeito ao dependente, independentemente de sua
condi¢io esti em perfeita harmonia com os direitos fundamentais da pessoa humana, um
conceito amplo que inclui garantias basicas e dignidade para todos os individuos (SARLET,
2021).

Os direitos fundamentais representam conforme Sunakozawa (2021, p. 181) “direitos
protetores capaz de assegurar, minimamente, o necessirio para que uma pessoa possa existir de
forma digna inserida numa sociedade governada pelo Poder Estatal”. Nesse contexto, é
importante destacar que o respeito aos direitos fundamentais da pessoa humana atinge assuntos
como privacidade, liberdade, igualdade e nio discriminagio (SUNAKOZAWA, 2021).

Ao mencionar os principios e diretrizes do Sistema Unico de Satide (SUS) ¢é ressaltada a
relevincia da ética de satide ptblica no tratamento de dependentes de drogas. Inclusive,
exemplifica Sarlet (2021, p. 83) “que os fundamentos e principios que regem o SUS sio: a
universalidade, equidade e integralidade do cuidado”.

A referéncia a Politica Nacional de Assisténcia Social mostra o destaque na relevincia da
integracdo de politicas publicas distintas que lidam com o problema das drogas. Yazbek (2020, p.
121) em suas percepcdes a respeito das politicas sociais que abordam as necessidades dos usudrios
de drogas, enfatiza que o ideal é “uma abordagem centrada nos direitos humanos, integrando
principios da saide e assisténcia social no tratamento de usuérios e dependentes de drogas”.

No inciso II, “a adogio de estratégias diferenciadas de atengido e reinser¢do social do

usuério e do dependente de drogas e respectivos familiares que considerem as suas peculiaridades

socioculturais” (BRASIL, 2006).
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O destaque é para estratégias diferenciadas, pois o que se deve reconhecer é a
complexidade do problema do uso de drogas e a necessidade de abordagens flexiveis que levem
em consideragdo as caracteristicas especificas de cada sujeito, ou seja, é enfatizada a importincia
de estratégias especificas para cada mudanca de comportamento (BANDURA; AZZI, 2019).

J4 ao mencionar A atengdo e reinsercdo social o destaque é para a abordagem integral
necessaria para que seja tratado o problema. Nesse sentido, Durkheim (2019, p. 98) argumenta
“o quio é importante a integrac¢do social e pertencimento para a satide mental”.

Outro ponto que chama a aten¢io no supracitado inciso II sdo as peculiaridades
socioculturais, que devem ser fielmente consideradas, uma vez que implicam no reconhecimento
das préticas e valores culturais, pois, como informa a antropéloga Mead (2017, p. 73,), “podem
influenciar significativamente a forma de abordagem do tratamento”.

A inclusio do envolvimento familiar é encarada como um importante sistema de apoio.
Cabe enfatizar que a dinimica familiar pode impactar positivamente o tratamento, alcando
4timos resultados (BANDURA; AZZI, 2019).

O inciso III, do art. 22, da Lei n2 11.343/06 trata da “defini¢do de projeto terapéutico
individualizado, orientado para a inclusdo social e para a redugio de riscos e de danos sociais e &
satde” (BRASIL, 2006). A énfase em um projeto terapéutico individualizado que reconheca a
singularidade de cada pessoa e a necessidade de abordagens personalizadas. E colocado em
evidéncia o verdadeiro valor de um tratamento voltado pra o cliente, adaptando o tratamento as
necessidades individuais (BANDURA; AZZI, 2019).

A observincia dessa diretriz sobre o sentido de orientagdo para a inclusdo social destaca
o objetivo mais amplo de reintegrar os individuos na sociedade. Durkheim (2019, p. 102) faz um
alerta, advertindo que “a estigmatizacdo pode impactar a inclusio social, proporcionando
insights sobre os desafios enfrentados por aqueles em processo de recupera¢io”. A busca para
diminuir os riscos e danos sociais e 4 satide traz o foco para uma perspectiva pragmética e
preventiva. Yazbek (2020, p. 123) pondera que “na 4rea de satide publica, discutem estratégias de
reducdo de danos como uma abordagem eficaz para lidar com comportamentos de risco".

Em relagdo ao inciso IV, “atencdo ao usudrio ou dependente de drogas e aos respectivos
familiares, sempre que possivel, de forma multidisciplinar e por equipes multiprofissionais”
(BRASIL, 2006). Referente i atengio multidisciplinar é necessdrio destacar uma visdo

globalizada que engaje profissionais de vérias disciplinas. Frankl (2020, p. 65) sobreleva “o quao
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importante é a integracio de diferentes abordagens terapéuticas para uma compreensio
abrangente do ser humano”.

Frankl ao citar sobre as equipes multiprofissionais enfatiza a colaboracdo harmoniosa
entre profissionais de diferentes dreas para oferecer suporte mais completo, bem como,
preparados para a abordagem de desafios complexos (FRANKL, 2020). Frankl (2020, p. 67) ainda,
completa que a atenc¢do multidisciplinar e por equipes multiprofissionais “esta alinhada com a
abordagem integral, pois realca a relevincia de considerar aspectos individuais, como também
sociais e culturais no processo de atendimento”.

No inciso V tem-se como destaque a “observincia das orientacdes e normas emanadas
do Conad” (BRASIL, 2006). O foco, principal, na observincia das orienta¢des e normas do
Conad sugere a importincia de seguir diretrizes estabelecidas por uma autoridade competentes
na formula¢do de politicas de drogas. No campo do direito, Kelsen (2022, p. 137) aduz que “é
importante defender a obediéncia a normas e leis como forma de manter a inabaldvel ordem
social”. Ao se referir de forma especifica sobre o Conad, este érgdo desempenha uma funcio
impar na formula¢io de politicas relacionadas a drogas em 4mbito nacional, uma vez que suas
orientagdes sio reconhecidas como legitimas e valiosas para guiar as a¢des relacionadas a drogas,
sugerindo, ainda, uma abordagem coordenada e integrada de esforcos na implementacio de
politicas de drogas. (BRASIL, 2023).

O inciso VI, por sua vez, observa a necessidade de alinhamento as diretrizes dos 6rgios
de controle social de politicas setoriais especificas. Na mencio aos érgios de controle social é
enfatizada a importincia da participacdo da sociedade na governanca e fiscalizagdo de politicas,
hé4, de acordo com Bandura e Azzi (2019, p. 126) a necessidade de “fortalecimento do controle
social para garantir a legitimidade das a¢ées governamentais”. E neste tipo de controle social é
muito importante a participac¢do cidadi tanto na defini¢io como no monitoramento de politicas,
concedendo o efetivo envolvimento publico na democracia, através da transparéncia e prestagio
de contas. (BRASIL, 2023).

J4 na referéncia a politicas setoriais especificas propde a necessidade de adequagio a
condicdes particulares. Bandura e Azzi (2019, p.128) argumenta que “a grande questio é como
abordar as politicas que sio moldadas e implementadas em niveis locais, bem como, a
importincia da especificidade contextual”.

A capacitagio técnica e profissional também estd prevista na mencionada Lei, é o que

preconiza o art. 22, inciso VII, “estimulo a capacitacdo técnica e profissional” (BRASIL, 2006).
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Ao estimular A capacitagio técnica e profissional estard assumindo um compromisso com o
desenvolvimento continuo dos individuos. Nussbaum (2020, p. 88). Frisa que “a essencial
importincia de proporcionar oportunidades para que as pessoas desenvolvam suas habilidades e
potencialidades”.

Da mesma forma que o Investimento na capacitagdo técnica e profissional estd alinhado
com a ideia de que a educacio e a formagio sio impulsionadoras da produtividade e do
crescimento econémico. Nussbaum (2020, p- 88) salienta que “o investimento em educagio e
treinamento é vital para o desenvolvimento econdmico”. Importante ter em mente que capacitar
tecnicamente as pessoas pode ser uma ferramenta poderosa para o empoderamento individual,
aliada a inclusio social, pois amplia as escolhas e oportunidades das pessoas.

Resumidamente, ao estimular 4 capacitagio técnica e profissional é uma estratégia que
vai além do desenvolvimento de habilidades especificas, abordando o empoderamento
individual, a adaptagio s mudangas e o crescimento econémico.

Merece destaque o inciso VIII, que trata da“efetivacdo de politicas de reinser¢io social
voltadas a educacio continuada e ao trabalho;” (BRASIL, 2006). O termo "reinsercio social" é
referente ao processo de reintegrar individuos a sociedade apds periodos de privagio de liberdade
ou situacdes que os afastaram do convivio social. Enquanto que 3 "educagio continuada”
evidencia a importincia de propiciar oportunidades educacionais mesmo apds a fase inicial de
formacdo. Souza (2018, p. 119) indica “que isso propde um compromisso com o desenvolvimento
continuo das habilidades e conhecimentos dos individuos, contribuindo para sua
ressocializa¢io”.

Ao mencionar o "trabalho", no inciso VIII, ha, na realidade, um reconhecimento a
relevincia do emprego na reintegragio social. Comenta Carvalho (2020, p. 81) “que o trabalho
nio apenas fornece meios econémicos, mas também desempenha um papel crucial na construcio
da identidade e na reinsercio do individuo 4 comunidade”. Combinar educacio continuada e
trabalho reflete numa conduta abrangente para a reinsercio social. Ainda, indaga Carvalho (2020,
p- 81), “que esses elementos nio sdo vistos isoladamente, mas como componentes
interconectados que podem potencializar os efeitos positivos na vida dos individuos, conclui”.

O inciso IX determina a “observincia do plano individual de atendimento na forma do
art. 23-B desta Lei;” (BRASIL, 2006). Ao argumentar sobre o "plano individual de atendimento"
é recomendado 2 existéncia de um instrumento especifico que servird para direcionar as a¢des

em relagio aos individuos, e condi¢Ges de assisténcia social, satide ou sistema prisional. Na visio
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de Yazbek (2020, p. 126) “o PIA é um documento que visa personalizar a intervencido de acordo
com as necessidades especificas de cada individuo”.

Esse PIA deve ser seguido para indicar uma abordagem personalizada e direcionada para
atender as necessidades especificas de cada pessoa. Mesmo por que, indaga Yazbek (2020, p. 127)
“isso estd alinhado com uma perspectiva mais humanizada e centrada no individuo nas préticas
sociais e de sadde”. O mencionado artigo 23-B sugere o atendimento ao quesito legal, traz uma
legislacdo especifica, detalhando as diretrizes e procedimentos relacionados ao plano individual
de atendimento. Esclarece Yazbek (2020, p. 127) “que a anélise desse artigo especifico seria
fundamental para compreender em detalhes como o PIA ¢ estruturado e implementado”,
finaliza.

Por fim, o inciso X do art. 22, da Lei n® 11.343/06 trata da “orienta¢do adequada ao usuério
ou dependente de drogas quanto as consequéncias lesivas do uso de drogas, ainda que ocasional”
(BRASIL, 2006). No comego do inciso a "orientagio adequada" o termo aconselha um foco na
prevengdo e na conscientizagio sobre os perigos do uso de drogas. Ensina Carvalho (2020, p. 83)
“que essa abordagem estd alinhada com estratégias que visam informar e educar os usuérios sobre
os potenciais danos a satide”. Além do mais, essa necessidade de orientagdo, de disciplina,
pondera Carvalho (2020, p. 83) “é uma proposta proativa, reconhecendo a importincia de agir
antecipadamente para minimizar os riscos e impactos negativos do uso de drogas”.

Pode-se notar, também, que é feita uma distingio no inciso entre “usudrios ou
dependentes”, isto porque devem ser levadas em consideracdo as diferentes intensidades de
envolvimento com substincias psicoativas. Explicita Carvalho (2020, p. 85) “que essa
diferencia¢do pode refletir na personalizagio das intervengdes, reconhecendo que as necessidades
variam conforme o nivel de dependéncia “.

Também, se faz necessirio comentar as "consequéncias lesivas” que denota as
consequéncias prejudiciais do uso de drogas, é demostrado por Carvalho (2020, p. 83) “como
muitos usudrios acreditam ser por diversdo, mas vai além dos aspectos recreativos ou sociais e

se concentra nos impactos negativos a saide fisica e mental”, finaliza.

4 ANALISE DOS RESULTADOS

Neste tépico, vamos explorar os principais aspectos da anélise dos dados, da coleta até a

interpretacdo dos dados de forma comparativa da Lei n2 11.343/06 com o questiondrio aplicado a

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v.9.n.10. out. 2023.
ISSN - 2675 — 3375

1417



. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educagao- REASE

direcdo da Instituicdo de insercdo aos usudrios e dependentes quimicos, visando responder ao

problema da pesquisa, o objetivo geral, bem como aos especificos.

4.1 PERFIL DA INSTITUICAO

A institui¢do possui a razdo social Assembleia de Deus Ministério Celeiro de Profetas,
CNPJ: 40.515.953/0001-07, data da abertura em 22 de janeiro de 2020, comnatureza juridica de
associagdo privada. Tem como campo de atuacdo a assisténcia e acolhimento aos usudrios e
dependentes de drogas.

Possui um corpo administrativo de sete profissionais. Conta, ainda, com um enfermeiro
e um psicélogo, totalizando nove colaboradores. Sua sustentacio estd pautada em doacdes e
recursos proprios, possui capacidade para abrigar até 15 recuperandos. Atualmente com todas
essas vagas preenchidas, seu ptblico alvo sio pessoas do sexo masculino, com uma faixa etaria
entre 18 e 28 anos.

A institui¢do estd localizada na Avenida Raimundo Catudria, 40 — Bairro Jardim Santana
em Porto Velho - RO. A institui¢cdo opera como um ambiente especializado e estruturado para
fornecer assisténcia, acolhimento, tratamento e apoio a individuos que lutam contra o vicio em
substincias psicoativas, como drogas ou 4lcool.

Para iniciar o atendimento aos usudrios e dependentes quimicos a institui¢do adota o
seguinte protocolo: realiza uma avaliagio inicial com o recuperando em forma de entrevista, com
a finalidade de determinar o nivel de dependéncia, as necessidades especificas de tratamento e a
formulagio de um plano personalizado. Depois iniciam as sessdes de terapia.

As sessdes de terapia podem ser individuais ou em grupos. Essas sesdes desempenham
um papel crucial no processo de reabilitagio. Isso pode incluir terapia cognitivo-
comportamental, terapia motivacional, terapia de grupo e outras abordagens terapéuticas; sio
oferecidas atividades ocupacionais e recreativas como parte do tratamento. Isso inclui aulas de
arte, esportes, musica e etc. Também sio oferecidas op¢es espirituais ou religiosas como parte
do tratamento, se o paciente estiver interessado e confortivel com essa abordagem. Sio
oferecidas ainda, sessdes de aconselhamento familiar para ajudar na reconstrugio dos

relacionamentos e no fortalecimento do sistema de suporte.

4.2 QUESTIONARIO E INTERPRETAGAO DOS RESULTADOS
O propésito deste questiondrio é proporcionar uma compreensio mais profunda das

préticas adotadas pela institui¢do, alinhando-as aos principios e diretrizes estabelecidos pela
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legislacdo de drogas para o contexto especifico de tratamento e gestio institucional. Através das
respostas fornecidas, busca-se avaliar como a institui¢cdo Celeiro dos Profetas est4 incorporando
e seguindo as normativas legais relacionadas ao tratamento de dependentes quimicos.

Isso ndo apenas permite uma andlise critica das praticas atuais, mas também identifica
dreas de melhoria, garantindo uma abordagem alinhada aos padrdes legais e proporcionando uma
base sélida para a eficicia do tratamento oferecido.

Em dltima anélise, esse questionario serve como uma ferramenta essencial para assegurar
que a instituicio esteja em conformidade com as melhores priticas e regulamentacdes,
promovendo assim a qualidade e eficicia dos servigos prestados no dmbito do tratamento de
dependéncia quimica.

As perguntas do questiondrio aplicado foram direcionadas em relagio ao artigo 22 da Lei
n? 11.343/06 “as atividades de atengio e as de reinsercdo social do usuério e do dependente de
drogas e respectivos familiares devem observar os seguintes principios e diretrizes”: (BRASIL,
2006).

Q.o1 - Nas atividades desenvolvidas para reinser¢io social, sdo levadas em consideracdes
as diferencas sociais, o respeito aos direitos fundamentais, principios e diretrizes do SUS e
PNASP? A resposta é positiva, e ainda explicam que se trata de seres humanos dotados de baixa
autoestima, com vicio que destoa da normalidade, sio observados sim seus direitos
fundamentais, pautado nos principios e diretrizes da universalidade, equidade dentre outros,
como também no combate a exclusio social, um dos pilares do PNAS. Desta forma é notério o
respeito e o atendimento ao referido art. 22, inciso I.

Q.02 - Existe adogdo de estratégias utilizadas na inser¢cdo do usuério, da familia,
envolvendo consideragdo das peculiaridades socioculturais deles? (Art. 22, IT). Foi explicado que
existe sim, devido ao fato de que ndo existe uma tinica abordagem que va funcionar em todos os
casos de dependéncia quimica, é feita uma entrevista com o recuperando, com a familia para
conhecer mais sobre a realidade deles, para tragar estratégias que se adaptem as necessidades de
cada caso.

Q.03 - Existe definicdo de projeto terapéutico, ou seja, tratamento, individualizado para
o recuperando? Se sim, Qual fator pesa mais para essa definicdo (exemplos: reducio de risco e
danos sociais ou a sadde)? (Art. 22, III). Sim o projeto terapéutico é realizado com base nas
necessidades, circunstincias e metas especificas do recuperando, é desenvolvido em parceria com

o individuo, familia, profissionais de satde, terapeutas e todos os envolvidos no processo, com o
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objetivo claro de reintegrar o recuperando na sociedade de forma produtiva e saud4vel. A grande
preocupacio é com a saide do recuperando, pois ao invés de adotar uma medida radical de
abstinéncia, em que os usudrios podem nio estar preparados ou prontos para cessar de vez o uso
da droga, é reduzido o uso gradativamente com foco em minimizar os riscos associados ao uso e
reduzir danos sociais e a satde.

Q.04 - E realizado tratamento de forma multidisciplinar e por equipe de
multiprofissionais? (Art. 22, IV). Resposta dada foi, “sim, pelo menos trés vezes ao ano”,
portanto, conclui-se que foi um tanto vaga a resposta, mas percebendo que a institui¢io conta
com um enfermeiro e um psicélogo, é constatado que o tratamento realizado com os internos
nio é multidisciplinar pela deficiéncia de profissionais, uma vez que pressupde que deveria ser
uma equipe formada por profissionais de diferentes perfis e habilidades, com virias formagdes
técnicas e competéncias distintas.

Q.05 - E utilizada alguma orientacio do Conselho Nacional de Politicas sobre drogas -
CONAD? (Art. 22, V). Sim, principalmente sobre a Resolu¢io do CONAD n? 1 de 19/08/2015,
no tocante ao Capitulo III - Dos Acolhidos, Art. 82 e seus Incisos e pardgrafo tinico. Dentre eles:
interromper o acolhimento a qualquer momento; Art. 12 = O programa de acolhimento da
entidade poderd incluir a realizacio, dentre outras, das seguintes atividades terapéuticas: I - 1420
recreativas; II - de desenvolvimento da espiritualidade; e demais incisos III, IV, g 19, § 2°.
(BRASIL, 2015).

Q.06 - Existe programa visando A capacitacdo técnica e profissional? Quais? (Art. 22,
VII). Nio de forma efetiva, ndo temos na nossa instituigio por falta de profissionais e
equipamentos, o que ha na realidade é uma espécie de aconselhamento nas competéncias que os
recuperandos j4 possuem para que eles possam procurar os cursos técnicos existentes em Porto
Velho. No futuro hd uma pretensio de firmamos parceria com essas institui¢des, através de
beneficios que possam ajuda-los a se capacitarem.

Q.07 - Na reinser¢io social tem algum programa visando dar continuidade aos estudos
do recuperando? (Art. 22, VIII). Na realidade em relagio a educagio continuada nio existe um
programa especifico, o que tem é uma orienta¢io e auxilio no sentido de encaminhar quais
colégios tem o EJA, quais os documentos e os procedimentos a seguir.

Q.08 - Sio realizados encaminhamentos ao mercado de trabalho? Se sim, a instituigio
tem um controle de saber se ele conseguiu a vaga e quanto tempo ficou nesse trabalho? (Art. 22,

VIII). Nio, pois ndo foi estabelecido convénios com empresas para essa finalidade.
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Q.09 - Observiancia do plano individual de atendimento na forma do art. 23-B, por
o . Ty . . ~
exemplo, avaliagdo prévia por equipe técnica multidisciplinar e multissetorial; elaboragio de um
Plano Individual de Atendimento - PIA. (Art. 22, IX). Nio é realizado em sua totalidade, na
verdade, é feita uma triagem onde é questionado o tipo de droga; a frequéncia de uso; os riscos a
7’ ’ . . 7 . ~ ’
satde e fisica e mental ao qual foi exposto o usudrio, entdo neste caso a resposta adequada é que
a instituicdo, neste item, atende a um percentual minimo do exigido.
7
Q.10 - E transmitida orientagio adequada ao usuirio ou dependente de drogas quanto as
consequéncias lesivas do uso de drogas, ainda que ocasional? (Art. 22, X). Sim sdo feitas
orientacdes individuais, além de envolver a familia, comunidade em encontros através de
palestras, sobre os perigos do uso de drogas, tragando um paralelo sobre o usuirio ou dependente,
saber em qual estdgio ele se encaixa, como também ¢é informado s consequéncias lesivas das
drogas por profissionais de satde.
Q.u - Sio repassadas orientacdes para as familias do recuperando? Que tipo de

orientagio? Sim, sobre a forma de tratar o recuperando em casa.

CONSIDERACOES FINAIS

Todo contetddo exposto nesta pesquisa foi bastante detalhado, fornecendo, por um lado
uma visdo abrangente sobre a Lei n? 11.343/06, e por outro uma Otica restrita dos principios e
diretrizes de como a institui¢io "Celeiro dos Profetas” busca segui-los.

A anilise é espessa, abordando desde o respeito aos direitos fundamentais, estratégias
diferenciadas e o envolvimento familiar. A conexio com tedricos e autores enriqueceu o texto,
dando uma base sélida para as interpretacdes.

A instituicdo demonstra estar alinhada com o respeito aos direitos fundamentais e
principios do Sistema Unico de Satide (SUS) e Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS),
uma vez que a abordagem humanizada e inclusiva reflete a preocupacio com a dignidade e os
direitos dos usuédrios. Da mesma forma reconhece a complexidade do problema das drogas e
adota estratégias diferenciadas, considerando as peculiaridades socioculturais dos usuérios, o que
evidencia um tratamento personalizado e flexivel, alinhado 4 diversidade de situagdes.

O destaque para a criagio de projetos terapéuticos individualizados revela a preocupacio
em reconhecer a singularidade de cada pessoa. A énfase na inclusdo social e na reducdo de riscos
e danos ressalta o desenvolvimento pragmaitico e preventivo. O tratamento multidisciplinar e

equipe de multiprofissionais é deficitirio, pois a presenca de um enfermeiro e um psicélogo,
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embora valiosa, pode n3o abranger completamente as diversas necessidades dos usudrios e
dependentes de drogas, sugerindo uma possivel drea de melhoria na equipe de profissionais da
instituigio.

A instituicdo segue as orientacdes do Conselho Nacional de Politicas sobre drogas
(CONAD), evidenciando a importincia de alinhar as praticas is diretrizes estabelecidas por
autoridades competentes. Reconhece a relevincia do controle social na governanga e fiscalizagio
das politicas de adequagdo a condi¢Ges particulares é mencionada, destacando a importincia da
participa¢do cidadi. A institui¢do sabe da importincia da capacitacdo técnica, profissional, da
educagio continuada e do trabalho, embora ainda n3o tenha executado programas efetivos,
contudo, foi mencionado que hd uma expectativa de parcerias futuras para esse fim.

A institui¢io realiza uma triagem inicial, mas a observincia do plano individual de
atendimento ainda precisa ser aprimorada para atender integralmente ao que a legislacdo propde.
No caso das orienta¢des individuais e coletivas sobre as consequéncias lesivas do uso de drogas,
é perfeitamente realizado, o que demonstra uma prética proativa na prevencio, da mesma forma
fornece orientacdes as familias sobre como lidar com os recuperandos em casa, promovendo a
constru¢io de um ambiente favorédvel & recuperacio.

Quanto ao questiondrio, & abordagem direta com a institui¢cdo é uma maneira eficaz de
avaliar a implementacdo pritica desses principios, pois revelou que a institui¢do esté ciente de
que percorreu um caminho satisfatério, mas que também precisa melhorar e, que no geral esté
comprometida com a legislagdo, adaptando suas praticas para atender s necessidades individuais
dos recuperandos.

Em sintese, a institui¢cdo demonstra esforgos significativos para se adequar aos principios
e diretrizes da Lei n211.343/06, mesmo existindo 4reas que precisam ser aprimoradas, pois a busca
pela melhoria continua, alinhada aos padrées legais, fortalecerd a eficicia dos servigos prestados
no contexto do tratamento de dependéncia quimica, vem proporcionando aos recuperandos a
oportunidade de reconstruir sua autoestima, recuperar sua dignidade, de se reconectar com os
seus familiares e a comunidade, o que claramente combate o isolamento.

Outro fator é o melhoramento das rela¢des interpessoais que se revelam verdadeiras redes
de apoio, quando obedecidos esses principios e diretrizes a institui¢do inseri na vida dos
recuperandos um empoderamento pessoal com a participagdo ativa na sociedade. Ao serem
aceitos de volta a sociedade, os recuperandos enfrentam menos estigma e preconceito, o que pode

ser crucial para o seu bem-estar psicoldgico. A reinserc¢do social ndo é apenas um componente
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essencial no tratamento de dependéncia, mas também representa uma ponte vital para a
construgio de vidas mais sauddveis, significativas e produtivas para os individuos que buscam

superar o desafio das drogas.
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