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RESUMO: Este estudo aborda a temética da desigualdade de género no sistema prisional, que é um
assunto de extrema relevincia para a compreensio das violagdes de direitos e discriminacdes existentes
dentro das institui¢des penais. Ao longo dos dltimos anos, tem-se observado um crescente aumento no
ntimero de mulheres encarceradas em todo o mundo. No entanto, a desigualdade de género nesse contexto
é um aspecto que merece ser destacado, pois as condi¢des de vida, as politicas ptblicas e a prépria
legislacdo sdo frequentemente baseadas em modelos e priticas que visam atender exclusivamente as
necessidades dos homens. Nesse sentido, a pesquisa busca analisar as repercussées dessa desigualdade no
sistema prisional, considerando tanto os aspectos estruturais quanto as dinimicas sociais e culturais que
permeiam as institui¢des penais. Uma das principais questdes destacadas no artigo refere-se a violéncia
de género vivenciada pelas mulheres no ambiente prisional. O estudo também discute as diferencas de
género nas oportunidades de trabalho e educacio dentro do sistema prisional. As mulheres sdo
frequentemente excluidas de programas de capacitagdo profissional e educacional, o que limita suas
perspectivas de reintegracdo social apéds a liberagdo. Ao reconhecer e transformar as desigualdades de
género presentes no ambiente prisional, é possivel promover uma sociedade mais justa e igualitéria.
Portanto, conclui-se que é fundamental o desenvolvimento de politicas e praticas que considerem as
especificidades de género no sistema prisional, garantindo o acesso a direitos bésicos, combate 4 violéncia
e oportunidades de reintegracdo social para as mulheres encarceradas. Somente assim serd possivel

construir um sistema prisional mais justo e igualitério para todos.

Palavras-chave: Discriminagio. Desigualdade. Prisional. Género. Brasil.

ABSTRACT: This study addresses the issue of gender inequality in the prison system, which is an
extremely relevant subject for understanding the transparency of rights and discrimination that exists
within penal institutions. Over the past few years, there has been a growing increase in the number of
women incarcerated around the world. However, gender inequality in this context is an aspect that
deserves to be highlighted, as living conditions, public policies and legislation itself are often based on
models and practices that aim exclusively to meet the needs of men. In this sense, the research seeks to
analyze the repercussions of this inequality in the prison system, considering both the structural aspects
and the social and cultural dynamics that permeate penal institutions. One of the main issues highlighted
in the article refers to gender-based violence experienced by women in the prison environment. The
study also discusses gender differences in work and educational opportunities within the prison system.
Women are often retrenched from vocational and educational training programs, which limits their
prospects for social reintegration upon release. By recognizing and transforming the gender inequalities
present in the prison environment, it is possible to promote a more just and egalitarian society. Therefore,
it is concluded that it is essential to develop policies and practices that consider the specificities of gender
in the prison system, guaranteeing access to basic rights, combating violence and opportunities for social
reintegration for incarcerated women. Only in this way will it be possible to build a more fair and equal
prison system for everyone.
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1 INTRODUCAO

A desigualdade de género é um tema que tem despertado cada vez mais a atengdo da
sociedade e dos estudiosos, principalmente quando relacionado a grupos em situagio de
vulnerabilidade e exclusio social. Um ambiente que evidencia essa desigualdade é o sistema
prisional, no qual homens e mulheres enfrentam diferentes experiéncias e desafios. Assim, este
artigo cientifico tem como objetivo aprofundar a analise acerca da (des)igualdade de género no
sistema prisional, discutindo as implicacGes e as formas de enfrentamento dessa problemaitica.

Historicamente, as institui¢cdes penais foram concebidas com base em um modelo
masculino, ignorando as particularidades e a necessidade de politicas especificas para a populagio
feminina. Esse modelo falha em reconhecer que homens e mulheres sio submetidos a diferentes
tipos de violéncia e enfrentam distintas demandas dentro do ambiente prisional. Essa
negligéncia reflete-se, por exemplo, na falta de medidas de seguranca adequadas para proteger as
mulheres de abusos fisicos e sexuais por parte de outros detentos e funcionarios.

Ademais, é importante compreender que a disparidade entre homens e mulheres nesse
contexto nio se limita apenas 4 violéncia, mas também diz respeito a falta de acesso a direitos
bésicos, como satide, educacio e trabalho. Mulheres encarceradas muitas vezes nio recebem
atendimento médico adequado, incluindo os cuidados necessirios durante a gravidez e o pds-
parto. Além disso, a escassez de programas educacionais e de capacitacdo profissional voltados
para as mulheres dificulta sua reintegracio social apés a libertagdo, perpetuando o ciclo de
desigualdades.

Diante dessas questdes, é fundamental investigar e entender os fatores e as praticas que
contribuem para a desigualdade de género no sistema prisional, a fim de promover mudangas
significativas. A participagio de atores-chave, como pesquisadores, organizacdes da sociedade
civil e instituicGes governamentais, é essencial para implementar politicas publicas que visem a
equidade de género e ao respeito aos direitos humanos dentro das prisdes.

Dessa forma, este estudo busca trazer uma anilise aprofundada sobre a (des)igualdade
de género no sistema prisional, a fim de subsidiar o desenvolvimento de préticas e politicas que
visem corrigir as desigualdades existentes e promover uma realidade prisional mais igualitéria.
O entendimento dessa dinimica é essencial para o avanco das discussdes e para o fortalecimento
das ac¢Ges voltadas 4 garantia dos direitos humanos e 4 promocdo de uma sociedade mais justa e
igualitria para todos.

A (des)igualdade de género no sistema prisional tem sido objeto de discussdes e

preocupacdes crescentes por parte de académicos, ativistas e defensores dos direitos humanos. A
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realidade das mulheres encarceradas muitas vezes é marcada por violéncias especificas e pela
negacio de direitos bésicos, revelando a existéncia de uma desigualdade sistematica em relagio
aos homens nesse contexto. Diante dessa problemitica, surge a seguinte pergunta problema:
Quais sdo as causas e as consequéncias da (des)igualdade de género no sistema prisional e como
é possivel promover mudangas significativas para garantir uma realidade prisional mais
igualitaria?

Essa desigualdade também est4 diretamente ligada s normas e expectativas de género
presentes na sociedade. As mulheres encarceradas enfrentam uma série de barreiras e estigmas
que dificultam sua reinsercdo na sociedade apés o cumprimento da pena. A falta de programas
de capacitacio profissional e educacional especificos para as mulheres restringe suas
oportunidades de obter emprego e estabelecer uma vida estdvel, tornando-as mais propensas a
reincidéncia criminal.

Diante desses desafios, a pergunta problema central deste estudo é: Como promover
mudancas efetivas no sistema prisional, a fim de enfrentar a (des)igualdade de género e garantir
a protecdo dos direitos humanos das mulheres encarceradas? Serd fundamental investigar as
préticas, politicas e intervencdes existentes que visam mitigar essa desigualdade, bem como
identificar boas préticas e experiéncias bem-sucedidas que possam ser replicadas em diferentes
contextos penitenciarios.

A busca por respostas a essa pergunta problema é fundamental para impulsionar aces
efetivas e direcionadas & promocio da igualdade de género no sistema prisional, reduzindo as
disparidades e garantindo a dignidade e os direitos das mulheres encarceradas. Somente por meio
da anilise aprofundada desse problema poderemos avancar em dire¢do a um sistema prisional
mais justo, inclusivo e respeitoso com a diversidade de género.

Essa pesquisa se justifica pela importincia de compreender e analisar as causas,
consequéncias e possiveis solugdes para a (des)igualdade de género no sistema prisional. A
existéncia desse desequilibrio indica falhas na aplicacdo dos principios de justica e igualdade,
bem como na garantia dos direitos humanos das mulheres encarceradas.

A partir do momento em que as mulheres adentram ao sistema prisional, elas enfrentam
uma série de desafios especificos que nio sio adequadamente abordados nos moldes tradicionais
do sistema. A falta de infraestrutura adequada para as necessidades das mulheres, como celas
adaptadas para gestantes, creches para as mies encarceradas ou banheiros com acesso a higiene
intima bésica, sdo apenas algumas das quest8es que perpetuam a desigualdade de género.

Assim, é fundamental a realizagio de pesquisas que investiguem os diferentes aspectos
e dimensdes da (des)igualdade de género no sistema prisional. Compreender as raizes e as
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implicacSes dessa desigualdade permite desenvolver uma abordagem mais justa, inclusiva e
efetiva para a construgdo de um sistema prisional que respeite os direitos humanos das mulheres
encarceradas. A partir dos resultados dessa pesquisa, espera-se contribuir para politicas publicas
mais informadas e a criagio de instrumentos juridicos que promovam a igualdade de género no

sistema prisional, visando a constru¢do de uma sociedade mais justa e equitativa.

2 MATERIAIS E METODOS

A pesquisa cientifica consiste em um conjunto de processos a serem aplicados de forma
préitica para desenvolver um estudo, previamente determinado pelo pesquisador. Com esses
conhecimentos, a pessoa responsivel adquire experiéncia acerca do tema de modo a possuir cada
vez mais expertise no assunto. Para fazer com que o estudo esteja dentro das normas cientificas
pré-estabelecidas, o pesquisador deve seguir uma série de etapas a serem escritas dentro da norma
padrio vigente (FONTELLES, et al., 2019).

A partir dessas informacGes, o presente trabalho se estabelece como uma pesquisa
descritiva. De acordo com Vieira (2002), ela se enquadra nesse perfil pois possui como objetivo
principal a interpretacdo da realidade, sem modific4-la. No mesmo raciocinio, Gil (2002) conclui
que esse tipo de pesquisa permite identificar as caracteristicas de determinado grupo, sendo 5055
possivel descobrir, analisar e interpretar fenémenos do cotidiano de acordo com as varidveis————
encontradas na pesquisa.

Dentre os procedimentos técnicos utilizados nesta pesquisa, consiste na pesquisa
bibliogréfica. Essa pesquisa é feita a partir da leitura e levantamento de materiais ji publicados
por outros autores, ou seja, textos, livros, artigos cientificos escritos por nomes de referéncia da
4drea estudada. A vantagem da utilizagdo da pesquisa bibliografica ocorre, pois com ela é possivel
que o investigador leia, estude e analise materiais de uma forma muito mais rdpida do que ele
faria caso precisasse pesquisar diretamente. Atualmente, com a existéncia de bibliotecas digitais,
a utilizacdo de fontes bibliogréficas se tornou ainda mais simples e pratica (TRAINA; TRAINA,
2019).

Ao longo deste estudo, a fonte priméria utiliza dados extraidos pelo préprio autor da
pesquisa, ou seja, a pesquisa é feita a partir de dados que nunca foram analisados previamente.
J4 a fonte secundéria consiste na anilise e interpretacdo de fontes bibliogréficas, como livros,
artigos cientificos e materiais literdrios por parte do autor. Na maioria das vezes, esses
documentos ji foram escritos por nomes importantes da drea, ou seja, pessoas que possuem
propriedade no respectivo assunto estudado. A partir desses materiais, normalmente disponiveis
de forma online, o autor da pesquisa consegue extrair informacdes e realizar uma anélise acerca
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do assunto. No caso desta pesquisa, utiliza-se livros, revistas cientificas, textos e monografias
para reunir o maximo de informacdes possiveis sobre o tema estudado.

As buscas foram realizadas através das seguintes bases de dados: Revista Direito GV;
Revista de Direitos e Garantias Fundamentais; Revista da Faculdade de Direito da UFMG;
Revista Brasileira de Direito IMED; Revista Brasileira de Direito Animal; Revista Direitos
Fundamentais & Democracia; Revista Direito, Estado e Sociedade; Revista Veredas do Direito;
Revista Juridica da Presidéncia.

O tipo de amostra utilizado nesta pesquisa é denominado Amostra Aleatéria Nio
Probabilistica. Esse tipo tem como caracteristica principal a nio utilizagio de formas aleatérias
de selecdo de sua amostra, sendo os individuos selecionados através de critérios pré-estabelecidos
pelo pesquisador. Nesse modelo amostral, ndo é possivel ter o controle da populacdo estudada e
analisada.

Os critérios de inclusio dentro de uma pesquisa cientifica sdo critérios previamente
definidos pelo pesquisador os quais a pesquisa deve cumprir. Dentre os itens estabelecidos para
este trabalho estdo: O material bibliogrifico analisado e estudado foi publicado dentro de um
recorte temporal de o5 anos. J4 os critérios de exclusio dentro de uma pesquisa cientifica se
resumem a critérios que nio sio permitidos dentro do estudo. Dentre esses itens estdo: Analise 5056
de material bibliogrifico com recorte temporal superior a o5 anos; Inclusio de método de———
pesquisa diferente do pré-estabelecido.

A coleta de dados foi realizada na seguinte ordem: leitura exploratéria do titulo e
objetivos de modo a analisar a relevincia do material bibliogrifico em relagio ao assunto do
presente estudo; leitura dos materiais previamente filtrados na leitura inicial; registro das
informacdes extraidas a partir das leituras dos materiais incluidos neste estudo. Apés estes
procedimentos foi feita uma leitura analitica no intuito de organizar as informacdes contidas nas
pesquisas selecionadas a fim de identificar tépicos propostos nos objetivos desta revisio.

A aniélise dos dados da pesquisa serd feita utilizando abordagem qualitativa. Essa
classificagio de método cientifico utiliza dados estatisticos visiveis e concretos para demonstrar
os resultados obtidos. Esta pesquisa cientifica nio oferece riscos a nenhum participante da
amostra populacional. Por outro lado, dentre os beneficios do trabalho, que se resume as
contribui¢des que a comunidade cientifica pode vir a ter de acordo com os resultados obtidos
estdo: Maior conhecimento acerca do perfil do tema; Anélise aprofundada das legislacges

brasileiras.

3 A CULTURA DO “VIGIAR E PUNIR”
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Damiens fora condenado, a 2 de marco de 1757, a pedir perddo publicamente diante da
poria principal da Igreja de Paris aonde devia ser levado e acompanhado numa carroga,
nu, de camisola, carregando uma tocha de cera acesa de duas libras; em seguida, na dita
carroga, na praga de Greve, e sobre um patibulo que ai serd erguido, atenazado nos
mamilos, bragos, coxas e barrigas das pernas, sua mio direita segurando a faca com que
cometeu o dito parricidio, queimada com fogo de enxofre, e is partes em que serd
atenazado se aplicardo chumbo derretido, éleo fervente, piche em fogo, cera e enxofre
derretidos conjuntamente, e a seguir seu corpo serd puxado e desmembrado por quatro
cavalos e seus membros e corpo consumidos ao fogo, reduzidos a cinzas, e suas cinzas
langadas ao vento. Finalmente foi esquartejado (Foucault, 1987, p.8).

Esta cena, que relata uma pena exercida sobre um condenado no século XVIII, na Franga,
foi descrita por Michel Foucault em sua obra “Vigiar e Punir” (1987). Foucault foi um filésofo
francés nascido em 1926, que entre sua vasta produgio filoséfica, analisa historicamente o sistema
punitivo, para construir seu argumento que identifica a sociedade moderna com o que chamou
de sociedade disciplinar. Em Vigiar e Punir, o autor faz uma genealogia do sistema punitivo,
pontuando que existir uma pena de corregio é algo da modernidade.

Em épocas passadas, Foucault entende que as penas eram baseadas no suplicio do corpo.
O suplicio corporal consistia em submeter o condenado a dor, 4 tortura, ao vexame e ao flagelo,
até sua morte, quando era esquartejado, enforcado e/ou langado em fogueiras em praga ptblica.
Era uma pritica comum da época para punicdo de criminosos. O suplicio, executado em praca
ptblica, além de infligir o sofrimento e a dor ao préprio condenado, tinha também como objetivo
a publicizacio da pena, ou seja, a constru¢io de uma cena impressionante o suficiente para
amedrontar a populagio e inibir possiveis infratores na prética criminosa.

Contudo, trés décadas depois, foi redigido um regulamento por Léon Faucher para a
“Casa dos jovens detentos de Paris”, com carater essencialmente corretivo da pena. A prética do
suplicio, apesar de, a partir dessa época, ser repugnado por alguns, perdurou até meados do século
XIX, quando finalmente “desapareceu o corpo como alvo principal da repressio penal”
(Foucault, 1987, p.12), e o suplicio passou a ser gradativamente substituido por penas que previam
o encarceramento do infrator.

Entendia-se que, apartado do seu ambiente, o criminoso teria condicdes de refletir sobre
o seu comportamento, o que somado ao castigo da privagio da convivéncia em sociedade, poderia
converté-lo a abandonar os habitos criminosos. A punigio, portanto, foi deixando de se tornar
uma cena teatral, para transformar-se em um sistema que supostamente deveria desviar o
homem do crime. Para Foucault (1987), houve um deslocamento do objeto da acio punitiva: se
antes a punigio era dirigida ao corpo em suas formas mais duras, posteriormente ela foi dirigida
a alma, sendo um castigo que atua profundamente sobre o coracio, as disposicdes, o intelecto e

a Vontade.
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Foucault apresenta na sua argumentacio o modelo de edificio prisional, proposto por
Jeremy Bentham, conhecido como panéptico. Os principios do panéptico serdo apresentados na
préoxima segdo, destacando a sua importincia, tanto na transi¢io dos modos de punigio
apresentados acima, quanto no idedrio de um edificio como dispositivo de vigilincia
permanente. Observamos entdo, a partir da obra de Foucault, que o modelo de encarceramento
tal qual conhecemos hoje em dia nem sempre foi a solugdo para a punicido. Fato este importante
de ressaltar, pois hoje em dia, muito se questiona se nio haveria outras saidas para o nosso

sistema prisional atual, que se encontra em colapso.

40 USO DO CONTROLE PUNITIVO POR INTERMEDIO DAS PRISOES

O uso do controle punitivo por intermédio das prisdes é um tema complexo e controverso
que suscita debates acalorados em 4mbito académico e social. Ao longo da histéria, as prisdes
tém servido como um dos principais mecanismos de controle social e puni¢do para individuos
que transgredem as leis estabelecidas pela sociedade. No entanto, o sistema prisional adota uma
abordagem punitiva que é frequentemente questionada por suas consequéncias negativas e sua
eficicia na reabilitagio dos detentos.

A utilizacdo do controle punitivo por meio das prisdes tem sido objeto de criticas de 5058
diversos teéricos e académicos, como Michel Foucault, David Garland, Loic Wacquant, entre————
outros. Esses estudiosos argumentam que o sistema prisional, ao invés de cumprir seu objetivo
de promover a ressocializacdo e reintegracio dos individuos a sociedade, muitas vezes falha em
sua missio, tornando-se uma fonte de opressio e perpetuando o ciclo de criminalidade.

Michel Foucault, em sua obra "Vigiar e Punir: Nascimento da Prisdo", analisa a evolugio
das praticas punitivas ao longo do tempo. Foucault destaca como as prisées surgiram como um
meio de controle social ao substituir métodos mais brutais de punicdo, como a tortura. Ele revela
que, ao invés de melhorar as condi¢des de vida dos detentos e proporcionar sua reabilitagio, as
prisdes reproduzem e intensificam a disciplina e o poder punitivo, criando espagos de vigilancia
e submissio.

David Garland, por sua vez, explora a chamada "cultura do controle” em sua obra "A
Cultura do Controle: Crime e Ordem Social na Sociedade Contemporinea". Ele argumenta que,
nas ultimas décadas, tem havido uma tendéncia crescente de adotar estratégias punitivas mais
rigorosas como resposta a criminalidade, sobretudo nos paises ocidentais. Garland ressalta que
essa abordagem focada na punicio tem se mostrado ineficaz na reducdo do crime e, em vez disso,

tem levado a um aumento nas taxas de encarceramento e a um ciclo vicioso de criminalidade.
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Loic Wacquant explora a relagdo entre punicio e pobreza, principalmente em seu livro
"As Prisdes da Miséria" e "Punir os Pobres: A Nova Gestdo da Miséria nos Estados Unidos". Ele
argumenta que o controle punitivo exercido pelas prisdes muitas vezes recai de forma
desproporcional sobre as comunidades pobres e marginalizadas. Wacquant destaca como a
crescente criminalizacdo da pobreza resulta em uma maior exclusio social e perpetua um sistema
que pouco faz para enfrentar as causas estruturais da criminalidade.

Essas referéncias tedricas revelam as limitacGes e desafios do sistema prisional atual,
ressaltando a importincia de se repensar a abordagem do controle punitivo. Os criticos
argumentam que, em vez de simplesmente punir os infratores sem oferecer uma oportunidade
de reabilitacdo, as institui¢Ses prisionais devem se concentrar em abordagens mais humanizadas,
proporcionando apoio, educagio, treinamento profissional e programas de reinsercio na
sociedade. Além disso, é necessdrio investir em politicas sociais para enfrentar as desigualdades
e as condi¢des socioecondmicas que muitas vezes estio associadas ao aumento da criminalidade.

Em sintese, o uso do controle punitivo por intermédio das prisdes é um tema de debate
intenso e multifacetado. As referéncias citadas e muitos outros estudiosos oferecem uma base
tedrica para questionar o sistema prisional atual e buscar solu¢ées mais eficazes e humanizadas
para lidar com a criminalidade. E fundamental repensar as politicas piblicas e investir em

5059
estratégias de prevencio, reabilitacdo e reintegracio social, de modo a quebrar o ciclo de controle———

punitivo e promover uma sociedade mais justa e segura.

s (DES)IGUALDADE DE GENERO NO SISTEMA PRISIONAL: CAUSAS E
CONSEQUENCIAS

A igualdade de género é um principio fundamental dos direitos humanos, que busca
garantir a equidade de direitos e oportunidades entre homens e mulheres na sociedade. No
entanto, quando voltamos o olhar para o sistema prisional, encontramos diversas formas de
desigualdade de género, que tém origem em complexas estruturas sociais e institucionais
(Acikgoz; Hoover; Kaya, 2018).

A desigualdade de género no sistema prisional é um fendmeno que merece atengio e
anélise aprofundada. Para compreender suas causas e consequéncias, é necessiria uma
fundamentacio tedrica que nos auxilie a entender os elementos que contribuem para a
perpetuagdo dessa desigualdade e como ela afeta as mulheres encarceradas (Lupo, 2019).

Um dos principais fatores que contribuem para a desigualdade de género no sistema
prisional é a reprodugdo das desigualdades sociais existentes fora dele. As mulheres que acabam

no sistema prisional muitas vezes vém de contextos socioecondmicos vulnerdveis, com baixa
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escolaridade, falta de acesso a emprego e oportunidades, o que as coloca em situa¢do de maior
vulnerabilidade aos processos de marginalizagio e criminalizagio (Morton; Wood, 2018).

Além disso, a desigualdade de género é reforcada no préprio sistema prisional, onde as
mulheres enfrentam diversas formas de violéncia e discriminagio. A superlotacdo das prisdes, a
falta de espagos e programas especificos para a realidade das mulheres, a auséncia de acesso a
servigos de satide adequados, a violéncia sexual e a exploragio por parte dos funcionirios
penitencidrios s3o exemplos de préticas institucionais que contribuem para perpetuar a
desigualdade de género (Lupo, 2019).

As consequéncias dessa desigualdade de género no sistema prisional sdo extensas e
impactam negativamente a vida das mulheres encarceradas. A falta de politicas e programas
especificos para as necessidades das mulheres dificulta sua reintegracdo social apés a prisdo. A
estigmatizacio e o preconceito enfrentados pelas mulheres encarceradas podem dificultar a
obtencdo de emprego, acesso a moradia e o restabelecimento de seus vinculos familiares (Lupo,
2019).

Ademais, a desigualdade de género no sistema prisional também afeta o bem-estar das
mulheres no ambiente prisional. A violéncia de género em suas diversas formas, como agressdes
fisicas e sexuais, cria barreiras adicionais para o exercicio de seus direitos e para o
desenvolvimento de sua autonomia dentro da prisio (Acikgoz; Hoover; Kaya, 2018).

Portanto, a andlise das causas e consequéncias da (des)igualdade de género no sistema
prisional é essencial para identificar medidas que podem ser tomadas para romper com essas
estruturas desiguais. E necessirio desenvolver politicas ptblicas que levem em consideracio as
especificidades das mulheres encarceradas, oferecer programas de ressocializagio que as
auxiliem a se reintegrarem a sociedade de forma digna e garantir a protecdo de seus direitos
fundamentais (Acikgoz; Hoover; Kaya, 2018).

Ao explorar a profundidade dessa problemaitica, esperamos contribuir para o debate
ptblico, sensibilizar gestores e tomadores de decisdo para a importincia de acdes assertivas e
efetivas no combate a desigualdade de género no sistema prisional, e, assim, trabalhar em prol

de uma sociedade mais justa e igualitiria, independentemente do género.

6 PERFIL DAS MULHERES ENCARCERADAS

O sistema prisional brasileiro tem experimentado um aumento significativo no nimero
de mulheres encarceradas nas tltimas décadas. Essa realidade demanda uma compreensio
aprofundada do perfil das mulheres que estdo cumprindo pena, a fim de promover politicas de
intervenc¢io adequadas e efetivas para atender as necessidades especificas desse grupo vulnerivel.
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Esta secio da fundamentagio tedrica tem como objetivo analisar o perfil das mulheres
encarceradas no Brasil, considerando sua origem socioecondmica, escolaridade, histérico
criminal e caracteristicas demograficas (Alves; Pinto, 2019).

Estudos mostram que a maioria das mulheres encarceradas no Brasil provém de familias
de baixa renda. A falta de oportunidades econdémicas, a exclusdo social e a auséncia de politicas
ptblicas efetivas contribuem para a vulnerabilidade social dessas mulheres, aumentando as
chances de envolvimento com criminalidade. A desigualdade de género também afeta a origem
socioecondmica dessas mulheres, uma vez que enfrentam maior dificuldade em acessar
empregos formais e educagio de qualidade, o que contribui para suas trajetérias de vida marcadas
por pobreza e marginalizagio (Alves; Pinto, 2019).

Outro aspecto relevante é o baixo nivel de escolaridade encontrado entre as mulheres
encarceradas. Muitas delas tém niveis educacionais baixos ou incompletos, o que dificulta sua
inser¢do no mercado de trabalho e perpetua o ciclo de vulnerabilidade social. A falta de acesso a
uma educacio de qualidade desde a infincia estd associada a fatores como evasio escolar, falta
de estimulo educacional e problemas familiares, contribuindo para a trajetéria de criminalidade
dessas mulheres (Carvalho; Porto, 2018).

O perfil criminal das mulheres encarceradas também merece ser analisado. Diversos 5061
estudos mostram que muitas delas foram condenadas por crimes relacionados ao trifico de——
drogas, geralmente em niveis mais baixos da cadeia de distribui¢do. Além disso, é possivel
encontrar um alto ndmero de mulheres que foram presas por crimes relacionados a violéncia
doméstica e de género. Esse contexto revela uma intersecdo entre as desigualdades de género, a
violéncia e a criminalidade, destacando a importincia de abordar as questSes de género no
sistema prisional (Carvalho; Porto, 2018).

E relevante observar as caracteristicas demograficas das mulheres encarceradas. E
comum encontrar mulheres que sio mies e que, portanto, estio sujeitas a separagio de seus filhos
e as dificuldades de exercer a maternidade dentro dos presidios. Além disso, é importante
considerar também a presenca de mulheres negras e indigenas no sistema prisional, evidenciando
as desigualdades raciais presentes na criminalizagio desses grupos (Alves; Pinto, 2019).

O perfil das mulheres encarceradas no Brasil revela a interseccdo de diversas
desigualdades, como a desigualdade de género, a desigualdade socioeconémica e a desigualdade
racial. Compreender essas caracteristicas é fundamental para a implementacio de politicas
ptblicas e programas de intervencio que sejam sensiveis as necessidades especificas das
mulheres encarceradas, bem como para a promogio da igualdade de género e a reducdo da
reincidéncia criminal. A partir dessa base tedrica, é possivel desenvolver estratégias mais
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eficazes para garantir a reintegracio dessas mulheres 4 sociedade e promover a justiga social

(Alves; Pinto, 2019).

7 DESAFIOS ENFRENTADOS PELAS MULHERES NO SISTEMA PRISIONAL

O aumento significativo da populagio carceriria feminina tem despertado a atencio de
diversos pesquisadores e estudiosos ao redor do mundo. As mulheres que estdo inseridas no
sistema prisional enfrentam uma série de desafios diferenciados em relacio aos homens,
decorrentes das desigualdades de género e das complexidades socioeconémicas presentes na
sociedade. Este texto apresentard uma revisio tedrica sobre os desafios enfrentados pelas
mulheres no sistema prisional, destacando as questSes de género, satide mental, violéncia e
maternidade (Souza; Pinheiro, 2017).

A perspectiva de género revela a desigualdade historicamente enraizada na sociedade, que
tem um reflexo direto nas condi¢des de vida das mulheres encarceradas. As mulheres sio
frequentemente submetidas a estigmas e esteredtipos relacionados a sua feminilidade, sendo
mais vulnerdveis a violéncia sexual e fisica dentro das prises. Além disso, elas enfrentam
dificuldades especificas no acesso a educacido, a satide e ao trabalho, o que pode perpetuar seu
ciclo de criminalidade (Souza; Pinheiro, 2017).

5062

As mulheres no sistema prisional apresentam uma alta prevaléncia de transtornos————
mentais, sendo que a maioria ja tinha histérico prévio antes de sua prisdo. A violéncia, o abuso
sexual e o abandono muitas vezes sio fatores que contribuem para o desenvolvimento desses
transtornos. A falta de servigos de satide mental adequados nas prisdes agrava ainda mais essa
situagdo, dificultando a recuperagio e reintegracdo social das mulheres (Souza; Pinheiro, 2017).

A violéncia contra as mulheres é uma realidade presente antes mesmo de sua prisio e
continua dentro do ambiente prisional. As mulheres encarceradas estio sujeitas a varias formas
de abuso, incluindo violéncia doméstica, abuso sexual e violéncia institucionalizada por parte
dos funcionérios prisionais. O medo constante de serem agredidas ou vitimizadas afeta
negativamente o bem-estar fisico e emocional dessas mulheres (Souza; Pinheiro, 2017).

A questio da maternidade é um aspecto extremamente relevante quando se trata das
mulheres no sistema prisional. Muitas mulheres encarceradas sdo mies e, consequentemente,
suas criangas sdo afetadas por essa situagdo. A separagio forcada entre mies e filhos pode trazer
consequéncias significativas para o desenvolvimento emocional e psicolégico das criangas, além
de aumentar a sensagdo de isolamento e desesperanga para as detentas (Souza; Pinheiro, 2017).

As mulheres no sistema prisional enfrentam desafios Gnicos e complexos que variam de
acordo com sua condi¢do de género. A desigualdade estrutural, a violéncia, a falta de acesso a
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servigos de satide mental adequados e as dificuldades enfrentadas na maternidade sio apenas
algumas das questdes que moldam a experiéncia dessas mulheres. E imprescindivel que sejam
implementadas politicas publicas especificas e programas de assisténcia social que levem em
consideracio esses desafios, visando 2 reintegracdo efetiva e ao respeito aos direitos humanos

das mulheres no sistema prisional (Souza; Pinheiro, 2017).

8 VIOLENCIA DE GENERO NO AMBIENTE PRISIONAL

A violéncia de género é uma problemaitica presente em diversas esferas da sociedade,
inclusive no ambiente prisional. O sistema prisional pode ser um local propicio para a
perpetuacgio de violéncia contra as mulheres, j4 que a maioria dos estabelecimentos se concentra
em atender is necessidades e caracteristicas masculinas. As mulheres encarceradas enfrentam
desafios tinicos, como a violéncia fisica e sexual, a falta de acesso a cuidados de satide adequados
e a pouca oferta de programas de reabilitacdo voltados para suas especificidades (Haney, 2018).

As mulheres encarceradas sio frequentemente invisibilizadas dentro do sistema
prisional, com instituicGes que se concentram em atender principalmente aos homens. Essa
invisibilidade torna ainda mais dificil identificar e combater a violéncia de género enfrentada
por elas. A falta de estruturas especificas para lidar com as necessidades das mulheres

5063

encarceradas contribui para sua vulnerabilidade e exposi¢io a diversas formas de violéncia——
(Friede, 2019).

A violéncia fisica e sexual é uma realidade alarmante para as mulheres encarceradas. Elas
estdo sujeitas a agressdes fisicas por parte de outras detentas ou até mesmo por guardas
prisionais. Além disso, a violéncia sexual é uma preocupagio constante, com casos de abuso,
estupro e coercio sexual relatados em vdrias institui¢es prisionais ao redor do mundo. Essas
formas de violéncia n3o apenas causam danos fisicos, mas também desencadeiam traumas
psicolégicos duradouros (Friede, 2019).

As mulheres encarceradas enfrentam dificuldades significativas no acesso a cuidados de
satide adequados. A falta de estruturas de satide voltadas para suas necessidades especificas, como
assisténcia ginecolédgica e planejamento familiar, resulta em negligéncia médica e agravamento
de problemas de satide ja existentes. A falta de privacidade e a auséncia de protocolos adequados
para garantir a confidencialidade também contribuem para essa violagio de direitos (Haney,
2018).

A falta de programas de reabilitacio adequados para as mulheres encarceradas é outro
desafio enfrentado nesse contexto. Muitos programas prisionais estdo voltados para a realidade
masculina, negligenciando questdes como violéncia doméstica, traumas relacionados ao género,
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questdes de maternidade e cuidado parental. A falta de oportunidades de educacio e treinamento
profissional também dificulta sua reinser¢io na sociedade apés o cumprimento da pena (Haney,
2018).

A violéncia de género no ambiente prisional é uma questio complexa e multifacetada. As
mulheres encarceradas enfrentam desafios especificos e sio frequentemente invisibilizadas
dentro do sistema prisional. E essencial que sejam implementadas politicas e programas que
reconhecam e enfrentem a violéncia de género, proporcionando seguranca e cuidados adequados
para essas mulheres, bem como oportunidades reais de reabilitagio e ressocializagio. A
conscientizacdo e o engajamento da sociedade civil, das autoridades penitencidrias e dos
profissionais de saide sio fundamentais para promover uma mudanca positiva nesse cenirio,

garantindo a protegio e o respeito aos direitos humanos das mulheres encarceradas (Friede, 2019).

9 A FALTA DE PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA AS MULHERE

A falta de programas especificos para as mulheres no sistema prisional é um problema
significativo que afeta ndo apenas a populacdo carcerdria feminina, mas também a sociedade
como um todo. A auséncia de programas voltados para as necessidades especificas das mulheres
encarceradas contribui para a perpetuacdo de desigualdades de género e limita as oportunidades
de reabilitagdo e reintegracgdo social (Carlson; Smith, 2019).

Virias questdes destacam a importincia de programas especificos para as mulheres no
sistema prisional. Em primeiro lugar, as mulheres apresentam diferentes perfis de delinquéncia
em comparacio com os homens, sendo frequentemente encarceradas por crimes relacionados a
pobreza, vicios, violéncia doméstica ou prostitui¢do forgada. Esses fatores requerem abordagens
diferenciadas que vdo além do modelo tradicional de justica penal (Carvalho; De Paula; Kodato,
2019).

Além disso, as mulheres encarceradas enfrentam desafios adicionais relacionados a satide,
maternidade e relacionamentos familiares. Muitas vezes, elas tém histérias de abuso, trauma e
dependéncia quimica, o que exige uma abordagem holistica de tratamento e recuperagio. Sem
programas focados nesses aspectos, as mulheres podem nio ter acesso aos servicos essenciais que
atendam as suas necessidades especificas (Carvalho; De Paula; Kodato, 2019).

A falta de programas especificos para as mulheres no sistema prisional também tem
implica¢Ses para o processo de reintegragio social. A falta de suporte adequado e orientacio
durante o periodo de reclusio pode dificultar a transi¢io para a vida fora da prisdo e aumentar a

probabilidade de reincidéncia. Os programas voltados para a capacitagio profissional, educagio
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e construgio de habilidades sociais tornam-se essenciais para garantir que as mulheres tenham a

oportunidade de reconstruir suas vidas apés a liberagio (Carvalho; De Paula; Kodato, 2019).

o~

Para abordar essa lacuna e promover a igualdade de género no sistema prisional,

necessirio desenvolver e implementar programas especificos para as mulheres, elaborados a
o . A 7 . ’

partir de uma perspectiva de género sensivel. Esses programas devem fornecer servicos de satide
adequados, incluindo apoio psicolégico e tratamento para vicios. Além disso, é importante
oferecer programas de treinamento profissionalizante, educagio e apoio para a maternidade, a
fim de capacitar as mulheres a se reintegrarem  sociedade (Carlson; Smith, 2019).

Na auséncia de programas especificos para as mulheres, o sistema prisional falha em
reconhecer as necessidades, circunstincias e desafios Gnicos que elas enfrentam. Ao investir em

~ ’ ’ . . . .

programas que abordem essas questdes, serd possivel promover a justica social e igualdade de
género, oferecendo oportunidades reais de reabilitacdo e reintegracio para as mulheres no
sistema prisional. Essas medidas nio apenas beneficiario diretamente as mulheres encarceradas,

mas também contribuirdo para uma sociedade mais justa e equitativa (Carlson; Smith, 2019).

10 IMPACTOS NA REINTEGRACAO SOCIAL

A reintegracdo social é um aspecto fundamental no processo de ressocializacdo de 5065
individuos que estiveram em privagio de liberdade. No caso de pessoas encarceradas, a falta de———
apoio adequado e o estigma social podem dificultar significativamente sua reintegragio na
comunidade. Este texto busca explorar os impactos dessa situagio na reintegracdo social de ex-
detentos e discutir estratégias para superar esses desafios (Carlson; Smith, 2019).

A privagio de liberdade afeta profundamente a vida dos individuos, limitando sua
capacidade de participar ativamente da sociedade e prejudicando suas relagdes interpessoais,
habilidades profissionais e até mesmo sua autoestima. Assim, a reintegragio social se torna um
processo complexo, uma vez que os ex-detentos enfrentam uma série de desafios, incluindo a
falta de moradia, dificuldades financeiras, falta de habilidades profissionais atualizadas e o
estigma social associado 4 sua experiéncia prisional (Carlson; Smith, 2019).

Um dos impactos mais evidentes na reintegragio social de ex-detentos é a dificuldade em
encontrar emprego estivel e bem remunerado. Muitas vezes, o histérico criminal de um ex-
detento é visto como uma barreira significativa para o emprego, o que pode levar ao desemprego
ou 3 aceitacio de empregos instiveis e mal remunerados. Essa situagio de instabilidade
financeira pode levar a uma série de consequéncias, como a falta de moradia e a dependéncia de
programas de assisténcia social, que por sua vez podem dificultar ainda mais a reintegracio social
(Carlson; Smith, 2019).
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Além disso, o estigma social associado ao fato de ter estado em prisdo dificulta a
reintegracdo dos ex-detentos nas suas comunidades. Eles podem ser vistos como "perigosos” ou
"pessoas problemiticas”, o que cria barreiras significativas para sua reintegracio social e
reestabelecimento de conexdes familiares e amizades antigas. Essa exclusio social pode levar ao
isolamento, a soliddo e até mesmo a sentimentos de desesperanca, o que pode ter um impacto
negativo na saide mental desses individuos (Carlson; Smith, 2019).

Para superar esses desafios, é fundamental a implementacdo de politicas e programas que
abordem de forma abrangente os problemas enfrentados pelos ex-detentos na fase de
reintegracdo social. Essas estratégias incluem o fornecimento de oportunidades de emprego,
treinamento profissional e educacdo para atualizagio de habilidades, além de programas de apoio
psicossocial e acompanhamento para ajudar os ex-detentos a lidar com o estigma e a superar as
dificuldades de readaptacio.

Além disso, é necessdrio um trabalho conjunto entre institui¢des governamentais,
organizagdes ndo governamentais e a propria comunidade para promover a aceitagio e a inclusio
social dos ex-detentos. Sensibilizagio e educagio para desmistificar estereétipos e preconceitos
relacionados ao histérico criminal sio essenciais (Carlson; Smith, 2019).

A reintegracio social de ex-detentos é um processo complexo e desafiador, mas 5066
fundamental para garantir uma transi¢cdo bem-sucedida de volta & comunidade. A compreensio———
dos impactos negativos enfrentados pelos ex-detentos na reintegracio social e o
desenvolvimento de estratégias eficazes para superar esses desafios sdo etapas essenciais para
promover uma sociedade mais justa e inclusiva, onde todos tenham a oportunidade de se

reintegrar plenamente apds terem cumprido sua pena (Carlson; Smith, 2019).

CONSIDERAGOES FINAIS

O sistema prisional é um espaco onde a (des)igualdade de género é evidenciada de forma
preocupante. Mulheres encarceradas enfrentam uma série de desafios adicionais em comparagio
aos homens, desde a entrada no sistema até a sua reintegracdo na sociedade. As consideragdes
finais deste artigo tém como objetivo destacar a importincia de reconhecer e abordar a
desigualdade de género no sistema prisional, bem como propor medidas para promover uma
abordagem mais igualitdria.

As mulheres representam uma propor¢io significativamente menor da populagio
carcerdria em comparagio aos homens. No entanto, o ndmero de mulheres encarceradas tem
aumentado em ritmo acelerado, e suas necessidades especificas sio frequentemente
negligenciadas. O sistema prisional foi predominantemente projetado com base nas necessidades
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dos homens, e as mulheres muitas vezes enfrentam dificuldades na obtengdo de cuidados de
satide adequados, programas de educacido e assisténcia juridica, e também sdo frequentemente
vitimas de violéncia dentro do ambiente prisional.

Uma das considera¢des-chave é a necessidade de programas e politicas especificos para as
mulheres encarceradas. Esses programas devem abordar suas necessidades de forma holistica,
levando em consideracio questdes de satde, relacionamentos familiares, violéncia de género,
apoio emocional, habilidades de emprego e educacionais. A falta de tais programas contribui para
o ciclo de reincidéncia criminal, aumentando as chances de reclusio das mulheres no sistema
prisional.

Além disso, é essencial abordar a violéncia de género dentro do ambiente prisional. As
mulheres encarceradas so mais propensas a serem vitimas de abuso e violéncia, tanto por parte
de agentes penitenciarios quanto de outros detentos. E necessario implementar medidas para
prevenir e investigar incidentes de violéncia, bem como fornece um ambiente seguro e de apoio
para as mulheres encarceradas.

Outro ponto importante a ser considerado é a implementacio de medidas alternativas a
prisdo para crimes nio violentos ou motivados por circunstincias relacionadas a violéncia de
género. A criminalizagio de mulheres por crimes como o tréfico de drogas, por exemplo, muitas 5067
vezes estd ligada a pobreza e a falta de oportunidades econdmicas. A promocgio de alternativas————
ao encarceramento, como programas de reabilitagio em comunidades ou servigos de assisténcia
social, pode ser uma abordagem mais eficaz para lidar com essas questdes.

Por fim, é fundamental promover uma mudanca cultural e de mentalidade dentro do
sistema prisional, reconhecendo a igualdade de género como um principio fundamental. Isso
envolve treinamento adequado para os funcionérios do sistema prisional sobre questdes de
género e violéncia, bem como a criacdo de programas educacionais para sensibilizar os detentos
sobre as questdes de igualdade de género.

Em resumo, a falta de igualdade de género no sistema prisional é uma questio
preocupante que exige atencio e acio imediata. E necessério implementar programas especificos
para as mulheres, combater a violéncia de género e buscar alternativas ao encarceramento. Essas
medidas nio apenas promoverio condi¢des mais justas e equitativas para as mulheres
encarceradas, mas também contribuirdo para a eficicia do sistema de justica criminal como um

todo.
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