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RESUMO: A atuacido dos psicélogos junto aos Conselhos Tutelares é de extrema importincia, visto que sua
prética pode contribuir para uma abordagem mais humanizada e integral dos casos atendidos, assim como o
bem-estar da equipe. O profissional psicélogo junto aos CTs, atuam diretamente na promogio e na protecio dos
direitos das criancas e adolescentes. Sua relevancia reside na capacidade de oferecer avaliacdes psicolégicas,
orientacbes e suporte emocional a familias em situagdes de risco, assim como oferta assisténcia i criangas e
adolescentes que sofreram violéncia, negligéncia ou abuso. Este estudo teve como objetivo apresentar
consideragdes sobre o papel do psicélogo junto aos Conselhos Tutelares, verificando sua contribuicdo na
promogio da saiide mental e no direito de criancas e adolescentes. A metodologia utilizada consistiu em uma
revisdo bibliografica, por meio da consulta de artigos cientificos em bases de dados eletrdnicas como Pepsic,
Scielo e Google Académico. Foram utilizadas as palavras-chaves: “Psicélogo”, “Conselho Tutelar”, “Estatuto
da crianga e do Adolescente” e “Satdide Mental”. Dentre os artigos, foram selecionados 25 artigos e outros 13
foram descartados na busca, por nio estarem ligados ao tema da pesquisa. Entre os resultados encontrados, foi
possivel perceber que o profissional supracitado pode atuar tanto na prevengio quanto na intervencdo em
situacdes de violéncia, negligéncia e vulnerabilidade social, buscando sempre a garantia dos direitos das criangas
e adolescentes e a promogdo da sua satide mental. Sendo assim, conclui-se que a psicologia unida ao Conselho
Tutelar é fundamental na construgdo de um olhar mais sensivel e empético sobre as questdes que envolvem essa
populagdo, assim como na ampliacio e fortalecimento dessa rede de protecio.
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ABSTRACT: The work of psychologists alongside Child Protective Services is of utmost importance, as their
practice can contribute to a more humane and comprehensive approach to the cases they handle, as well as the
well-being of the team. Psychologists working with Child Protective Services directly promote and protect the
rights of children and adolescents. Their relevance lies in their ability to provide psychological assessments,
guidance, and emotional support to families in situations of risk, as well as offering assistance to children and
adolescents who have experienced violence, neglect, or abuse. This study aimed to present considerations about
the role of psychologists within Child Protective Services, examining their contribution to the promotion of
mental health and the rights of children and adolescents. The methodology used consisted of a literature review,
through the consultation of scientific articles in electronic databases such as Pepsic, Scielo, and Google Scholar.
Keywords used included "Psychologist,” "Child Protective Services,” "Child and Adolescent Statute,”" and
"Mental Health." Among the articles, 25 were selected, and 13 others were discarded in the search as they were
not related to the research topic. Among the results found, it was evident that the aforementioned professionals
can work both in prevention and intervention in situations of violence, neglect, and social vulnerability, always
striving to ensure the rights of children and adolescents and promote their mental health. Therefore, it is
concluded that the integration of psychology with Child Protective Services is fundamental in developing a
more compassionate and empathetic perspective on the issues involving this population, as well as in expanding
and strengthening this protection network.
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INTRODUCAO

A psicologia é um campo de atuacio extremamente diversificado, abrangendo uma ampla
gama de 4reas ao longo dos anos. Seu escopo se estende desde a compreensio das complexidades
individuais até a anédlise de fendmenos sociais e culturais que moldam nossa existéncia. Ao longo
das décadas, a psicologia passou por transformagdes significativas, evoluindo para incluir uma
énfase crescente em questdes sociais e de direitos humanos (DANTAS FONSECA, 2015).

No contexto especifico dos estudos sobre criangas e adolescentes, a psicologia desempenha
um papel crucial, qual seja: compreender o desenvolvimento humano nessa fase da vida, buscando
o bem-estar e garantindo a prote¢io dos direitos desses grupos vulnerdveis. A partir desta
abordagem, a psicologia nio se limita apenas a aspectos individuais, mas também se estende as
dimensdes sociais e culturais que influenciam o desenvolvimento desses jovens (MARTINS;
PEREIRA, 2018).

No Brasil, as criangas e adolescentes enfrentam desafios especificos em relagio a violagio
de direitos. Problemas como o trabalho infantil, a exploracdo sexual, o abandono e a falta de acesso
a educagio de qualidade continuam sendo questdes criticas. Diante deste cenirio desafiador, o
trabalho do psicélogo torna-se fundamental no apoio as vitimas e na formulagio de politicas e
agdes eficazes para combater essas violagdes (DANTAS FONSECA, 2015).

Neste sentido, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) é a principal legislagdo
brasileira que trata dos direitos relacionados as criancas e adolescentes, estabelecendo as normas
e os principios para a protecio integral de tal parcela da populagio e, consequentemente, o
Conselho Tutelar constitui-se como o 6rgio responsavel por zelar pelo cumprimento desta gama
de garantias, sendo sua atuacdo essencial para a protegio destes individuos. (RODRIGUES;
ABRAQO; DE MATOS, 2021).

Portanto, a atuacio do psicdlogo no Conselho Tutelar possibilita a avaliagdo desses
sujeitos, assim como a elaboracio de pareceres técnicos sobre os casos em juizo, bem como
orientacio e encaminhamento familiar as politicas publicas de assisténcia e também o
acompanhamento dos infantes tanto na drea escolar como nos servicos de atendimento psicolégico
e social, além da prevencio em situacdes de risco (MARTINS; PEREIRA, 2018).

Deste modo, o presente trabalho tem por objetivo apresentar consideragdes sobre o trabalho
do psicélogo junto aos Conselhos Tutelares, verificando sua contribui¢do na promogio da satde

mental bem como ao que tange a efetivacdo dos direitos infanto-juvenis.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v.9.n.10. out. 2023.

ISSN - 2675 - 3375

321



. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

A metodologia deste trabalho baseia-se na revisio de literatura, estruturada em dados
disponibilizados pelas plataformas Pepsic, Scielo e Google Académico. Os documentos
selecionados foram publicados nas dltimas décadas: 1990, 2000 e 2010, até os dias atuais, a partir
dos seguintes descritores: “psicélogo”, “conselho tutelar”, “estatuto da crianga e do adolescente” e

“satde mental”.

FUNDAMENTACAO TEORICA
O direito das criangas e adolescentes no Brasil

No final do século XIX, n3o havendo qualquer legislagio que protegesse seus direitos e
tendo como heranca um passado de longa escravidio, até o inicio do século XX, o lugar social dos
menores do Brasil distinguia-se apenas quanto as suas classes, onde filhos de fazendeiros tinham
muitos poderes, inclusive, sobre os escravos adultos e, em contrapartida, a vida dos menores
pobres e escravizados se caracterizava, desde tenra idade, pela separagio de seus pais e parentes,

sendo obrigados a prover seu préprio sustento (RIZZINI, 2o11).

No século XIX, a crianga brasileira continuou marcada pelo estigma da escravidio, onde
apesar de haver alguma atengdo a crianga burguesa, s demais era reservado o espago de
animais de estimagio, ou ainda meros objetos. (MARCILIO 1999, p. 21)

’
Sendo assim, apds a Promulgacdo da Lei Aurea e posterior aumento da populacdo de rua,
uma vez que familias escravizadas foram obrigadas a deixar as fazendas, bem como o advento da
Revolugio Industrial, onde o trabalho infantil tornou-se vantajoso aos empregadores, era comum

encontrar menores, em maioria, filhos de ex-escravizados, empregados em fébricas pelo Brasil no

fim do século XIX até o inicio do século XX (PRIORE, 2016).

[...] a transicdo da escraviddo para o trabalho livre nio viria significar a aboligdo da
exploragdo das criancas brasileiras no trabalho, mas substituir um sistema por outro
considerado mais legitimo e adequado aos principios norteadores da chamada
modernidade industrial. (PRIORE, 1999, p. 91)

Neste contexto, surge o Decreto n. 1.313/1891 que determinava a idade minima para trabalho
em 12 anos. Porém, o mesmo nio fora efetivo, uma vez que menores de todas as idades ainda
trabalhavam. Além deste Decreto, a ilnica mengio relativa a alguma garantia referente a criangas
e adolescentes constava no Cédigo Civil de 1916, que apontava o Direito da Familia. O dispositivo
citado estabelecia que as responsabilidades/obrigacdes dos pais para com os filhos se estendiam
até a idade de 21 anos quanto a direitos de sucessdo, alimentagdo, filiacdo, educacdo e satde.

Portanto, a intervencio estatal s6 ocorria mediante a comprovacdo da falta de prote¢do familiar

(BARBOSA, 2016).
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A concepcio de familia pelo Cédigo Civil de 1916, descrita entre os artigos 233 a 242 era
pautada por preceitos religiosos e pela preservacdo da familia como instituto fechado,
deixando 4 margem aqueles que estavam fora deste instituto, como os filhos ilegitimos,
que tinham um tratamento claramente diferenciado, desprovidos de reconhecimento e de
direitos. A familia legitima era apenas aquela formada pelo casamento. Tratava-se de uma
familia hierarquizada, paternalista, com divisdo de func¢des entre os membros. (RIOS,

2012, p.7)

Especificamente voltado & tutela infanto-juvenil no Brasil, apenas em 1927 houve a

promulgacio do primeiro Cédigo de Menores, conhecido como Cédigo Mello Mattos.

Embora elaborado exclusivamente para o controle da infincia abandonada e dos

delinquentes de ambos os sexos, menores de 18 anos (art.1°), o Cédigo Mello Mattos seria,

apesar disto, o primeiro diploma legal a dar um tratamento mais sistemdtico e
5

humanizador 4 crianga e ao adolescente, consolidando normas esparsas anteriores e
prevendo, pela primeira vez, a intervengdo estatal nesta delicada seara social.

(AZEVEDO, 2007, p. 4)

4 em 1941 (Estado Novo), através do Decreto-Lei n® 3779, foi criado o SAM (Servico de
¢

Assisténcia ao Menor). Apesar de carregar uma intengdo assistencialista, o érgdo possuia viés

corretivo e era vinculado do Ministério da Justiga, atuando como um sistema penitencidrio para

OS menores.

O Servigo de Assisténcia a Menores (SAM) foi criado para sistematizar, fiscalizar,
regulamentar as verbas orgamentdrias destinadas & Assisténcia Social e para ser um
orientador técnico e pedagégico das institui¢des oficiais e privados de atendimento ao
menor desvalido e delinquente[...]. Contudo, era um érgio que apresentava problemas de
organizagdo, procedimentos e uma burocracia que favoreceu a atuacio irregular de
diversos agentes ptblicos. (SOUZA, 2020, p. 63)

Muitas criticas foram feitas ao SAM pela populacdo brasileira mais elitizada e, neste

sentido, na Constituicdo Federal de 1967, promulgada no periodo da ditadura militar, foram

apresentadas duas medidas (legislagdes) acerca da crianca e do adolescente, quais sejam: a criagdo

da Fundagio Nacional do Bem-Estar do Menor - FUNABEM - (Lei 4.513 de 01/12/64), que

substituiu o Servico de Atendimento ao Menor, e o novo Cédigo de Menores de 1979 (Lei 6.697

de 10/10/79).

Divergindo do cariter repressivo dos diplomas legais voltados 4 infincia e juventude

apresentados até o presente momento, o Estado brasileiro participou da Convencdo sobre os

Direitos da Crianga (1989), promovida pela ONU, que estabeleceu um conjunto abrangente de

garantias infanto-juvenis. Por ser signatdrio, o Brasil fora obrigado a adotar medidas para garantir

esses direitos.

A Convengido sobre os Direitos da Crianga, completou, aperfeicoou e deu cariter
vinculante & Declaracdo aprovada pelas Nagdes Unidas trinta anos antes. Ratificar a
Convengdo implica revisar a legislacio nacional sobre infincia e juventude para
harmoniza-la com os dispositivos ali estatuidos. A Convengio se divide em quatro blocos:
um detalhado preAmbulo com 4 artigos; uma primeira parte com principios gerais e 36
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artigos em que reconhece os direitos da crianca e do adolescente; uma segunda parte com
4 artigos em que estabelece seu érgio de controle, o Comité para os Direitos da Crianga;
e uma terceira parte, com 9 artigos, em que estabelece os mecanismos para as ratificacdes,
adesdes, reservas e emendas. (ANDRADE, 2000, p.10)

Seguindo esta perspectiva, o pais promulgou o Estatuto da Crianga e do Adolescente (1990),
conhecido como ECA, uma resposta direta aos principios estabelecidos pela Convengio j citada
(CASTRO; MACEDO, 2019).

Sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), comentam Martins e Pereira:

[...] Ele consolidou uma abordagem de direitos humanos para criancas e adolescentes no
pais, garantindo a protecdo legal de uma ampla gama de direitos, incluindo satde,
educagdo, protecio contra a exploragio e a violéncia, entre outros. (MARTINS;
PEREIRA, 2018).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) é uma lei federal brasileira estabelecida em
1990 com o objetivo de garantir a protecdo e os direitos de criangas e adolescentes no pais. O
processo de criacio do ECA comecou em 1988, com a promulgagio da Constitui¢io Federal
Brasileira, que determinou também ao Estado a garantia da protecdo integral infanto-juvenil,
estabelecendo este publico como pessoas em desenvolvimento e titulares de direitos fundamentais

(CASTRO; MACEDO, 2019).

Desta forma, pontua a Constitui¢io da Reptblica Federativa do Brasil, de 1988:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar 3 crianca, ao adolescente
e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito & vida, a satde, 4 alimentagio, & educacio,
ao lazer, i profissionalizagdo, & cultura, & dignidade, ao respeito, & liberdade e &
convivéncia familiar e comunitaria, além de colocd-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminagio, exploragdo, violéncia, crueldade e opressio. (BRASIL, 1988)

No que se refere ao assunto tratado, o art. 227 da CF/88 dispde sobre a Doutrina de Protecio
Integral de criancas e adolescentes enquanto sujeitos de direitos e totalmente dignos de protecdo
e cuidado em sentido irrestrito. Desta forma, é possivel perceber que, antes do ECA e da
Constitui¢io de 1988, existiam leis que tratavam da protecio de menores, mas elas eram
consideradas insuficientes. Foram ambas as legislagdes citadas, ao considerarem as garantias
fundamentais e a teoria da prote¢io integral, que tornaram criangas e adolescentes prioridade na
recepgio e frui¢do desta gama de direitos. A esse respeito, dispde o Estatuto da Crianca e do

Adolescente:

Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a vida, 4 satde, a
alimentacdo, a educagio, ao esporte, ao lazer, & profissionalizac3o, & cultura, 4 dignidade,
ao respeito, a liberdade e & convivéncia familiar e comunitaria.

Inspirado pela Constitui¢io Cidadd de 1988 bem como pelo ECA, o Novo Cédigo Civil

(2002) também trata da protecdo do menor e procura cumprir com demandas sociais atuais. Para
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tanto, o diploma legal citado renovou a legislagio e trouxe o termo “Poder Familiar”, buscando
romper com paradigmas anteriores e oferecer protegio a criangas e adolescentes.
Neste sentido estabelece o Cédigo Civil (2002) em seus artigos 1.634, sobre o Poder

Familiar:

Art. 1.634. Compete a ambos os pais, qualquer que seja a sua situagdo conjugal, o pleno
exercicio do poder familiar, que consiste em, quanto aos filhos: I - dirigir-lhes a criagdo e
a educacdo; [...]VII - representa-los judicial e extrajudicialmente até os 16 (dezesseis)
anos, nos atos da vida civil, e assisti-los, apés essa idade, nos atos em que forem partes,
suprindo-lhes o consentimento; VIII - reclamé-los de quem ilegalmente os detenha; IX
- exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e os servigos préprios de sua idade e
condigdo.

Em resumo, os direitos das criancas e adolescentes brasileiros foram se modificando e
ganhando robustez com o passar do tempo, além de se estabelecerem como legislacées que visam
garantir uma vida digna e protecdo aos menores. Neste sentido, cabe salientar que um dos maiores
beneficios trazidos pela Constituicdo Brasileira (1988), bem como pela Convengio dos Direitos
das Criangas (1989), foi a promulgagio do ECA.

Desta maneira, o Estatuto da Crianga e do Adolescente representou um marco temporal
no que tange a protecio do menor por configurar-se como um conjunto de normas e principios
que ratificam os direitos infanto-juvenis e os deveres de todos os envolvidos na protecdo e

promocio dos direitos da infincia e da adolescéncia.

2.1 Conselho tutelar: origem, definicdo e atribuicdes

Diante da inteligéncia dos temas j4 apresentados, entendemos que a Constitui¢cdo Federal
(1988) e 0 ECA (1990) afirmam que a garantia dos direitos das criangas e dos adolescentes é de
responsabilidade compartilhada.

Reis (2020) reafirma que a tutela de criangas e adolescentes é uma responsabilidade
atribuida a diversos agentes. O primeiro agente é a familia, que é considerada o principal ntcleo
de apoio e protecdo para o desenvolvimento desses individuos. Os demais responsaveis seriam a
sociedade e o préprio Estado.

O Estado é responsédvel pela formulagio das politicas ptblicas que visam a promocio e
defesa dos direitos desses individuos. Isso é feito por meio das estruturas politicas, poderes e
instituicdes que estdo presentes no territdrio brasileiro (REIS,2020).

Neste sentido, para cumprir com sua func¢io de proteger criangas e adolescentes, o poder
Estatal estabeleceu diversos 6rgios e institui¢des responsiveis pela prote¢io integral do menor,

dentre os quais, podemos citar o Conselho Tutelar.
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O Conselho Tutelar é um 6rgio responsavel por zelar pelos direitos das criancas e dos
adolescentes, recebendo dentincias de violagdes de direitos e atuando em parceria com os
demais érgdos de protecio e promocio dos direitos da infincia e da adolescéncia.

(MARTINS; PEREIRA, 2018).

O Conselho Tutelar é composto por membros eleitos e atua em casos que envolvam
criangas e adolescentes em situacio de risco, violagio ou ameaca de direitos. Sobre o 6rgido, Santos
(2022) pontua que o Conselho Tutelar atua de maneira autdbnoma funcional, uma vez que nio se
encontra subordinado a nenhum dos demais érgios estatais.

Sob o ponto de vista de Nucci (2014), o Conselho Tutelar é uma inovacio relevante do
ECA, o que por sinal é fruto da democracia participativa (art. 227, § 72 ¢/c art. 204, CR/88), cuja
finalidade precipua é o recebimento de dentincias e aplicagio das medidas protetivas, portanto,
compete ao citado conselho fiscalizar e providenciar os mecanismos necessarios para impedir e
combater toda e qualquer situagdo que possa levar uma crianga ou adolescente a situagio de risco
pessoal ou social.

De modo geral, quando o Conselho é acionado através de alguma dentincia, comega a agir
para verificar se alguma crianca ou adolescente est4 em situacdo de risco, perigo ou abuso. Sendo
assim, a instituicdo apresenta-se como um auxiliador e fiscalizador das garantias fundamentais
dos menores e estd aberta a receber queixas, reclamacdes, solicitacdes e reivindicacbes que podem
ser feitas por qualquer cidadio (menores de idade, familias e comunidades) no que reporta aos
direitos infanto-juvenis. Logo, a participagio da social torna-se imperativa para que os casos sejam

detectados e solucionados da melhor forma possivel.

Neste sentido, verifica-se que apesar das mudangas acontecerem de maneira gradual, estas
foram efetivas quanto as préticas governamentais, todavia, para que o propdsito legal se
torne ainda mais consistente ndo resta divida quanto & necessidade imperativa do apoio
familiar, da sociedade (em sua condigio integralizada) e principalmente, maior
envolvimento/compromisso do Poder Executivo em todas as esferas de governo

(SANTOS, 2022).
Quanto 2 escolha dos conselheiros, a comunidade local elege cinco pessoas id6éneas para

acompanhar criancas e adolescentes em suas demandas concretas, isto é, decisdes em comum
acordo sobre as medidas a serem tomadas frente a cada realidade apresentada (PASE et al., 2020).

Sobre o assunto, assim dispde o ECA:

Art. 132. Em cada Municipio e em cada Regido Administrativa do Distrito Federal haver4,
no minimo, 1 (um) Conselho Tutelar como érgio integrante da administragio publica
local, composto de 5 (cinco) membros, escolhidos pela populagdo local para mandato de 4
(quatro) anos, permitida recondugdo por novos processos de escolha.

Dentre as principais atribui¢des do 6rgdo encontram-se o atendimento e aconselhamento

de pais ou responsiveis de menores e a aplicacio de medidas de prote¢io aos direitos infanto-
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juvenis. Além disso, os conselheiros tutelares podem requisitar servicos publicos nas dreas de
satde, educagio, assisténcia social, entre outras, bem como o encaminhamento de noticia fato que
constitua infra¢do administrativa ou penal contra os direitos tutelados pelo ECA e Constituigio
Federal ao Ministério Publico.

Sendo assim, este rgdo tem um papel fundamental na atuagio em situagdes que envolvam
criangas e adolescentes, sendo o primeiro érgdo a ser acionado quando ha suspeitas de violacdes
de direitos ou riscos a integridade fisica ou psicolégica desses grupos. Podendo atuar em casos de
violéncia doméstica, exploracdo sexual, trabalho infantil, negligéncia, abandono, entre outras
situacbes. (LAGES; SILVA; SOARES, 2017).

Segundo Pase et al., (2020), o Conselho Tutelar deve atuar como mediador e fiscalizador
dos direitos e das politicas de atendimento a crianca e ao adolescente, tanto que o mencionado
autor se refere aos conselheiros como sendo os “burocratas ao nivel de rua”, face i sua relacdo
direta com o usudrio e a influéncia na qualidade da politica. Para tanto, o Estatuto da Crianga e do
Adolescente procurou diferenciar a crianga do adolescente através de um corte temporal, o que

permite a aplicacdo de medidas diversas e eficazes para cada faixa etéria.

O art. 22 do ECA define crianca como o individuo com até doze anos incompletos e
adolescente, o individuo na faixa etdria entre doze e dezoito anos de idade. Tal defini¢io
permite ao Estado determinar a medida protetiva cabivel, quer dizer, aplicacdo do art. 101
para criangas e 112 para adolescentes, uma vez que a prética de atos infracionais acarreta o
cumprimento de medidas socioeducativas dependendo do ato cometido (SANTOS, 2022).

Também ¢é atribuicio dos conselheiros tutelares fiscalizar as condi¢des de unidades
escolares locais, avaliando a parte estrutural, a habilitacdo e capacitacdo dos docentes, bem como
o cumprimento das normas legais. E importante que o CT também oriente os pais e responséveis
sobre a importincia da frequéncia escolar e do acompanhamento do desempenho dos filhos (PASE
et al., 2020). Neste sentido, ndo resta ddvida que o Conselho Tutelar possui total legitimidade para
encaminhar ao Poder Judicidrio as irregularidades encontradas.

Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente:

Art. 191. O procedimento de apuragio de irregularidades em entidade governamental e
nio-governamental terd inicio mediante portaria da autoridade judicidria ou representagio
do Ministério Publico ou do Conselho Tutelar, onde conste, necessariamente, resumo dos
fatos. Pardgrafo tnico. Havendo motivo grave, poderd a autoridade judiciaria, ouvido o
Ministério Pudblico, decretar liminarmente o afastamento provisério do dirigente da
entidade, mediante decisio fundamentada.

Além disso, cabe ao Conselho Tutelar mediar os conflitos entre alunos e buscar solugdes

pacificas para garantir a seguranca e bem-estar dos envolvidos. E fundamental que o CT atue de
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forma efetiva para garantir a protegao dos alunos e o cumprimento das leis que visam garantir o
direito 4 educagdo e a protecdo da infincia e adolescéncia (BETT; LEMES, 2020).

Sobre o tema, aduz o artigo 136 do ECA:

Art. 136. Sdo atribui¢des do Conselho Tutelar: I - atender as criangas e adolescentes nas
hipéteses previstas nos arts. 98 e 105, aplicando as medidas previstas no art. 101, [ a VII; II
- atender e aconselhar os pais ou responsdvel, aplicando as medidas previstas no art. 129, I

a VII;

Deste modo, o Conselho Tutelar, como érgio que atua na garantia dos direitos das criangas
e dos adolescentes, precisa ter um conhecimento técnico especifico para lidar com as diversas
situa¢des que envolvem esses grupos. Esse saber técnico é fundamental para que os conselheiros
possam atuar de forma adequada. Sendo assim, para o pleno desenvolvimento de suas atribuicdes,
os membros do Conselho Tutelar devem possuir conhecimentos de diversas &reas, como
psicologia, assisténcia social, direito, saide, educagio, entre outras. E necessario, desta forma, que
os conselheiros tutelares tenham uma formagio adequada e continuada, bem como acesso a
informacdes e orientacdes atualizadas sobre as diversas situa¢des que podem surgir no exercicio

de suas funcSes (PASE et al., 2020).

O Conselho Tutelar exerce o controle social de uma forma muito especifica: controla o
dever do poder publico e da sociedade, dos pais, dos responsiveis, dos vizinhos,
dos professores, de todo mundo, em relagio ao direito da crianca[...] a formacio
continuada de conselheiros vai ter um grau de eficicia se estiver inserida em uma
politica de formacgdo permanente, uma politica que coloca & disposi¢do da sociedade e das
pessoas que tém interesse em participar desse processo todo conhecimento, informagdes
e instrumentos para ela se apropriar, formar a sua consciéncia e a reagir, quer dizer, ver,
pensar e agir.(MOTTI, 2012, p.195)

Logo, pelo fato de sua atribuicdo atingir diversas 4reas, os conselheiros tutelares, além do
desenvolvimento de saberes técnicos, necessitam aprimorar habilidades de cunho psicossocial.
Neste sentido, Araujo e Henriques (2019) defendem a importincia de um plantdo psicolégico
permanente para o atendimento das demandas dos conselheiros, cujo propésito consiste em apoiar
os questionamentos, descarregar as emogdes (frustragio por ndo conseguir solucionar um
problema emergente), etc., o que fatalmente permitiria a elaboracio e ressignificago das angustias
didrias.

Portanto, os psicélogos tém um papel fundamental no Conselho Tutelar porque podem
contribuir para o atendimento, orientacio e capacitagio dos conselheiros bem como para a
protecio e promogio dos direitos infanto-juvenis através de diversas a¢des, tais como: a realizagio
de avalia¢Ges psicoldgicas para identificar as necessidades e demandas de criangas e adolescentes
em situacgdo de risco, violagdo ou ameaca de direitos. Essas medidas contribuem para a aplicacido
de medidas de protecio adequadas.
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Sendo assim, no préximo capitulo trataremos de forma mais abrangente os beneficios
trazidos pelos profissionais da psicologia no que se refere ao desemprenho de suas fungdes no

Conselho Tutelar.

2.2 Possiveis agBes e contribuic¢des do psicélogo junto ao conselho tutelar

No 4mbito do Conselho Tutelar, é crucial destacar que as fun¢ées desempenhadas pelos
psicélogos se distinguem daquelas realizadas pelos conselheiros. Enquanto os conselheiros
assumem a responsabilidade de prestar atendimento 4 comunidade local e delegar medidas de
protecdo, os psicélogos tém a missdo de fornecer suporte e aprimorar as iniciativas promovidas
pelo Conselho. Nesse contexto, enfatiza-se a importincia de integrar os psicélogos nas equipes
técnicas, que desempenhariam o papel fundamental de apoiar diretamente os conselheiros
tutelares, indo além do simples atendimento & populacio (ARANTES, 2011).

E importante destacar que o papel desempenhado pelos psicélogos envolve o fornecimento
de suporte e orientagio nas questdes técnicas solicitadas pela 4rea juridica, mantendo uma
abordagem atenta e ética que evita a perpetuagio da violéncia estrutural j4 presente na sociedade
contemporinea. Isso nos leva a considerar que é responsabilidade do psicélogo atender as
demandas do sistema judicial de forma critica e vigilante, garantindo que seu discurso nio
perpetue ou mitifique informagdes que possam estigmatizar as pessoas envolvidas, mas sim
promova uma compreensio complexa de suas vidas e realidades sociais (DESLANDES;
CAMPOS, 2015).

No contexto da atuagio dos psicélogos nos Conselhos, é fundamental que suas atividades
se concentrem na promocio da satde, no apoio ao desenvolvimento da autonomia dos
beneficiirios e na exploragio das habilidades e capacidades da comunidade atendida. Sob essa
abordagem, as pessoas assistidas pelo 4rgdo se tornam verdadeiros agentes, adquirindo maior
protagonismo e desenvolvendo uma postura mais critica (SEQUEIRA; MONTI;
BRACONNOT, 2010).

Além disso, é crucial que os psicélogos ajam de acordo com os principios e regulamentos
estabelecidos no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), incorporando a concepgdo de "ser
infincia e juventude" delineada pela lei, que reconhece esses jovens como titulares de direitos e
responsabilidades em uma fase singular de desenvolvimento (BRAMBILLA; AVOGLIA, 2010).

Devido 4 complexidade que envolve as a¢cdes do Conselho Tutelar e o nimero crescente

de demandas, diversas solicita¢cdes de atendimento podem surgir para os psicélogos, sempre no
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sentido de subsidiar as acdes dos conselheiros. Nesse sentido, apresentamos algumas
consideragdes e possibilidade de atuagio dos psicélogos neste érgio.

Os psicélogos podem oferecer atendimento psicolégico a criancas e adolescentes que
sofreram violacdes de direitos ou que estio em situagio de vulnerabilidade, visando promover o
seu desenvolvimento saudé4vel e prevenir possiveis sequelas emocionais. Também podem orientar
os pais ou responsédveis sobre questdes relacionadas 4 educacio, satidde mental e desenvolvimento
infantil, contribuindo para a promoc¢io de um ambiente familiar saudivel e acolhedor
(BRAMBILLA; AVOGLIA, 2010).

Sob a perspectiva de Fonseca (2015), os psicdlogos que atuam em CTs (Conselhos
Tutelares) buscam o estabelecimento de agdes para fomentar a promogdo i satde, o
desenvolvimento da autonomia, assim como das potencialidades da populacio, contribuindo para
que os atendidos pelo 6rgio assumam a sua postura como sujeitos criticos.

Outra contribui¢cio importante dos psicdlogos no Conselho Tutelar é a capacitagio e
formac3o de conselheiros tutelares sobre temas relacionados a psicologia, como desenvolvimento
infantil, satidde mental, violéncia doméstica, entre outros. Dessa forma, é possivel fortalecer a

atuacdo do Conselho Tutelar em relacdo a protecdo dos direitos das criangas e adolescentes.

Nesse sentido, os psicélogos podem colaborar em processos de capacitagio e formagio
continuada de conselheiros tutelares, possibilitando trocas permanentes sobre diversas
questdes que compdem o cotidiano de trabalho desse 4érgdo. Esses processos de capacitagio
poderdo produzir reflexos nas a¢des e tomadas de posigdes posteriores. (COSCIONII et
al., p.147, 2019)

Os estudos conduzidos por Frizzo e Sarriera (2005) ressaltam a percepcio de muitos
profissionais que trabalham na assisténcia 4 infincia e 4 adolescéncia de que o papel do conselheiro
tutelar é frequentemente subdimensionado, carecendo, em muitos casos, de formacio e
qualificagdo profissional adequadas. Essas conclusdes sustentam a importincia de criar espacos
apropriados para a capacitagio desses profissionais, juntamente com a implementagio de
programas de formacio continua, como ferramentas cruciais na constru¢io de ambientes de
compartilhamento de conhecimentos, onde tanto o conhecimento popular quanto o
técnico/cientifico sio valorizados, assimilados e compartilhados de maneira equitativa entre
todos os envolvidos. Essas oportunidades de capacitagio podem assumir a forma de oficinas
periddicas, ocorrendo semanal ou quinzenalmente, bem como por meio de féruns e semindrios
internos, pautados pelos "valores éticos de respeito, solidariedade e compromisso,” (SARRIERA,

2010, p. 28).
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Acredita-se que a criagdo desses ambientes amplia a importincia da educagio continuada
no contexto da atuagdo dos conselheiros tutelares, estimulando a reflexdo e a discussdo de aspectos
cruciais em sua pratica, abrangendo tépicos como o papel do Conselho Tutelar, os direitos das
criangas e dos adolescentes, o desenvolvimento humano, as situacdes de vulnerabilidade, e outras
dreas de debate (MOTT]I, 2012).

Os psicédlogos também podem articular a atuagio do Conselho Tutelar com outros servigos
e profissionais da rede de protecio i infincia e a adolescéncia, visando construir uma rede
integrada e eficiente de protecdo aos direitos desses grupos. Desta forma, a func¢io do psicélogo
nos Conselhos rompe com os limites de atuacdo do préprio érgio e atingem a populagio de um

modo geral.

O trabalho do psicélogo nio é uma pratica isolada, implicando apenas a mudanga do
individuo que ele trata. Tal prética tem o potencial de ultrapassar o paciente e interferir
na comunidade a ponto de a mudanca e a conscientizagdo de um poder levar 3 mudanca
de um grupo. Além disso, o autor ressalta a importincia do papel do psicélogo no sentido
da desalienagdo da populagdo, objetivando o cuidado do cada sujeito que chega até o

Conselho. (MARTIN-BARO, 1997, p.10)
Por este motivo, é importante que o psicélogo ofereca apoio técnico para atividades

preventivas, de fiscalizacdo e cobranga, que envolvem ag¢des educativas, campanhas de
conscientiza¢do e mobilizagio local, além de visitas institucionais aos programas de atendimento
socioeducativos e mapeamento dos servigos que obtém sucesso no municipio (COSCIONII et
al., 2019).

Além disso, o psicélogo que atua no Conselho Tutelar deve estar atrelado aos preceitos
estabelecidos pelo seu Conselho de Classe, quer dizer, o atendimento das respostas das demandas
juridicas se baseia em critérios éticos e imparciais, o que envolve o conhecimento teérico (aspecto
humano e suas consequéncias psicolégicas decorrentes dos atos de violéncia) e a plena capacidade

técnica para a elaboragdo e utilizacdo de um plano de avaliagdo que possa ser validado em termos

cientificos (RANGEL; CONSTANTINO, 2020).

Para discutir o nexo causal entre a hipétese da situagio abusiva e o impacto na satde das
vitimas, é necessario garantir que a informacgao fornecida pela crianga tenha sido obtida a
partir de técnicas e de protocolos de entrevista forense que tenham evidéncias cientificas
e que sejam destinados para esse propésito (AZNAR-BLEFARI et al., 2020, p. 628).

As criangas em situacdo de risco social podem ser definidas como os individuos que
vivenciam cotidianamente a negatividade das consequéncias das desigualdades sociais, da pobreza
e da exclusio, da falta de vinculo afetivo familiar, da falta de recursos materiais minimos e de

acessos aos direitos basicos (satde, educacio, lazer, alimentacio, etc.) (SILVA; SILVA;

BONFIM, 2018).
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Portanto, o psicélogo atuante em CT precisa estar atento a este ptblico, uma vez que a
violéncia é passivel de ocorréncia em diferentes contextos e situagdes, o que justifica a necessidade
de intervencdo junto as familias e escolas para garantir a protecio do publico infanto-juvenil

concomitantemente ao resguardo de seus direitos.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo apresentar consideraces sobre a atuagio do
psicdlogo junto aos Conselhos Tutelares, verificando sua contribui¢cdo na promogio da saide
mental e dos direitos de criangas e adolescentes. Os resultados obtidos indicam que a presenga do
psicélogo nos Conselhos Tutelares é de extrema importincia, visto que sua atuagio pode
contribuir para uma abordagem mais humanizada e integral dos casos atendidos. E evidente que
a atuagdo do psicélogo junto ao C'T emerge como um componente de suma relevincia no contexto
da protecdo e promocio dos direitos dos infantes. Assim como a sua atuacdo nio se limita apenas
a avaliagio e intervencdo direta com as familias e jovens em situagdes de risco, mas vai além,
desempenhando um papel multifacetado.

Através deste estudo observou-se que o psicélogo pode atuar tanto na prevengio quanto na
interveng¢do em situac¢des de violéncia, negligéncia e vulnerabilidade social, ofertando um espaco
acolhedor através de intervengdes éticas e de um olhar mais sensivel e empético sobre as questdes
que envolvem seus atendidos.

A presenca do psicélogo nio garante apenas uma abordagem sensivel e embasada no
entendimento das dimensdes psicolégicas e emocionais envolvidas, mas também se estende a
capacitacio e orientacdo dos conselheiros tutelares, fortalecendo o conhecimento e as habilidades
permitidas para o exercicio de suas fun¢des. Além disso, a atuagdo do psicélogo junto ao Conselho
Tutelar se manifesta na prestagdo de servicos a comunidade, incluindo orientacio e assisténcia as
familias, contribuindo para a prevencio de situacSes de risco e garantindo a protecio integral no
contexto da infincia e da adolescéncia.

Destaca-se ainda o papel relevante desempenhado na esfera educacional, no
acompanhamento escolar e na promocio do acesso a educagio para criangas e adolescentes em
situagdes de vulnerabilidade. Portanto, a presenca do psicélogo nesse contexto se traduz em uma
abordagem holistica que considera nio apenas o aspecto juridico, mas também o emocional, o
educacional e o social, proporcionando a garantia de um desenvolvimento saudével e a promogao

de uma sociedade mais justa e inclusiva.
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Desta forma, considerou-se que a atuagio do psicélogo junto ao Conselho Tutelar é de
extrema relevincia e se estende a diversas 4reas, contribuindo para a constru¢do de um sistema de
protecdo a infincia e 4 adolescéncia mais eficaz e sensivel as necessidades das pessoas atendidas,
bem como para o fortalecimento da rede de protegio social como um todo. Este estudo reforga a
importincia de novas reformulagdes legislativas a fim de investir na formac3o e capacitacio dos
conselheiros, para a ampliagio e fortalecimento dessa rede de protecdo tio importante, visando
sempre o compromisso ético e a a¢do integral entre o psicélogo e o conselheiro tutelar na busca

por um futuro mais seguro e acolhedor para nossas criangas e adolescentes.
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