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RESUMO: Objetivos: Apresentar, através de revisdo de literatura, a importancia da atuagio
dos profissionais de satide, durante as diversas fases do tratamento oncolégico no SUS.
Metodologia: Trata-se de um trabalho de revisdo de literatura em que foi utilizado a base de
dados Pubmed, Scielo e Google Académico, abordando a importincia e funcdo do cirurgido-
dentista na 4rea oncolédgica, utilizando as palavras-chave: “SUS”, “Oncologia”,
“Multidisciplinar”. Resultados: Constatou-se que os procedimentos clinicos simples como
higiene bucal, controle do biofilme oral, uso de antissépticos bucal especificos, previnem
algumas manifestacées secundirias na boca provocadas pelo tratamento do cincer.
Osteonecrose dos maxilares podem ser provocadas pés-tratamento de ridio e/ou
quimioterapia e por medicamentos utilizados no tratamento oncoldgico, sendo de
fundamental importincia o conhecimento dessa lesio pelos profissionais da atencio bésica,
principalmente o dentista. Conclusdo: Observou-se, que nio h4 o cumprimento de algumas
das vertentes do SUS, como a resolubilidade e a integridade, que visa suprir atendendo a
todas as necessidades e especialidades dos usudrios do SUS, assim colaborando com o
aumento da morbimortalidade. Baseado na constituicio federal o usuario do SUS, tem como
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direito um atendimento especializado odontolégico, como também a veridica atuagio do

CACON - Centros de Assisténcia de Alta Complexidade em Oncologia.

Palavras-chaves: Oncologia. Sus. Multidisciplinar.

ABSTRACT: Objectives: To present, through a literature review, the importance of the
dentist's role during the different phases of oncological treatment in the SUS. Methodology:
This is a literature review work in which the Pubmed, Scielo and Google Scholar databases
were used, addressing the importance and role of the dental surgeon in the oncology area,
using the keyword SUS”, “Oncology”, “Multidisciplinary”. Results: It was found that
simple clinical procedures such as oral hygiene, oral biofilm control, use of specific oral
antiseptics, prevent some secondary manifestations in the mouth caused by cancer
treatment. Osteonecrosis of the jaws can be caused after radiotherapy and/or chemotherapy
treatment and by drugs used in cancer treatment. Conclusion: It was observed that there is
no compliance with some aspects of the SUS, such as resolution and integrity, which aims
to meet all the needs and specialties of SUS users, thus collaborating with the increase in
morbidity and mortality. Based on the federal constitution, the SUS user has the right to
specialized dental care, as well as the true performance of CACON - High Complexity

Assistance Centers in Oncology.
Keywords: SUS. Oncology. Multidisciplinary.

.INTRODUCAO

A atuagio multiprofissional a pacientes oncolégicos, contribuinte para um
diagnéstico precoce, tratamento e pds-tratamento qualificado, aumentando assim, a chance
de cura. Dentre os vérios profissionais da satide que atuam no setor, destaca-se o cirurgiio-
dentista com um papel no pré; trans e pds-tratamento oncoldgico, contribuindo com a
eliminacdo focos de infec¢des bucais. H4 uma dificuldade notéria pelo Sistema Unico de
Sadde (SUS) em formar essas equipes multidisciplinares para que possam agir juntos,
possibilitando que os pacientes tenham uma melhoria na qualidade de vida (LEME et al.,
2021).

Segundo Cesa et al., 2004, o Sistema Unico de Satide (SUS) apresenta um eixo
permanente que visa o atendimento e construgdo social continua sobre modelos de atengio
do processo satide-doenca que o embasam e o papel de diferentes profissionais que nele
atuam, dentre eles estdo o aprofundamento da discussio sobre a atua¢io do cirurgido-
dentista no SUS.

De acordo com Folatto et al., (2022), para um excelente funcionamento da rede de
satde, é primordial ter uma imensa capacidade de resposta por parte da Atencdo Priméria a

Satde - APS, o que determina a identificacdo de situagdes que necessitam de atendimento
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especializado e a garantia de acesso a todos os niveis de complexidade, justificando deste
modo a boa execugio de um cirurgiio dentista.

De acordo com o Instituto Nacional de Cancer (INCA), o ntimero de novos casos
estimados de cincer de boca e orofaringe para o Brasil chega a ser alarmante, comprovando
a prevaléncia maior em homens que mulhres, sendo o décimo terceiro cincer mais frequente
entre a populagio. Tal incidéncia corresponde a um risco estimado de 10,70 novos casos a
cada 100 mil homens e 3,71 novos casos para cada 100 mil mulheres (INCA; 2020).

Conforme Lima et al., (2022), para reduzir a mortalidade e o impacto negativo na
qualidade vida é necessdrio detectar e tratar precocemente essa enfermidade’ Porém, embora
ocorra em regiio amplamente acessivel ao exame clinico, as lesdes ainda s3o diagnosticadas
muito tardiamente, o que pode ser justificado pela caracteriza¢io do atraso na linha de
cuidado dos usuédrios com essa neoplasia.

Nesse contexto, destacamos a inclusdo da satide bucal na Estratégia Satide da Familia
pode ser considerada um passo rumo a integralidade das a¢des, facilitando e induzindo o
esforco de uma equipe ante os determinantes sociais do processo satde-doenga, embora
ainda n3o permita o acesso ao conjunto da populacio a tratamentos clinicos com maior grau
de complexidade.

Deste modo, o os aspectos meniconados neste trabalho, fazem uma revisio
integrativa sobre a integralidade e a satde bucal, visando identificar como esse contetido tem
sido abordado e assim contribuir para a melhor compreensido dessa interface na promogio
da satde de pacientes acometidos pela oncologia e de seus familiares, bem como
fundamentar as ac¢Bes educativas da medicina e odontologia direcionadas a classe

supracitada.

2. OBJETIVOS

Identificar e apresentar, através da literatura cientifica a importincia da atuacdo dos
diversos profissionais da 4rea da satde, desde cirurgido-dentista, enfermeiro, fisioterapéuta

e médico, durante as diversas fases do tratamento oncolégico no SUS.

3. METODOLOGIA
3.1 Aspectos éticos

O presente estudo nio foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa, por se tratar

de uma revisio integrativa.
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3.2 Desenho, local do estudo e periodo

Trata-se de um estudo do tipo revisio integrativa da literatura, o qual permite
realizar a busca, a avaliacdo critica e a sintese de resultados de pesquisas sobre um tema
investigado, contrinbuindo com o avango do conhecimento e a implementacio de
intervengdes efetivas na assisténcia a satde, baseado em artigos indexados nas bases BVS
(Biblioteca Virtual em Satde), e fontes de dados Scientific Eletronic Library onLine
(SciELO).

Utilizou-se como critério de inclusio: tratar-se de artigos nacionais que versassem de
forma auténtica sobre as caracteristicas das patologias mais comumentes, tratamentos e
alteracdes ligadas ao a atuagdo do cirurgido-dentista no SUS e abordagens
multiprofissionais, trabalhos completos, estar dentro do periodo de tempo analisado e conter
elevado grau de teor cientifico, defini¢io das informagdes a serem extraidas dos estudos,
avaliacdo dos dados, apresentacio e interpretagio dos resultados. Todos os artigos que nio
cumpriram os critérios supracitados foram automaticamente descartados. Sendo coletados
artigos do periodo entre os anos de 2013 e 2023. Como termos de busca foram utilizadas as

palavras: cirurgido-dentista; oncologia; sus; multidisciplinar; oncology; dentistry.

2.3 Protocolo do estudo

A anilise dos resultados e estatistica ocorreu mediante a leitura exploratéria, seletiva,
analitica e interpretativa dos artigos que englobaram a amostra final da revisdo integrativa.
Os resultados foram apresentados por meio de tabela e discutidos na literatura conexa.

No levantamento bibliogrifico foram encontrados o8 artigos no SCIELO, apés
aplicados os critérios de inclusio e exclusio, foram selecionados 10 artigos que contribuiu de
forma direta para a construcdo do presente estudo. A tabela 1 descreve as caracteristicas de

todos os artigos utilizados no delineado teérico do artigo.

Tabela 1- Artigos Selecionados
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Titulo Autores Conclusio Ano

Autor ConAlutéres AnpbAut clusio

Aut

O

Desafios e descobertas
sobre o atendimento | Veloso et al., Demonstrar a ampla | 2018
interdisciplinar em

acientes oncoldgicos: variedade de
p g

uma revisio integrativa o .
profissionais que sio
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OPEN {

importantes para o
tratamento do
paciente para que o
mesmo seja atendido
de forma integral
como é

preconizado.

Politicas de Prevencio e
Controle do Céincer

LIMA et al., Deve-se investir na | 2020
Bucal a luz da Teoria da
Estruturacio de Giddens ampliacdo,
regionalizacdo e
universalizagio dos
servicos.
Satde bucal materno-
infantil: uma revisio | PRESTES et al., Os estudos apontam | 2013

integrativa

para uma nova
realidade, a qual
demonstra o
trabalho

desenvolvido pelos
profissionais da

satde bucal
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Interface entre a
Atenc¢do Primiéria e a
Secundiria em
odontologia no Sistema
Unico de Sadde: uma
revisio sistemadtica
integrativa

SILVA et al.,

A cobertura das
equipes de satde
bucal (ESB) nas
estratégias de saude
da familia (ESF), a
implantacdo da APS
de forma

estruturada, O acesso

a atencio
secundiria, o
contrarreferenciame

nto para APS, os
indicadores de
desenvolvimento e
as condigdes
socioeconbmicas e
desigualdades  na
distribuicio dos
CEO’s si3o fatores
que influenciam a
integralidade do
cuidado em sadde

bucal no SUS.

2017

Indicadores no contexto
da Politica Nacional de
Sadde Bucal: uma
revisdo integrativa

LEME et al.,

Os resultados
evidenciam que,
embora a
diversidade de
indicadores seja

capaz de representar

aspectos relevantes

da realidade, de

2021
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forma geral
desconsideram a
categoria do cuidado
e atributos do
conceito de
promogio de satde

O papel do cirurgido-

dentista no Sistema | CESA et al., E necessaria  a | 2004

Unico de Satde
readequacio dos
cursos de
odontologia para
formar profissionais
capacitados a
exercerem uma
pritica que atenda
ao SUS risco

A integralidade no

cotidiano da atencio a2 | AMARAL et al., O  processo  de | 2015

Salflde bucal: reViSﬁO de

literatura trabalho,
mecanismos de
gestdo e
intersetorialidade,
devem fazer parte de
estudos futuros que
envolvam a
interface da
integralidade com a
satde bucal

Analise da cobertura de

saide bucal e praticas | FOLETTO et al., H4 fragilidades no | 2022

das equipes de sadde

bucal na atencio processo de trabalho

primdria em municipios

Sul—mato—grossenses que pOdem
influenciar no
estadiamento do
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diagnéstico,
tratamento,
qualidade de vida
Utilizacdo de servigos
odontolégicos por | COSTA et al.,, Foi baixa a procura | 2022
pacientes em tratamento
oncolégico por consulta
odontolégica no
ultimo ano entre os
pacientes
oncolégicos

Fonte: Préprio autor (2023)

4. DISCUSSAO

Para a melhoria da qualidade de vida da populagio, as novas condutas dos
profissionais cirurgides dentistas, visam uma atitude de co-responsabilidade ainda maior,
segundo as novas doengas e o alto indice Isso é, por que é necessirio que os cidaddos
assumam a responsabilidade pela defesa de sua prépria satde e a da coletividade (CESA et
al., 2004).

De acordo com os dados do INCA;2020, sio de extrema relevincia as politicas
relacionadas a higiene bucal, ao tabagismo, aos servicos de saide e, em especial, ao uso do
fldor que visam na promogio da satide e prevencio de doencas bucais que agravem um futuro
problema oncolégico (CESA et al., 2004).

Os dados apontam predominincia da participagio médica no didlogo entre oncologia
e bioética, o que denota a incipiéncia na discussio dessa temdtica por outros profissionais
que cuidam do paciente com cincer, como previsto na Portaria 2.439/20053 . Questiona-se
se esse dado estaria relacionado a lacuna na produgdo de conhecimento sobre a articulagio
entre essas areas (FOLETTO et al., 2020)

O escasso conhecimento sobre o cincer de boca e orofaringe entre pacientes e
profissionais de saiide, o medo do diagndstico e as dificuldades para acessar o sistema de
satde s3o fatores que influenciam no diagnéstico de acoro com os ndmeros apontados. Logo,
embora alguns profissionais de satide responsabilizem os pacientes pela doenca, é necessério
que tenham consciéncia de seu compromisso no diagndstico do cincer de boca e orofaringe

e nio culpem os enfermos pelo atraso (AMARAL et al., 2015).
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Diante a problemaitica, desafios para o SUS estio a vulnerabilidade em que esses
pacientes oncolégicos se encontram e a comunicagdo inadequada das informacées sobre sua
condi¢io e alternativas terapéuticas, o que fere sua autonomia. Logo, sabe-se, que o fato de
o enfermo encontrar-se vulnerdvel pela doenga pode torni-lo passivo em relagio as
alternativas apresentadas, dada a pequena chance de cura (Lima et al., 2022).

Ademais, segundo estudos, a eficidcia nos tratamentos oncolégicos bucais, tem se
mostrado muito favordvel, estando entre um dos procedimentos mais eficientes na
oncologia. Entretanto, devido a sua falta de seletividade, células saudéveis sdo afetadas junto
as tumorais, promovendo efeitos colaterais que prejudicam a qualidade de vida dos
pacientes, seja no Ambito fisico ou psicossocial (LEME et al., 2021).

De acordo com Lima et al., (2022), a importincia assistencial da Atengdo Bésica é de
extrema importincia, pois desenvolve a¢des de satde individuais, familiares e coletivas que
abrangem promocio, prevencio, prote¢io, diagndstico, tratamento, reabilitacio, reducio de
danos, cuidados paliativos e vigildncia em satide. Logo, o tratamento do cincer bucal deve
seguir as Diretrizes Diagnésticas e Terapéuticas do Cincer de Cabeca e Pescoco, publicadas

pelo Ministério da Satide em 201s.

CONSIDERAGOES FINAIS

Averiguou-se, através dos estudos, a necessidade de ‘trabalho em equipe’; outras, de
‘atuagio multiprofissional’, ‘atuacdo interdisciplinar’ e outras ‘transversalidades’. O
tratamento oncoldgico envolve multidisciplinariedade profissional, envolvendo diversas
dreas. Logo, algumas referéncias indicam a necessidade de ‘trabalho em equipe’; outras, de
‘atuagio multiprofissional’, ‘atuacgio interdisciplinar’ e outras ‘transversalidades’.

Além disso, no 4mbito da sadde, sugere-se mais aprofundamento das politicas

pablicas bem como, estratégias que visam o trabalho de forma interdisciplinar,
tornando o atendimento do paciente oncolégico mais completo, de qualidade e humanizado.

Em suma, destacou-se também, que os procedimentos clinicos como higiene bucal,
controle do biofilme oral, uso de antissépticos bucal especificos, previnem algumas

manifesta¢Ses secundirias na boca provocadas pelo tratamento do cincer.
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