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RESUMO: O estudo versa sobre o direito i autodeterminacio de género e sua ndo
vinculagdo a necessidade de redesignacio sexual para alteracio do nome e género na
certidio de nascimento. Diante do entrave da Lei de Registros Publicos e as novas
tratativas impostas com Agdo Direta de Inconstitucionalidade 4277/Distrito Federal, para
alteracio do nome, surge um debate entre doutrina e jurisprudéncia envolvendo o direito a
autodeterminacdo de género. O objetivo geral é verificar se o direito & autodeterminagio de
género implica na necessidade da cirurgia de redesignacio sexual. A metodologia ¢
amparada no método dedutivo, a partir da andlise de teorias e concepgdes gerais utilizando
doutrinas, leis e jurisprudéncia. A respeito dos resultados, aponta-se que em caso de
arrependimento ou “destransi¢io” da pessoa que tenha solicitado a modificacio de
prenome e género, deslinda nos mesmos parimetros do pedido inicial, retornado a situagio
anterior. Chegou-se 4 conclusio, considerando a doutrina e jurisprudéncia, que a
obrigatoriedade da cirurgia de redesignagio de sexo como exigéncia para alteracio do nome
viola um direito inerente ao préprio individuo, ou seja, o direito de personalidade atrelado
a género, de poder ser quem quiser.

Palavras-chave: Autodeterminagio de Género. ADI 4277/DF. Lei Registros Publicos.
Nome. Redesignacdo Sexual.

ABSTRACT: The study deals with the right to gender self-determination and its non-
linkage to the need for sexual reassignment to change the name and gender on the birth
certificate. Faced with the obstacle of the Public Records Law and the new negotiations
imposed with Direct Unconstitutionality Action 4277/Federal District, to change the
name, a debate arises between doctrine and jurisprudence involving the right to gender
self-determination. The general objective is to verify whether the right to gender self-
determination implies the need for sexual reassignment surgery. The methodology is
supported by the deductive method, based on the analysis of theories and general concepts
using doctrines, laws and jurisprudence. Regarding the results, it is pointed out that in the
case of regret or “detransition” of the person who requested the change of name and
gender, it is concluded within the same parameters as the initial request, returning to the
previous situation. The conclusion was reached, considering the doctrine and
jurisprudence, that the mandatory sex reassignment surgery as a requirement to change
the name violates an inherent right of the individual, that is, the right to personality
linked to gender, to be able to be whoever he wants.

Keywords: Gender Self-Determination. ADI 4277/DF. Public Records Act. Name. Sexual
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1 INTRODUCAO

O estudo versa sobre o direito a autodeterminagio de género e sua nio vinculacdo a
necessidade de redesignacio sexual para alteracio do nome e género na certidio de
nascimento. Considerando os entraves da Lei de Registros Publicos e as novas tratativas
impostas com Acdo Direta de Inconstitucionalidade 4277/Distrito Federal, para alteragdo
do nome.

A questio do direito & autodeterminagio de género é um tema cada vez mais
presente no debate ptiblico e nas discussdes juridicas, sendo reconhecido como um direito
humano fundamental que permite is pessoas expressarem sua identidade de género livre e
autenticamente, sem sofrer discriminacio ou coercio social.

As cirurgias para redesignacio sexual s3o entendidas como elementos
conservadores do direito 4 vida, da integridade fisica e pesquisa e 4 satde do transexual,
considerando que na maioria das vezes a pessoa comete atos contra prdépria vida na
tentativa de se livrar de 6rgdos genitais resultantes de sua formagio biolégica. Contudo, a
questdo da necessidade da cirurgia de redesignacio sexual para garantir o direito de
alteracdo do nome ainda é pouco explorada e controversa, suscitando importantes reflexdes
sobre o tema.

Assim sendo, o principal problema que se pretende responder no decorrer do
trabalho é: O direito 4 autodeterminacdo de género analisada pela ADI 4277/DF e disposta
na Lei de Registros Publicos implica na obrigatoriedade da realizagdo da cirurgia de
redesignacdo sexual?

Essa pesquisa se justifica diante da necessidade de se investigar como o direito a
autodeterminacio de género se relaciona com a necessidade da cirurgia de redesignacio
sexual e como essa relacdo pode afetar o direito 4 privacidade e liberdade do transgénero. E
realizada uma anélise da jurisprudéncia sobre o tema, a fim de compreender como este
assunto tem sido tratado pelos tribunais e como as decisGes judiciais tém influenciado a
efetivacdo deste direito fundamental.

O interesse pelo tema surgiu em razio do desejo por conhecimento sobre um
assunto que é pouco debatido juridicamente e socialmente, mas que contempla uma
questdo social ampla. Além do mais, diversas familias vivenciam diretamente a matéria

em discussio.
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Além disso, a producio tedrica do estudo poderid incentivar o debate e a
conscientizacdo sobre a importincia da resguarda da dignidade humana do transgénero,
combatendo preconceitos arraigados na sociedade e contribuindo para a formagio de uma
cultura mais inclusiva e respeitosa com todas as identidades de género.

O objetivo geral é verificar se o direito a autodeterminacdo de género implica na
necessidade da cirurgia de redesignagdo sexual. Assim, os objetivos especificos sdo: a)
identificar se h4 violacdo da liberdade do individuo diante da obrigatoriedade da cirurgia
de redesignacdo sexual; b) relacionar o direito de autodeterminacio de género com o
direito A redesignagdo sexual; c) investigar as implicagdes causadas no direito de
privacidade do transgénero pela necessidade de cirurgia de redesignacdo sexual; e d)
estudar a jurisprudéncia sobre o direito a autodeterminagio de género e a cirurgia de
redesignacdo sexual.

O método de abordagem tedrica é o dedutivo, que parte da anilise de teorias e
concepgdes gerais utilizando doutrinas, leis e anélise jurisprudencial, para entdo chegar a
construgio de hipdteses sobre como o direito 4 autodeterminacio de género implica na
necessidade da cirurgia de redesignagio sexual. Para alcancar esse fim utiliza-se pesquisa
bibliogrifica, sobretudo em doutrinas dos mais renomados autores do Direito
Constitucional, leis e jurisprudéncia atualizadas sobre o contetido enfoque do estudo.

O estudo estd estruturado em cinco capitulos. No primeiro serd tratado a Acgio
Direta de Inconstitucionalidade n? 4.275/Distrito Federal sobre o enfoque da
autodeterminacio de género. J4 no segundo é abordado o contexto histérico sobre a
sexualidade ao longo dos anos, bem como a diferenciagio entre sexo e género. Por
conseguinte, no terceiro se capitulo se analisa os aspectos gerais acerca dos procedimentos
cartorarios e os requisitos para mudanca de nome e género. No quarto capitulo é realizada
uma breve contextualizacido da Lei n2 38/2018 de Portugal, que dispde sobre a
autodeterminacio de género. No quinto e dltimo capitulo discute-se a relagdo entre o
direito de autodeterminacdo de género (como direito fundamental) e a exigéncia da
redesignacio sexual (cirurgias para mudanca de sexo).

Com esta pesquisa busca-se demonstrar a importincia juridica, e consequentemente
social, a respeito da teméitica da autodeterminagio de género e cirurgia de redesignagio

sexual, frente a uma sociedade contemporinea envolta em mudangas constantes.
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2 UMA ANALISE DA ACAO DIRETA DE INCONSTITUCIONALIDADE Ne
4.275/DF

Em algumas situagdes em que ha caréncia legislativa, o Poder Judicidrio atua como
garantidor das mazelas sociais, promovendo a efetivacio de direitos e garantias
constitucionais. Nesse sentido, a Ac¢io Direta de Inconstitucionalidade 4.275/Distrito
Federal, chamada também de ADI 4275/DF, alterou o ordenamento brasileiro no tocante a
permitir a mudanca de nome e género de transgéneros. Para tanto, a referida decisio é
digna de comentérios.

Até meados de 2018, antes do julgamento da Acdo Direta de Inconstitucionalidade
4.275 pelo Supremo Tribunal Federal, os transexuais recorriam ao Poder Judicidrio para
alteragdo do nome civil e sexo no registro de nascimento. O julgamento da ADI 4275/DF
resultou na edicio do Provimento 73/2018 pelo Conselho Nacional de Justiga,
possibilitando com isso, que qualquer pessoa possa mudar o nome e género nos
documentos, sem a necessidade de decisdo judicial (SOUSA, 2019).

Apés o Provimento n? 73/2018 do Conselho Nacional de Justica (CNJ), com isso,
passou-se a permitir a averbagio a alteragdo do prenome e do género nas certidGes de
nascimento e casamento de pessoas transgéneras (BRASIL, 2018, sem paginacdo). A partir
do julgamento da Agdo Direta de Inconstitucionalidade 4.275 pelo Supremo Tribunal,
reconheceu-se como direito constitucional de registro i pessoa transgénero. Para melhor

explanagdo, destaca-se a decisdo:

ACAO DIRETA DE INCONSTITUCIONALIDADE. DIREITO
CONSTITUCIONAL E REGISTRAL. PESSOA TRANSGENERO.
ALTERAGCAO DO PRENOME E DO SEXO NO REGISTRO CIVIL.
POSSIBILIDADE. DIREITO AO NOME, AO RECONHECIMENTO DA
PERSONALIDADE JURIDICA, A LIBERDADE PESSOAL, A HONRA E A
DIGNIDADE. INEXIGIBILIDADE DE CIRURGIA DE
TRANSGENITALIZACAO OU DA REALIZACAO DE TRATAMENTOS
HORMONAIS OU PATOLOGIZANTES. 1. O direito & igualdade sem
discriminagdes abrange a identidade ou expressdo de género. 2. A identidade de
género é manifestagio da prépria personalidade da pessoa humana e, como tal,
cabe ao estado apenas o papel de reconhecé-la, nunca de constitui-la. 3. A pessoa
transgénero que comprove sua identidade de género dissonante daquela que lhe
foi designada ao nascer por autoidentificagio firmada em declaragio escrita desta
sua vontade dispde do direito fundamental subjetivo 2 alteracdo do prenome e da
classificacdo de género no registro civil pela via administrativa ou judicial,
independentemente de procedimento cirtirgico e laudos de terceiros, por se tratar
de tema relativo ao direito fundamental ao livre desenvolvimento da
personalidade. 4. Ao direta julgada procedente. (BRASIL, 2021, sem paginagdo)

Com essa deliberacdo do Supremo Tribunal Federal, reconheceu-se o direito de

alteracio do registro civil do transgénero pela via administrativa, ou seja, sem a
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necessidade de decisdo judicial, independente da realizacio de cirurgia para redesignacio
de sexo (BRASIL, 2021, sem paginagio).

A Acio Direta de Inconstitucionalidade 4.275 foi ajuizada pela Procuradoria Geral
da Republica em 2009, com objetivo de alterar o artigo 58 da Lei de Registros Ptblicos (Lei
6.015/1973), para que o mesmo fosse interpretado conforme os ditames dispostos no Pacto
de San José da Costa Rica e na Constitui¢io Federal de 1988 a respeito do direito a0 nome e
a dignidade.

A titulo explicativo, o citado artigo 58 da Lei de Registros Publicos possui a

seguinte redacio:

Art. 58. O prenome seré definitivo, admitindo-se, todavia, a sua substituigdo por
apelidos publicos notérios.

Parigrafo dnico. A substitui¢io do prenome serd ainda admitida em razdo de
fundada coagdo ou ameaca decorrente da colaboragio com a apuracido de crime,
por determinagdo, em sentenca, de juiz competente, ouvido o Ministério Publico.

(BRASIL, 1973, sem paginagio)

Assim, o Supremo Tribunal Federal ao julgar a ADI 4275/DF tinha como
finalidade interpretar o disposto no artigo 58 da Lei de Registros Publicos, conforme a
Constitui¢io Federal de 1988, admitindo-se a substitui¢io do prenome para pessoas que nio
se identificassem com o sexo bioldgico constante na certidio de nascimento, registro geral
ou certidio de casamento, desde que observados os requisitos do texto legal.

O direito a nome ¢ respaldado pela Constitui¢io Federal de 1988, como
desdobramento do principio da dignidade da pessoa humana e no Cédigo Civil, sendo
taxado como um direito de personalidade, ou seja, imprescindivel para existéncia da pessoa
humana (FERREIRA, 2019).

Conforme o voto do Relator Ministro Marco Aurélio na Acgdo Direta de
Inconstitucionalidade 4275/DF a dignidade da pessoa humana, é “principio desprezado em
tempos tdo estranhos, deve prevalecer para assentar-se o direito do ser humano de buscar a
integridade e apresentar-se a sociedade como de fato se enxerga” (BRASIL, 2021, p. 12).

A Constitui¢io atual em seu artigo 12, inciso III, prevé que a Reptblica Federativa
do Brasil, constituida em Estado Democritico de Direito, tem como fundamento a
dignidade da pessoa humana. H4 de se destacar a dignidade da pessoa humana como
alicerce de todo ordenamento juridico (BRASIL, 1988, sem paginacio).

O texto constitucional acrescenta ainda, no artigo 52, a tutela aos direitos de
personalidade:
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Art. 52 Todos sio iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito & vida, a liberdade, & igualdade, & seguranga e a
propriedade, nos termos seguintes:

X - sdo invioldveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas,
assegurado o direito a indenizacdo pelo dano material ou moral decorrente de sua
violagdo. (BRASIL, 1988, sem paginagio)

Nesse pressuposto, o artigo 59, caput, garante a igualdade de todos os cidaddos
brasileiros perante a lei, sem qualquer distin¢io, sendo garantias fundamentais a vida, a
liberdade, a igualdade, 4 seguranca entre outros (BRASIL, 1988, sem paginacio).

A dignidade e a personalidade s3o conceitos que devem ser entendidos
conjuntamente. Tem-se que os direitos de personalidade sio tutelados pela dignidade da
pessoa humana (CARVALHO, 2019).

Assim, como consequéncia da institucionalizacdo do Estado Democritico de
Direito, pela Constituicdo brasileira de 1988, a diversidade de género foi instituida,
consagrando-se a liberdade de autodeterminacio de género de cada pessoa como garantia
fundamenta (GERASSSI; BRASIL, 2014).

Desse modo, a acepgio do Supremo Tribunal Federal em reconhecer o direito do
transgénero de alterar o registro civil independente de cirurgia de redesignagio de sexo,
abriu precedentes imaginéveis, revisando a questdo de autodeterminacdo do individuo que
confrontava diariamente a rigidez da Lei de Registros Publicos, resultado de um clamor
social por autodeterminacio, sendo essencial para que o STF sedimentasse na ADI
4275/ DF o direito de retificacdo do nome para transgéneros reconhecendo dignidade para
esse grupo que luta constantemente por reconhecimento e respeito. Além disso, menciona-
se que cabe ao Estado viabilizar que o cidado seja reconhecido de fato como ele é em sua
esséncia (FAROLFI, 2020).

A ADI 4275/DF também deve ser analisada sobre a ética do ativismo judicial por
parte do Supremo Tribunal Federal nas questdes de género. O ativismo judicial reflete nas
demandas politicas e de repercussio social que nio h4 legislagio especifica, sobre a matéria.
Vislumbra-se um perfil ativista nesse julgamento como justificativa para o esvaziamento
da institui¢do politica pelo Judicidrio dos direitos de uma minoria que possui direitos
morais e principios nio ditos na norma vigente. Porém, a decisdo proferida através dos
votos dos ministros, parte do principio da dignidade da pessoa humana como propulsor do
exercicio do direito ao nome aos transgéneros, refletindo a premissa que todos os cidadios
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tém direitos a igualdade ao nome e que as leis nio podem ser constituidas deixando
individuos em desvantagem (ROSARIO; LEAL, 2020).

Nesse liame, alguns autores como Oliveira e outros, entendem que o julgamento da
Acio Direta de Inconstitucionalidade 4275 e as transformac¢des advindas dessa decisdo,

podem ser consideradas como uma vitéria dos transgéneros:

E possivel perceber quio significativa foi a decisio do Supremo, tirando milhares
de pessoas da marginalidade e da exclusdo social e, ainda, quando possibilitou que
todo o procedimento seja realizado diretamente nas Serventias Extrajudiciais.
Pode-se entender que este avango, promovido por meio do Poder Judicirio, ndo
supre o papel do legislador, que tem se omitido a respeito do tema, mas que

provavelmente causou um incémodo neste. (OLIVEIRA E OUTROS, 2018, p. 2-
5)

Os mencionados autores também fazem criticas a decisio do Supremo Tribunal
Federal no julgamento da ADI 4275/DF, comentando que do ponto de vista juridico, a
deliberacdo judicial trouxe consigo inseguranca juridica, como exemplo, o induzimento a
erro em caso de alguém contrair matrimdnio com pessoa transgénero, desconhecendo a
alteragdo do nome e do género no registro (OLIVEIRA E OUTROS, 2018). Embora ocorra
questionamento sobre o entendimento jurisprudencial do Supremo Tribunal Federal na
ADI 4275/DF, nio hd como se negar o marco normativo que a referida decisdo representa
perante o ordenamento brasileiro, de modo a convalidar o direito ao nome aos
transgéneros, permitindo ainda a retificagio do sexo. De acordo com o Protocolo para

Julgamento com Perspectiva de Género:

Por mais que a situagdo fitica de discriminagio no Brasil seja muito grave, nos
dltimos anos, o Supremo Tribunal Federal garantiu, através de decisdes
colegiadas e monocraticas, alguns direitos a esses grupos minoritirios. Dentre
outras decisdes, na ADI n. 4.275, decidiu-se, por maioria, que pessoas podem
mudar seus nomes no registro civil, sem a necessidade de realizacio de cirurgia de
resignacdo de sexo ou de decisdo judicial especificarr. Na decisio cautelar na
ADPF n. 527, por sua vez, garantiu-se o direito de transferéncia de mulheres
transexuais em situagdo de prisdo para presidios femininosiz. Ou seja, apesar de a
Constituigdo brasileira fazer referéncia 4 igualdade entre os sexos, atualmente, o
direito protege, também, a igualdade entre os géneros. (CONSELHO
NACIONAL DE JUSTICA, 2021, p. 18)

Com isso, analisou-se que a decisio resultante da Acio Direta de
Inconstitucionalidade 4275 ao promover a efetivacio de direitos aos individuos travestis e
transexuais na sociedade brasileira, permitindo a alteragio do nome e sexo nos registros
civis com ou sem realiza¢do de cirurgia, regulamentou em favor do reconhecimento da
identidade de género como instrumento da dignidade da pessoa humana (FAROLFI, 2020).
Através desse tépico foi possivel analisar a Ag¢do Direta de Inconstitucionalidade 4275/DF
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que permitiu a alteracio de nome e género de pessoas transgénero pela via administrativa
(nos cartérios), possibilitando ainda a edi¢do do Provimento 73/2018 do conselho Nacional

de Justica.

3 A COMPREENSAO DOS ELEMENTOS ESTRUTURAIS DA QUESTAO SOBRE
O DIREITO A AUTODETERMINAGCAO DE GENERO E REDESIGNAGAO
SEXUAL

No decorrer da evolucio social, estigmas foram criados, especialmente envolvendo
a sexualidade, o sexo e as questdes de género. De modo a compreender o direto a
autodeterminacio e a redesignacdo sexual, é preciso contextualizar o sexo e o género, bem
como os seus elementos estruturais e histéricos.

O sexo estd relacionado as caracteristicas biolégicas que servem para a classificagio
dos seres, como macho, fémea e intersexuais (pessoas que nio possuem caracteristicas de
sexo masculino ou feminino). Assim, enquanto o sexo se refere as caracteristicas
biolégicas, o género estd relacionado a caracteristicas culturais, a construg¢do social
consoante os papéis designados na sociedade, ji a sexualidade estd relacionada a padrdes
afetivos e sexuais dos individuos (MELLO; BORDINHA, 2023).

Os termos sexo e género sio usados com diferentes conotagdes. O sexo é utilizado
como a dimensio bioldgica que caracteriza os animais sexuados. J4 o género é utilizado
para caracterizar aspectos comportamentais, psicoldgicos, culturais e politicos diferenciais
entre o género feminino, masculino ou mesmo a auséncia e negacdo desses dois géneros. A
identidade de género pressupde a nogio subjetiva de ser homem, mulher e algo

intermedidrio, envolve base biolégica e ambiental. Estabelece-se por volta dos quatro anos

de idade, que é quando a crianga forma sua nogio de eu (CUNICO E OUTROS, 2021).

A expressio de género se refere a sua manifestacdo, sua externalizac3o. E como os
individuos representam sua identidade para os outros, por meio de comportamento,
roupas, estilo de cabelo ou do corpo. Nio existe correspondéncia com o género que ¢é
atribuido, a0 modo como se internaliza. A atribui¢io de género nio estd incluida na cadeia
de desenvolvimento de sexo ou género, corresponde ao modo como os outros atribuem um
género a nés, conforme a percepcdo deles e do modo como nos apresentamos (WOOD,
2021).

A questdo de género na atualidade tem sido discutida apenas sobre o ponto de vista

da sexualidade e da dire¢do que esta deve seguir ao impulso do desejo. A compressdo sobre
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o género é dificil e sua busca conceitual deve remontar a ideologia, cuja tarefa se rejeita
toda a compreensio da natureza e da norma, bem como qualquer indicio de esséncia. E
estritamente ligada a identidade do sujeito (ANDREATA, 2021).

Em funcio da multiplicidade de termos envolvendo sexo e género. E vélido citar

uma sintese sobre o conceito de sexo, género, identidade de género e sexualidade, elaborada

pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ), veja:

Quadro 1: Sintese sobre o sexo, género, identidade de género e sexualidade

Sexo Referente a caracteristicas biolégicas (érgdos sexuais e reprodutivos, hormdnios,
cromossomos) dos seres humanos utilizadas para categorizagio (macho/fémea)

Género Referente a caracteristicas socialmente construidas, muitas vezes negativas e
subordinatérias, atribuidas artificialmente aos diferentes sexos, a depender das diversas
posicdes sociais ocupadas por membros de um mesmo grupo.

Identidade de | Identificacdo com caracteristicas socialmente atribuidas a determinado género, mesmo
Género que de forma n3o alinhada com o sexo biolégico de um individuo.

Sexualidade Referente 4 atragdo sexual e afetiva de um determinado individuo (pessoas que se atraem
pelo mesmo género sio homossexuais; pessoas que se atraem pelo género oposto sio

heterossexuais; e pessoas que se atraem por ambos os géneros s3o bissexuais).

Fonte: Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género (2021, p. 21)

De acordo com o Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género, vale
destacar que as pessoas denominadas como cisgénero, sio aquelas cujo sexo e género
possuem coincidéncia. Ainda existem as pessoas nio-binarias, uma vez que sua identidade
de género ndo e defina no desenho das margens da binariedade (CONSELHO
NACIONAL DE JUSTICA, 2021).

Por sua vez, os termos transgénero e transexual sio usados para determinar pessoas
com incongruéncia de género. Salienta-se que a expressio transgénero abrange mais
subgrupos, cuja identidade de género ultrapassa os paradigmas binirios convencionais de
sexo e género, pode incluir, além de homens e mulheres, travestis, andréginos e individuos
autointitulados nio binirio (CUNICO E OUTROS, 2021).

Com isso, lésbicas, gays, homossexuais, bissexuais ou heterossexuais sdo conceitos
que se referem a orientacdo sexual. J4 os travestis, transexuais, transgénero, cisgénero se
referem 2 identidade de género (LIMA, 2021).

Tem-se que ao nascer, todo individuo é classificado como homem ou mulher, sendo
associado a cada uma dessas categorias um conjunto de caracteristicas e valores em torno
de esteredtipos de género. Nessa perspectiva, a construcio de identidade sociossexual é um
fendmeno complexo (PRETTO, 2015).

Sob uma perspectiva histérica, no passado, a sexualidade e os géneros diversos tém
uma histéria complexa:
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A antiguidade cldssica nd3o apresentava uma homossexualidade oposta a
heterossexualidade, mas uma bissexualidade cujas manifestagdes parecia mais
com as comandas pelo acaso dos encontros e ndo por determinacdes bioldgicas.
De modo geral, a sociedade romana n3o se perguntava se os homens praticavam
sexo com outros homens, mas detinha uma enorme atencdo aos pormenores do
traje da prondncia, dos gestos e do modo de andar. Os que manifestassem suas
preferéncias sexuais eram fortemente menosprezados. A época acreditava-se que
o homem e mulher foram criados um para o outro e para se unirem, nesse
contexto, a relacdo sexual entre pessoas do mesmo sexo era considerada
abominagio, deveria se extinguir das na¢des de todas maneiras. (LIMA, 2021, sem

paginacio).

Em seu entendimento, completa o autor, que para se defenderem da intolerincia e
hostilidade que sofriam, muitos individuos viviam no anonimato ou a margem da
sociedade. Alguns formavam grupos, escondiam-se no casamento tradicional, onde se
sentiam seguros para nio manifestarem sua condi¢io. Hoje, através das legislacGes
inseridas no contexto social, embora esparsas, permite-se o reconhecimento, o respeito e os
mesmos direitos e deveres dos demais cidadios (LIMA, 2021). Observa-se que as
discussdes sobre sexo e género foram tardias, especialmente em relacio a igualdade de
género perante a sociedade. Cabendo ao Direito enfrentar essas mazelas sociais e oferecer
caminhos alternativos para esses conflitos.

Acrescenta-se que sempre existiram pessoas transexuais, homossexuais, intersexo,
porém, até meados do século XVI, em algumas civiliza¢Ges, o simples fato de ser o que é,
era justificativa para condenacdo & morte (MENDES, 2019).

Assim, as questdes relacionadas ao sexo e ao género ainda sio bastantes
estigmatizadas e mal compreendidas pela sociedade como um todo, podendo acarretar a
discriminagio e exclusio social de pessoas transgéneros. Para tanto, é essencial que se
promogio a educagio e conscientiza¢io sobre o assunto, de modo a garantir o respeito dos
direitos humanos e da dignidade da pessoa humana (MACEDO; COELHO, 2023).

Logo, a sociedade ao impor estereétipos, pode dificultar o dia-a-dia de pessoas que
nio se adequam aos padrdes considerados “normais” de sexualidade, consequentemente,
sobrevém sobre a questio, situacdes de preconceito de género, afetando assim, o direito do
ser humano a personalidade, premissa essa que advém desde os primérdios da

humanidade.

4 O IMPACTO NA LEI DE REGISTROS PUBLICOS SOBRE O DIREITO A
AUTODETERMINACAO DE GENERO E REDESIGNACAO SEXUAL

A alteragio de nome e género no Registro de Nascimento é possivel atualmente

sem a necessidade de buscar a via judicial. Qualquer pessoa com mais de dezoito anos de
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idade, que ndo se identifique com o género constante em seu registro de nascimento, pode
requerer junto ao Cartério de Registro Civil a modificagio de seus documentos, mesmo
que nio tenha passado por cirurgia de redesignacio sexual.

Convém salientar que, originalmente, a Lei n2 6.015/1973 (Lei de Registros Publicos,
no artigo 58 determinava expressamente as hipdteses de alteracdo do assento de registro
civil, em regra, o nome era imutdvel, demandando a necessidade de atuacio judicial. Nessa
premissa, o Conselho Nacional de Justica ao estabelecer o Provimento n2 73/2018 impds
diretrizes extrajudiciais, resguardando a modificacio do prenome e género para pessoa
transgénero. Essa regulamentagio, trata-se de mitigacdo da imutabilidade do nome
(CARDOSO; CARDOSO, 2021).

Durante muito tempo a legislagio brasileira foi omissa em relacio aos casos
especificos envolvendo a alteragdo de nome por pessoa trans (nio existia qualquer previsio
legal sobre o assunto). O artigo 58 da Lei de Registros Publicos estabelecia a alteragio de
prenome por apelidos publicos notérios. A auséncia de previsio legal afastava a
possibilidade de alteracdo do registro por grupos minoritdrios, desconsiderando os aspectos
principiolégicos e as normas de direitos fundamentais trazidas com a promulgacio da
Constituicio Federal de 1988 (CELESTINO, 2017).

Como dito, o Provimento n® 73/2018 do Conselho Nacional de Justica estatuiu a
averbacdo do prenome e do género, nas certidées de nascimento e casamentos de pessoa
transgénero. Caso o pedido seja realizado em cartério diferente daquele que foi
inicialmente registrado o nascimento ou casamento, o mesmo serd remetido entres os
cartérios de averbacdo pela Central de Informagdes de Registro (BRASIL, 2018, sem
paginagdo).

Os documentos indispensdveis a propositura sio a certidio de nascimento ou
casamento, cépia do RG, CPF, cépia do titulo de eleitor e comprovante de endereco, laudos
médicos ou psicoldgicos que comprovem a transexualidade podem ser acrescidos, mas nio
sdo obrigatérios, além do pagamento de taxa para retificacdo que varia conforme o estado
de requerimento. O recebimento da certiddo leva em torno de cinco dias em média, se a
documentagio estiver completa (BRASIL, 2018, sem paginagio).

Outros documentos também s3o exigidos, como Certiddo da Justica Eleitoral e do
Trabalho, certiddes dos distribuidores civel e criminal do local de residéncia, certidio de
execucdo criminal, certidio dos tabelionatos de protestos e certidio da Justica Militar”

(MUNIZ; DINIZ, 2023, p. 8-9). Podem ser alterados, apenas o prenome, somente a
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indicacdo de género, o prenome e género, e agnomes indicativos de género, como Filho,
Filha, Jtnior, Neto, entre outros. Essas alteracdes n3o incluem o sobrenome, assim como
ndo poderd haver identidade nome com outro membro da familia (BRASIL, 2018, sem
paginagdo).

Os efeitos da “destransi¢do” serdo os mesmos da alteracdo registral inicial. A pessoa
que tenha solicitado alteracio de prenome e género, e finalizado o procedimento, poderd
retornar a sua situacgdo registral anterior originaria anterior. Nenhuma referéncia sobre a
vida pretérita do arrependido constaré nas certiddes de nascimento ou casamento. Todavia,
o Provimento n2 73/2018 foi omisso quanto as consequéncias juridicas do arrependimento
(DELGADO, 2018).

Desse modo, quem transicionar também pode se arrepender e destransicionar como
a mesma disposicdo. Para o contexto social serd como se a pessoa jamais tivesse alterado o
prenome ou género, de forma a evitar situacdes discriminatérias contra o arrependido.

Ainda ha poucos estudos sobre a destransi¢do, fendmeno que o individuo deixa de
se identificar como transexual mesmo apés ter feito a transicdo legal e fisica, seja por
consequéncias externas ou por sua prépria vontade. Uma parte da populagio transexual faz
criticas a destransi¢do, alegando que essa prética coloca em risco a legitimidade do discurso
trans (ALMEIDA, 2022). Salienta-se que a acdo judicial continua sendo medida necesséria
para pessoas com menos de dezoito anos de idade, que precisam dos pais ou responsiveis
legais para ajuizar a agdo na justica que tenha como pedido a alteragio do nome ou género
na certidio de nascimento (BRASIL, 2018, sem paginacio).

Assim, apés a decisio do Supremo Tribunal Federal, a modificagio do sexo foi
regulada pelo Conselho Nacional de Justica. Com base nos nimeros disponibilizados na
Central de Informacdes do Registro Civil “no primeiro ano de vigéncia, de junho de 2018 a
maio de 2019, foram feitas 1.916 altera¢des e no tltimo ano, de junho de 2022 a maio de 2023,
houve 3.814 mudangas de género, ou seja, um aumento de 99,3%” (CAMPOS, 2023, sem
paginagdo).

Entre as mudancas de género, as alteracSes para o sexo feminino prevalecem:

Entre as mudangas de género, as mudancas para o sexo feminino prevalecem. No
primeiro ano da nova regulamentacio, junho de 2018 a maio de 2019, foram 1.068
mudancas do sexo masculino para o feminino e 798 do feminino para o
masculino. J4 no dltimo ano da norma, junho de 2022 a maio de 2023, foram
registradas 2.017 mudangas de masculino para feminino e 1.558 de feminino para

masculino. (CAMPOS, 2023, sem paginacio).
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Em 2022, a Lei n? 14.382 modificou o artigo 56 da Lei de Registro Pablicos para
permitir que qualquer pessoa maior de idade, seja pessoa transgénero ou nio, possa a
qualquer tempo, requerer a mudanga de prenome independente de justificativa, e sem a
necessidade de autorizacdo judicial. Antes da alteracdo, em regra, esse direito s6 poderia ser
exercido dentro de um prazo legal, até um ano apés completar a maioridade (BRASIL,
2022).

As mutag¢des advindas do Provimento n2 73/2018, impactaram as disposicdes legais
da Lei dos Registros Publicos, até entio inerte em relagio a modificagio do prenome e
género de pessoas transgénero, sem a necessidade de realizagio de cirurgia para

redesignacio sexual ou ajuizamento da questdo.

s BREVES CONSIDERACOES SOBRE AS DISPOSICOES DA LEI 38/2018

A Assembleia da Reptblica Portuguesa, aprovou a Lei n? 38 de o7 de agosto de 2018,
estabelecendo 4 autodeterminacdo da identidade de género, e expressio de género, e a
garantia do resguardo legal as caracteristicas sexuais de cada individuo, conforme dispde o
artigo 12 do mencionado diploma (PORTUGAL, 2018, ndo paginado).

O objetivo da Lei n2 38/2018 e garantir qualidade de vida e inclusio social para
pessoas transgéneros e intersexuais, como promog¢io da protecio aos direitos
fundamentais. A normativa coloca Portugal na linha de frente de paises dedicados a
promover a igualdade social, invalidando as tentativas de discriminagdo (GIBIN, 2021).

Como reforco normativo, ha proibicdo de discriminacdo da pessoa transgénero, in
verbis:

Artigo 2.2 - Proibicdo de discriminagio

1 - Todas as pessoas sdo livres e iguais em dignidade e direitos, sendo proibida

T . . 1 - - .
qualquer discriminacdo, direta ou indireta, em funcio do exercicio do direito a
identidade de género e expressio de género e do direito 3 protegio das
caracteristicas sexuais.

2 - As entidades privadas cumprem a presente lei e as entidades publicas
garantem o seu cumprimento e promovem, no imbito das suas competéncias, as
condigdes necessarias para o exercicio efetivo do direito & autodeterminagio da
identidade de género e expressio de género e do direito & protegio das
caracteristicas sexuais de cada pessoa. (PORTUGAL, 2018, n3o paginado)

O referido diploma legal, na medida que prever prestacées punitivas a
discriminagio do género, garante a prevencdo e o combate a discriminacdo em funcio da
identidade de género, expressdo de género e as caracteristicas sexuais (PORTUGAL, 2018,
nido paginado).
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Nos termos da Lei n® 38/2018 pessoas maiores de dezesseis anos e menores de
dezoito anos, podem fazer o requerimento de alteragio de nome e sexo no registro civil,
por meio de seus pais ou representantes legais. O conservador poderid proceder com a
audi¢do presencial do requerente (sem a presenca dos representantes legais) de forma a
apurar o seu consentimento expresso, esclarecido, e livre vontade, mediante relatério de
psicélogo ou médico atestando a capacidade do adolescente/jovem para essa decisdo e a
vontade informada, mas sem referéncias e diagnésticos de identidade e de género,
considerando o principio da autonomia (BARBOSA, 2019).

Como consequéncia disso, “deixando o relatério médico de ser um requisito de
acesso ao procedimento administrativo, passou a ser possivel, do ponto de vista material, o
sexo genital ndo corresponder ao sexo legal” (RODRIGUES, 2018, p. 4-5). Em relagdo as
pessoas intersexo, o artigo 52 da Lei n? 38/2018, o pedido de alteracio do prenome e do

género, apenas podera ser realizado apés manifestacio da identidade de género:

Artigo 52 - Modifica¢Ses ao nivel do corpo e das caracteristicas sexuais da pessoa
menor intersexo

Salvo em situagdes de comprovado risco para a sua sadde, os tratamentos e as
intervengdes cirtrgicas, farmacolégicas ou de outra natureza que impliquem
modificagdes ao nivel do corpo e das caracteristicas sexuais da pessoa menor
intersexo nio devem ser realizados até ao momento em que se manifeste a sua
identidade de género. (PORTUGAL, 2018, nio paginado)

A Lei n? 38/2018 prenuncia um procedimento a ser executado para mudanga da
mencio do sexo no registro civil e alteragio do nome préprio (Art. 62). Além disso, dispde
sobre a legitimidade para requerer esse procedimento, destinado as pessoas de
“nacionalidade portuguesa, maiores de dezoito anos e que nio se mostrem interditas ou
inabilitadas por anomalia psiquica, cuja identidade de género nio corresponda ao sexo
atribuido a nascenga” (Art. 72) (PORTUGAL, 2018, nio paginado).

Dentre as novidades trazidas com a implementacdo da Lei n2 38/2018, as mais
relevantes mencionam o reconhecimento da pessoa intersexo (reconhecimento a
condi¢do). A legislagio ainda dispde que a alteracio do sexo e nome no registro civil
apenas poderdo ser objeto de requerimento mediante autorizacdo judicial (PORTUGAL,
2018, nio paginado).

Fazendo paralelo as tratativas brasileiras, diversamente do disposto na Lei n2
38/2018, como discorrido na se¢io anterior, o Provimento n2 73/2018, do Conselho

Nacional de Justica, permite o arrependimento na modificac¢do do prenome e género,
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possibilitando que a destransicdo seja feita novamente pela via administrativa. Todavia, o
ordenamento brasileiro ndo possui legislagio especifica que aborde sobre a autorizagio de
mudanca de prenome e sexo no registro civil. A edi¢io do Provimento n® 73/2018 e as
decisdes proferidas pelo Supremo Tribunal Federal (A¢do Direta de Inconstitucionalidade
4.275/ Distrito Federal) nio interferem na necessidade de criagio de uma especifica sobre o
assunto, ainda mais por se tratar de um direito fundamental. O Poder Judicidrio somente
supriu uma lacuna, em prol do clamor social (GIBIN, 2021).

Com a aprovagio da Lei n2 38/2018, de 7 de agosto, “que estabeleceu o direito
autodeterminacio da identidade e expressio de género, passou a ser materialmente
possivel que o sexo genital deixe de corresponder ao sexo legal” (RODRIGUES, 2022, p. 2-
3).

Outrossim, a Lei n2 38/2018 representa a conquista por direitos fundamentais em
Portugal, assegurando o direito 4 autodeterminacio da identidade, expressio de género e
prevencdo das caracteristicas sexuais de cada pessoa. Esta nova realidade coloca a
legislacdo brasileira, em outras palavras, a falta de legislagio especifica, como um problema

a ser analisado.

6 DIREITO A AUTODETERMINACAO DA IDENTIDADE DE GENERO FRENTE
A REDESIGNACAO SEXUAL

Como visto nos capitulos anteriores, o direito & autodetermina¢io de género e a
escolha da orientacio sexual decorrem da dignidade da pessoa humana, um direito
fundamental expresso no artigo 12 inciso III da Carta Constitucional de 1988.

Os direitos fundamentais sio instrumentos do processo de um governo
democratico para atuar na amenizagio das desigualdades sociais diante de um quadro que
assola a sociedade contemporinea em razio de agdes discriminatérias (OLIVEIRA, 2020).

A autodeterminagio da identidade de género é um direito fundamental que visa
proteger a dignidade da pessoa e garanta a liberdade, igualdade e seguranga. Dentre esses
direitos estdo a autonomia (sobre as decisdes referentes a prépria vida) e a identidade de
género, que sio aspectos relevantes na mudanca do género. E importante também a
garantia desses direitos pelo Estado, com a cria¢do de politicas publicas que garantam

acesso a tratamentos médicos e psicélogos para transi¢io de género, além das medidas de
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conscientizacdo e combate a discriminacio contra pessoa transgénero (MACEDO,
COELHO, 2023).

A desnecessidade da judicializacdo de mudanga de nome e a dispensabilidade do
campo sexo no registro de nascimento encontra lapso no artigo 12, inciso III da
Constitui¢io Federal, que encampa a dignidade e da pessoa humana como um dos pilares
do ordenamento juridico na busca da realizacio da personalidade de cada ser humano
(CARVALHO, 2019).

Entretanto, o artigo 5o da Lei de Registros Publicos (Lei n2 6.015/1973) exige que

apds o nascimento com vida, seja efetuado o registro civil:

Art. 50. Todo nascimento que ocorrer no territério nacional deverd ser dado a
registro, no lugar em que tiver ocorrido o parto ou no lugar da residéncia dos pais,
dentro do prazo de quinze dias, que serd ampliado em até trés meses para os
lugares distantes mais de trinta quilémetros da sede do cartério. (BRASIL, 1973,
sem paginagio)

Por forga do artigo 54 da Lei de Registros Pablicos em fungio do nascimento com
vida, impde-se a identificacdo do sexo biolégico como primeiro ato juridico, através da
emissdo de certiddo de nascimento e do registro ptblico. (BRASIL, 1973)

Comenta Alessandra Torres Vaz que tal determinacdo legal tem sido utilizada
como justificativa para realizacdo de cirurgias de redesignacio sexual para adequagio
anatomia do sexo biolégico, causando danos psicolégicos e fisicos irreversiveis. A questdo

também atinge criancas intersexo:

Os estados de intersexualidade merecem ser aceitos como variagdes biolégicas da
natureza, ndo obrigatoriamente suscetiveis de cirurgias corretivas, as quais devem
ser realizadas precocemente somente se houver risco i satde ou 3 vida do
paciente. A obrigatoriedade legal de definir-se o sexo da crianga em prazo tdo
exiguo, de apenas quinze dias, pode representar, para as criangas intersexo, a
submissdo a cirurgias corretivas que, quando realizadas precocemente, podem
causar danos fisicos e psicolégicos irreversiveis. Defender-se-4 que a imposigio
legal de uma defini¢do sexual, baseada no binarismo de género, ofende os direitos
humanos das pessoas intersexo previstos em tratados, convencdes e
recomendagdes internacionais e afronta os principios constitucionais da
dignidade da pessoa humana, da intimidade, da liberdade, da vida privada e da
autodeterminacio sexual. (MENDES, 2019, p. 4-5)

Essa exigéncia imposta na Lei de Registros Publicos, tem feito com que os pais de
criancas intersexo sejam pressionados a buscar rapidamente uma solucdo cirdrgica para
adequar seus filhos ao padrdo estético dentro do binirio masculino e feminino. Porém, nio
existe consenso na literatura cientifica sobre a realizacdo de cirurgias de redesignacio

sexual ou ainda a alteracdo do nome e sexo no registro civil, de forma tdo urgente, sio
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raras as excecdes em casos esporadicos ou de preservacio a satide do paciente (MENDES,
2019).

Como enfatizado, o Supremo Tribunal reconheceu no julgamento da A¢do Direta
de Inconstitucionalidade 4.275 o direito dos transgéneros, de alterar no cartério o prenome
e o sexo no registro civil ou na certiddo de casamento, independe de cirurgia (BRASIL,
2021). Em que pese o reconhecimento da identidade de género, independentemente da
pessoa ter feito ou nio tratamento hormonal ou cirurgias de redesignacdo sexual. Tais
cirurgias implicam mudancas das caracteristicas anatémicas sexuais, que podem envolver
seios, feminilizacdo da face ou masculiniza¢do. Visam adequar caracteristicas anatdmicas
ao género desejado em conformidade com a experiéncia e identidade de género do sujeito
(CUNICO E OUTROS, 2021).

Submeter pessoas transexuais a rituais judiciais para demonstrar sua identidade de
género é aquela de sua escolha e nio a do sexo biolégico, é uma verdadeira tortura e
indignidade. Em uma sociedade justa, solidiria e democritica a identidade deve ser
respeitada como direito 4 intimidade. Toda pessoa tem o direito de ser reconhecida sua
identidade de género, inclusive com retificacdo registra de prenome e sexo, independente
de intervengio cirtrgica, diagnésticos ou autorizagio judicial. (CARVALHO, 2019)

Como consequéncia a impossibilidade de autodeterminacdo da prépria identidade
de género viola o direito a privacidade e a liberdade, acarretando em dano moral 4 saide da
pessoa. Essa lesdo ao direito de autodeterminagio provoca o desequilibrio no bem-estar,
interferindo na satde e na vida social, lesionando o direito de convivio social, além de criar
obstaculos para o pleno exercicio da cidadania (LANDO; SOUSA, 2020).

Em prol do transexual, e da prevaléncia do principio da autonomia, é necessirio um
passo adiante na legislacdo, ou seja, que n3o conste mais no registro civil o género das
pessoas. Tal medida permitird que o individuo nio seja discriminado por sua opg¢io sexual,
caso ndo queira alterar o registro, permanecendo com o mesmo prenome, e se pretender
muda-lo, evitard maiores indagacdes ou questionamentos sobre a mudanca de género
(CARVALHO, 2019).

Dentre as leis infraconstitucionais que tratam da questdo de género, destaca-se as
normas do Cédigo Civil que abordam os direitos de personalidade. Na literalidade do
artigo 13, proibe-se a disposi¢do do préprio corpo se importar em redugio permanente da

integridade fisica, salvo exce¢io da exigéncia médica:
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Art. 13. Salvo por exigéncia médica, é defeso o ato de disposigdo do préprio corpo,
quando importar diminui¢io permanente da integridade fisica, ou contrariar os
bons costumes.

Pardgrafo tnico. O ato previsto neste artigo serd admitido para fins de
transplante, na forma estabelecida em lei especial. (BRASIL, 2002, sem

paginacdo)

Assim, o artigo 13 do Cédigo Civil deixou para os médicos a tarefa de permitir o ato
de disposi¢do do préprio corpo, mesmo que isso importe na redugio da integridade fisica
que contrarie os bons costumes. Diante da redacdo desse dispositivo o transexual fica a
mercé da decisdo do médico para se submeter a cirurgia (CARVALHO, 2019).

Desse modo, considerando a mora na criacdo de legislagdes sobre direitos de
pessoas transgéneros, por questdes morais ou religiosas, “transfere ao poder judicirio, ao
mesmo tempo que dele exige, uma atuacdo eficaz com vistas a concretizagio dos direitos
dos transexuais, inclusive o direito a prépria identidade de género” (GERASSI; BRASIL,
2014, p. 12).

Destaca-se que perante a jurisprudéncia, alguns tribunais vém proferindo o
entendimento que cirurgia de redesignagio sexual é meramente estética. Veja decisio do

Tribunal de Justica de Sio Paulo a respeito disso:

PLANO DE SAUDE - NEGATIVA DE REALIZACAO DE CIRURGIA DE
REDESIGNACAO SEXUAL - PLEITO CUMULADO COM
INDENIZACAO POR DANOS MORAIS - PROCEDENCIA DECRETADA
- DESCABIMENTO - PROCEDIMENTO MERAMENTE ESTETICO. Sem
qualquer comprovagio de que sua falta colocaria em risco a satde da beneficiria
do plano - Laudos médicos, que ao oposto, atestam que a autora nio possui
quaisquer sinais, sintomas ou indicios clinicos de transtorno mental - Adequacio
do corpo fisico da paciente & sua orientacdo sexual que n3o encontra cobertura,
em plano voltado 2 manutengio da satide - Apelo provido. (BRASIL, 2021, sem
paginacio)

Em fungio disso, os desembargadores da 92 Cimara de Direito Privado do Tribunal
de Justica do Estado de Sio Paulo, ante a andlise da decisio destacada acima, entenderam
que o plano ndo era obrigado a pagar a cirurgia de redesignagio sexual de uma mulher
transexual, pois se tratava de um procedimento meramente estético.

A respeito da exigéncia de realizacdo prévia de procedimento cirtrgico para

alteragio do nome. O Tribunal de Justica do Tocantins assevera o seguinte entendimento:

ACAO DE RETIFICACAO DE REGISTRO DE NASCIMENTO -
PRETENSAO DE ALTERACAO DE GENERO - EXIGENCIA DE
REALIZACAO DE PREVIO PROCEDIMENTO CIRURGICO -
IMPOSSIBILIDADE - PLEITO ACOLHIDO - SENTENCA REFORMADA.
(BRASIL, 2021, ndo paginado)
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Conforme fixado pela Corte Tocantinense, o pedido de retificagdo do nome no
registro civil sem a necessidade de cirurgia para mudanca de sexo, é amparo Supremo
Tribunal Federal, em regime de regime de repercussio geral (Tema 761). Nestes termos, a
retificagdo do registro de nascimento, para alteragcio de género, independe da realizacdo de
prévio procedimento cirtirgico para mudanga de sexo. Segundo os doutos desembargadores
tocantinenses, trata-se de um direito intimo a liberdade do individuo, refletindo na forma
de sua existéncia e expressdo pessoal e social.

Resta comprovado a importincia do direito 4 autodeterminacio de género como
garantia fundamental imposta na Constituicio Federal, inerente a dignidade humana.
Diante das alteracdes legislativas e a mudanga no entendimento dos tribunais superiores, a
obrigatoriedade de cirurgia de redesignacdo sexual n3o é mais condicionada a alteracio do

nome.

CONSIDERACOES FINAIS

Apébs o nascimento com vida, o registro civil é obrigatério, assim, cada individuo é
vinculado a seguir um padrio sexual (sexo biolégico feminino ou masculino) imposto pela
sociedade. Apesar da égide constitucional dispor que nenhuma pessoa poderd ser
discriminada pela cor, raga, sexo ou género, nas relacdes proveniente da interacdo social,
existem casos didrios de discriminag¢io contra pessoas transgénero.

Considerando o estudo de pertinéncia doutrinaria e jurisprudencial, o problema de
pesquisa incidiu sobre a seguinte indagacdo: O direito i autodeterminacio de género
analisada pela ADI 4277/DF e disposta na Lei de Registros Publicos implica na
obrigatoriedade da realizagio da cirurgia de redesignacio sexual? A resposta é negativa,
atualmente, por forca da Acdo Direta de Inconstitucionalidade 4277/Distrito Federal, a
realizacdo de cirurgia de redesignacio sexual ndo é mais exigéncia para alteragio do nome
e género.

Em relacdo a isso, verificou-se que durante um longo periodo, durante a égide da
Lei de Registros Publicos, o ordenamento brasileiro antiquado, em relagdo a alteracdo do
nome e género nas certiddes de nascimento e casamento de pessoas transgéneras. A Lei de
Registros Pablicos precedia muitas burocracias e impedimentos, permitindo modificacdo
de nome em casos excepcionais apdés a maioridade civil. Essa disposi¢do afetava

diretamente a dignidade de transgéneros, que nio detinham direito a alterar o nome sem
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antes realizar cirurgia para mudanca de sexo, tendo que passar por uma junta médica e
psicélogos para comprovar a necessidade da cirurgia.

Em comparagio com as normas internacionais, como a Lei n? 38/2018 da Reptblica
Portuguesa, que contém um vasto rol de artigos destinados a garantir a qualidade de vida e
inclusdo social para pessoas transgéneros e intersexuais. Nesse aspecto a Lei de Registros
Piblicos era considerada ultrapassada. E ainda continua sendo, se considerar a auséncia de
legislagdo especifica sobre a autodeterminacdo de identidade. O Provimento n? 73/2018 do
Conselho Nacional de Justica somente estatuiu a permissdo de averba¢do do prenome e do
género nas certidGes de nascimento e casamentos de pessoas transgénero.

Congquanto, as criacdes de politicas publicas sobre a autodeterminagio de género
garantam o pleno exercicio dos direitos de personalidade dos transexuais. E crescente
ainda, a inércia do legislador brasileiro e do Poder Publico em decidir estritamente sobre
questdes de género, o que prejudica o reconhecimento de direitos fundamentais e a
concretizagio de garantias constitucionais. Essa mora legislativa é pautada por questdes
morais e religiosas em confronto com os direitos de pessoas transgéneros.

Em funcio disso, o Poder Judicidrio entra em cena, atuando como garantidor das
mazelas sociais e protetor dos direitos constitucionais. Nesse pressuposto, o julgamento da
Acdo Direta de Inconstitucionalidade 4.275/Distrito Federal, é revolucionaria ao permitir a
mudanga de nome e género para transgéneros, sem a necessidade de redesignacio sexual.

Ademais, a retificacdo do nome e género no registro de nascimento ou casamento é
amparada pela jurisprudéncia do Tribunal de Justica do Tocantins, que consolidou
entendimento no sentido de permitir a alteragio, independente da relacio de procedimento
cirdrgico para mudanca de sexo, por se tratar de um direito intimo, atrelado 4 liberdade de
se expressar.

Acerca dos resultados, convém apontar que, a chamada “destransi¢do” da pessoa
que tenha solicitado a modificagio de prenome e género, deslinda nos mesmos parimetros
do pedido inicial, retornado a situa¢do anterior. Além disso, nenhuma referéncia dessa
alteracdo constara nas certiddes. Juridicamente, nio existem consequéncias juridicas do
arrependimento da alteragio de nome e género de pessoas transgéneros. Mas para o
contexto social, para comunidade LGBTQIiA + isso representa um retrocesso na garantia de
direitos, que foram tardiamente conquistados, repelindo a luta da classe pela igualdade

social.
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Chegou-se a conclusio que obrigatoriedade da cirurgia de redesignacio de sexo
como exigéncia para alteracio do nome viola um direito inerente ao préprio individuo, ou
seja, o direito de personalidade atrelado a género, de poder ser quem quiser. No
ordenamento brasileiro nio hd qualquer vinculagio entre a cirurgia de mudanga de sexo, e
o direito de autodeterminacio de género, qualquer pessoa poderd solicitar no cartério de
registro civil a alteragio do nome e género, sem comprovar que realizou a cirurgia,

observando apenas os procedimentos e documentos exigiveis pelo Cartério.
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