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Esse artigo buscou descrever as tecnologias e evidenciar dados quanto 2 eficicia e efeitos
adversos das vacinas para a COVID-19 disponiveis no Brasil até o momento, bem como os desafios
encontrados para essa imunizagdo no pais. Inicialmente a imunizagio em massa da COVID-19 tinha se
mostrado um desafio no Brasil devido a uma série de fatores como o grande nimero populacional e
particularidades no armazenamento das vacinas. A CoronaVac consiste em uma vacina de virus
inativado, com eficicia geral de 5000. A AstraZeneca é composta por um vetor viral que carrega consigo
um gene do novo Coronavirus, e possui eficicia relatada de 70,4%. J4 a vacina desenvolvida pela Pfizer,
mais recentemente aprovada, possui tecnologia de mRNA e eficicia geral de 95%. Segundo todos os
estudos analisados, as principais reacdes adversas relatadas foram de dor no local da injecdo, febre e
cefaleia. Mesmo com tecnologias distintas, é possivel inferir a eficicia dessas vacinas quanto & reducio
da taxa de hospitalizagio pela COVID-1g9 e tolerabilidade de efeitos adversos. Recomenda-se a realizagio
de novos estudos para fomentar e incrementar a discussio acerca das estratégias no combate ao SARS-
CoV-a.
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This article sought to describe the technologies and highlight data regarding the
effectiveness and adverse effects of the COVID-19 vaccines available in Brazil to date, as well as the
challenges encountered for this immunization in the country. Initially, mass immunization of COVID-
19 had proven to be a challenge in Brazil due to a series of factors such as the large population and
particularities in vaccine storage. CoronaVac consists of an inactivated virus vaccine, with an overall
effectiveness of 500%. AstraZeneca is composed of a viral vector that carries a gene from the new
Coronavirus, and has a reported efficacy of 70.4%. The vaccine developed by Pfizer, most recently
approved, has mRINA technology and an overall efficacy of 950%. According to all the studies analyzed,
the main adverse reactions reported were pain at the injection site, fever and headache. Even with
different technologies, it is possible to infer the effectiveness of these vaccines in terms of reducing the
rate of hospitalization due to COVID-19 and tolerability of adverse effects. It is recommended that new
studies be carried out to encourage and increase discussion about strategies to combat SARS-CoV-2.
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Este articulo buscé describir las tecnologias y resaltar datos sobre la efectividad y los efectos
adversos de las vacunas COVID-19 disponibles en Brasil hasta la fecha, asi como los desafios encontrados
para esa inmunizacién en el pais. Inicialmente, la inmunizacién masiva de la COVID-19 habia
demostrado ser un desafio en Brasil debido a una serie de factores como la gran poblacién y las
particularidades en el almacenamiento de vacunas. CoronaVac consiste en una vacuna de virus
inactivado, con una eficacia global del 5000. AstraZeneca estd compuesta por un vector viral que porta un
gen del nuevo coronavirus y tiene una eficacia reportada del 70,4%. La vacuna desarrollada por Pfizer,
aprobada més recientemente, cuenta con tecnologia de ARNm y una eficacia global del 9500. Segtin todos
los estudios analizados, las principales reacciones adversas notificadas fueron dolor en el lugar de la
inyeccién, fiebre y dolor de cabeza. Incluso con diferentes tecnologias, es posible inferir la efectividad de
estas vacunas en términos de reduccién de la tasa de hospitalizacién por COVID-19 y tolerabilidad de los
efectos adversos. Se recomienda realizar nuevos estudios para fomentar e incrementar la discusién sobre
estrategias para combatir el SARS-CoV-2.

Palabras clave: COVID-19; Vacunas; Eventos Adversos.
INTRODUCAO

Os coronavirus sio uma grande familia de virus que podem provocar desde resfriados
comuns até doencas mais graves, como é o caso da Sindrome Respiratéria do Oriente Médio
(MERS), da Sindrome Respiratéria Aguda Severa (SARS) e, mais recentemente, da Sindrome
Respiratéria Aguda do Coronavirus 2 (SARS-CoV-2) (SBIM, 2021).

O SARS Cov-2, detectado primeiramente em Wuhan, provincia de Hubei, na China, é
um virus de RNA de fita simples de sentido positivo e sucessor do SARS Cov-1, cuja cepa
provocou o surto de SARS entre 2002 e 2004. Esse virus, recém emergente, tornou-se o causador
da Covid-19, cuja velocidade de propagagio revelou-se mais ripida e eficaz do que outras viroses,
fazendo com que a Organizagio Mundial da Satde declarasse a doenca como pandemia trés
meses depois de sua descoberta (SILVA LOP e NOGUEIRA JMR, 2020; WHO, 2021).

Até janeiro de 2021 esse virus foi responsivel por mais de 94 milhSes de infeccdes e 2
milhSes de mortes ao redor do mundo (SILVA LOP e NOGUEIRA JMR, 2020). No cenério
brasileiro, segundo dados do governo federal, até a Gltima atualizacdo (22 de junho de 2021) foram
contabilizados 504.717 6bitos (BRASIL, 2021).

Sabe-se que os pacientes infectados sdo as principais fontes da doenga, a qual pode ser
transmitida por goticulas respiratérias e contato direto ou indireto. Da mesma forma, é
conhecido que, quando comparados 4 populagio jovem, individuos com 60 anos ou mais,
principalmente aqueles com condi¢Ges crénicas, possuem elevado risco de gravidade da doenga,
além de maior mortalidade (WU Z. et al., 2021).

Ao considerarmos os diferentes fatores que interferem no controle da Covid-19, a busca
por vacina vem se tornando prioridade para o restabelecimento da normalidade, sobretudo depois

das elevadas taxas de mortes a nivel mundial, da sobrecarga de sistemas de satde e do
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significativo impacto econdmico. Nesse sentido, o desenvolvimento dos imunizantes tem
representado um caminho para aquilo que chamamos de imunidade de rebanho, mas isso em um
curto espago de tempo, principalmente devido ao grande investimento, ao foco de intimeros
pesquisadores e a autorizacdo para a rdpida administracio das vacinas. Apesar disso, ressalta-se
que esse objetivo sé poderd ser alcancado se estratégias e politicas publicas eficazes forem
adotadas por todos os paises (MONTERO-GARCIA C. et al., 2021).

As vacinas se configuram como o maior avango da humanidade no combate as doengas,
revelando-se extremamente tteis e mais efetivas no controle das enfermidades do que o uso de
medicamentos, além de tratar-se de um método de prevengio mais barato. O uso dos
imunizantes parte do pressuposto da exposi¢io do organismo aos antigenos, estimulando a
producio de anticorpos mediante uma resposta imunolédgica induzida, com posterior formacao
de células de meméria, tudo isso sem que o individuo contraia a doenga (SILVA LOP e
NOGUEIRA JMR, 2020).

Diante do urgente cenario de combate ao Covid-19, varios tipos de vacina estio em estudo
e desenvolvimento, dentre elas as vacinas inativadas, vacinas de subunidade recombinante,
vacina de vetor 4 base de adenovirus e vacinas de 4cidos nucléicos. Esse cendrio envolvendo a
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producio de imunizantes é tdo explicito, que até janeiro de 2021 mais de 64 vacinas estavamem—
desenvolvimento e em fase de ensaio clinico (DONG Y, et al., 2020; WU Z, et al., 2021).

Os estudos utilizados como base para o registro e liberagdo de vacinas para a imunizagdo
da populacio sio divididos em trés fases. Na fase I os ensaios clinicos tém como objetivo
principal avaliar a seguranca e a melhor forma de administragio do produto testado. J4 na fase
II o principal objetivo é avaliar qual serd a melhor dose e o intervalo de tempo ideal entre as
doses para garantir a eficicia da imunizacdo. A fase III tem como objetivo avaliar se a vacina
apresenta resposta imunolégica protetora aos humanos que estdo em contato com a doenga em
estudo (BRASIL, 2021).

Segundo a Agéncia Nacional de Vigilincia Sanitdria (ANVISA), quatro vacinas estio
sendo testadas no Brasil, buscando analisar eficicia, seguranca e os principais efeitos
proporcionados. Até a tltima atualizac3o, realizada no dia 21 de junho de 2021, foram distribuidas

e aplicadas, respectivamente, 123.214.292 e 86.960.570 doses de vacina no pais (BRASIL, 2021).

METODOS

Trata-se de uma revisdo narrativa realizada por meio de pesquisas nas bases de dados:
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PubMed e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satide (LILACS) e Google
Académico. Para responder 4 pergunta: “Qual a eficicia das diferentes vacinas de covid-19 em
detrimento de seus efeitos adversos?”, foram utilizados os descritores: infec¢des por coronavirus;
vacinas e eventos adversos. Desta busca foram encontrados 44 artigos, posteriormente
submetidos aos critérios de sele¢do. Os critérios de inclusdo foram: artigos no idioma portugués,
publicados no periodo de 2018 a 2023, estudos do tipo revisdo e disponibilizados na integra. Os
critérios de exclusio foram: artigos duplicados, em lingua diferente do portugués,
disponibilizados na forma de resumo, que nio abordavam diretamente a proposta estudada e que
nio atendiam aos demais critérios de inclusdo. Apds os critérios de selecio restaram 14 artigos
que foram submetidos & leitura minuciosa para a coleta de dados. Os resultados foram
apresentados de forma descritiva, divididos em categorias temdticas com o intuito de evidenciar
a eficicia dos imunizantes quanto a reducdo da internagio por Covid-19 e, se possivel, os efeitos

adversos relatados até o presente momento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O uso das vacinas no combate e no controle das doencas é mais efetivo do que o uso de
medicamentos, uma vez que corresponde a um método mais barato e permite que a saide
coletiva atue de modo a prevenir o aparecimento da doenga (SILVA LOP e NOGUEIRA JMR,
2020). Desse modo, diante do cenério urgente de se combater a COVID-19, varios tipos de vacina
estio em estudo e desenvolvimento, dentre elas as vacinas inativadas, vacinas de subunidade
recombinante, vacina de vetor 3 base de adenovirus e vacinas de 4dcidos nucléicos (DONG Y, et
al., 2020).

As vacinas produzidas contra a COVID-19 tém como objetivo evitar a captura do virus
pelo receptor ACE2 humano a partir da introducio de anticorpos neutralizantes contra as
subunidades virais, grande parte destes direcionados para a regido de dominio de ligacio do
receptor da proteina viral, Spike (S) (LIMA EJF et al, 2021).

As trés vacinas revisadas no artigo foram aprovadas para uso no Brasil pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitdria (ANVISA) e sdo consideradas seguras e eficazes, nio havendo
a menor possibilidade de adquirir a COVID-19 por meio delas. Para que ocorra a autorizagio de
uso emergencial e registro, a Anvisa revisou todos os documentos técnicos e regulatérios, além
de verificar os dados de seguranca e eficicia, e avaliou a qualidade da vacina. Desse modo, até a

data presente da publicacdo, hd trés vacinas em uso no pais. A CoronaVac, primeira vacina
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aprovada para uso emergencial, viabilizando o seu uso de modo excepcional diante da
necessidade de prevenir mais mortes na conjuntura da pandemia descontrolada no Brasil, até
receber a licenca definitiva. As vacinas Pfizer e Astrazeneca receberam posteriormente o pedido
de uso emergencial e, por fim, o registro definitivo possibilitando a disponibilizagio e
comercializa¢do no pais. (BRASIL, 2021).

CoronaVac

Por meio de modificagdes quimicas e fisicas, os virus inativados perdem a capacidade de
infectar. Assim, por possuirem diversas proteinas virais para reconhecimento imunolégico, por
poderem ser produzidas de forma ficil e em grandes quantidades e por expressarem epitopos
antigénicos de forma estdvel, as vacinas com essa tecnologia sio interessantes (DONG Y, et al.,
2020).

A CoronaVac foi desenvolvida pela Sinovac Life Sciences e consiste em uma vacina de
virus inativado. Sendo assim, é composta pelo antigeno do virus inativado SARS-CoV-2 e por
excipientes, como hidréxido de aluminio, hidrogenofosfato dissédico, di-hidrogenofosfato de
sédio, cloreto de sédio, 4gua para injetdveis e hidréxido de sédio. O preparo dessa vacina consiste
na propagacio inicial do SARS-CoV-2 em células renais de macacos e posterior incubacio. Ao
final da mesma, o virus é colhido e inativado com f§-propiolactona, concentrado, purificado e emﬂ
seguida adsorvido em hidréxido de aluminio. Todo esse complexo é entdo diluido em cloreto de
sédio, 4gua e solucido salina tamponada para posterior esterilizagio e filtracdo para as injecdes
finais (WU Z, et al., 2021; SBIM, 2021).

Nos estudos realizados para avaliar a seguranca, tolerabilidade e imunogenicidade da
CoronaVac, foram relatados efeitos adversos de gravidade leve ou moderada, em que a grande
maioria ocorreu dentre os primeiros 7 dias apds a vacinacdo e com recuperagio dentro de 48
horas. As reagdes mais comuns foram dor no local da injecdo e febre. Todos os efeitos adversos
graves relatados ndo foram relacionados a vacina ou ao placebo (WU Z, et al., 2021).

Estudos demonstraram que a vacina CoronaVac tem boa seguranca. Entre os adultos de
18 a 59 anos de idade, a frequéncia geral de eventos adversos (locais e sistémicos) até 7 dias apds
a segunda dose foi de 50,8%, e entre os idosos com mais de 60 anos foi de 36,4%. A dor no local
da aplicacio foi a reagdo mais comum observada em ambos os grupos, que ocorreu em 40,1% dos
adultos e 27,806 dos idosos. Além de eventos locais, como coceira, eritema e edema, outros

eventos adversos incluem dor de cabeca, fadiga, febre, mialgia, calafrios, anorexia, diarreia,
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niusea, tosse, artralgia, coceira, coriza e congestdo nasal . Ndo ocorreram eventos adversos
graves (SBIM, 2021)

De acordo com o Instituto Butantan e a empresa Sinovac, no geral a eficicia da vacina
Coronavac é de 50,39%. Em formas leves, ou seja, sem necessidade de assisténcia médica,
apresenta 77,96% de eficicia. J4 nas formas moderadas ou graves, que exigem hospitaliza¢do, ndo
houve nenhum caso durante o estudo, mas os dados ainda nio possuem significincia estatistica.
Ademais, nio hd também, informacdes suficientes para comprovar que a vacina é capaz de

prevenir a infecgdo e a transmissio. (SBIM, 2021)

AstraZeneca/Oxford

As vacinas de vetor sio aquelas que utilizam um virus portador, como o adenovirus ou o
poxvirus, e sdo feitas com a intengio de carregar um importante gene do virus, que, no caso dos
CoVs, poderia ser o gene S. A vacina de vetor possibilita a inducdo de respostas imunes inatas
necessarias para as adaptativas, pois o imundgeno é expresso em uma infecgio viral heteréloga.
Porém, como desvantagem disso, existe a chance de inducdo de imunidade prévia ao vetor e
limitacdo de antigenos CoV ao sistema imune do hospedeiro (DONG Y, et al., 2020).

Segundo Voysey M, et al. (2021), a vacina ChAdOx1 nCoV-19 (AZD1222) desenvolvida
pela Universidade de Oxford, consiste em um vetor adenoviral deficiente de chimpanzé
contendo o gene do antigeno de superficie do SARS-CoV-2, a “proteina Spike”. Nesse sentido,
a vacina é composta por particulas virais do vetor adenovirus recombinante de chimpanzé,
deficiente para replicacio (ChAdOx1), que expressa a glicoproteina SARS-CoV-2 Spike (S),
além dos excipientes L-Histidina, cloridrato de L-histidina monoidratado, cloreto de magnésio
hexaidratado, polissorbato 8o, etanol, sacarose, cloreto de sédio, edetato dissédico di-hidratado
(EDTA) e 4gua para injetaveis (SBIM, 2021).

O mecanismo de acdo da vacina de vetor viral n3o replicante envolve a entrada do vetor
vacinal na célula humana, entdo o gene codificante da proteina Spike é transformado em RNA
mensageiro (mMRNA) e traduzido pelas nossas células, produzindo cépias da proteina S do CoV
que se aderem na superficie celular. Nesse momento, inicia-se a atuagio do sistema imunolégico
em duas possibilidades, sendo a principio a apresentagio do antigeno da vacina para as células
apresentadoras de antigenos (APCs) e depois para as células T virgens pelo complexo principal

de histocompatibilidade (MHC). As células TCD8+ sio ativadas por antigenos apresentadores
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via MHC de classe I, enquanto as células TCD4+ e células B sio ativadas via MHC de classe
II. Essas células sio os principais tipos celulares do sistema imune estando envolvidas na
resposta imunogénica em que as TCD8+ liberam citocinas que inibem a replica¢io viral, assim
como aumento a expressio de moléculas MHC I. Todavia, as TCD4+ recrutam os linfécitos B
que reconhecerio as proteinas virais da vacina e comecam a producio de anticorpos,
especialmente IgG (SILVEIRA MM, et al., 2021; SBIM, 2021).

A reatogenicidade local e sistémica dessa vacina é bem tolerada e os efeitos colaterais sio
menores, tanto em intensidade quanto em ndmero, nos individuos mais velhos, com doses mais
baixas e apds a segunda dose (VOYSEY M, et al., 2021).

De acordo com SBIM. (2021), os eventos adversos mais comuns foram sensibilidade no
local da inje¢io (> 609%); dor no local da injecdo, dor de cabega, fadiga (> 509%); mialgia e
desconforto (> 409%); estado de febre, calafrios (> 3096) e dores nas articulacGes e nduseas (> 209%).
A maioria das reagdes adversas é de intensidade leve a moderada e geralmente desaparece dentro
de alguns dias apés a vacinagdo. Eventos adversos raros de trombose tém sido relatados na
literatura mundial, mas os riscos e beneficios da vacina ainda sio favoraveis. A incidéncia de
eventos tromboembdlicos por dose da vacina usada no Brasil é menor do que a incidéncia
esperada na populagio em geral. Além disso, vale ressaltar que, até o momento, ndo hé evidénciasﬁ
de que as vacinas aumentem o risco desses eventos, e ndo h4 evidéncias de que haja uma relagdo
causal entre vacinas e vacinas.

Ainda em abril de 2020, foram iniciados ensaios clinicos no Reino Unido, Brasil e Africa
do Sul, com o objetivo de analisar a eficicia da vacina ChAdOx1 nCoV-19, proveniente de dados
de ensaios clinicos simples ou duplo-cegos, randomizados e controlados. No Brasil um estudo
continuo foi realizado tendo como foco o recrutamento daqueles com maior risco de exposi¢do
ao virus. Ao todo foram recrutados e vacinados no total 10.002 participantes, a maioria entre 18 e
55 anos, e todos receberam duas doses da vacina dentro de até 12 semanas. Esse estudo foi o
primeiro ensaio realizado com dados de seguranga e eficicia de uma vacina vetor viral para o
coronavirus, apresentando eficdcia significativa de 70,4% apds duas doses, 64,1% apds a primeira
dose contra a doenga sintomitica e com prote¢io completa contra hospitalizagdo por Covid-19.
Esse estudo mostra pela primeira vez a eficicia de uma vacina de vetor viral para o coronavirus,
podendo contribuir para o controle da doenca em questio (VOYSEY M, et al., 2021).

Desde entio, outros estudos vém sendo desenvolvidos corroborando dados da eficdcia da

vacina ChAdOx1 nCoV-19 e evidenciando resultados sobre a reducdo das hospitaliza¢des por
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Covid-19. Cientistas escoceses e ingleses realizaram um estudo de coorte prospectivo com 5,4
milhdes de pessoas na Escécia cobrindo 999 da populagio local com um efeito de reducio de
94% das hospitalizacdes em um periodo de aproximadamente 30 dias apés a vacinacdo com a
primeira dose. Durante o periodo do estudo, cerca de 209 da populagio havia recebido a primeira
dose da vacina. O supracitado estudo é relevante, visto a circunstincia em demonstrar a
efetividade da vacina em abrangéncia populacional (VASILEIOU, E., et al, 2021).

Mesmo que ainda os anticorpos neutralizantes sejam dose-dependentes, as evidéncias
apontam resultados positivos, além de que as imunoglobulinas neutralizantes conferem, de fato,
protecdo contra a doenca. Independentemente das respostas imunes da Covid-19 durarem por
pouco tempo, a existéncia de programas de vacinacdo ripidos e eficientes s3o importantes para
o bloqueio da transmissio do virus Sars-CoV-2 (MONTERO-GARCIA C, et al., 2021).

Segundo Silveira MM, et al. (2021) o aparecimento de mutacdes do SARS-CoV-2 traz a
tona questionamentos feitos acerca da possibilidade de evasio imunolégica. Mutacdes na
proteina S, por exemplo, até entdo, parecem induzir mudangas na conformagio do virus, o que
poderia afetar os projetos das vacinas. Nesse sentido, é importante analisar e estudar as mutacdes

nas regides codificantes e nio-codificantes, a diversidade genética e a patogenicidade.

Pfizer/BioNTech

As vantagens das vacinas com a tecnologia mRNA incluem aprovagio clinica prioritdria
devido a estabilidade do mRNA e, consequentemente, a eficiéncia para transportar este para
dentro da célula hospedeira. Nio sdo infecciosas e nio requerem a penetragio no nicleo, portanto
mais seguras. Podem ser produzidas rapidamente, acelerando o processo de imunizagio da
populacdo. Por isso, a forma de aplicagio da vacina e a eficicia podem aumentar. Nesse sentido,
essa 4drea de vacinas mRNA estd sendo aprimorada em curto periodo de tempo, sendo que na
pandemia de SARS-CoV-2, muitos estudos em humanos foram e estio utilizando essa
tecnologia de vacina (KHURANA A, et al., 2021; SILVEIRA MM, et al., 2021).

Porém, como desvantagens, tem-se o dificil acesso para os paises em desenvolvimento ou
subdesenvolvidos pelos motivos econdmicos e pela necessidade de condicdes especiais de
armazenamento, visto que o mRINA precisa de temperaturas mais baixas para manter sua
estabilidade. No caso da vacina Pfizer-BioNTech, é necessirio temperaturas de -80° C a -60°C.
Além disso, a tecnologia utilizada no evita a incidéncia de efeitos colaterais como dor de cabeca,

febre, dor no local da administragio, fadiga, dentre outros (KHURANA A, et al., 2021).
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Em relagdo a vacina Pfizer / BioNTech (COMIRNATY), as reacdes muito comuns que
ocorreram em 10% dos vacinadores foram dor e inchaco no local da injec3o, fadiga, dor de cabeca,
dor muscular, dor nas articula¢des, calafrios e febre. Além disso, 19 a 109% das rea¢des comuns
sdo niusea e vermelhidio no local da injegio (SBIM, 2021).

Os cientistas da Escécia e do Reino Unido realizaram um estudo que avaliou a eficicia
das vacinas Pfizer e AstraZeneca em 99% da populagio escocesa. A anilise avaliou a relagdo das
hospitaliza¢ées por COVID-19 no pais e indicou que a aplicagio de apenas uma dose de ambas
as vacinas resultou na redugio substancial das hospitaliza¢cdes. Neste mesmo estudo, a relagio
entre a vacinacgdo pela Pfizer e o nimero de hospitalizacdes teve uma redugdo de 859% em um
periodo de 28 a 34 dias (VASILEIOU E, et al., 2021).

Uma revisio realizada com 19 estudos publicados até o primeiro trimestre de 2021 abordou
a eficiéncia e confiabilidade de algumas vacinas desenvolvidas até o momento. Sobre a vacina
fabricada pela Pfizer/BioNTech, foi realizado um estudo envolvendo uma relevante coorte (n =
43548), com 21.270 participantes no grupo intervencio e 21.728 no grupo controle. Ainda que com
significativa eficicia, a vacina esteve atrelada a relatos de infec¢do por Covid-19 uma semana
apés a administracdo da segunda dose (8 no grupo intervencdo e 162 no grupo controle). Da
mesma forma, foram relatados 10 casos da forma grave da doenga, em que 9 ocorreram no grupo
controle (placebo) e 1 no grupo intervengio (apds a primeira dose). E importante mencionar que
nio foram citadas mortes, somente efeitos colaterais leves a moderados. De uma forma geral,
essa variante obteve uma eficiéncia de até 9500 (DOROFTEI B. et al, 2021).

Demais ensaios da vacina da Pfizer / BioNTech (BNT162b2) com uma grande amostra
de individuos (435.748) apontaram 95% de efetividade na prevengdo de Covid-19 e uma eficécia
de 90% a 1009%, além de elevada seguranca, poucos eventos adversos (dor local, fadiga ou dores
de cabeca). (MONTERO-GARCIA C, et al, 2021). De acordo com a SBIM (2021), sua eficacia

geral é, atualmente, de 95%.

Desafios da imunizagdo no Brasil

Com o intuito de atingir o que se chama de imunidade de rebanho, o desenvolvimento
das vacinas tem se tornado essencial para a limitagio da transmissdo do SARS Cov-2. De acordo

com especialistas, as taxas de infeccio da doenca s6 seriao reduzidas com, pelo menos % da
p listas, as t d feccdao da doenca sé duzid , pel , 679% d

populagio vacinada (MONTERO-GARCIA C, et al, 2021).
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Contudo, o processo de imunizagio em massa da populagio brasileira estd sujeito a uma
série de desafios como a necessidade de uma organizacio do plano de vacina, visto que o pais
possui um grande nimero populacional, armazenamento das doses, levando em conta o grande
quantitativo, ainda mais se for levada em consideragio a campanha nacional de vacinagio contra
influenza e considerando que as vacinas que utilizam tecnologia de mRNA, como a Pfizer,
devem ser armazenadas em temperaturas de -25°C até -80°C e os pregos, que poderio oferecer
um impacto na economia brasileira, j4 que estas poderdo custar de 4 USD até 37 USD por dose,
dependendo do tipo (DOMINGUES CM, 2021).

Além disso, a pandemia ressalta ainda mais a desigualdade social, portanto é essencial
que o processo de vacinacio seja acessivel a toda populacio, visto que a chance do surgimento de
novas variantes do coronavirus se torna mais evidente em locais com pessoas desprotegidas e
vulnerdveis ao contdgio. Tudo isso ressalta a importincia de uma estratégia de comunicagio e

organizagdo para orientar a populagio, evitando aglomerag¢des nos postos de atencdo priméria ou

até mesmo o desabastecimento dos mesmos (DOMINGUES CM, 2021; CASTRO R, 2021).

CONSIDERACOES FINAIS
1694

Diante dos desafios e limitacdes encontrados para a imunizagio da populacdo brasileira—
para a COVID-19, o pais vem se desdobrando com aprovacdes de uso emergencial e importagio
em massa de doses de trés vacinas até o momento. Ainda que com tecnologias distintas, as
vacinas da CoronaVac (virus inteiro inativado), AstraZeneca (vacina de vetor viral) e Pfizer
(vacina de RNA mensageiro) vem demonstrando efetiva reducdo na taxa de hospitalizagio por
COVID-19, variando em eficicia geral de 50% a 70,4% e 95%, respectivamente. Dos efeitos
adversos relatados, dor no local da aplicagio, febre e cefaleia foram os mais frequentes. O
presente estudo é pertinente ao apresentar os estudos mais atuais quanto as vacinas para
COVID-19 disponiveis no Brasil, porém, possui limita¢des pela pandemia do SARS-CoV-2 ser
recente, nio havendo muitas informacdes disponiveis e carecendo de estudos longitudinais. A
constante evolu¢io e propagacdo do Coronavirus tornam necessiria a realizacdo de novos
estudos para fomentar e incrementar a discussdo acerca das estratégias de combate a4 pandemia

da COVID-19 e a superagio dos desafios atuais.
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