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RESUMO: Stalking é o termo utilizado para nomear um padrio de comportamento
reiterado e persistente de perseguicdo/assédio aplicado a uma pessoa especifica. Pode
ser praticado, tal como, por meio de contatos indesejados, aproximacio fisica,
vigilincia constante, envio de objetos, ameagas e ofensas, contato impréprio com os
familiares ou amigos da pessoa alvo do stalker. Eventualmente, toda essa conjungio de
fatores vem a culminar em agressdes fisicas ou sexuais, e até mesmo homicidio.
Frequentemente, essa constincia de situagdes tras danos a saide psicolégica e mudanca
no cotidiano das vitimas, e envolve riscos de persisténcia, reincidéncia, violéncia e
morte. Quanto aos aspectos juridico-penais, observou-se que o stalking é um fenémeno
mundial e antigo, considerado crime em diversos paises ji a bastante tempo. Em
consideracdo a isso, de acordo com preceitos da Lei de Stalking, surge a ligagio com
medidas existentes na Lei Maria da Penha. Assim, o objetivo é relacionar a aplicagio
da Lei 14.132/2021 nos crimes de feminicidio, expondo como meta a diminuicdo de
indices criminais deste crime hediondo, através da criminalizagio do stalking,
garantindo maior protecio aos direitos fundamentais e direitos das mulheres. Quanto
a metodologia utilizada neste trabalho, foi feita uma pesquisa bibliogrifica, tendo
como fonte livros, dissertacSes, relatérios governamentais, textos jornalisticos e
artigos cientificos de autores relevantes, nacionais e, principalmente, estrangeiros,
além de pesquisa legislativa e jurisprudencial. Esta pesquisa destaca a importincia da
criminalizagdo do stalking no combate 4 violéncia contra as mulheres, especialmente
com a Lei n2 14.132/2021 no Brasil. O stalking, que é uma forma de perseguigdo
persistente, pode causar danos psicoldgicos graves e até levar ao feminicidio. No
entanto, a lei é vista como ampla e vaga, requerendo orientac¢des judiciais adicionais.
O stalking pode ocorrer tanto fisicamente como online, sendo crucial a prevencio,
solidariedade e conhecimento para proteger as vitimas e garantir seu bem-estar.

Palavras-Chave: Stalking. Cyberstalking. Feminicidio. Comportamentos persecutérios.
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1 INTRODUCAO

Classificado dentro das normas legais como o ato de perseguir alguém, seja
fisicamente ou virtualmente, ameacando sua integridade fisica ou psicoldgica,
restringindo sua liberdade de locomogio ou de qualquer forma invadindo ou
perturbando sua privacidade, o stalking passou a ser considerado crime no Brasil de
acordo com a Lei n? 14.132, promulgada em 2021. Essa lei prevé uma pena de reclusio
de seis meses a dois anos, além de multa, para esse tipo de conduta.

Essa pritica era tratada como contraven¢io penal, enquadrada no crime de
perturbacido da tranquilidade alheia, punivel com prisio de 15 dias a 2 meses, além de
multa. Com a nova lei, o crime de persegui¢io tem sua pena aumentada em 50%
quando praticado contra criangas, adolescentes, idosos ou mulheres por razdes de
género. Esse aumento de puni¢do também é previsto em casos em que ha uso de armas
ou participagdo de duas ou mais pessoas.

O fendmeno do stalking, um comportamento perturbador, tem chamado a
atencdo do ptblico em geral, da midia e de pesquisadores das dreas de Psicologia,
Psiquiatria, Sociologia, Criminologia e Direito.

No Brasil, estima-se que o niimero de casos seja significativo, pois, embora nio
haja dados estatisticos especificos sobre o stalking, as estatisticas relacionadas a
violéncia doméstica sdo alarmantes. No entanto, o tema ainda é pouco estudado por
profissionais do Direito e da satide, e, ao contrario do bullying, por exemplo, o stalking
nio é amplamente abordado pelos meios de comunica¢io e instituices de ensino.
Alguns poucos autores brasileiros, como Jesus (2008), Cabette (2010) e Trindade (2001)
(Presidente da Sociedade Brasileira de Psicologia Juridica), j4 realizaram analises sobre
o assunto, mas de forma ainda preliminar. Portanto, dada a escassez de estudos sobre
o assunto no Brasil, pesquisas nessa 4rea sio de grande importincia. Através deste
estudo, constatou-se que o stalking é predominantemente uma forma de violéncia
psicolégica contra as mulheres, em que o agressor (stalker) utiliza manipulagio, tortura
psicolégica e até mesmo violéncia fisica para exercer controle sobre a vitima, muitas
vezes resultando em casos de feminicidio.

Assim, o objetivo geral deste estudo foi analisar e compreender o crime de
stalking e relaciond-lo ao crime de feminicidio. Para alcancar esse objetivo, foram

abordados os seguintes objetivos especificos: descrever as caracteristicas do referido
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crime, incluindo os sujeitos envolvidos, comportamentos perpetrados pelos stalkers e
suas consequéncias para as vitimas; examinar os aspectos juridico-penais do stalking
no Brasil e como a abordagem desse novo crime langa luz sobre a conexio intima entre
stalking e feminicidio; analisar a aplicabilidade do stalking no Direito Penal Brasileiro
e avaliar a eficicia da criminalizacdo do stalking como uma medida preventiva contra
o feminicidio.

No que diz respeito ao tipo de pesquisa, foram utilizados métodos de revisdo
bibliogréfica, consultando autores especializados em direito penal, stalking, violéncia
doméstica, bem como artigos cientificos disponiveis no Scielo e BDTD. Além disso,
o método de analise documental foi empregado, através da anélise da Lei n2 14.132/2021,
Lei n® 1.369/2019, Lei n? 11.340/2006, Cédigo Penal e Constituigio Federal. A técnica
de coleta de dados empregada foi a anélise de contetido, ou seja, a anélise do contetido
presente nas fontes bibliogrificas e documentais mencionadas acima. Por fim, foi
adotada uma abordagem qualitativa neste estudo, observando-se que a ocorréncia de
stalking n3o foi quantificada, mas sim explicada a tipificagdo dos crimes de perseguicdo
dentro da categoria de violéncia doméstica e feminicidio.

O objetivo deste estudo é incentivar uma reflexdo juridica e social, auxiliando
as vitimas e demonstrando como a criminalizagio do stalking pode ser uma ferramenta

para combater a violéncia de género e, consequentemente, o feminicidio.

2 STALKING E CYBERSTALKING

Stalking é um substantivo inglés, sem traducdo para a lingua portuguesa, que,
conforme o Dicion4rio Cambridge, fala sobre a atitude de “seguir uma pessoa ou
animal t3o perto quanto possivel, sem ser visto ou ouvido, a fim de capturd-lo ou mata-
lo”. O mesmo dicionirio traz ainda outra defini¢io para o mesmo verbete: “seguir e
observar alguém, geralmente uma mulher, de maneira ilegal, por certo periodo de
tempo”.

Observa-se, desta forma, que stalking esté relacionado a atividade de caga, mas,
para esta pesquisa serd abordado conforme a segunda acep¢io apresentada pelo
Dicionirio Cambrigde. Devido as intimeras facetas da prética do stalking, é grande a
dificuldade em definir e enquadrar o termo, como explica Daniela Acquadro Maran

ao alertar o leitor de que apresentard apenas uma “tentativa de defini¢cdo” e nio uma

“defini¢do do fendmeno” (MARAN, 2012, p. 3).
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A psicédloga e crimindloga italiana Alessia Micoli também menciona essa
dificuldade e, depois de apresentar algumas defini¢es construidas por outros

estudiosos, afirma:

[...] o stalking é uma forma de agressio psicolégica e fisica direta, que visa
sobrepujar a vontade da vitima, destruir sua moral e sua capacidade de
resisténcia por meio de um gotejamento incessante, em um contexto de
crescente perseguicdo, insistente como os pingos que, com o passar do
tempo, escavam a pedra. O stalker persegue, ameaca, maltrata a vitima,
fazendo com que nasga nesta um estado de ansiedade e medo que pode
chegar a comprometer o desenvolvimento normal do seu cotidiano. A
manifestagdo externa do stalker, sob a forma de ameaca, é o instrumento
vélido para que ele se certifique de ser capaz de restringir a liberdade
psicolégica da prépria vitima. (MICOLI, 2012, p. 67).

No encalco da defini¢io do tema continuamos com o auxilio da Criminologia
para a defini¢do e caracteristicas do stalking, de acordo com o criminélogo Christiano
Gonzaga. Conforme mencionado por Gonzaga, o stalking é uma pratica cada vez mais
comum nos dias de hoje, especialmente devido ao acesso facilitado 4 vida privada das
pessoas por meio das redes sociais.

O crimindlogo descreve o stalker como alguém que invade a privacidade alheia
e age com violéncia moral. Essa violéncia pode se manifestar por meio de mensagens
amorosas indesejadas por telefone, e-mail, redes sociais, envio de presentes nio
solicitados e frequéncia nos mesmos lugares que a vitima frequenta. Essas a¢des sio
realizadas de forma incessante e repetitiva, causando constrangimento a vitima.

Outra tatica utilizada pelo stalker é espalhar boatos prejudiciais sobre a vida
pessoal da vitima no meio social em que ela vive. Esses boatos podem envolver
acusacdes falsas, como dividas ou passado criminoso. O objetivo é exercer controle
psicolégico sobre a vitima, levando-a a ceder as investidas do stalker por medo da
divulgacdo dessas informacdes, mesmo que sejam falsas.

E importante observar que o stalking geralmente afeta mais mulheres do que
homens, pois as mulheres tendem a se preocupar mais com sua imagem no meio em
que vivem. Essa questio de género pode estar relacionada a dinimica de poder e
controle exercida pelos stalkers sobre suas vitimas. A citagdo de Christiano Gonzaga
oferece uma visdo interessante sobre as caracteristicas do stalking e como ele pode
afetar a vida das vitimas. Essas informacdes podem contribuir para a compreensio do

fendmeno e sua relagdo com a violéncia de género (GONZAGA, 2018).
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O termo stalking, também conhecido como perseguicio persistente, teve origem
nos Estados Unidos e designa uma forma de violéncia na qual h4 a invasio reiterada
da esfera de privacidade da vitima, mediante o emprego de téiticas de perseguigio e
meios diversos, tais como liga¢des telefonicas, envio de mensagens, publicagio de fatos
ou boatos em seus meios sociais ou em sites da Internet (cyberstalking), envio de
presentes, espera de sua passagem nos lugares que frequenta etc., resultando em danos
a sua integridade psicoldgica e emocional, restri¢io a sua liberdade de locomocdo ou
lesdo 4 sua reputagio. Dessa forma, é considerado uma modalidade de assédio moral
(OLIVEIRA, 2019, p. 295).

Para J. Reid Meloy, o neologismo cyberstalking entrou no léxico do inglés para
designar a invasio indesejada 4 vida de alguém por meio da internet. Como ji
aconteceu com outras inveng¢des, uma nova tecnologia pode servir de veiculo para
comportamentos ilicitos, e a internet nio é exce¢do. Dentre as vantagens oferecidas
pela rede, podem ser acrescentadas: as informagdes que a prépria vitima expde na
internet a respeito de si prépria, principalmente nas redes sociais, que acabam por
fornecer dados para o stalker e colaborar coma estratégia de perseguigio tragada por
este, como, por exemplo, o check-in que faz um usuério do Facebook nos locais que ele
frequenta, o que permite que todos os seus conhecidos virtuais tomem conhecimento
do local onde ele estd naquele exato momento (AMIKY, 2014, p. 35).

Para Alessia Micoli, o cyberstalking é um fenémeno em crescimento e, de acordo
com dados da associagdo norte-americana Working on Halting On-line Abuse, esta
recebeu, sé no ano de 2002, de 50 a 100 dentncias de cyberstalking por semana (MICOLI,
2012, P. 51 - 52).

A afirmacio do médico e psicanalista Francisco Daudt destaca o perigoso uso
da internet como um instrumento de persegui¢io, substituindo o stalking tradicional
por uma forma ainda mais intrusiva. Ele descreve a internet como um meio que
permite vasculhar nio apenas informagGes pessoais, mas também o conteddo de e-
mails de uma pessoa. Além disso, ressalta que a internet possibilita difamacdo nio
apenas por meio de palavras, mas também com o compartilhamento de filmagens e
fotos intimas nas redes. Daudt também menciona o potencial da agio de hackers
habilidosos, que podem invadir e violar completamente a privacidade da vida de uma

pessoa. Essa perspectiva ressalta a importincia de estar ciente dos riscos e
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vulnerabilidades associados ao uso da internet, especialmente quando se trata de
relacionamentos afetivos.

No contexto do artigo que trata do tema, é importante analisar os argumentos
apresentados por Daudt e investigar mais a fundo as questdes relacionadas ao uso
perigoso da internet, suas consequéncias psicoldgicas e as medidas de seguranca que
podem ser adotadas para proteger a privacidade e a seguranca dos individuos em um
ambiente digital cada vez mais complexo (AMIKY, 2014, p. 36).

Para Francisco Daudt (2013), o inferno tornou-se muito pior na era da
informitica, e o modo como funciona toda essa tecnologia nio pode ser de
desconhecimento de autoridades policiais, advogados, Ministério Pablico e Poder
Judiciario, sob pena de se ter minimizado os danos que um stalker pode causar, ao fazer

uso da informdtica, principalmente, na sua perseguigio.

3 ELEMENTOS DO STALKING: O STALKER, A VITIMA E O DANO

Numa anélise criminolégica, em que pese a dificuldade em se encontrar uma

definicdo, j4 h4 consenso na doutrina de que s3o necessirios ao menos trés elementos
¢ao, j q

para a configuracdo do stalking: o stalker, a vitima e o dano (ou a ameaga real e

justificada da ocorréncia de um dano).

3.1 O STALKER

O Stalker é o perseguidor, aquele que escolhe uma vitima, pelas mais diversas
razdes, e a molesta insistentemente, por meio de atos persecutdrios sempre contra a
vontade da vitima. Em outras palavras, stalker é quem promove uma “cacada” fisica
ou psicolégica contra alguém. Os estudos e pesquisas realizados até agora mostram
que os homens somam a grande maioria dos stalkers, o que ndo sinaliza a inexisténcia
de stalkers femininos. Em geral, os stalkers tém entre 18 e 30 anos e, de acordo com
Micoli, na base do fenémeno do stalking, h4d um sujeito com uma dificil dinimica
relacional (AMIKY, 2014, p. 11).

Nos anos 1990, quando o fendmeno comegou a ser mais estudado, uma pesquisa
feita nos Estados Unidos com 8.000 homens e 8.000 mulheres detectou que 8o% das
vitimas de stalking eram mulheres jovens, com 28 anos de idade em média (MICOLI,

2012, p. 8).
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Para Micoli, trata-se de uma tarefa muito dificil conseguir enquadrar o stalker
cientifica e nosograficamente, tragando suas caracteristicas, examinando sua
personalidade e seus modos de agir e de pensar. O stalker é um individuo que nio
conseguiu elaborar a rejei¢do, o abandono e a separa¢do. Pode ser um individuo que,
na vida, nio tenha conseguido assimilar um luto, ou, ainda, libertar-se de experiéncia
traumdtica. Quando percebe que estd perdendo a pessoa amada, o stalker comeca a
praticar atos com o intuito de controlar quem nio o quer mais, a fim de que a decisio
de abandono e distanciamento seja revertida (MICOLI, 2012, p. 84).

E importante mencionar que os estudiosos do tema, principalmente nas reas
da Medicina e da Psicologia, afirmam que n3o ha garantias em precisar e identificar a
existéncia de uma patologia nos stalkers: um ser humano adulto, sem demonstragio de
qualquer patologia em seu passado, pode, em razio de uma frustracio, por exemplo,
tornar-se um stalker. N3o hé, portanto, como estabelecer uma regra quanto as
condi¢des do surgimento de um perseguidor contumaz (MARAN, 2012, p. 58).

A americana Kristine K. Kienlen, psicéloga clinica e forense, em artigo sobre o

desenvolvimento e os antecedentes sociais do stalking, elabora o seguinte perfil:

Stalkers sio um grupo diverso, que apresenta uma matriz complexa de tipos
de perturbacdes e uma variedade de desordens mentais. Pesquisas recentes
sobre stalking, no entanto, destacam duas importantes semelhangas nesse
grupo. Em primeiro lugar, um distdrbio precoce relativo a apego pode ser
fator de predisposi¢do para um comportamento persecutério. Em segundo
lugar, perdas recentes na vida adulta podem precipitar uma perseguicio.
Aparentemente, os stalkers sdo incapazes de lidar com a perda e, a partir dai,
envolvem-se em um comportamento de persegui¢cio como meio de aliviar a
dor ou desabafar a raiva. (KIENLEN, in: MELOY, 1998, p. 65).

Marcello Mazzola, ao tratar dos danos causados pela préitica do stalking,
apresenta o resultado de um estudo publicado no American Journal of Psychiatry em 1999,
no qual cinco tipos de stalkers foram identificados com base nas necessidades e desejos

que se tornam suas motivagﬁ')es:

essentido: seu comportamento é impulsionado pelo desejo de se vingar
DR tid port t pul do pelo desejo d g
por um dano ou um mal que acredita ter sofrido. Assim, é alimentado pela

usca de vinganca. E uma categoria na qual se encontra um stalker bastante
b d ganca. E teg qual t talker bastant
perigoso, que pode afetar primeiro a imagem da vitima escolhida e depois a
sua prépria. O problema mais severo esté ligado 4 anilise que o stalker faz

a realidade, errénea e pobre, pois seu ressentimento faz com que ele
d lidad pobre, p t to f q 1
justifique seu préprio comportamento, gerando uma sensagio de controle da
realidade que o reforga.

II) Necessitado de afeto: este é motivado pela procura de um relacionamento
e de uma atencdo que pode estar relacionada com a amizade ou o amor.
Geralmente, a vitima é considerada a partir da generalizagdo de uma ou mais
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caracteristicas superficiais, algo perto de um(a) “amigo(a) ou
companheiro(a) ideal”. Esta categoria pode incluir também o necessitado de
afeto erotizado.

III) Pretendente incompetente: o comportamento deste stalker é alimentado
pela sua parca ou inexistente competéncia em se relacionar. Seu
comportamento tende a ser opressivo e quando nio consegue o que quer
tende a ser agressivo e rude também. Este tipo é propenso a ser menos
resistente ao tempo de perseguicdo, mas tende a repetir seus esquemas
comportamentais com outras vitimas.

IV) Rejeitado: o comportamento deste tipo de stalker aparece como reacio a
uma rejei¢do. Trata-se geralmente de um ex-marido, ex-namorado, ex-
companheiro - alguém que nio aceitou o fim de um relacionamento e
procura restabelecé-lo ou mesmo vingar-se do abandono. Frequentemente
oscila entre esses dois desejos, manifestando um comportamento
extremamente duradouro, sem que se sinta intimidado pelas reagdes
negativas manifestadas pela vitima. Paradoxalmente, a perseguicdo
representa, para esse tipo de stalker, uma forma de relacionamento que acaba
por tranquilizé-lo.

VI)Predador: este tipo ambiciona ter relagdes sexuais com a vitima. O medo
da vitima, no entanto, acaba por excité-lo, e ele experimenta uma sensacio
de poder ao organizar a perseguigio, apreciando o dominio que exerce sobre
a liberdade da vitima. Este grupo inclui ainda as pessoas com disttarbios na
esfera sexual, tais como pedéfilos e fetichistas (MAZZOLA, 2008, p. 1051 a
1053).

De acordo com as conclusdes de Mazzola, o principal autor do stalking é do sexo
masculino, geralmente adulto, embora também existam casos em que o crime é
cometido por adolescentes. Além disso, observou-se que muitos stalkers estdo
desempregados ou subempregados no momento em que cometem o ato, pois a pritica
de perseguicdo requer um investimento significativo de tempo. Em relagio ao perfil
educacional, os stalkers geralmente possuem nivel de instru¢io médio e ndo possuem
histérico criminal ou psiquidtrico. No entanto, é importante notar que muitos deles
tém um passado problemitico, sendo mais comum a presenca de distirbios de
personalidade narcisista ou borderline. Essas conclusdes podem fornecer insights sobre
as caracteristicas comuns dos stalkers, ajudando a compreender melhor o fenémeno do
stalking e a desenvolver estratégias de prevengio e intervencio mais eficazes. E
fundamental considerar essas informagdes ao abordar questdes relacionadas a
violéncia psicolégica e a protecdo das vitimas (MAZZOLA, 2008, p.1054).

Portanto, sob o enfoque este breve estudo, conclui-se que o stalker tem
predominantemente um comportamento obsessivo, invasivo e danoso, manifestado
por pessoas que nido necessariamente ji haviam demonstrado qualquer transtorno
psicolégico ou qualquer enfermidade que colocasse em xeque sua plena capacidade
civil.
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3.2 A VITIMA

A mulher é a maior vitima nos casos de stalking. Por isso o stalking acaba sendo
tratado, nos paises onde é estudado e pesquisado, como uma das formas de violéncia
contra as mulheres.

Segundo Micoli, os estudos a respeito do stalking mostram que as mulheres
formam a grande maioria das vitimas em qualquer pais (MICOLI, 2012, p. 11). E de
acordo com Maran, as primeiras pesquisas que adotaram o ponto de vista da vitima,
ou seja, da mulher, datam da metade da década de 1990 (MARAN, 2012, p. 23).

Doris M. Hall, professora de Criminologia da California State University, faz
um alerta as vitimas de stalkers, pois, a realidade sobre o stalking estd entre dois
extremos, ou seja, ndo estd na persegui¢io sofrida pelas celebridades nem na agressio
provocada por “ex” problemiticos, sendo que o mais comum é o stalker ser alguém
conhecido da vitima. Na verdade, casos de stalking entre estranhos sio raros e estdo
entre os que menos terminam em violéncia (HALL, in: MELOY, 1998, p. 114).

Outro grupo que também aparece regularmente como vitima de stalkers é o de
profissionais ligados 4 4rea da satide, como médicos, enfermeiros e psicélogos, em
casos em que os pacientes, principalmente os cuidados por um longo periodo de tempo
pelo mesmo profissional, acabam por confundir os termos da relacdo cuidador-
paciente e/ou por ndo aceitarem uma distdncia imposta pelo fim do tratamento, por
exemplo.

Para os médicos americanos Lion e Herschler, um apego patolégico do paciente
pode ser demonstrado por meio de condutas que transcendem os termos usuais de
tratamento, no qual o paciente tacitamente entende as limitacdes de uma relacdo
profissional: isto é, as visitas ao consultério sdo limitadas aos horédrios marcados, as
ligagdes telefébnicas sio para emergéncias e nio had contato fora do
consultério/hospital. Quando essas fronteiras nio sdo aderidas pelo paciente, este
comeca a ligar insistentemente para o terapeuta em casa ou no trabalho, passa a
conversar com membros da familia daquele, manda cartas ou artigos inapropriados,
faz visitas ao consultério sem hora marcada, e eventualmente passa a seguir o
terapeuta até sua casa ou a marcar presenca na regiao em que o terapeuta mora. Esses

comportamentos culminam em ameagas verbais ou escritas feitas pelo correio, cartas
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deixadas em mios ou mensagens em secretarias eletrdnicas (LION; HERSCHLER,

apud MELOY, 1998, p. 163).

3.3 O DANO OU A AMEACA DO DANO

Na pratica do stalking, ndo basta apenas a presenga do autor (stalker) e da vitima,
como em outros delitos. E necessario que haja danos suportados pela vitima ou, pelo
menos, uma ameaca real e fundamentada da ocorréncia desses danos.

As condutas do stalker nio precisam necessariamente ser agressivas ou
ofensivas para configurar o crime. Elas podem até ser lisonjeiras, como o envio de
presentes e mensagens amorosas. O elemento crucial para a caracterizagio do delito
estd na duragio dessas condutas e no fato de serem indesejadas pela vitima, levando-a
a viver sob constante angustia.

O stalker age sempre com dolo, ou seja, deve ter plena consciéncia de que esté
incomodando a vitima, mesmo que suas condutas parecam, a primeira vista, inocentes.
Quando a vitima se sente incomodada e pede ao agressor que cesse suas a¢3es, mas ele
continua repetindo-as, isso gera ansiedade e angtstia no polo passivo. E a repeticio
dessas condutas, mesmo que individualmente possam parecer inofensivas, que
configura o crime.

Através da repeticio constante, o incdmodo inicial se transforma em um dano,
cujos efeitos podem ser graves e até irreversiveis. Uma vitima de stalking pode sofrer
consequéncias duradouras, nunca mais conseguindo ter uma vida tranquila, livre de
preocupagGes com perseguigGes.

Esses aspectos demonstram a gravidade do crime de stalking e a importincia de
combater essa prética, protegendo as vitimas e promovendo a conscientizagio sobre
seus efeitos prejudiciais. Subsumir o inicio de uma ameaga real e a geracdo de danos a
conduta do delinquente nio é tarefa ficil. De acordo com Rogério Donnini, “nem
sempre é ficil a prova dos danos provocados pelo stalking, haja vista que, em certas
situacdes, o agressor age no limite entre o licito e o ilicito” (DONNINI, 2013, p. 372).

Nio hé4, no entanto, um parimetro de repeti¢io dos atos que possa ser
objetivamente preestabelecido, principalmente por se tratar de uma relagio pessoal.
Assim, presentes esses trés elementos, especialmente o dano, ou a ameaca deste, com

as especificidades relatadas, configurado estaré o stalking.
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4 O STALKING COMO INFRAGAO PENAL NO ORDENAMENTO
JURIDICO BRASILEIRO E A LEI N2 14.132/2021

No Brasil o stalking nio era considerado crime e sim contravencio penal, nos
termos do artigo 65, da Lei de Contravengdes Penais - Decreto-lei n. 3.688/41: “Art.65.
Molestar alguém ou perturbar lhe a tranquilidade, por acinte ou por motivo reprovével:
Pena prisdo simples, de quinze dias a dois meses, ou multa (...)".

Em 31 de marco de 2021 foi aprovado o Projeto de Lei n°® 1.369, de 2019 de
iniciativa da Senadora Leila Barros (PSB/DF), que se transformou na Lei Federal n®
14.132/2021 para incluir o art. 147-A, que dispde sobre o crime de perseguicdo obsessiva
e persistente, mais conhecido como stalking. O Legislador procurou criminalizar aqui
a conduta de perseguicio obsessiva, em caso de perseguicio reiterada com ameagas,
restri¢io da locomogio ou invasio da privacidade, com a revogagio da figura
contravencional de perturbacdo da tranquilidade (art.65, da LCP). O crime de
perseguicdo passa a substituir esse ato contravencional na legislagio brasileira.

Numa anilise preliminar e com base na doutrina penalista j4 existente, pode-
se dizer que o bem juridico tutelado, pela prépria topografia em que o crime se localiza,
¢ a liberdade individual, notadamente a liberdade de locomocio e a intimidade da
pessoa. Como Sujeitos do crime, tem-se o sujeito passivo que pode ser qualquer pessoa,
como visto acima em “vitima”, pode mesmo ser mulher, homem, homossexual,
profissional da satide, ou seja, nio hd uma caracteristica prépria a ser exigida neste
delito, sendo um crime comum. Inteligéncia do artigo, se a vitima for menor de idade
ou idosa, hd uma causa de aumento de pena: aumenta-se de metade.

No crime de stalking, o tipo objetivo abrange a conduta de "perseguir”, que
envolve incomodar, importunar, molestar ou assediar a vitima. Com o avanco da era
informética, reconhece-se que essa conduta pode ser praticada também pela internet,
especialmente por meio das redes sociais como Instagram, Facebook e WhatsApp,
configurando o chamado cyberstalking.

Quanto ao tipo subjetivo do crime, ele é caracterizado pelo dolo, nio sendo
prevista a modalidade culposa. Isso significa que o stalker age intencionalmente, com
plena consciéncia de seus atos e da perturbacio e terror que causa na vitima. A
persisténcia nas condutas do stalker, mesmo diante dos pedidos da vitima para que

cessem, é um dos elementos para a configuragio do stalking.
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No contexto do stalking, ndo se aplica a culpa em sentido estrito (imprudéncia,
C oA , . .

negligéncia e impericia) nem a culpa stricto sensu. Isso ocorre porque o stalker age de
forma deliberada, com a inteng¢io de perturbar e causar medo na vitima, ndo havendo
espago para a caracteriza¢do da culpa como forma de responsabilizagio.

No aspecto conceitual podemos ter por perseguicdo a conduta a ser definida
como aquela praticada por meios fisicos ou virtuais que interfira na liberdade e na
privacidade da vitima. A pena serd de seis meses a dois anos de reclusio (prisdo que

pode ser cumprida em regime fechado) e multa:

Artigo 147-A CP — Perseguir alguém, reiteradamente e por qualquer meio,
ameacando-lhe a integridade fisica ou psicolégica, restringindo-lhe a
capacidade de locomogdo ou, de qualquer forma, invadindo ou perturbando
sua esfera de liberdade ou privacidade.

Pena — reclusio, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, e multa.

§12. A Pena é aumentada de metade se o crime é cometido: I- contra crianca,
adolescente ou idoso; II- contra mulher por razdes da condigdo de sexo
feminino, nos termos do §2-A do art. 121 desde Cédigo; III- mediante
concurso de 2 (duas) ou mais pessoas ou com o emprego de arma.

§22. As penas deste artigo sdo aplicidveis sem prejuizo das correspondentes a
violéncia.

§32 Somente se procede mediante representacio.

De acordo com a nova tipificacdo do crime de stalking, aquele que praticar
perseguicio, ameacando a integridade fisica ou psicolégica da vitima e invadindo sua
esfera de liberdade e privacidade, poder ser penalizado com uma pena de até 2 (dois)
anos de reclusio. Essa pena pode ser aumentada em até metade, dependendo das
circunstincias especificas do caso.

O verbo central do tipo penal é "perseguir”, que engloba as a¢des de molestar,
assediar, importunar e incomodar alguém. E importante ressaltar que as condutas
devem ser habituais, ou seja, ocorrer de forma repetida, sendo caracteristico do crime
de stalking. Alguns doutrinadores classificam o crime de stalking previsto no artigo 147-
A do Cédigo Penal como um crime habitual, pois o ndcleo do tipo penal requer a
conduta persistente do agressor, perturbando a vitima de maneira rotineira e afetando
sua capacidade de levar uma vida normal (GILABERTE, 2021).

De fato, para configurar o crime de stalking previsto no artigo 147-A do Cédigo
Penal, exige-se a reiteracdo de condutas, caracterizando um crime habitual. Um ato

isolado ndo é suficiente para configurar o crime. O entendimento doutrindrio e pritico

é de que a reiteragio de condutas ocorre quando ha a prética de, pelo menos, trés
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condutas invasivas por parte do autor. Nio hd um prazo especifico entre as
perseguicdes para a configuragio do tipo penal. O que importa é que a perseguicio seja
reiterada, continua ou frequente. N3o é necessirio que as condutas ocorram em um
periodo delimitado de tempo. Diversas condutas podem configurar a perseguicio
reiterada, como ligar insistentemente, vigiar o local em que a vitima reside, entrar em
contato com os amigos da vitima para afasté—los, entre outros comportamentos
semelhantes. Essas a¢des invasivas e persistentes sdo exemplos de condutas que podem
caracterizar o crime de stalking, conforme destacado pelo delegado de policia Bruno
Gilaberte (GILABERTE, 2021, apud LEITAO JUNIOR, 2021).

A presente conduta incriminadora do stalker é classificada como crime de forma
livre, existindo indmeras possibilidades de meios executérios, como por carta, e-mail,
aplicativos de mensagens, redes sociais... A conduta delitiva, em qualquer de suas
facetas, deve ser apta a atingir a vitima em sua integridade fisica ou psiquica, ainda
que nenhum resultado ocorra de fato, bastando-se no risco. Entende-se ser o art. 147-
A do CP classificado como crime de dano, por exigir uma lesio a liberdade individual,
de onde podem surgir riscos de lesdes a outros bens juridicos; o dano ou ameaca de
dano é inclusive um dos elementos do crime de stalking. Hipétese diversa, se ocorrer
efetiva lesdo 2 integridade fisica da vitima, aplicar-se-4 a regra de afastamento da
consungio prevista no § 22, do art. 147-A (GILABERTE, 2021).

Igualmente, o tipo penal pode configurar de outros modos, ainda que
inexistente as referidas ameagas para o reconhecimento do crime de perseguicdo do
art. 147-A do CPB: (a) restrigio da capacidade de locomogio; (b) invasio ou
perturbagdo da esfera de liberdade ou privacidade (GILABERTE, 2021).

Com a nova lei, o crime de stalking também abrange a subcultura do
cyberespaco, conhecido como cyberstalking. Isso significa que a conduta de perseguigio
pode ocorrer por meios virtuais, e as pessoas fisicas que praticam essa conduta por
meio virtual também podem ser responsabilizadas pelo crime.

Além disso, a lei estabeleceu causas de aumento de pena para o crime de stalking.
De acordo com o parigrafo 12 do artigo 147-A do Cédigo Penal, a pena serd aumentada
em metade nos seguintes casos: quando o crime for praticado contra crianga,
adolescente ou idoso (inciso I); quando for praticado contra mulher, por razdes da
condicdo de sexo feminino (inciso II); e quando for cometido por duas ou mais pessoas

ou com o uso de arma (inciso III). O inciso II do artigo 147-A do Cédigo Penal prevé
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a hipétese mais comum de perseguicdo (stalking), que é quando o crime é praticado
contra a mulher, em razio da sua condig¢do de sexo feminino.

Com base no paragrafo 22, inciso II do artigo 147-A do Cédigo Penal, hd uma
causa de aumento de pena quando o crime de stalking é praticado contra a mulher,
motivado pela condi¢cio de sexo feminino. No entanto, é importante destacar que a
expressio utilizada pelo legislador, "sexo feminino", poderia ser substituida pela
expressido "género feminino", considerada mais apropriada.

A motivagio da persegui¢io, que é o comportamento abordado pela causa de
aumento de pena, pressupde uma violéncia baseada no género, ou seja, agressdes que
tém como motivagdo a opressio & mulher. Conforme mencionado anteriormente,
estudos psicolégicos e psiquidtricos evidenciam que os stalkers sdo individuos que tém
dificuldade em lidar com rejei¢do, abandono e separagio. Quando percebem que estio
perdendo a pessoa amada, eles passam a realizar a¢cdes com o objetivo de controlar
aqueles que n3o desejam mais estar com eles, na esperanca de reverter a decisio de
afastamento.

Nesse sentido, é fundamental que a conduta do agente seja motivada pelo
menosprezo ou discriminagio em relacdo a condi¢io de mulher da vitima. A previsio
deste dispositivo, embora infeliz, reforca o pressuposto inerente ao crime e pode levar
a discussio semelhante i do feminicidio: se matar uma mulher, em um ambiente
doméstico e familiar ou em qualquer outra relagdo, sem menosprezo ou discriminagio
em relacio A sua condi¢do de mulher, configura femicidio; porém, se a conduta do
agente é motivada pelo menosprezo ou discriminagio em relagio a condi¢do de mulher,
entdo temos o feminicidio.

Da mesma forma, a conduta de perseguicio descrita pelo legislador deveria ser
motivada pelo menosprezo ou discriminagio em relagio a condi¢io de mulher da
vitima e ndo apenas pelo fato de a pessoa perseguida "ser uma mulher". Isso ocorre
porque os stalkers apresentam uma complexidade psicolégica e psicossomitica de posse
e perda, o que os leva a agir dessa maneira.

Compreendendo o argumento apresentado por Bruno Gilaberte e Joaquim
Leitdo Junior de que a palavra "sexo" deve ser interpretada como "género" no contexto
do crime de stalking. Segundo eles, essa interpretacio estd em conformidade com a
axiologia constitucional e com o objetivo de construir uma sociedade livre de

preconceitos. Além disso, ao fazer referéncia & Lei n? 11.340/2006, que trata da violéncia

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sio Paulo, v.9.n.09. set. 2023.
ISSN - 2675 — 3375

2216



. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio- REASE

doméstica e familiar contra a mulher, o conceito de género é central nessa legislagio.
Essa interpretacdo visa considerar nio apenas o sexo biolégico da vitima, mas também
sua identidade de género, reconhecendo que a violéncia baseada no género é uma forma
de discriminacio e opressio que afeta as mulheres de maneira desproporcional
(GILABERTE, 2021).

O inciso III aumenta a sang¢do na hipétese de concurso de agentes (alcancando
o recente fendmeno do mobbing), que potencializa a perseguicdo obsessiva e, por
conseguinte, inflige maior risco ao bem juridico tutelado, devendo se computar os
camplices n3o identificados ou menores de idade, conforme doutrina majoritiria
pétria. A arma da parte final do referido inciso foi mencionada de forma genérica,
diversamente do art. 157, § 22-A do CP que cita especificamente arma de fogo.

Destarte, para a majoracdo da perseguicio, basta o uso de qualquer instrumento
habil para ferir a integridade corporal da vitima, seja uma arma propriamente dita
(concebida para atacar e defender, como revélver e faca), seja imprépria.

Outra situagio levantada por Bruno Gilaberte (2021) e Joaquim Leitdo Jinior
(2021) seria a hipétese, ou nio, da incidéncia do delito nas situacdes de telemarketing,
operadoras de telefonia, de cartdes de crédito, escritérios de recuperagio de crédito,
entre outras similares configurari, se as pessoas juridicas também poderio ser sujeitos
ativos do tipo penal em estudo. Anténio Belarmino Junior e Emanuela de Aradjo

Pereira lecionam que:

[...] porém, um caso de necessaria analise e reflexdo ¢ sua aplicabilidade em
face das empresas de telemarketing, operadoras de telefonia, de cartdes de
crédito, escritérios de recuperagdo de crédito, entre outros, pois, no mbito
do Direito Civil, através do instituto do dano moral, sio de notério
conhecimento as condenagdes por perturbagio, sendo que em um caso
exemplificativo uma operadora de telefonia foi condenada a pagar a
importincia de R$ 40 mil de indenizagdo por ligar mais de dez vezes por dia,
amoldando-se a conduta da operadora ao final do previsto no tipo penal
“perturbando sua esfera de liberdade ou privacidade. A responsabilizagio na
esfera penal poderia ser aplicdvel s empresas perpetradoras da violagio da
liberdade em forma de perturbacio e perseguicdo, consistentes a priori nos
famosos telefonemas aos domingos pela manhi, caso existisse o instituto da
responsabilidade penal da pessoa juridica, sendo que o ordenamento juridico
brasileiro, especificamente na Constituicdo Federal, comporta através dos
artigos 173, §52, e 225, §32, a responsabilidade da pessoa juridica pela pratica
de atos ilicitos contra o meio ambiente (BELARMINO _]UNIOR;
PEREIRA, 2021).

A anilise comparativa com a legisla¢do espanhola trazida pelo professor Miguel
Polaino-Navarrete destaca a regulacdo da responsabilidade penal das pessoas juridicas

nesse contexto. Ele menciona que o Cédigo Penal espanhol estabelece diversos
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aspectos regulatérios relacionados 4 responsabilidade penal das pessoas juridicas,
incluindo a possibilidade de agir por conta de outrem, a responsabilidade penal direta
da pessoa coletiva, a determinagio das penas aplicdveis, entre outros.

O professor também menciona a importincia de promover a evolugio da
legislacdo de acordo com as demandas sociais, a fim de responsabilizar penalmente as
empresas por invasdo de privacidade e liberdade, bem como por priticas abusivas e
lesivas aos direitos intrinsecos do individuo. Ele destaca que a Constituigio Federal
prevé a responsabilidade penal das pessoas juridicas, e cabe ao legislador
infraconstitucional abordar essa questio de forma abrangente.

Essa anélise sugere que é necessirio um desenvolvimento legislativo adequado
para abordar a responsabilidade penal das pessoas juridicas, levando em consideracio
as particularidades e as demandas da sociedade. Isso implica em estabelecer regras
claras e eficazes para responsabilizar as empresas por condutas criminosas que
prejudiquem a privacidade e a liberdade dos individuos, de acordo com os padrdes e as
praticas adotadas em outros paises (BELARMINO JUNIOR; PEREIRA, 2021).

A questio da criminalizagio da conduta de perseguicdo do stalking é um tema
complexo e em constante evolugio. Como mencionado, ainda existem lacunas a serem
preenchidas pelas anélises da Criminologia, por meio de estudos e pesquisas que
examinem os impactos dessa criminalizagio nos indices criminais e na sociedade como
um todo.

A opcio do legislador por acionar o Direito Penal para lidar com o stalking
indica que foi considerada necessiria uma intervencdo mais enérgica para prevenir e
punir adequadamente essa conduta, reconhecendo a importincia da protecio da
liberdade individual e a relevincia do bem juridico afetado. No entanto, é importante
destacar que a criminalizacdo por si sé nio é suficiente para resolver todos os
problemas relacionados ao stalking. Politicas ptblicas, medidas preventivas, apoio as
vitimas e abordagens multidisciplinares sdo igualmente necessérios para enfrentar essa
questdo de forma abrangente e eficaz.

Portanto, é fundamental continuar a analise e o debate sobre a criminalizagao
do stalking, acompanhando o seu impacto na pritica, a fim de buscar solu¢des mais
completas e justas para lidar com esse tipo de conduta e suas consequéncias na

sociedade.
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s CORRELAGAO ENTRE O STALKING E O FEMINICIDIO:
A CRIMINALIZAGAO DO STALKING E REALMENTE EFICAZ?

Os estudos tém demonstrado que o stalking pode ser considerado um fator de

risco preponderante para o crime de femicidio, especialmente em relacdes intimas

. . , A i i
passadas ou atuais. As pesquisas nessa 4rea tém identificado uma associagio
significativa entre o stalking e o femicidio, indicando que a préitica persistente e
invasiva de perseguicio pode levar a consequéncias extremas, como o assassinato da
vitima.

Essa associacdo entre stalking e femicidio é sustentada por evidéncias empiricas
que examinam casos reais e analisam caracteristicas comuns em relacionamentos
violentos. O stalking é frequentemente identificado como um comportamento
precursor do femicidio, sendo uma forma de controle, intimidacio e violéncia
psicolégica exercida pelo agressor sobre a vitima.

2 . ’ 7 . .

E importante ressaltar que cada caso é tdnico e deve ser avaliado
individualmente, levando em consideracio todos os fatores e circunstincias
especificas envolvidas. No entanto, os estudos indicam que o stalking pode
desempenhar um papel significativo no aumento do risco de feminicidio em
relacionamentos intimos.

Dessa forma, é fundamental que as autoridades e profissionais envolvidos na

~ PRV A . . .
prevencdo e no combate 3 violéncia de género estejam cientes desse fator de risco e
adotem medidas adequadas para identificar e intervir precocemente em casos de
stalking, a fim de proteger a seguranga e a vida das vitimas.

A abordagem do tema proposto no titulo inicia-se com uma breve consideragio
sobre a violéncia praticada contra a mulher, Bastos esclarece que: “é um fenémeno que
tem sua origem na cultura patriarcal, machista e sexista que produz, reproduz,
alimenta e legitima a assimetria de género e as relacdes desiguais de poder entre
homens e mulheres”.

Diante dos intimeros e incalculdveis meios e formas utilizados pelos agressores,
com a intencdo de agredir, existe a perseguicio. Indubitavelmente, sabe- se que a
utilizag¢do da persegui¢io como meio de auferir a violéncia contra a mulher nio é

evento atual. Isso porque, é de conhecimento ptblico que a mulher é vitima de
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brutalidades ha décadas, isso se ndo for muito ousado afirmar que a mulher vem sendo
vitima desde o inicio dos tempos.

Desde o Teocentrismo ao Heliocentrismo, desde a criagio do homem pelas
mios de Deus, até a evolu¢io defendida por Darwin, mulheres sdo vistas como seres
fracos, inferiores, posses dos machos, sem vez ou voz, sem direitos e que existem tnica
e exclusivamente para um objetivo: satisfazer os desejos de um homem. Seja um filho,
status, um casamento vantajoso, prazer sexual ou, simplesmente e comumente, como
vem sendo feita a séculos, como uma escrava que lava, passa, cozinha, cuida, gera a
vida, amamente, cria e serve. Eternamente servindo (Simone de Beauvoir).

Desde o Teocentrismo ao Heliocentrismo, desde a criagio do homem pelas
maos de Deus, até a Teoria da Evolucio, a mulher deve servir. De acordo com
Hurwitcz, quando se recusou a se posicionar por baixo de Addo durante o ato sexual,
Lilith foi expulsa do Eden, sendo excluida da histéria biblica como a primeira mulher,
nio feita da costela de Adio, como foi Eva, mas como feita do mesmo barro. Lilith
entdo, foi considerada um deménio que devia ser temido. Demonizada.

Talvez essa seja uma das diversas explica¢des para o porqué de a violéncia
contra a mulher ser tio perpetrada e incidir, até a “modernidade” com tanta
intensidade. Através dessa 6tica, faz-se necessario analisar o fendmeno do stalking sob
um prisma juridico, a qual propde uma posi¢io de poder ao opressor para com o
oprimido.

Feita essa andlise sobre a violéncia contra a mulher e os meios utilizados este
fim, é possivel, finalmente, enfrentar o ponto central desta breve reflexio: o crime de
stalking e sua incidéncia nos casos de feminicidio. A defini¢do do feminicidio como um
crime motivado pelo édio contra as mulheres ou pela crenga na inferioridade da mulher
é pertinente para compreender a gravidade desse problema. O feminicidio é uma forma
extrema de violéncia de género que resulta na morte de mulheres simplesmente por
serem mulheres.

No contexto do stalking, como mencionado por Souza, hd uma ligagio entre
esse comportamento e o abuso emocional e controlador nos relacionamentos. O
stalking pode ser um meio utilizado pelos agressores para exercer poder e controle sobre
as mulheres, e em alguns casos, pode evoluir para situa¢des de feminicidio.

A necessidade de protecdo das mulheres é amplamente reconhecida e debatida

na atualidade, devido aos alarmantes indices de violéncia contra elas. Essa violéncia é
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resultado de uma construgio social histérica que coloca as mulheres em posicdo de
submissdo perante os homens, sendo uma heranca do patriarcado.

Para enfrentar essa realidade, é crucial promover a conscientizagio sobre a
violéncia de género, implementar politicas publicas efetivas de prevencio e protecio,
fortalecer a legislagdo e os mecanismos de dentncia e garantir o acesso a recursos e
apoio para as vitimas. Além disso, é importante promover uma mudanca cultural que
desafie as normas patriarcais e promova a igualdade de género em todas as esferas da
sociedade.

O combate ao stalking e ao feminicidio requer um esforgo coletivo e continuo,
envolvendo governos, institui¢des, organizagdes da sociedade civil e a sociedade como
um todo. A prote¢io das mulheres e a erradicagio da violéncia de género sio objetivos
fundamentais para construir uma sociedade mais justa, igualitaria e livre de violéncia.

Portanto, pretendendo aumentar o rol de medidas protetivas em favor das
mulheres vitimas de violéncia e impedir situagdes mais extremas, como o feminicidio,
a solugio encontrada foi a criminalizacio do delito de stalking. Nio se pode afirmar
que tal medida é 1009 eficaz, contudo, ante ao exposto nesta pesquisa, fica evidente
que, mesmo ainda sendo cedo desde a criagdo da Lei 14.132/2021, houve a diminuicio
dos casos, e também um maior nimero de dentncias, tendo em vista que as mulheres
se sentem mais seguras e amparadas pelas medidas protetivas.

A alarmante estatistica apresentada pelo Mapa da Violéncia 2022, que revela
um aumento de 22,2% nos feminicidios no Brasil em 2021 em comparagdo com o ano
anterior, merece uma anélise profunda e urgente. Mais preocupante ainda é o fato de
que 17,4% desses casos (229 no total) envolveram stalking, ou seja, a perseguicio e
ameaca deliberada as vitimas antes da consumacio do homicidio. Isso, sem davida,
acrescenta uma dimensio ainda mais sinistra a esses trigicos eventos, equiparando-os
a atos de tortura.

O stalking, muitas vezes comparado a uma forma de tortura psicolégica, é um
comportamento abusivo que causa profundo sofrimento a vitima. Isso ocorre porque,
durante um periodo prolongado, o agressor invade a privacidade da vitima,
monitorando suas atividades, enviando mensagens ameacadoras, criando um
ambiente de constante medo e inseguranca. Essa perseguicdo implacdvel nio apenas
mina a satde mental e emocional da vitima, mas também cria um terreno fértil para a

escalada da violéncia, culminando, em muitos casos, com o feminicidio.
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No campo juridico-penal, o Brasil tem avangado para lidar de maneira mais
eficaz com essa realidade perturbadora. A Lei n2 14.132/2021, que entrou em vigor em
abril de 2021, tipifica o crime de perseguicdo, reconhecendo a gravidade do stalking
como um delito auténomo. O artigo 147-A do Cédigo Penal, conforme alterado por
esta lei, estabelece que "perseguir alguém, reiteradamente e por qualquer meio,
ameacando-lhe a integridade fisica ou psicoldgica, restringindo-lhe a capacidade de
locomogio ou, de qualquer forma, invadindo ou perturbando sua esfera de liberdade
ou privacidade” é crime, passivel de pena de reclusio de seis meses a dois anos.

Este é um passo fundamental para a protecio das vitimas de stalking, pois
permite que a justica intervenha antes que a situa¢io culmine em feminicidio. No
entanto, a eficicia dessa legislacio depende da capacidade das autoridades em aplica-
la efetivamente e da conscientizacdo ptblica sobre a gravidade desse crime.

Além disso, é fundamental que as vitimas sobreviventes de stalking tenham
acesso a apoio e assisténcia adequados. Isso inclui medidas de protec¢io, como a
concessdo de medidas protetivas de urgéncia, que podem incluir o afastamento do
agressor e a proibi¢cdo de qualquer forma de contato com a vitima. Também é crucial
que as vitimas sejam informadas sobre seus direitos e recursos disponiveis, como
abrigos para mulheres em situacio de violéncia doméstica, servicos de apoio
psicolégico e juridico, e linhas diretas de ajuda.

Por fim, o aumento alarmante de feminicidios relacionados ao stalking no Brasil
é um sério alerta para a necessidade de medidas efetivas de prevengdo e combate a esse
tipo de violéncia. A legislacdo recente é um passo na diregio certa, mas é essencial que
haja um esfor¢o continuo para garantir que as vitimas sejam protegidas, os agressores
sejam responsabilizados e que a sociedade como um todo reconheca a gravidade desse

problema e trabalhe para combaté-lo de forma eficaz.

CONCLUSAO

Ao findar desta pesquisa, de maneira abrangente, foi abordada a importincia
da criminaliza¢io do stalking e como essa tipificacio representa um avango
significativo no combate a violéncia contra as mulheres. O stalking é descrito como um
ponto de partida para o agressor, sendo um meio utilizado para a pratica de outros

crimes, incluindo o feminicidio.
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A Lei n? 14.132/2021, que tipifica o crime de stalking no Brasil, busca oferecer
protecdo juridica as vitimas de perseguicdo contumaz. O stalking pode causar danos
psicolégicos imensurdveis a satide da vitima, além de afetar negativamente seu
cotidiano, trabalho, desempenho e convivéncia familiar e profissional. Em alguns
casos, a perseguicio pode evoluir para formas mais graves de violéncia, incluindo o
feminicidio.

A criminalizacdo do stalking é um importante passo para garantir a protegio das
vitimas e responsabilizar os agressores por suas condutas. No entanto, é importante
destacar que a tipificagio penal do stalking é considerada abrangente e vaga, o que pode
gerar a necessidade de posicionamentos jurisprudenciais para uma melhor
compreensio e aplicacio da lei.

A pesquisa também foi enfitica ao mencionar a natureza persistente e
abrangente do stalking, que pode ocorrer tanto de forma fisica, com a presenca do
perseguidor em locais frequentados pela vitima, como por meio de tecnologia,
incluindo ligagdes, e-mails e mensagens incessantes. O cyberstalking, realizado no
ambiente virtual, é destacado como uma preocupagio atual.

A pesquisa menciona que, em alguns paises, o stalking j4 estd previsto
especificamente na legislagio civil e é considerado crime. No Brasil, a tipificacdo do
stalking deixou de ser enquadrada como contravencgio penal e passou a ser prevista no
artigo 147-A do Cédigo Penal, com penas de reclusio de 6 meses a 2 anos e multa,
podendo ter a pena aumentada em determinadas circunstancias. E ressaltado que o
stalking n3o causa danos apenas a vitima, mas também 4 sociedade como um todo, ao
violar direitos fundamentais e obstaculizar o desenvolvimento da personalidade
humana. A prevencio e a solidariedade sio apontadas como principios importantes
para evitar danos irreversiveis as vitimas.

Por fim, destaca-se a importincia do conhecimento sobre o stalking e do amparo
juridico oferecido as vitimas. Assim como aconteceu com o bullying, a discussdo sobre
o stalking ndo pode mais ser negligenciada pelo direito, e as vitimas devem estar cientes
de que estdo protegidas pela legislacdo brasileira. A prevencio e reparacio dos danos
causados pelo stalking sio fundamentais para garantir a liberdade e o bem-estar das

)
vitimas.
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