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RESUMO: A leptospirose, uma zoonose de importincia mundial, é uma doenca infecciosa febril
aguda grave com alta letalidade, causada pela bactéria do género Leptospira. Sua transmissio
possui maior relevincia durante periodos chuvosos e em locais com precariedade no saneamento
bésico, tornando relevante o entendimento da dinimica da doenca para estabelecimento de
medidas efetivas de controle. O objetivo deste trabalho é descrever o perfil epidemiolégico da
leptospirose na Regido Metropolitana de Salvador (RMS) - Bahia e os indices pluviométricos
da capital, no periodo de 2013 a 2022. Trata-se de estudo transversal, descritivo e de natureza
quantitativa que abordou a caracterizacio epidemioldgica e fatores associados aos casos de
leptospirose na RMS, através de dados secundérios obtidos do Sistema de Informacdes de
Agravos e Notificagio (SINAN) e do Instituto do Meio Ambiente e Recursos Hidricos
(INEMA). No periodo de 2013 a 2022, foram registrados 675 casos de leptospirose humana na
436
RMS, sendo 651 (96,44%) apenas em Salvador. A maioria dos casos acometeram pessoas pardas
(57,33%) e individuos do sexo masculino (86,23%). A escolaridade de maior registro foi ensino
fundamental incompleto (32,29%). Em relagio i faixa etéria, as notificacdes foram mais
frequentes nas faixas de 20 a 39 anos (40,60%) e de 40 a 59 anos (34,37%). Em Salvador, os
maiores nimeros de registros de leptospirose ocorreram nos meses de maior pluviosidade, sendo
maio o més de maior registro de casos e de chuvas. A anilise dos dados indica que o perfil
epidemiolégico da leptospirose na RMS se caracteriza pelo maior acometimento de pessoas
pardas, do sexo masculino, entre 20 e 39 anos, com ensino fundamental incompleto e residentes
na regido urbana. Na cidade de Salvador é possivel inferir uma sazonalidade da doenga durante

o outono e inverno, onde se concentraram os meses mais chuvosos durante o periodo estudado.
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ABSTRACT: Leptospirosis, a zoonosis of worldwide importance, is a severe acute febrile infectious
disease with high lethality, caused by bacteria of the genus Leptospira. Its transmission is more relevant
during rainy periods and in places with precarious basic sanitation, making it relevant to understand the
dynamics of the disease to establish effective control measures. The objective of this work is to describe
the epidemiological profile of leptospirosis in the Metropolitan Region of Salvador (RMS) - Bahia and
the rainfall indices in the capital, from 2013 to 2022. This is a cross-sectional, descriptive and quantitative
study that addressed the epidemiological characterization and factors associated with cases of
leptospirosis in the RMS, through secondary data obtained from the Disease Information and
Notification System (SINAN) and the Institute for the Environment and Water Resources (INEMA).
From 2013 to 2022, 675 cases of human leptospirosis were registered in the RMS, 651 (96.44%) in Salvador
alone. Most cases affected brown people (57.33%) and males (86.23%). The highest level of schooling was
incomplete primary education (32.29%). Regarding age group, notifications were more frequent in the
20 to 39 years old (40.60%) and 40 to 59 years old (34.379%) groups. In Salvador, the highest numbers of
leptospirosis records occurred in the months with the highest rainfall, with May being the month with
the highest record of cases and rainfall. Data analysis indicates that the epidemiological profile of
leptospirosis in the RMS is characterized by the greater involvement of brown people, males, between
20 and 39 years old, with incomplete primary education and residing in the urban region. In the city of
Salvador, it is possible to infer a seasonality of the disease during autumn and winter, where the rainiest

months were concentrated during the studied period.
Keywords: Leptospirosis, epidemiological profile, rainfall index.
INTRODUCAO

A leptospirose é uma zoonose caracterizada como uma doenga infecciosa febril aguda,
causada por espiroquetideos do género Leptospira. Sua sintomatologia pode variar de casos leves
a quadros graves de sindromes ictéricas ou hemorragias pulmonares, incluindo ébito (Sim&es et
al., 2016).

Endémica no Brasil, a leptospirose tem grande importincia na satide pablica. Além de
possuir alto indice de gravidade e letalidade, sua transmissdo est4 associada ao contato com a
urina de animais sinantrépicos infectados, tendo o seu potencial de infec¢io aumentado durante
os periodos de maior pluviosidade, destacadamente em locais com ocupagio desordenada do
espaco, alta densidade populacional e precariedade nas condigdes de saneamento basico (Simdes
et al., 2016).

Rodrigues (2017) reflete que o problema da leptospirose no Brasil é de carater
socioecolédgico, devido a sua relagio com contexto de desigualdade social. Mas que, apesar disso,
ainda se observa a falta de dados precisos para se estimar o real impacto da doenga no pais e
dessa forma contribuir para o desenvolvimento de estratégias, no 4mbito da satide tnica, que se
mostrem mais eficazes para o controle e prevencio da enfermidade.

Nesse contexto, esse trabalho tem como objetivo descrever o perfil epidemioldgico da

leptospirose na Regido Metropolitana de Salvador-Bahia entre os anos de 2013 e 2022, e
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estabelecer uma associagdo entre os casos da doenca e a distribui¢do da precipitagido

pluviométrica ao longo dOS meses na cidade de Salvador no mesmo per{odo.

METODOLOGIA

Este trabalho trata-se de um estudo transversal, descritivo e de natureza quantitativa
que abordou a caracterizacio epidemioldgica e fatores associados aos casos humanos de

leptospirose na regiio metropolitana de Salvador (RMS) - Bahia, que encontra-se

caracterizada na figura 1.

Figura 1. Imagem representativa da regido metropolitana de Salvador-Bahia, Brasil.
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(Fonte: adaptado pelos autores a partir de Silva et al, 2014 e Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
- Cidades e Estados)

A identificagio da ocorréncia de casos em humanos de leptospirose foi realizada através
da consulta dos registros no Sistema de Informagio de Agravos de Notificacdo
(SINAN/DATASUS) dos anos de 2013 a 2022. As varidveis consideradas foram: municipio de
infec¢do, municipio de identificagdo, ano um dos sintomas, més um dos sintomas, sexo, faixa
etdria, raca, escolaridade e zona de residéncia.

Os dados sobre a populagio e drea de unidade territorial dos municipios estudados foram
obtidos do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022), disponiveis para consulta
em seu portal eletrénico, tomando como base o 4ltimo censo realizado.

Com relagio aos dados dos indices pluviométricos da cidade de Salvador foram obtidos
através do Instituto do Meio Ambiente e Recursos Hidricos (INEMA). Esses dados possuem

divulgacdo didria, mensal e anual no portal eletrdnico do Instituto.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao longo do periodo aqui avaliado (2013 a 2022), 675 casos de leptospirose humana foram
registrados na regiio metropolitana de Salvador (tabela 1). Como capital do estado, Salvador se
destacou no nimero de casos, contabilizando 651 notificacdes, o que representa 96,44% dos
registros da doenca no periodo. A ocorréncia em outros municipios foi menos expressiva, a

exemplo de Camacari com 7 casos e Sim&es Filho com 5.

Tabela 1. Nimero de casos de leptospirose humana na regido metropolitana de Salvador-Bahia entre os anos de

2013 e 2022.
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 TOTAL
Municipio
N NN N N N N N N N N (%)
Camagari £ S L I 7 (1,03%)
Candeias S T 3(0,44%)
Dias d'Avila L .
Itaparica 2 - . . . . . . . . 2(0,30%)
Lauro de Freitas 2 - - - - - - - 1 | 4(0,59%)
Madre de Deus - - - . . . . _ ,
Mata de Sao Jodo B, - - - - - - - - -
Pojuca e 1(0,15%)
Salvador 133 69 98 39 55 48 44 41 46 78 651 (96,44%)
Simdes Filho - - 1 - - 2 | - | - 5(0,74%)
Sdo Francisco do Conde - - - - - - - - -
Sio Sebastido do Passé . - . . - . . - -
Vera Cruz - - - - - - - - -
Total de casos 675

(Fonte: Ministério da Satide/SV'S - Sistema de Informagdes de Agravos e Notificagdo - Sinan Net).

Dos 651 casos registrados na cidade de Salvador, 552 eram autdctones e 99 casos
importados de outros municipios como Simdes Filho (12 casos), Valenga (9 casos), Santo Amaro
(9 casos) e Lauro de Freitas (8 casos). O fendmeno de maior notificagdo de casos nas capitais,
contemplando também o registro de casos oriundos de cidades do interior é frequentemente
identificado no Brasil. Uma observacdo semelhante foi realizada por (Valente et al., 2019) ao
avaliar a ocorréncia de casos de leptospirose entre os anos de 2007 e 2017 em Belo Horizonte -
Minas Gerais. Os autores identificaram que dos 252 casos registrados na capital, 141 eram
oriundos de outras cidades do estado.

Segundo (Rodrigues, 2017) a leptospirose é uma doenca duplamente esquecida no Brasil,
pois nio estd entre as consideradas negligenciadas no pais e nio se enquadra na lista de
prioridades do Ministério da Satde, o que dificulta o investimento na pesquisa, prevencio e

diagnéstico precoce da doenca. A nio realizacio do diagndstico precoce na atengio priméria de
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satde, corrobora para o agravo da sintomatologia e leva o paciente a busca por atendimento
especializado, gerando um maior ndmero de notifica¢des na capital.

Este estudo também analisou os dados disponiveis no SINAN quanto ao niimero de casos
de leptospirose nas capitais do Brasil no mesmo periodo. Nesta anélise, Salvador ocupa o lugar
da quinta capital com maior nimero registrado, ficando atrds somente de Rio Branco (2.918
casos), Sdo Paulo (1.786 casos), Recife (1.384 casos) e Curitiba (1.229 casos). Ao estabelecer uma
relagdo entre o nimero de notificagdes para leptospirose por nimero de habitantes (IBGE, 2022)
nessas cinco capitais, Rio Branco apresentou o maior niimero de casos relativos com 8 casos para
cada 1000 habitantes, enquanto essa taxa foi de 0,24 em Salvador e de 0,16 em S3o Paulo. Com
relacdo as capitais que possuem ndimero de populacdo semelhante (IBGE, 2022), Salvador passa
a ocupar o primeiro lugar com 651 casos registrados e 2.675.656 habitantes, seguida por Manaus
com 492 casos e 2.063.547 habitantes, Fortaleza com 413 casos e 2.428.678 habitantes e Belo
Horizonte com 279 casos e 2.315.560 habitantes.

Quando observados os dados socioecondmicos dos casos notificados de leptospirose na
RMS, durante o periodo avaliado o sexo masculino foi o mais acometido com 582 casos
notificados (86,23%), enquanto o sexo feminino registrou apenas 93 casos (13,77%). Quanto a
faixa etéria, a de maior indice de notifica¢des foi a de 20 a 39 anos (40,60%), seguido por 40 a 59
anos (34,37%).

Com relagio A escolaridade, a informacdo foi negligenciada no registro de 324 dos 675
casos. Entre os que o registro foi obtido, a maioria das notificagdes ocorreu em individuos que
informaram possuir ensino fundamental incompleto (n=218). Quanto a raga, a mais acometida
foi a parda com 387 casos (57,33%), seguida pela preta com 122 casos (18,07%).

Estudos realizados em outras regides do pais demonstram uma semelhanca nos resultados
quanto ao sexo e a idade dos casos de leptospirose. Colling (2022) ao realizar uma anélise
epidemiolégica da doenga na Mesorregido Centro Oriental do Rio Grande do Sul, entre 2010 e
2019, observou maior incidéncia em homens em idade laboral (20 a 60 anos). Busato et al. (2017)
em um estudo realizado na cidade de Chapecé, Santa Catarina, descreve que a leptospirose tem
uma maior frequéncia em homens de idade economicamente ativa pois os mesmos tendem a
desempenhar func¢Ges que viabilizam o maior contato com a Leptospira.

Apesar de ser considerada uma doenga que ocorre tanto em regides rurais como urbanas
(Simdes et a.l, 2016), a leptospirose tem seu ciclo e disseminagio facilitados nos grandes centros
urbanos. Corroboram para esse feito caracteristicas como o crescimento e ocupac¢io desordenada
dos locais destinados & moradia, a grande densidade populacional e a precariedade de acesso aos

servicos de saneamento bésico (Soares et al., 2014). Segundo os dados do IBGE (2010) a
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populagio que vive na RMS ¢é predominantemente urbana (98,74%), tendo apenas 1,260 de sua
populacdo habitando 4reas rurais. Nesse mesmo contexto, considerando o local de infecgio,

apesar do dado ter sido negligenciado em 211 registros, em 464 deles foi possivel identificar que

443 (95,47%) eram de residentes em zona urbana, 15 (3,23%) em zona rural e 6 (1,3%) em zona

periurbana (tabela 2).

Tabela 2. Dados sociodemogréficos dos casos de leptospirose humana na regido metropolitana de
Salvador-Bahia entre os anos de 2013 e 2022.

Varidvel 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 TOTAL
N N N N N N N N N N N Yo
Sexo
Masculino 117 62 84 36 50 46 41 34 44 68 582 86,22%
Feminino 23 10 17 3 5 4 4 9 7 11 93 13,78%
Faixa Etdria
<1 Ano 4 1 1 - - - 6 0.89%
la4 5 - - - - - - - 1 6 089%
5a9 - 1 1 3 - 1 1 - 1 8 1,18%
10al4 10 3 3 - 2 - - - - 2 20 029%
15a19 9 5 17 1 7 5 2 3 3 6 58 859%
20a39 63 29 36 17 18 25 19 17 21 29 274 40,60%
40as9 36 26 36 15 19 12 16 16 23 33 232 3437%
60264 704 3 1 2 4 4 3 2 3 33 4.88%
65a69 2 3 3 1 1 2 2 1 2 2 19 281%
70279 3 1 1 - 2 - 1 1 - 2 11 1,93%
80e+ 1 - 2 2 1 1 - 1 - - 8 118%
Raga
Ign/Branco 2108 15 117 12 14 12 8 16 124 1837%
Branca 9 5 7 1 5 2 2 2 2 3 38 5.63%
Preta 19 8 12 11 13 13 10 6 15 15 122 18,07%
Amarela - - - - - - - - 1 2 3 044%
Parda 91 51 67 16 30 22 19 23 25 43 387 57,33%
Indigena - - N - N 1 - - - - 1 0,14%
Escolaridade
Ign/Branco 44 29 37 21 25 29 34 27 2 50 324 48,00%
Analfabeto 1 2 - 1 2 1 1 - 1 - 9 133%
Ens. fund
incompleto 61 31 48 9 20 12 5 5 9 18 218 32,29%
Ens. fund. completo 5 4 4 2 1 -2 - 3 1 2 327%
Ens. médio
incompleto 8 3 7 3 3 2 1 5 3 4 39 577%
Ens. médio completo 15 2 4 2 1 5 1 6 6 4 46 681%
Superior incompleta - - 1 - 1 - - - - - 2 031%
Superior compleia - 1 - - - - - - 1 1 3 044%
Niio se aplica 6 - - 1 2 1 1 - - 1 12 1,78%
Zona Residéncia
Ign/Branco 26 16 27 8 23 20 24 16 15 36 211 31,26%
Urbana 113 54 71 30 29 29 19 26 33 39 443 65.63%
Rural 1 2 2 1 3 - 1 1 1 3 15 222%
Periurbana - - 1 - - 1 1 - 2 1 6_0,89%
Total de casos 675

(Fonte: Ministério da Satide/SV'S - Sistema de Informacdes de Agravos e Notificagio - Sinan Net).

Com relacdo a zona de residéncia, o estudo realizado por Colling (2022) traz um cenario
divergente do encontrado na RMS. A Mesorregiio Centro Oriental do Rio Grande do Sul teve
um registro de 1242 casos de leptospirose no periodo avaliado (2010-2019), desses 803 (74,6%)
ocorreram na zona rural e 237 (22%) em zona urbana.

Avaliando o local de infec¢io dos registros de leptospirose na RMS, 24,449% informaram
que ocorreu em outro ambiente e 17,77% em domicilio. Considerada uma doenca de risco
ocupacional, a leptospirose pode acometer diversas categorias profissionais, entre esses
profissionais estdo as pessoas que trabalham com servigos de saneamento ambiental, médico

veterindrio, agentes de saide e fazendeiros, que manipulam materiais que podem estar
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contaminados com a urina do roedor (Simdes et al., 2016). Com relagdo i regido estudada, apenas
59 pessoas informaram que a doenga teve relagio com o local de trabalho.

Quanto ao ano de notificagdo, é possivel observar um niimero maior de registros em 2013
com 140 casos notificados, seguidos pelo ano de 2015 com 101 casos. O ano de menor registro de
notificagio foi 2016, quando foram notificados apenas 39 casos de leptospirose.

Segundo Vasconcelos et al. (2012) a leptospirose é uma doenga endémica e sazonal, com
seus picos ocorrendo nos meses de verdo, que se caracterizam pela elevagio dos indices
pluviométricos. Em uma etapa adicional da anélise dos dados, este trabalho buscou identificar a
existéncia de uma associacdo entre a ocorréncia de chuvas e o aumento do ntmero de
notificacdes de leptospirose. Para tanto, a precipitacio média dos meses do ano no periodo
avaliado por este estudo (2013 a 2022) foi comparada aos registros de notificagdo de casos de
leptospirose. Essa anélise contemplou apenas a cidade de Salvador, por essa concentrar 96,44%
dos casos registrados (Gréfico 1).

A anilise dos dados, permite confirmar a existéncia de sazonalidade na ocorréncia da
leptospirose no municipio de Salvador entre 2013 e 2022. Adicionalmente, observa-se uma
associacdo entre a ocorréncia da doenca e a precipitacdo pluviométrica no municipio. No periodo
estudado, os indices de notificacdes se concentraram no més de maio, com 103 notificacdes, o
que equivale a 15,550 dos casos, e seguida pelos meses de junho (14,81%) e julho (10,96%), sendo
eles os meses de maiores médias de indices pluviométricos. O més de menor nimero de
notificacdes é o més de fevereiro com 23 casos no periodo estudado, sendo ele o0 més de menor

indice pluviométrico.

Gréfico 1. Comparagido entre as médias mensais das notificagdes de casos de leptospirose e do indice
pluviométrico mensal médio na cidade de Salvador no periodo de 2013 a 2022.
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De acordo com o censo de 2010 (IBGE, 2010) Salvador é considerada um municipio de
Grande Concentragio Populacional, com densidade demografica de 3.486,96 habitante/km?2,
onde 50,35% da populacio vive em érea de risco de inundacdes, enxurradas e deslizamentos.
Apesar de 92,800 dos domicilios apresentarem saneamento adequado, somente 35% das
residéncias urbanas em vias ptblicas possuem urbanizacdo apropriada, contando com bueiros,
calgadas, pavimentagio e meio-fio (IBGE, 2010). E esse contexto que corrobora com risco
aumentado para leptospirose no municipio. A auséncia de urbaniza¢io adequada em 65% dos
domicilios da cidade (IBGE, 2010) e ocorréncia de precipitacdes concentradas em um
determinado periodo atuam sinergicamente para a ocorréncia de inundacdes e enchentes, que,
por sua vez, constituem o maior (ou um dos maiores) fator de risco para exposi¢io humana as
leptospiras (Soares et al., 2014).

Além dos fatores de saneamento e urbanizagio, a capital baiana possui 41,896 do total de
domicilios em Aglomerados Subnormais (IBGE, 2010), que sdo caracterizados como ocupagdes
irregulares em 4reas urbanas, para fins de habitagio, com urbanizacdo desregular e caréncia de
servicos publicos essenciais (IBGE, 2010), popularmente conhecidos como favelas ou
comunidades. Segundo (Soares et al., 2014) o crescimento populacional desorganizado, a
auséncia de servicos publicos, urbanizacdo adequada, drenagem de chuva e auséncia da
manutengio de saneamento bésico, sdo fatores que influenciam e agravam a incidéncia de
leptospirose nos municipios do Brasil, pois criam ambientes propicios ao crescimento
populacional de animais sinantrépicos, como o Rattus norvegicus, reservatdrios da doenca.
Corroborando com esses dados, um estudo em 2017, Santos et al. (2017) evidenciou que de 221
domicilios investigados no bairro de Pau da Lima, 80 apresentaram evidéncias de infeccdo por
Leptospira e 629% apresentaram ao menos um sinal de roedor ativo.

Nesse contexto, o conjunto da baixa urbanizacio adequada na cidade, os altos indices de
chuva, a concentragio populacional nos aglomerados subnormais e 4reas de risco e a populacio
dos animais sinantrépicos, na cidade de Salvador, cooperam para o aumento dos casos de
leptospirose durante o outono e inverno, pois as fortes chuvas ao nio serem drenadas de forma
correta, geram enchentes e inundagées, que em contato com a urina dos roedores, favorecem a

disseminacdo e infeccio.

CONCLUSAO

O perfil epidemiolégico da leptospirose na Regido Metropolitana de Salvador se
caracteriza pelo maior acometimento de pessoas pardas, do sexo masculino, com idade laboral
entre 20 e 39 anos, ensino fundamental incompleto e residentes na regido urbana. As infec¢Ges
tém maiores indices no més de maio, de ocorréncia predominante no domicilio e sem relagdo
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laboral.

Na cidade de Salvador é possivel inferir uma sazonalidade da doenca durante o outono e
inverno, onde se concentram os meses mais chuvosos dos anos estudados que atrelados a baixa
urbanizacio adequada na cidade, a concentrag¢io populacional nos aglomerados subnormais e

areas de risco, influenciam na ocorréncia de um maior ntimero de casos.
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