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RESUMO: A farmacoeconomia tem importincia fundamental na economia da satde, apresentando
resultados muito importantes para tomada de decisdes na pratica clinica, no ambiente hospitalar e em
outros setores da satde. Entretanto, ainda é uma 4rea carente de estudos e de profissionais dedicados no
Brasil. O objetivo do estudo é analisar as evidéncias sobre as contribui¢ées do farmacéutico na
farmacoeconomia em unidades oncolédgicas entre 2012 a 2022, conhecendo as intervencdes e os beneficios
adotados, para caracterizar e discutir as produgdes sobre o tema. Realizou-se uma busca nas bases de dado
SciELO, BVS, Science Direct e Web of Science, utilizando os descritores Farmacoeconomia, AND
Servigo Hospitalar de Oncologia, com tradugdes para os idiomas portugués e inglés. Foram incluidos
artigos disponiveis no acesso livre para download. Por meio do levantamento bibliogréfico, foram
identificados 79 estudos, que apés o processo de sele¢io resultaram em o7 estudos incluidos para a revisdo.
No entanto, intervengdes farmacéuticas e avaliacio de prescri¢des, por exemplo, podem identificar
problemas relacionados a medicamentos (PRM), podendo evitar eventos adversos, reduzir perdas
financeiras e agregar valor imensurdvel i seguranca do paciente. Dessa forma, a assisténcia clinica
farmacéutica além de prestar cuidados ao paciente garantindo seguranca e eficicia ao tratamento
farmacoterapéutico, também tem um impacto financeiro considerdvel devido is despesas que foram
economizadas, durante esse processo de cuidado, evitando danos posteriores que poderiam gerar mais
custo a instituicao.

Palavras-chave: Assisténcia farmacéutica, Farmacoeconomia, Servigos farmacéuticos, Analise de Custo,
Quimioteréapico.
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ABSTRACT: Pharmacoeconomics is of fundamental importance in health economics, presenting very
important results for decision-making in clinical practice, in the hospital environment and in other health
sectors. However, it is still an area lacking studies and dedicated professionals in Brazil. The objective
of the study is to analyze the evidence on the contributions of the pharmacist in pharmacoeconomics in
oncology units between 2012 and 2022, knowing the interventions and the benefits adopted, to
characterize and discuss the productions on the subject. A search was carried out in the SciELO, BV,
Science Direct and Web of Science databases, using the descriptors Pharmacoeconomics AND Hospital
Services for Oncology, with translations into Portuguese and English. Articles available in free access
for download were included. However, pharmaceutical interventions and evaluation of prescriptions, for
example, can identify drug-related problems (DRPs), which can prevent adverse events, reduce financial
losses and add immeasurable value to patient safety. That way ,Pharmaceutical clinical assistance, in
addition to providing patient care, ensuring the safety and efficacy of pharmacotherapeutic treatment,
also has a considerable financial impact due to the expenses that have been saved,during this care process,
avoiding further damage that could generate more cost to the institution.
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INTRODUCAO

A aplicagio da economia ao estudo dos medicamentos, com a melhor utilizagdo dos
recursos financeiros disponiveis, sem prejuizo i qualidade do tratamento prestado ao paciente,
observando a descri¢do, a andlise e a comparagio dos custos e das consequéncias de terapias
medicamentosas para os sistemas de saide e a sociedade em geral, pode ser definida como
farmacoeconomia (GUIMARAES et al., 2007).

Para Areda et al. (2011), a farmacoeconomia é uma das vertentes da economia da satde,
em que faz uma relacio entre eficicia, seguranca e qualidade de procedimentos na 4rea da satide
com os custos gerados por estes, sendo a avaliagio farmacoecondmica uma das estratégias mais
vantajosas, pratica ainda em ascens3o no Brasil.

Atualmente no mundo, a racionalizac¢do de recursos é amplamente necessaria e discutida,
principalmente apés a pandemia do COVID 19, os estudos farmacoeconémicos apresenta-se
como alternativa muito importante, permitindo reduzir custos sem perda de qualidade nos
tratamentos médicos, além de contribuir na detec¢io de possiveis excessos de medicamentos
(SOUZA, 2022).

Diante as dificuldades impostas e os limites financeiros encontrados pelas instituicdes de
satde em manter seus cuidados ao paciente, é necessirio tomar decisdes que beneficiem da
melhor forma possivel o paciente e a institui¢io sio alguns dos fatores que mostram aos
profissionais da satide que é necessirio maximizar o principio de que o importante é saber gastar
melhor os recursos, e nido gastar menos, visando assim a melhor recuperacio do paciente
(TONON; TOMO; SECOLIS, 2008)

Assim, este artigo possui como finalidade sintetizar evidéncias sobre as contribui¢des da
atuacdo do profissional farmacéutico na assisténcia farmacéutica em unidades oncolégicas,
conhecendo os beneficios e estratégias oferecidas nas unidades para o melhor gerenciamento da

farmacoeconomia.

METODOLOGIA

Estudo com abordagem sistemética com o objetivo de revisar a literatura sobre a cadeia
de suprimento verde, com foco no setor farmacéutico. Para o levantamento dos artigos, foram
pesquisados sem restri¢io de idiomas, tendo como recorte temporal o periodo entre 2012 a 2022,
na Web of Science, Scopus, PubMed e Biblioteca Virtual em Satde (BVS), utilizando os
descritores Farmacoeconomia, AND Servico Hospitalar de Oncologia, com tradugdes para os
idiomas portugués e inglés.
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Apés concluir a busca das publicacdes, foi realizada a avaliacdo critica dos estudos em
termos de qualidade metodolégica e relevincia para a pesquisa. Em seguida, foi apresentado uma
discussdo dos resultados encontrados, incluindo as praticas sustentdveis mais comuns adotadas
pelas farmicias hospitalares e seu impacto nas 4dreas ambiental, econémica e social da
sustentabilidade. Para isso, foi realizado uma sintese qualitativa dos estudos incluidos, buscando
identificar as praticas mais efetivas e fornecer recomendacdes para a adogio de priticas
sustentdveis na farmdcia hospitalar.

Para visualizagdo e clareza do processo de busca de evidéncias, metodologia e resultados
obtidos, apresenta-se um fluxograma seguindo a estrutura recomendada pela PRISMA-P.
Durante a triagem, foram adotados critérios de inclusdo e exclusio criteriosos para selecionar os

artigos que seriam analisados em sua totalidade (Figura 1).
Figura 1: Etapas da revisdo sistemética da literatura.
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Fonte: Elaborado pelos pesquisadores (2023).
RESULTADOS E DISCUSSAO

Para auxiliar na extracio de dados dos 08 estudos selecionados, duas
tabelas foram elaboradas: A Tabela o1 contém informacdes a respeito dos
autores, do local e ano de publicacio, tipo de estudo, local de pesquisa, tipo de

intervengio, tempo de intervengio.
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Tabela 1 - Informacées sobre o desenho dos artigos e descrigdo das amostras

Autores, Local da Tipo de Tempo de
Desenho
(ANO), Pais Pesquisa Intervencio Intervengiio
Nora Alkhudair Saudi Oncology Recomendagoes do SHARP a
. . Recomendagdes serdo
etal (2021) Health Economics  cerca a dominios regulatorios, de )
. NR alinhadas com a Visdo
Ardbia Saudita ExpeRt Group aquisigio, de tratamento e de R
. Saudita até 2030.
(SHARP) pacientes.
Camile da Hospital
Rocha et al. Descritivo universitario Problema Relacionado ao 4
anos
(2021) retrospectivo pablico tercidrio medicamento (PRM);
Brasil brasileiro
Estudo
Hag) LY. et I ico,
al. (2018) aberto, NR Eventos adversos 12 meses
Japdo randomizado, de
fase 111
Rychlickova, J.
. Problema
etal. (2016) Grande centro médic
NR Relacionado ao 1 ano
Republica em Praga
. medicamento (PRM);
Tcheca
Hospital
Aguiar, Karina Estudo NN Detecgio e prevengio
universitario X
da Silva er al. observacional e P de erros na prescrigdo 2 meses
X X especializado em .
(2018) Brasil retrospectivo s de antineoplasicos
céancer Sul do Brasil
Randolph,
Laura A et al. » Em um centro Problema
Estudo piloto X X R
(2018) Estados 3 oncologico Relacionado ao 1 més
. prospectivo X
Unidos ambulatorial medicamento (PRM);
Estudo
Nerich, V et al. Hospital

(2013)

Franga

retrospectivo de
revisdo de

prontudrios

Universitario de

Besangon

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

Erro de prescrigio

1 ano

NR-= N3o relatou.

A Tabela 2 descreve as intervencdes realizadas pelo profissional farmacéutico em cada

artigo analisado,

com o objetivo de facilitar a comparagio entre os estudos. Na tltima coluna da referida tabela estdo as analises

financeiras das intervengdes obtidas através dos estudos.

Quanto as intervengdes farmacéuticas descritas, cada autor se utiliza de determinados recursos para aplicar

as intervengdes farmacéuticas, com isso, os desfechos sio diferentes em cada estudo,

semelhantes, assim ocorrendo o mesmo com os beneficios econémicos encontrados nos

intervencdes farmacéuticas realizadas.

Tabela 2 - Informacdes sobre as intervengdes e quantidade, desfechos e analise financeira das

Intervencdes

Autores,
(ANO), Pais

Intervengio

scrigio da

intervengiio

Desfecho

Aniilise financeira

s Inierveneoes

Nora

2021)

Hagiwarn, ¥
wral (2018)

Japho

1007

Atamento do cancer

Criar formuiario, atuaiizar

iz
naw

mas com objetivos

estudos através das
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Fonte: Elaborado pelo autor (2023). NR= Nio relatou.

Uma variedade de intervengdes foram realizadas em todos os estudos, a grande maioria
estando voltados a problemas relacionados a medicamentos (PRM) como erros de prescri¢do
como relatados por Nerich, assim como as reagdes adversas analisadas por Hagui focam mais a1
em um tipo de PRM. No entanto, os estudos de Camile, et al. (2021), assim como Rychlickovd——
et al. (2016), Aguiar et al. (2018), Nerich et al. (2013) e Randolph et al. (2018) trabalham em cima
de uma variedade maior de interven¢des na PRM.

Os custos e economias foram analisados basicamente por estatistica descritiva com
aplicacdo de frequéncia e percentual tento uso de alguns softwares especificos, alguns custos
como de medicamentos foram provenientes de tabelas governamentais, pregos pagos por outros
pagadores ou precos médios no atacado. Relacionando também os custos de se ter um
farmacéutico para realizar as intervencdes.

Como foi discutido por Aguiar et al. (2018) existem quatro tipos de analises econdmicas
principais: (1) minimizacdo de custo em que sio comparadas interven¢des com eficicia
equivalente, portanto, difere apenas o custo, j4 o custo-beneficio (2) relaciona os custos quanto
os beneficios em satide, sendo medidos em unidades monetirias, e os resultados sio expressos
em lucro liquido, enquanto o custo-efetividade (3) compara os resultados e custos de satde, ou
seja , traz uma medida entre unidades de custo e beneficios clinicos, restando assim o custo-
utilidade (4) em que a unidade de medida do beneficio clinico compreende uma medicdo
combinada de beneficios em tempo e qualidade de vida.

Uma anilise do nimero de citacdes dos artigos selecionados permite identificar alguns
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dos artigos mais 'influentes'. Ressalvado que esta anilise tem limites devido as dimensdes da
amostra (que sio muito limitadas para uma anélise cientométrica) e & natureza deste indicador,
o numero total de citagdes é de 139, sendo que 5 dos 7 artigos tiveram mais de 20 cita¢des. O
Artigo mais citado (Aguiar, et al., 2018) teve 30 citagdes, e o segundo mais citado é (kumar et al.,
2019 e Nora et al., 2021) ambos com 25 citaces.

A anilise temética est4 organizada em torno de trés indicadores: problemas relacionados
a medicamentos (PRM), intervencdes farmacéuticas e farmacoeconomia e especifico custo-
beneficio. Os PRM podem ocorrer devido a reaces adversas a medicamentos, a revisio
farmacoterapéutica onde analisa estruturalmente os medicamentos administrados a um
paciente, a fim de controlar os riscos relacionados aos medicamentos e melhorar os resultados
da terapia medicamentosa evitando erros de medica¢io como superdosagem entre outros sdo
eventos evitdveis que podem ou nio causar danos ao paciente, aumentar o tempo de internacio
e os custos hospitalares (Rychlickova, J. et al. 2016).

O custo-beneficio dos problemas relacionados a medicamentos pode ser igual ou superior
ao custo dos préprios medicamentos. Portanto, acSes para identificacio de PRM e realizacdo de
intervengdes farmacéuticas além de contribuir para a eficicia e seguranca da terapia
antineoplasica no caso de pacientes oncolégicos, produzem impacto positivo na qualidade de
vida dos pacientes, bem como eficiéncia na utilizagio de recursos entre eles financeiros (Camile
et al. 2021 e Nerich V et al. 2013).

Portanto, novos estudos podem ser realizados para ampliar ainda mais esses custos-
beneficios avaliando os custos relacionados ao atendimento hospitalar, pagamentos de membros
da equipe de saide, eventos adversos ou alteracdes na produtividade dos individuos em caso de

erros de medicagdes nio evitados.

CONCLUSAO

Foram analisados neste estudo as contribui¢ées dos servigos farmacéuticos em unidades
oncoldgicas, levantando elementos que impulsionam os beneficios para o paciente e institui¢do
hospitalar. Assim, chamamos a ateng¢io para os problemas relacionados a medicamentos que ndo
s6 podem causar danos ao paciente podendo levar até a morte em situagdes mais graves, como
também acarretar custos hospitalares. E importante, entdo, que todos os critérios presentes na
assisténcia farmacéutica, incluindo as intervencdes, envolvendo o cuidado clinico ao paciente,
sejam compreendidos na sua totalidade, com a percepcdo da seguranca e eficicia terapéutica.

Conforme observado nesta revisio, as intervencdes relacionadas a problema de
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medicamento s3o as mais presentes, nio se restringe unicamente a uma dose errada, mas também
uma administragio até mesmo falta de informagio no processo de educacio em satide a paciente

e funcionéirios acerca do medicamento.
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