. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio- REASE

doi.org/10.51891/rease.v9i8.10833

UM CASO DE HANSENIASE DIMORFA TUBERCULOIDE E LUPUS
ERITEMATOSO SISTEMICO INFANTIL NO MUNICIPIO DE JUAZEIRO DA
BAHIA: UM RELATO DE CASO

A CASE OF BORDERLINE TUBERCULOID LEPROSY AND INFANTILE
SYSTEMIC LUPUS ERYTHEMATOSUS IN THE MUNICIPALITY OF JUAZEIRO
DA BAHIA: A CASE REPORT

Sidrayton Pereira do Nascimento!
Diego Barbosa Roriz?

Layra Figueredo da Silva3
Artur de Brito Guimaries*

Camila Cristine de Moraes Soares®

Cyllo yago de Miranda Hamilton Cerqueira Santos®
Rafaela Freitas Fagundes Celestino?
Antonio Lourengo Santos de Carvalho?

Matheus Xavier de Souza®

RESUMO: A hanseniase infantil, causada pelo Mycobacterium leprae em criancas e
adolescentes, causa agravos neurolégicos e complica¢Ges potencialmente irreversiveis
nessa populagio, apresentando impactos negativos na construgio social, desde a
autoestima e o rendimento escolar até o perfil psicolégico. A proporcio de casos
multibacilares e a frequéncia na populagio infantil, nio difere da ocorréncia no adulto,
podem ser altamente influenciados por fatores genéticos, ambientais, estado
nutricional e vacinagio. O elevado nimero de casos de hanseniase em menores de 15
anos cria um alerta para a importincia de um diagndstico precoce da hanseniase, para
possivel diminui¢io da transmissibilidade e dos agravos nesta populagio, assim como
maiores implementacdes de politicas ptblicas para este publico. O presente estudo visa
apresentar um relato de caso encontrado na UBS ANGARI, localizado no municipio
de Juazeiro - centro, no Estado da Bahia.
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ABSTRACT: Childhood leprosy, caused by Mycobacterium leprae in children and
adolescents, causes neurological disorders and potentially irreversible complications
in this population, with negative impacts on social construction, from self-esteem and
school performance to the psychological profile. The proportion of multibacillary
cases and frequency in the child population, does not differ from the occurrence in
adults, can be highly influenced by genetic and environmental factors, nutritional
status, and vaccination. The high number of cases of leprosy in children under 15 years
of age creates an alert to the importance of an early diagnosis of leprosy, for a possible
decrease in transmissibility and injuries in this population, as well as greater
implementation of public policies for this public. The present study aims to present a
case report found at the UBS ANGARI, located in the municipality of Juazeiro -

center, in the State of Bahia.

Keywords: Leprosy. Children and adolescents. Multibacillary cases.

INTRODUGAO

A hanseniase trata-se de uma alteracio do estado de sadde cronico, causada
pelo Mycobacterium leprae, manifestando um conjunto de fatores negativos ao
organismo. Em criangas e adolescentes é possivel definir como um indicador sensivel
da magnitude da doenga, relacionado ao agravo neurolégico e complicacdes
potencialmente irreversiveis nessa populagio. Portanto, demonstrando eficicia
limitada dos programas de satide, permitindo a identificago dos fatores de risco nessa
populacdo. Logo, deformidades e incapacidades fisicas em criancas e adolescentes
sugere condi¢io prolongada da transmissibilidade da doenca com impacto negativo na
construgio social desde a autoestima, rendimento escolar até no perfil psicolégico dos
menores. (RODRIGUES, et al., 2020)

Atualmente, a Hanseniase Dimorfa Tuberculdide em criangas e adolescentes
trata-se de um extraordinério indicador epidemiolégico, pois conjetura a extensio da
endemia, tornando, portanto, prioridade das a¢des em politicas publicas - Programa
Nacional de Controle da doenga. Embora a hanseniase seja rara na infincia, o grupo
etdrio de 10 anos é o mais afetado devido ao longo periodo de incubagdo da doenga, em
média 5 a 7 anos, além do contato prolongado com foco de infec¢do intradomiciliar. O
elevado nimero de casos de hanseniase em menores de 15 anos, sinaliza a necessidade
de um diagnéstico precoce, poupando dores e continuidade da cadeia de transmissdo,

visto que, criancas e adolescentes acometidos poderio sofrer impactos de ordem fisica,

emocional e social (MARINHO, et al., 2015).
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Por analogia, diante do contexto histérico no Brasil, os individuos portadores de
hanseniase, eram martirizados perante a sociedade em relacio & doenca, sofrendo
reclusdes, expulsdes e indmeros preconceitos como cidaddo. Logo, tal visdo diante do
paciente, abarcanhou séculos e diversas medidas de exclusio aos leprosos. Associado a
isto, o alto custo para o diagnéstico e o tratamento, fazia da lepra uma questio de satde
publica no pais (PESCARINI e NERY, 2021).

Analogamente, segundo Ramos e Arcéncio (2022), a condigdo prolongada de
casos de hanseniase, possuem grande relevincia para a satide puablica. De acordo com
dados, a Organizacio Mundial da Satide (OMS), foram detectados 202.185 casos novos
de hanseniase no mundo. No Brasil, registrou-se 27.863 casos novos, destacando-se
como o segundo pais que mais registrou a doenga no mundo. Entretanto, embora tenha
havido diminui¢io no surgimento da doenca em 4mbito nacional, ressalta que sua
distribuigio é heterogénea em determinadas regides no Brasil.

De acordo com dados epidemiolégicos, os indicadores mostram, como a
proporcio de casos multibacilares e a frequéncia na popula¢io infantil, no difere da
ocorréncia no adulto. Entretanto, o curso da doenca depende do conjunto de fatores
intrinsecos do bacilo, da relagio desse micro-organismo com o sistema imunolégico
do hospedeiro e podendo ser altamente persuadido por fatores genéticos, ambientais,
estado nutricional, vacinagio com BCG (Bacilo de Calmette-Guerin), carga bacilar, até
fatores socioecondmicos desvantajosos. Certamente, entende-se que o agravo da
doenga pelo diagnéstico tardio com permanéncia de fontes de transmissibilidade,
demonstra o importante papel de medidas de profilaxia no contexto nacional de satde
pablica (ALMEIDA, et al., 2012).

Ademais, corroborando com os estudos descritos, Rodrigues (2020), visando
desenvolver e auxiliar no diagnéstico precoce, com foco em criangas e adolescentes,
desenvolve pesquisa na qual foram projetados testes soroldgicos capazes de identificar
anticorpos especificos contra o M. leprae, entre eles o teste antiglicolipidio fendlico-1
(anti-PGL-I), tendo como objetivo detectar o aparecimento de infeccdo pelo bacilo,
antes da ativacdo do conjunto de manifesta¢des de sinais e sintomas visto isso, é
importante reforcar o aprimoramento de politicas putblicas que visa um
acompanhamento exclusivo e especifico para diagnéstico precoce e sucinto.
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Em sintese, descreveremos em relato, as caracteristicas e a evolugio da
hanseniase dimorfa tuberculéide e ldpus eritematoso sistémico, em uma crianca de 14
anos que apresentou quadro com evolucdo de sinais e sintomas, evidenciando

uma melhor compreensio da hanseniase no Brasil.

2. RELATO DE CASO

Paciente feminino, parda, 14 anos e 9 meses, residente de Juazeiro- BA,
encaminhada pela Unidade Bésica de Satde Argemiro, chegou ao ambulatério de
dermatologia (07.03.2022), acompanhada da sua genitora, com queixa de mancha no
membro superior direito (MSD) ha aproximadamente 20 dias (SIC). Na ocasido, foi
realizado exame fisico de pele para determinar sensibilidade de lesio (Manchas - s,
Nervos-2, Grau de Incapacidade o) e avaliagio de funcio neural por médica
dermatologista, no qual nio se identificou comprometimento. A baciloscopia dos
l6bulos das orelhas e cotovelos mostrou-se negativa, porém o diagnéstico foi de
hanseniase dimorfa tuberculéide, sendo iniciado o tratamento com poliquimioterapia
(PQT) para hanseniase multibacilar (MB) recomendado pelo Ministério da
Satde (dapsona 100 mg/dia e clofazimina 5o mg/dia por 12 meses, além de 12 doses
assistidas, em intervalos mensais, de rifampicina 300 mg, dapsona 100 mg de
clofazimina 150 mg).

Outrossim, durante o acompanhamento clinico, por volta da terceira dose
assistida, compareceu a consulta com piora da lesdo anterior, caracterizando-se
como placa infiltrada em regido de cotovelo direito com 12cm de maior didmetro e
surgimento de novas lesdes menores caracterizadas como infiltradas, arredondadas,
localizadas em membros superiores com dores intensas, membros inferiores e regido
abdominal, identificando-se reacdo hansénica, além da presenca de dactilite em dedo
mediano de MSD. Logo, o quadro foi interpretado como reacio tipo I. Verificou-se
também que a paciente por ter doenca de ldpus sistémico eritematoso, ja realizava uso
continuo de prednisona em dose baixa (7,5 mg), portanto foi necessario realizar a
titulagdo de dose para 30 mg/dia durante 15 dias, seguindo um desmame a cada 15 dias
de 1omg até atingir a dose de smg/dia. A paciente foi orientada quanto a caracteristica
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do quadro reacional, quanto ao tratamento especifico e a importincia de manter a
PQT. Feito otimizacdo da prescricio com dose profilatica de Albendazol 400mg para
parasitoses durante trés dias.

Antecedentes pessoais: Nascimento pré-termo, sem complicacdes tanto na
gestacio quanto no parto. Crescimento e desenvolvimento regulares. Calendério
vacinal completo. Antecedentes patolégicos: Refere diagnéstico hd 2 anos de lapus
eritematoso sistémico, realizando tratamento, com uso continuo de prednisona 7,5 mg
uma vez ao dia, rouquinol, calcio e vitaminas. Alergias a desodorantes, sabonetes e
perfumes, nega cirurgias prévias. Antecedentes familiares: Histéria de hanseniase na
familia hé 10 anos, cujo irmio realizou tratamento. Mie nio refere doencas de base.
Histéria social: Paciente mora com a mie (manicure) e mais 08 familiares. Residem
em moradia de alvenaria, com 6 comodos (1 sala, 1 cozinha, 2 quartos, 1 quintal e 1
banheiro), em 4area urbana, bairro Padre Vicente-Juazeiro/BA. Refere dois animais no
domicilio (cachorros). O local apresenta coleta de lixo e saneamento bésico com
consumo de agua filtrada. Renda familiar de um salério-minimo (+ auxilio Brasil R
$178,00). Religiio Adventista, ndo gosta de brincar com outras criangas, faz uso de tela
como método de lazer, em redes sociais e escutando mtsicas. Exame fisico: Bom
estado geral, afebril, acianética, anictérica, mucosas normocoradas, hidratada. Peso: 31
kg Altura: 1,43 cm IMC: Avaliacdo cardiovascular: Bulhas ritmicas normofonéticas
em 2 tempos, sem sopros. Avaliacdo respiratéria: Murmirios vesiculares presentes em
ambos hemitérax, sem ruidos adventicios. Avaliagio abdominal: Abdome plano, sem
cicatrizes, com ruidos hidroaéreos presentes, som timpinico i percussio de
hipocéndrios e demais quadrantes, abdome indolor & palpagio, sem
visceromegalias. Pele e anexos: presenca de placa infiltrada em regido de cotovelo
direito com 12cm de maior didmetro e surgimento de novas lesées menores, infiltradas,
arredondadas em membros inferiores e regido abdominal. MMSSII: sem limitagdes de
movimentos, queixa 4lgica em membros superiores. Panturrilhas livre de
edemas. Alimentagio e sono regulares. Exames complementares: Baciloscopia Direta

para Baar na Linfa: Negativa.
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Imagens complementares:

Figura 1: Placa infiltrada em regido de Figura 2: Lesdo menor, infiltrada em
cotovelo direito, medindo membro inferior.
aproximadamente 12cm de maior )
diametro. )\

_.

)
.
‘\3
‘\

Figura 2: Dactiite em dedo mediano
superior direito.

Fonte: Imagens autorizadas pela genitora da paciente.

3. METODOLOGIA

Este produto evidencia como um estudo de caso evidenciado numa clinica
municipal do municipio de Juazeiro-BA, no entanto, em beneficio da necessidade de
colaborar com as informagdes registradas, foi-se feito uma busca de estudos primérios,
revisdes tedricas, relatos e outros tipos de pesquisas que abordasse o tema na

plataforma Scientific Eletronic Library onLine (SciELO).
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Utilizou-se como critério de inclusdo: tratar-se de artigos nacionais
internacionais que versassem de forma auténtica sobre as caracteristicas e impactos da
Hanseniase em criancas e adolescentes. Nesse contexto, foram feitas buscas sobre
criangas e adolescentes, trabalhos completos, estar dentro do periodo analisado e conter
elevado grau de teor cientifico, definicdo das informacSes a serem extraidas dos
estudos, avaliagdo dos dados, apresentacio e interpretacio dos resultados. Todos os
artigos que n3o cumpriram os critérios supracitados foram automaticamente
descartados. Sendo coletados artigos do periodo entre os anos de 2013 a 2023. Como
termos de busca foram utilizadas as palavras: “Hanseniase” e “Casos multibacilares”.

Ao longo da triagem dos dados, foram adotados os seguintes critérios de
inclusdo: artigos cientificos publicados nos dltimos 10 anos, escritos em lingua
portuguesa e inglesa disponiveis integralmente, com foco na Hanseniase. Foram
excluidos os artigos apresentados fora do corte temporal proposto, com apontamentos
sobre temdticas divergentes (outros tipos de infecgdes), com idiomas diferentes dos
selecionados e que estavam disponiveis de modo fragmentado.

Nesse contexto, esse tipo de metodologia apresenta uma notéria penetragio
para a 4rea da saide i medida que viabiliza a anilise panoridmica sobre o cuidado

integral, em funcdo da juncio critica e abrangente de conhecimentos de diversos

autores (SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010).

Tabela 1- Artigos selecionados.

Titulo Autores Conclusdo Ano
Hanseniase em menores de 15 Silva., et al Destaca-se a importincia 2022
anos: caracterizagdo de criar estratégias de
sociodemogrifica e clinica dos controle e prevengio para
casos em um municipio reduzir a transmissio da
hiperendémico hanseniase em criangas.
Préticas de atencdo a saide de Oliveira., et al Os aspectos limitantes na 2020
criangas e adolescentes com prética de atencgdo a satde
hanseniase: discursos de contribuem para as
profissionais dificuldades no controle da
doenca, requerendo o
desenvolvimento de
recomendagdes de boas
praticas que contemplem
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as necessidades de criancas
e adolescentes.

Factors associated with leprosy Rodrigues., et al
in children contacts of notified
adults in an endemic region of

Midwest Brazil

Os fatores associados i
doenga indicam maior
vulnerabilidade em
menores de 8 a 14 anos,
ligadas as condigdes e ao
tempo de moradia, bem
como a histéria da doenga
na familia.

2020

A taxa de detecgdo de
hanseniase apresentou
tendéncia temporal
crescente, e a analise
espacial permitiu
visualizar que a regido do
municipio com maior
ocorréncia da doenca se
caracteriza por apresentar
as maiores desigualdades
sociais.

2022

Epidemiologia e Servicos de Ramos., et al
Satde
Descricdo e comparagio entre Silva., et al

casos de hanseniase presentes
em criangas na regido de
Carajas-Par4 / Description and
comparison between cases of
leprosy in children in the
region of Carajis-Paré

H4 enorme importincia
em se notificar a
quantidade de nervos
afetados na assisténcia ao
paciente junto ao
tratamento da hanseniase.

2020

Hanseniase e caréncia social: Souza., et al
defini¢do de 4reas prioritarias
em estado endémico do
Nordeste brasileiro

As piores condicdes
atuaram como um
impeditivo ao diagnéstico,
ao mesmo tempo que
ampliaram o risco de
adoecimento. As boas
condigdes possuem efeito
inverso.

2020

Série histérica dos casos de Tavares., et al
hanseniase em menores de 15
anos em um estado do nordeste
brasileiro

As criangas e adolescentes
com hanseniase
constituem um grupo
significativo na cadeia
epidemiolégica, visto que,
os contatos
intradomiciliares
representam um rol
importante no
desenvolvimento da
doenga.

2016

Fonte: Autor préprio 2023
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4. DISCUSSAO

O presente estudo se refere a um caso clinico de paciente com hanseniase,
adotado no Brasil para denominar a doenca causada por Mycobacterium leprae, sendo
uma patologia estigmatizante, na qual existem poucos estudos sobre a problemitica
principalmente associada a criangas. Apresenta acometimento endémico na regido de
Juazeiro-BA, podendo ser levado em consideragio alteragdes fisicas temporarias,
histéria das doencas, impacto econdmico manifestando uma série de fatores negativos
ao organismo das criancas acometidas. Apresentando seus subtipos como tuberculdide
e dimorfa, elas possuem reacdes agudas onde as lesdes preexistentes torna-se mais
eritematosas, infiltradas e edematosas. Em quadros mais severos, podem surgir
acometimento nervoso (neurite) e maiores gravidades, associado a alteragdes
sensitivas e/ou motoras e/ou autonémicas (OLIVEIRA et al., 2020).

O acometimento hansénico é endémico na regido supracitada, fato que é
corroborado pela idade da paciente, que estd atualmente com 14 anos de idade. Os
fatores de risco para contaminacio como ji bem explicados tendem a piorar quando
flagramos criancas e jovens sendo acometidos. No relato de caso acima, temos uma
paciente j4 com diagnéstico de LES, que é um distarbio inflamatério, crénico,
multisistémico e de provavel causa autoimune (SILVA et al., 2020).

O curso da doenga é geralmente crénico e recidivante. As remissdes podem durar
até anos. Se a fase aguda inicial for controlada, mesmo grave, o prognéstico a longo
prazo geralmente é bom. A sobrevida em 10 anos na maioria dos paises desenvolvidos
é > 95%. Isto se deve, principalmente devido o diagndstico precoce além da eficécia das
terapias medicamentosas quando boa adesio do tratamento. Entretanto, pode ocorrer
complicagdes cujas principais causas sdo devido a histéria prévia de doencas
autoimunes ou osteoporose, que precisam de uso prolongado de corticéides, fato que
contribui para supressio do sistema imune. Além disso, verificou-se aumento do risco
de doenca coronariana como causa de morte prematura. (MANUAL MSD, 2022)

Correlacionado a caso clinico descrito, a paciente realiza tratamento para o LES,
fator que pode causar infec¢des por imunossupressio e vulnerabilidade a outros tipos
de afeccSes comuns da 4rea vigente. Portanto, vale ressaltar a importincia da

profilaxia para Estrongiloidose como coadjuvante na terapéutica medicamentosa,
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visto que estudos comprovam que terapias imunossupressoras sio fatores associados a
hiperinfec¢io por Strongiloies intercoralis, considerando que o Brasil é regido
endémica para estrongiloidose (SOUZA et al., 2020).

Com base na histéria clinica da paciente, é importante considerar o contato
prévio dos moradores que residem em mesma moradia com o Mycobacterium leprae,
visto que o irmdo ji foi acometido e tratado, ha 10 anos atrds. Porém, a histéria do
acompanhamento médico nio foi bem descrita por isso nio se pode afirmar que o
mesmo evoluiu com ou sem recidivas, e reinfec¢des por Mycobacterium leprae,
decorrido de até mesmo falhas no seu tratamento inicial. Sabemos que o contégio com
pessoas infectadas no préprio lar, ou em &reas sociais é um fator essencial para a
contaminacao.

A poliquimioterapia em curso tem boa adesdo pela paciente, mesmo com os
achados reacionais que motivou a procura pelo servico de satide, na perspectiva de
ineficicia do tratamento, fato esclarecido mediante orientagdes autoexplicativas sobre
o surgimento de agravamento observados das lesdes. Mantendo o tratamento
conforme preconizado por Ministério da Satde, para doenga hansénica multibacilar
composto por dapsona 100 mg/dia e clofazimina 50 mg/dia por 12 meses, além de 12
doses assistidas, em intervalos mensais, de rifampicina 300 mg, dapsona 100 mg de
clofazimina 150 mg (TAV ARES et al., 2016).

A alta por cura, somente é estabelecida de acordo com alguns critérios
como regularidade ao tratamento quanto ao ntmero de doses e tempo total de
tratamento, sempre com avaliagio neuroldgica simplificada, avaliacio do grau de
incapacidade fisica e orientacio para os cuidados pés-alta. Se nio houver melhora
clinica apés um ciclo de 12 doses, reavaliar os contatos na busca de uma fonte nio
diagnosticada, e sé apds isso verificar a necessidade de um segundo ciclo de mais 12
cartelas de PQT-MB. Pode-se citar possiveis causas como reinfeccio, insuficiéncia de
tratamento, ou resisténcia medicamentosa (SOUZA et al., 2020).

No momento da alta por cura, se presenca de reacdes ou deficiéncias sensitivo
motoras e/ou incapacidades deve-se realizar monitoramento, com agendamentos

regulares. Devera ser orientado para retorno imediato 4 unidade de satde, em caso de
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aparecimento de novas lesdes de pele e/ou de dores nos trajetos dos nervos periféricos

e/ ou piora da fungio sensitiva e/ou motora (MINISTERIO DA SAUDE, 2017).
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