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RESUMO: A educacio infantil é a primeira etapa da educacgio basica, por meio da qual as
criangas iniciam sua jornada rumo a educacio formal e passam a vivenciar novos
aprendizados que promovam o desenvolvimento psicomotor e social, como a educacio
fisica. Portanto, o objetivo deste artigo é discutir a importincia da educacdo fisica na
educagio infantil, sendo utilizado pesquisa bibliogréfica. Nesse contexto, é importante a
responsabilidade ética, politica e social dos professores de educacio fisica em exigir o
cumprimento da LDB, para que nio se perca este importante espago para o desenvolvimento

cognitivo, social e mental das criancas.
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ABSTRACT: Early childhood education is the first stage of basic education, through which
children begin their journey towards formal education and begin to experience new learning
that promotes psychomotor and social development, such as physical education. Therefore,
the objective of this article is to discuss the importance of physical education in early
childhood education, using bibliographical research. In this context, the ethical, political
and social responsibility of physical education teachers is important in demanding
compliance with the LDB, so that this important space for the cognitive, social and mental

development of children is not lost.
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1. INTRODUCAO

A educagio infantil é a primeira etapa da educacdo bésica, onde as criangas iniciam
sua jornada rumo a educacido formal e passam a vivenciar novas aprendizagens que visam
fomentar seu desenvolvimento biopsicossocial-afetivo-cultural.

De acordo com o artigo 29 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDBEN/96), a educagio infantil abrange criancas de o a 3 anos da creche e criangas pré-
escolares de 4 e 5 anos e visa ao desenvolvimento integral. da crianca. fisica, psicolégica,
intelectual e social, completando as atividades familiares e comunitarias (BRASIL, 1998).

Considerando que a infincia é um periodo de descobertas, de novas experiéncias,
destaca-se o movimento na educagio das criangas pequenas, pois o ensino das praticas fisicas
oferece uma ampla gama de experiéncias onde as criangas podem criar, inventar, descobrir
novos movimentos, transformar conceitos e ideias sobre movimento e sua funcio.

Os exercicios fisicos s3o um conjunto de produtos culturais que se expressam através
do corpo, como o futsal, o basquete, a luta marajoara, as dangas folcléricas, o atletismo e
outras formas de vivéncia fisica, que devem ser considerados como uma forma de os alunos
abracarem gradativamente a educacio fisica e que suas aulas possibilitem o desenvolvimento
integral como oportunidade de criar relacionamento consigo mesmo e com o mundo ao seu
redor (FURTADO, 2021).

Neste contexto, a presenga de um professor de educagio fisica torna-se importante
porque permite que as criancas tenham diferentes experiéncias em situa¢des onde podem
criar, inventar, descobrir novos movimentos, desenvolver conceitos e ideias sobre o
movimento e como ele funciona (BASEI, 2008).

Apesar de ser parte obrigatéria do curriculo basico da educacio brasileira e, como tal,
parte da proposta pedagdgica das escolas - Lei 66 Diretrizes e Bases da Educa¢io Nacional,
de 1996, complementada pela Lei n? 10.793, de 2003 (BRASIL, 2003), a educagio fisica
raramente estd presente na educagio infantil.

Nesse sentido, o objetivo deste artigo é refletir sobre a importincia da educagio fisica
na educagio infantil. Trata-se de pesquisa bibliografica, que, segundo Lakatos e Marconi
(2017), tem como foco o contato direto com materiais j4 publicados e estudos norteadores
da pesquisa, caso em que apresentam maior afinidade com um problema limitado.

informacdes de outros autores sobre este tema.
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2. DESENVOLVIMENTO

A educacio infantil sofreu algumas mudangas em sua trajetéria institucional de
atendimento as criancas desde o assistencialismo até a funcdo educacional. Houve avancos
obtidos a partir da Constituicio de 1988 (BRASIL, 1988) e as promulga¢des de novas leis,
assim como Lei de Diretrizes e Bases da Educagio - LDB (1996), porém ainda existem
desafios pelos quais a educagio infantil tem enfrentado, a exemplo da oferta de creches.

Em relagio aos documentos legais da educagio infantil, destacam-se a Constituicdo
Federativa do Brasil, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo, as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo Infantil e a Base Nacional Comum Curricular.

A Constituicdo Federal de 1988 aborda a educagio infantil quando afirma em seu
artigo 208, que “O dever do Estado com a educacio serd efetivado mediante a garantia de:
[...] IV- Atendimento em creche e pré-escola is criangas de zero a seis anos de idade”
(BRASIL, 1988).

A Lei n? 8.069, de 13 de julho de 1990, dispds sobre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e d4 outras providéncias, preconizando que as criangas de 0 a 6 anos de idade
deveriam ter direito de atendimento em creche e pré-escola (Art. 54, inciso IV).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagio Nacional (LDB) cita que a educagio infantil
tem: “[...] como finalidade o desenvolvimento integral da crianca até seis anos de idade, em
seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social, complementando a acdo da familia e da
comunidade” (BRASIL, 1996).

As resolucdes CEB n? o1, de 07 de abril de 1999 e a CNE/CP n? 2, de 22 de dezembro
de 2017, instituiram as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagio Infantil e a Base
Nacional Comum Curricular, respectivamente (BRASIL, 1999 e 2017).

A partir da modificacdo introduzida na LDB em 2006, através da Lei 11.274, de 6 de
fevereiro de 2006 (BRASIL, 2006) o acesso ao ensino fundamental é antecipado para os 6
(seis) anos de idade, ou seja, para ingressarem para o primeiro ano do ensino fundamental é
preciso ter seis anos completos até 31 de margo.

O Plano Nacional de Educagio (PNE) aprovado pela Lei n? 13.005/2014 é um
documento que determina as diretrizes, metas e estratégias para a politica educacional entre
o periodo de 2014 e 2024. Dentre as vinte metas estabelecidas pelo PNE, destaca-se
universalizar, até 2016, a educacdo infantil na pré-escola para as criangas de 4 (quatro) a 5

(cinco) anos de idade e ampliar a oferta de educacio infantil em creches de forma a atender,
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no minimo, 50% (cinquenta por cento) das criangas de até 3 (trés) anos até o final da vigéncia
deste PNE (BRASIL, 2014).

De acordo com os dados do Observatério do PNE - OPNE (2018), o Brasil possui
93,8% de criancas dos 4 e 5 anos de idade na pré-escola, sendo que 6,29 restantes estio em
situagdes de vulnerabilidade social. E possui 35,79% de criancas de o a 3 anos na educacdo
infantil, ainda n3o atingindo o objetivo do PNE, que é o de atendimento de 509 até 2024.

Segundo os dados do Censo Escolar de 2018, 103 mil estabelecimentos de ensino
ofereciam pré-escola no Brasil, atendendo 5,2 milhGes de alunos. Desses, 239 frequentavam
a rede privada. O acesso a pré-escola estd préximo da universalizagio, de acordo com a
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (2017), do IBGE. Na faixa etaria
adequada a esta etapa, de 4 e 5 anos, o Censo Escolar mostra que o atendimento escolar ji é
de 91,79%, porém na faixa etdria de o a 3 anos, o atendimento escolar é de 32,700 (BRASIL,
2019).

Esses dados apontam a importincia de investimentos na educacio infantil,
principalmente nas creches, pois s3o institui¢des cruciais no processo de aprendizagem no
inicio da vida.

A Lei n? 13.306, de 4 de julho de 2016 alterou a Lei n? 8.069, de 13 de julho de 1990 -
Estatuto da Crianca e do Adolescente, a fim de fixar em cinco anos a idade méxima para o
atendimento na educacio infantil (BRASIL, 2016). A Lei n® 13.306/2016 atualizou o texto do
ECA, que antes era de zero a seis anos na educagio bésica.

Ateavés da Resolu¢io CNE/CP n? 2, de 22 de dezembro de 2017 (BRASIL, 2017), a
BNCC torna-se um importante documento para o processo histérico da integracio da
educagio infantil ao conjunto da Educacdo Bésica, porém nio é mencionada a Educacio
Fisica nessa modalidade. Entretanto, a BNCC na educacdo infantil menciona o campo de
experiéncia “corpo, gestos e movimentos” que aborda aprendizados essenciais na educagio
de criangas relacionados ao corpo que é competéncia do professor de Educacio Fisica.

A contribui¢io do professor de Educacdo Fisica na educagio infantil, é de suma
importincia uma vez que essa modalidade favorece o desenvolvimento integral da crianga,
compreendendo, com isso, os aspectos bio-psico-sécio-afetivo-cultural.

Acerca da atuagio do Professor de Educagio Fisica na educagio infantil, é importante
salientar que de aordo com o artigo 26, inciso 32, da LDB 9.394/96: “a Educagio Fisica é
componente curricular da Educacdo Bésica”, a qual compreende a Educagio Infantil, o

Ensino Fundamental e o Ensino Médio (BRASIL, 1996).
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Em 2001, na tentativa de garantir a presenca da Educacio Fisica em toda a Educacio
Basica, a Lei n2 10.328/2001 (BRASIL, 2001) introduziu o termo “obrigatério” ao artigo 26,
inciso 32 da LDB 9.394/96 (BRASIL, 1996), salvo a sua pratica facultativa ao aluno, conforme
a Lei n® 10.793/2003 (BRASIL, 2003).

A Lei 9.696/98 regulamentou a Profissio de Educagio Fisica estabelecendo e
modificando o foco da atividade fisica, da estética e modismo para sinénimo de cultura, vida
saudével, desenvolvimento humano e inclusio social.

Neste contexto, trabalhar com a educacio fisica, disciplina obrigatéria no ensino
bésico, exige a conclusio o diploma de graduagio em educagio fisica e, assim, favorecer o

desenvolvimento biopsicossocial-afetivo-cultural das criangas e adolescentes.

CONCLUSAO

A educacdo infantil é uma modalidade de educagio bésica que visa dotar as criangas
das ferramentas necessérias ao desenvolvimento integral das suas competéncias bésicas de
acordo com as suas necessidades fisicas e psicolégicas. Analisando os aspectos legais,
constatou-se que a educagio infantil é um direito da crianca e a educagio fisica é curriculo
obrigatério da educagio bésica.

Nesse contexto, é importante a responsabilidade ética, politica e social dos
professores de educacio fisica em exigir o cumprimento da LDB, para que nio se perca este

importante espago para o desenvolvimento cognitivo, social e mental das criangas.
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