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RESUMO: O superego arcaico é uma designacdo de ego que pressupde que durante uma
resposta a estimulos de ansiedade, o individuo canaliza esse desamparo e desenvolve
mecanismos de defesa, que envolvem uma conversio da morte sentida em seu interior refratada
para o exterior, gerando no seu organismo relacdes objetais sado-masoquistas. Perante isso,
dentre as diversas patologias envolvendo serial killers, o contetido sddico e esquizofrénico do
individuo é observado em 93% dos casos no comportamento do homicidio seriado. Dentre essa
perspectiva, o presente trabalho visa analisar o contexto mental de individuos que apresentam
a intitulacio de serial killers, propondo uma anilise sistemitica mental. Sendo assim, a
metodologia utilizada Sendo assim, esse trabalho, a metodologia utilizada foi por meio da
construgio do estudo através do desenvolvimento de pesquisa do tipo exploratéria e de natureza
qualitativa, tendo como técnica de pesquisa a revisdo de literatura, sob o formato narrativo,
utilizando as bases de dados da Scientific Electronic Library Online (Scielo), Google Scholar,
Journal of the American Psychoanalytic Association e Revistas Brasileiras da Area da Satde.
Dessa forma, pode-se inferir que a conduta de serial killers possui intima relagio do seu
desenvolvimento, refratando suas emocdes e patologias em condutas criminais.

Palavras-chave: Serial Killers, Patologias Psiquidtricas, Sadismo.
Area Temitica: Sadde Mental e Psiquiatrica.

ABSTRACT: The archaic superego is an ego designation that assumes that during a response
to anxiety stimuli, the individual channels this helplessness and develops defense mechanisms,
which involve a conversion of the death felt inside refracted to the outside, generating in his
organism sado-masochistic object relations. In view of this, among the several pathologies
involving serial killers, the sadistic and schizophrenic content of the individual is observed in
93% of the cases in the serial murder behavior. Within this perspective, the present work aims
to analyze the mental context of individuals who present the title serial killers, proposing a
mental systematic analysis. Thus, the methodology used In this work, the methodology used
was by means of the construction of the study through the development of research of
exploratory type and of qualitative nature, having as research technique the literature review,
under the narrative format, using the databases of the Scientific Electronic Library Online
(Scielo), Google Scholar, Journal of the American Psychoanalytic Association and Brazilian
Journals of the Health Area. Thus, it can be inferred that the conduct of serial killers is closely
related to their development, refracting their emotions and pathologies in criminal conduct.
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INTRODUCAO

Na Idade Antiga e Idade Média, cavaleiros que defendiam seus reinos podiam realizar
crimes hediondos. Com isso, muitos psicopatas eram convocados para o campo de batalha,
sendo utilizados como fantoches a favor de um objetivo de poder e que teria acesso ilimitado
para cometer assassinatos de modo a nio serem julgados e condenados (GUIMARAES, 2019).

Por meio desse principio, é possivel depreender que assassinos em série sempre
estiveram dentro da sociedade, se relacionando como pessoas normais que nio teriam dentro
de si uma capacidade aniquiladora maligna (MONTEIRO, 2006).

Concomitantemente, com o acesso das dreas da satide e criminal, o termo serial killer foi
criado. Em 1970, 0 agente da Federal Bureau of Investigation (FBI), Robert Ressler, cria o termo
para relacionar homicidios em sequéncia (GUIMARAES, 2019)

Desse modo, a compreensio da preservagio da vida seria, até entdo, algo intrinseco aos
individuos de uma sociedade. Entretanto, ao observar atitudes anti vida que assassinos em série
adotam ainda é um entrave para a comunidade cientifica, que expde que por trds dos
comportamentos de um assassino em massa é possivel depreender raizes, como a pré-
disposi¢des por heranca genética, passar por algum momento traumitico durante a vida, ter
malformacdo mental e ser atribuido a determinadas psicopatias (GUIMARAES, 2019).

Sendo assim, analisar a mente de um serial killer é dificil, afinal, muitos assassinos em
série possuem familia, emprego, conversam com vizinhos e se relacionam sentimentalmente,
portanto, assassinos em série muitas vezes escondem em si uma personalidade assustadora,
sédica - patolégico (MONTEIRO, 2012).

Adentrando ao cenirio patoldgico, observar a conduta de um superego arcaico e tirdnico
em assassinos em série demonstra uma {ntima relacdo entre esses individuos e a vinganga, o
que pode levar a construc¢do da conduta criminosa de repeti¢cdo desses individuos. Entretanto,
o que se percebe é que ndo hi apenas esse tipo de conduta vingativa, mas de motivagdes
psicopatolégicas que podem ser gatilhadas apenas pelo desejo de matar do assassino, o que
expde esse tipo de individuo a uma ampla gama de atitudes, nio sendo apenas um modelo
programado matemaitico de vinganga, mas de uma capacidade de surpreender por suas atitudes
sadicas (MONTEIRO, 2012).

Por meio dessa perspectiva, a demonstracdo de um individuo que n3o possui capacidade
de rastreamento e/ou premeditagio, torna o trabalho criminal ainda mais dificil nio obstante,

a analise cientifica desses individuos, através de seus comportamentos, objecdes, objetivos,
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causas, efeitos e sensagdes, transformando o assassino em um individuo imponente e
assustador para a sociedade. Tornando-se, portanto, uma potencial miquina mortifera e que
tem intimo aspecto para a ciéncia estuda-lo, afinal, seus danos 4 sociedade e a vida é notério
(MORANA et al., 2006).

Considerando as questdes levantadas, o estudo visou investigar a conduta de serial killer
e suas correlacdes psiquidtricas, perpassando de pautas medicinais até condutas éticas que
devem ser adotadas nesses casos. Conhece-se a conduta de assassinos em série, uma correlagdo

de patologias psiquiétricas, considerando psicoses e psicopatias que sio desvios mentais.

METODOLOGIA

Dessa forma, para compreender e expor tal discussio, usou-se a revisio literdria, com o
objetivo de discernir projetos que buscam auxiliar na busca da temitica em questdo. Assim,
esse trabalho, teve o meio de construgio do estudo através do desenvolvimento de pesquisa do
tipo exploratéria e de natureza qualitativa, tendo como técnica de pesquisa a revisio de
literatura, sob o formato narrativo por anélise documental, utilizando-se a base de dados da
Scientific Electronic Library Online (Scielo), Google Scholar, Journal of the American

Psychoanalytic Association e Revistas Brasileiras da Area da Satde.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A defini¢do exata e a identificacdo dos parimetros que definem um serial killer, ainda é
um assunto que encontra divergéncia entre os estudiosos do meio académico, visto que os
critérios usados pelo FBI para diferenciar um serial killer de outros tipos de assassinos se dio
como quantidade, local e tempo. Ou seja, mais de trés assassinatos, com algum intervalo de
tempo entre eles em locais diferentes. A grande problemaitica se d4 na grande abrangéncia que
essa defini¢cdo possui, e acaba enquadrando nio apenas o perfil do assassino em série, mas
outros perfis psicopatoldgicos, enquanto isso, outros autores tém o problema contrario, ao fazer
descri¢Ges muito especificas que acabam nio sendo suficientes para englobar diversas variacdes
que se encontram nos casos, isso se configura, por exemplo, quando autores afirmam que os
crimes possuem conota¢io sexual, o que se configura sim como caracteristica presente em

grande parte dos casos, mas acaba excluindo os que nio se enquadram nesse padrio.

(GUIMARAES, 2019)
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Nesse contexto, o que diferencia realmente um serial killer, sdo assassinatos que
possuem um padrio especifico de vitima para cada caso, se baseando em algum estereétipo que
esteja de acordo com suas fantasias, apresentando um modus operandi parecido em seus crimes
e muitas vezes deixando uma assinatura que lhe representa algo, ou pegando para si alguma
espécie de troféu. (SILVA; PANNUCI, 2016)

Quando Silva e Panncuci (2016) aprofundam-se na questdo da relacdo entre a vitima e
o assassino, nota-se a necessidade de exercer controle sobre a vitima, passando por um processo
de desumanizacio que acontece de forma tamanha que ele passa a nio mais vé-la como um
individuo igual a si préprio, mas sim como um objeto cujo fim ¢é satisfazer a realidade da
fantasia criada em sua mente.

No que se diz respeito aos aspectos psicopatolégicos do individuo, hd um consenso geral
entre a maioria dos pesquisadores a respeito da presenca da psicopatia numa maioria
avassaladora dos individuos, sendo que até mesmo os que nio conseguem se enquadrar
completamente, ainda exibiam tragos condizentes com essa psicopatologia (MORANA, et al.,
2006).

A psicopatia n3o é considerada, em sua esséncia, uma enfermidade psiquitrica, mas
sim como uma instabilidade mental patolégica que atinge cerca de 1 a 4% da populagio
mundial. E caracterizada por estar na linha ténue que separa a sanidade mental da loucura,
afirmacio que se faz pelo fato de que apesar de apresentarem uma perversio de cunho
emocional, ainda possuem suas capacidades intelectuais intactas. O individuo psicopata possui
tracos fortes de insensibilidade, frieza, egoismo, respostas emocionais inadequadas e falta de
empatia. Por possuirem as capacidades intelectuais intactas, os individuos sio perfeitamente
capazes de compreender as normas e regras do convivio social, mas nio se enquadram nelas,
pois possuem os conceitos de moral, ética e autocritica formados de maneira anormal, tendo,
assim, apenas a sua prépria vontade como padrdo de comportamento (CARONE, 2016).

Alguns dos grandes mitos que se tém aceitos socialmente a respeito dos serial killers e
também sobre os psicopatas num geral, é o estereétipo mididtico que as vezes os retratam como
loucos, esquisitos ou como parias na sociedade, quando, na realidade, eles podem se mostrar
como pessoas completamente normais, participantes ativos da sociedade, com famiflia, filhos e
até mesmo sendo lideres de grupos, mas o que acontece é que para ser aceito socialmente e
passar despercebido, o individuo cria quase que um personagem para si mesmo através de um

processo intenso de dissociacdo, j4 identificado em intimeros casos (JUNIOR, 2019).
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Nesse sentido, os serial killers podem ser classificados em quatro grupos distintos que
possuem caracteristicas em comum. O primeiro é o visiondrio, que se caracteriza por ouvir
vozes, ter um comportamento insano, psicético, podendo ter visGes e alucinagdes. O segundo
é o missiondrio, esse grupo n3o deixa transparecer tanto a sua psicopatia, geralmente tém
pensamentos extremistas e matam grupos especificos de pessoas acreditando estar fazendo
uma purifica¢io, ou livrando o mundo desses individuos. O terceiro é o emotivo, uma classe
que encontra prazer no planejamento e execugio do crime e dessa forma, podem se apresentar
de formas muito mais cruéis. E por fim, na quarta classificacdo se encontram os libertinos, que
sdo assassinos que tém suas mortes ligadas com o prazer sexual, ou seja, em que o sofrimento
da vitima lhe traz satisfacio sexual (GUIMARAES, 2019).

Além disso, ao se analisar o passado e a psicologia dos individuos que acabaram se
tornando serial killers, notai-se alguns comportamentos padrdes que estdo presentes na maioria
dos casos, como a enurese em idade avangada, comportamento sddico com animais, destrui¢do
de propriedade e piromania. E embora nenhuma dessas caracteristicas seja suficiente para
diagnosticar uma crianca como futuro assassino, essa chamada “terrivel triade” se mostra um
dado psicopatolégico interessante a ser analisado (JUNIOR, 2019).

) e . 596

A enurese noturna geralmente revela um quadro de abuso e trauma sofrido na infincia,
além de ser um fator que gera um constrangimento muito grande, sendo comum em assassinos
sexuais. J4 o comportamento sidico revela ali a necessidade de subjugar e dominar, usando
inicialmente criaturas que nio conseguem se defender. A piromania e a destruicio de

. - L. . . VO
propriedade estio também intimamente ligadas com a vontade de praticar a violéncia, o que se
’
traduz nesses comportamentos (JUNIOR, 2019).

J4 a origem desse tipo de comportamento é muito discutida entre os estudiosos, muito
ja se relacionou com abuso e maus tratos na infincia, visto que essa é uma experiéncia comum
em diversos casos analisados, a heranca genética desses individuos também ¢é discutida como
fator determinante, visto que foi observado que pessoas com certo gene associado a outros
fatores possuem uma tendéncia maior a cometer crimes violentos, apesar de nio
necessariamente ser um fator determinante, apenas uma predisposicio (GUIMARAES, 2019).

Além disso, os fatores ambientais se mostram como um dos mais relevantes nesta
questdo, pois podem afetar a formagdo da personalidade ainda na infincia (MORANA, et al.,

2006).
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Ademais, alguns estudos também indicaram alteracées cerebrais como possivel fator de
origem para esses distdrbios. J4 que um estudo em uma penitencidria de Wisconsin
demonstrou que em encarcerados que possuiam o diagnéstico de psicopatia, havia menos
conexdes entre o cOrtex pré-frontal e a amigdala, que tem intima conexio com o sistema
limbico e com a questio do controle da agressividade UUNIOR, 2019).

Assim, no que se refere ao tratamento, estudos indicam que esses individuos ndo
respondem 3 tratamentos e também nio se adéquam ao sistema prisional, pois ao contrario de
outras patologias, eles nio estio passiveis de melhora real, e por nio terem seu intelecto
afetado, muitas vezes sdo capazes de simular uma reabilitacdo para conseguirem a liberdade e

o convivio em sociedade novamente, mas sempre estio na iminéncia de voltar a cometer crimes

(SILVA; PANNUCI, 2016).

CONCLUSAO

Nessa perspectiva, denota-se que hd uma falsa impressdo da sociedade de que assassinos
em série sio frutos de uma sociedade moderna, aflorados entre o século XX e XXI, entretanto,
percebe-se que, na realidade, que as condutas de assassinos em série passaram despercebidas

597
em decorrer dos anos e apenas no século XX e que a denominacio de serial killer veio a tona
principalmente pela incidéncia desse tipo de crime nos Estados Unidos.

Portanto, analisar a conduta de assassinos em série requer uma administragio de varias
dreas do conhecimento, perpassando das 4reas bioldgicas até condutas legais, os serial killers
possuem intima capacidade de manipular suas vitimas, tendo uma conduta anti vida que
contraria a ideologia central da sociedade - a longevidade. Com a anilise de como os transtornos
mentais impactam a conduta dos assassinos, o presente trabalho denota a correlacdo entre a
capacidade social desses individuos e a sua satide mental, como uma interligacio de condutas.

Sendo assim, apesar dos serial killers serem individuos que sempre estiveram presentes
na sociedade, seus crimes e condutas ganharam mais notoriedade entre o século XX e XXI,
principalmente pela exposi¢cdo midiitica e pela ocorréncia cinematogrifica desses tipos de
crime. Entretanto, individuos que sio assassinos em massa sio individuos criminosos, que
possuem uma malignidade em suas a¢Ses e que ndo devem ser romantizados.

Nesse sentido, o que torna-se imprescindivel apontar é que ao assassinato por meio de
uma mente de um serial killer é todo premeditado, como uma espécie de ritual que segue com

rigorizidade seu passo a passo, como uma forma de inverter os papéis que form impostos ao
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assassino ao decorrer de sua vida, demonstrando uma espécie de vinganga com seu passado,
presente e futuro.

Todavia, o que se observa é que nem sempre hi uma relacio de causa e consequéncia,
ou seja, uma simulacdo de vinganca, sendo justamente um contraponto a postura do assassino,
com sua perversidade e doengas psiquidtricas, o individuo sempre calculard seu assassinato,
mas nem sempre terd algum gatilho que trard a tona o desejo de vinganca por algo passado,
podendo ser apenas pelo desejo do assassinato guiado por suas doengas mentais.

Dessa forma, todo o contexto social e governamental expde dificuldades em analisar e
julgar assassinos em massa, perpassando pelo estado doentio e, ndo obstante, criminoso, em
uma linha ténue.

Apesar disso, a evolucdo da anilise comportamental e criminosa desses individuos tem
tido grande avanco com o tempo, o que estd permitindo uma evolu¢io na abordagem desses
assassinos, conseguindo analisar melhor seus comportamentos, o que é de grande valor para,
nio s6 o desenvolvimento da medicina ou psicologia, mas, também, pelo desenvolvimento da
criminalistica, que quando todas 4reas juntas, podem somar no combate a esse tipo de crime
nitidamente condicionado por fatores animalescos.

Por conseguinte, o que se observa é que a conduta patolégica do individuo serial killer
perpassa por transtornos de personalidade, sobretudo a anti social, o que denota a necessidade
de tentativas de cuidado psiquidtrico desse paciente, para principalmente agir como profilatico
na inibi¢do da reincidéncia dos crimes, sendo necessirio sensibilizar todos os érgdos
governamentais, sobretudo os de saide, para auxiliar na constru¢io de uma custédia

apropriada.
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