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RESUMO: O seguimento farmacoterapéutico possibilita o gerenciamento da terapia
medicamentosa e identificar os problemas relacionados aos medicamentos. O trabalho teve como
objetivo realizar uma revisdo integrativa sobre a atuagio do farmaclutico no seguimento
farmacoterapéutico e clinico, no escopo da assisténcia e cuidado farmacéutico no Brasil. Os estudos
foram buscados em bases tais como SciELO, PubMed, CAFe, MeSH e Springer, sendo utilizados
como descritores: farmacéutico clinico, seguimento farmacoterapéutico, atengio farmacéutica e
cuidados farmacéuticos. Os principais critérios de inclusio foram estudos clinicos controlados
randomizados e estudos de casos controlados, publicados nos idiomas inglés, portugués e espanhol,
no periodo de tempo entre 2012 e 2022. J4 os de exclusdo foram publicagdes com ensaios controlados
em andamento, revisdes narrativas. Diante disso, foram encontrados 2892, selecionando-se 56
publicacdes, que foram lidas e em seguida selecionados. Por meio dos métodos determinados na
pesquisa foram separados 13 estudos considerados relevantes ao desenvolvimento da revisio
bibliografica. A discussdo dos resultados concluiu sobre a importincia dos servigos farmacéuticos
clinicos na promocdo da satdde e do uso racional de medicamentos. As intervencdes e orientagdes do
acompanhamento farmacéutico apresentam, na maioria dos estudos, boa receptividade pelos
pacientes e demais profissionais, pois é capaz de garantir maior qualidade no cuidado. Logo, pode-se
afirmar que a atuagdo do farmacéutico clinico na equipe multiprofissional, contribui de forma
significativa na melhoria dos servigos clinicos prestados e na recuperagio dos pacientes.
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ABSTRACT: The pharmacotherapeutic follow-up enables the management of drug therapy and the
identification of drug-related problems. The objective of this study was to perform an integrative
review on the role of the pharmacist in the pharmacotherapeutic and clinical follow-up, within the
scope of pharmaceutical assistance and care in Brazil. Studies were searched in databases such as
SciELO, PubMed, CAFe, MeSH and Springer, using the following descriptors: clinical pharmacist,
pharmacotherapeutic follow-up, pharmaceutical care and pharmaceutical care. The main inclusion
criteria were randomized controlled clinical studies and controlled case studies, published in
English, Portuguese and Spanish, in the period between 2012 and 2022. The exclusion criteria were
publications with controlled trials in progress, narrative reviews. Therefore, 2892 were found,
selecting 56 publications, which were read and then selected. Through the methods determined in
the research, 13 studies considered relevant to the development of the bibliographic review were
separated. The discussion of the results concluded on the importance of clinical pharmaceutical
services in promoting health and the rational use of medicines. Interventions and guidelines for
pharmaceutical follow-up are, in most studies, well received by patients and other professionals, as
it is able to guarantee better quality of care. Therefore, it can be stated that the performance of the
clinical pharmacist in the multidisciplinary team contributes significantly to the improvement of
the clinical services provided and the recovery of patients.

Keywords: Pharmaceutical Care. Dader Method. Pharmacotherapeutic follow-up.
INTRODUCAO

O uso indiscriminado de medicamentos é um dos principais problemas de satide que
atinge a sociedade brasileira, levando ao surgimento de problemas associados a
farmacoterapia, tais como: intera¢des medicamentosas, reacdes adversas e efeitos colaterais.
Diante disso, o cuidado farmacéutico é a atividade do cuidado clinico-farmacéutico que
surgiu da necessidade profissional em promover o uso racional de medicamentos e
identificar os principais problemas relacionados aos medicamentos (ANGONESI;
CARVALHO, 2010).

O conceito de cuidado farmacéutico foi amplamente discutido em todo o mundo,
desde seu surgimento, em Minessota, nos Estados Unidos da América, e com diversas
contribuicdes provenientes da Espanha, com o Terceiro Consenso de Granada. Esses grupos
de pesquisa e a Organizagio Mundial de Satide (OMS) definiram o Cuidado Farmacéutico
como a provisdo responsivel do uso de medicamentos, buscando alcancar resultados
positivos, promover o uso racional e melhorar a qualidade de vida do paciente
(ANGONESI; CARVALHO, 2010).

A Politica Nacional de Medicamentos (PNM), criada através da Portaria, 3916, de 30
de outubro de 1998, traz os primeiros indicios sobre a Assisténcia Farmacéutica no Brasil,
determinando como propdsito garantir a seguranga, eficicia e qualidade dos medicamentos,
promovendo o uso racional e o acesso universal. Nesse momento, o trabalho do farmacéutico

passa a ser mais centrado no cuidado clinico, mais focado no paciente.
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De acordo com o Ministério da Satide (MS), o cuidado farmacéutico é definido como
a agdo integrada do farmacéutico com a equipe multidisciplinar em satide, com foco no
paciente, objetivando a promogio, protecido e recuperacio da saide e prevencgio de agravos
(BRASIL, 2014). Realizado no escopo do cuidado farmacéutico, o seguimento
farmacoterapéutico possibilita o gerenciamento da terapia medicamentosa e identificar os
problemas relacionados aos medicamentos (PRMs), interagdes medicamentosas e efeitos
adversos (ASSUMPGCAO et al., 2022).

Neste contexto, o farmacéutico executa importante papel no cuidado ao usuirio de
medicamentos, focando principalmente no paciente, através de a¢Ses emancipadoras de
autocuidado, educagio e promogio da satide (MELO, 2017).

De acordo com Nicoletti (2017), o farmacéutico é capaz de orientar o usudrio quanto
ao seu estado de satide e conscientizar na utilizac3o correta dos medicamentos prescritos, a
fim de tornar o tratamento mais seguro e eficaz, além de suprimir os diversos problemas
relacionados aos medicamentos.

Diante disso, o seguimento farmacoterapéutico pode trazer vérios beneficios ao
tratamento farmacolégico dos pacientes, mostrando a importincia dos servigos
farmacéuticos clinicos na promogio da satide e do uso racional de medicamentos. Logo, o
farmacéutico pode ser uma pega fundamental para a resolucdo desses problemas, visto que é
tido como de facil acesso quando comparado a outros profissionais da satde.

O seguinte trabalho tem como objetivo realizar uma revisio integrativa sobre a
atuacio do farmacéutico no seguimento farmacoterapéutico e clinico, no escopo da

assisténcia e atencdo farmacéutica no Brasil.

2 METODO
2.1 Delineamento do Estudo

O estudo trata-se de uma revisdo integrativa transversal, utilizando temas que
fundamentam a atuagio do farmacéutico no seguimento farmacoterapéutico e clinico no
Brasil. O alcance dos dados foi medido a partir de artigos cientificos publicados nos dltimos
10 anos (2012 a 2022), os quais foram pesquisados em bases de dados virtuais como: SciELO,
PubMed, CAFe, MeSH e Springer.

Na busca dos artigos foram utilizados como descritores: farmacéutico clinico,

seguimento farmacoterapéutico, atengio farmacéutica e cuidados farmacéuticos.
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Quadro 1. Descritores de buscas nas bases de dados

Descritor primario conectivo Descritor secundério
Farmécia Clinica E Atengdo Farmacéutica
Farmacia Clinica Y Atencién Farmacéutica
Clinical pharmacist. AND Pharmaceutical Attention
Acompanhamento farmacoterapéutico E Cuidado Farmacéutico
Seguimiento farmacoterapéutico; Y Cuidado farmacéutico
Pharmacotherapeutic monitoring AND Pharmaceutical Care
Atencdo Farmacéutica E Acompanhamento farmacoterapéutico
Atencién Farmacéutica Y Seguimiento farmacoterapéutico;
Pharmaceutical Attention AND Pharmacotherapeutic monitoring

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)

Além disso, o titulo completo do estudo deverd ser escrito nos sites de busca no
sentido de encontrar os diversos artigos que apresentem semelhancas com a pesquisa

proposta.

2.2 Elegibilidade dos artigos

Os artigos considerados elegiveis tém a finalidade de responder as hipéteses
levantadas nesta revisdo integrativa. Os dados coletados e considerados: ano de publicacio,
autor, localidade, tamanho de amostra e populagio.

Foram considerados artigos e pesquisas publicadas nos idiomas inglés, portugués e
espanhol, no periodo de tempo entre 2012 e 2022, que descrevam o papel do farmacéutico no

. A 4 ’ *
segulmento farmacoterapeutlco e Clll’llCO.

2.3 Critérios de inclusio e exclusio

Os principais critérios de inclusio para esta revisio foram: revisdes de estudos
clinicos controlados randomizados e estudos de casos controlados. Além disso, também
serdo incluidos artigos sobre o papel do farmacéutico clinico no acompanhamento da
faramacoterapia.

Foram considerados critérios de exclusio: publicagdes com ensaios controlados em
andamento, revisdes narrativas, artigos que nio definem a atuac¢io do farmacéutico no
seguimento farmacoterapéutico.
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Demais publicagdes como artigos de opinido, cartas ao editor e protocolos foram

desconsideradas desta revisdo integrativa da literatura.

2.4 Busca e Anilise dos dados

A busca dos artigos foi dividida em quatro etapas:

e Identificagdo: Nesta etapa, os artigos foram buscados em todas as bases elencadas;

e Selecdo: Neste momento, os artigos tiveram seus titulos lidos e considerados elegiveis ou

inelegiveis.

e Elegibilidade: Leitura dos resumos, para elencar aqueles que foram compativeis com tema

estudado.

e Inclusdo e Exclusdo: Incluidos os artigos mais relevantes para composigio e discussdo dos

resultados.

Fig. 2. Fluxograma de busca e anélise dos artigos

Busca e ~
Selegao de

artigos Elegibilidade

identificacdao
dos artigos

Fonte : Elaborado pelo autor (2023)
RESULTADOS

Busca e selecdo dos artigos cientificos

Inclusdo e
exclusao dos
artigos

Foram encontrados 2892 artigos usando os descritores de forma geral. Desta busca

foram selecionadas 56 publica¢des sendo elas: estudos randomizados controlados e estudos

clinicos. Apds a fase de pesquisa, os artigos foram salvos no computador, depois foram lidos

e em seguida selecionados de acordo com o tema em questio. Por meio dos métodos

determinados na pesquisa foram separados 13 estudos considerados relevantes ao

desenvolvimento da revisio bibliografica.
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Figura 3: Fluxograma de selecdo dos estudos elegiveis

OPEN a ACCESS

2.892 estudos com o uso de descritores de geral.

2.836 estudos excluidos por titulo e resumo  |—

56 estudos selecionados por titulo e resumo

43 estudos excluidos por néo se enquadrarem nos critérios de | |
incluséo

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)

13 estudos selecionados para elaboragédo da
revisdo
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Origem e resumo dos dados sobre as publica¢Ses selecionadas para a revisio.

Autor

Plaster et al.,
(2012)

Mourio et
al.,
(2013)

Titulo

Redugio do risco cardiovascular em
pacientes com sindrome metabdlica em
um centro comunitério de satide apés
um programa de atenc¢do farmacéutica

de acompanhamento
farmacoterapéutico

Programa farmacéutico de cuidados
para pacientes com diabetes tipo 2 no
Brasil: um ensaio controlado
randomizado

Tipo de estudo

Estudo clinico randomizado,
controlado, prospectivo,
longitudinal. Realizou-se o
Seguimento
Farmacoterapéutico com 120
usuérios com diabetes tipo 2
durante seis meses.

Estudo clinico controlado,
randomizado, em que o grupo
pesquisado participou dos seis

meses de Seguimento
Farmacoterapéutico. Os
participantes
eram adultos que usavam
antidiabéticos orais e
apresentavam niveis de
hemoglobina A1C >79%.

Objetivo

Determinar o impacto de um programa de
aten¢do farmacéutica em uma amostra de
usuérios de Vila Velha (Espirito Santo)
portadores
de sindrome metabélica.

Avaliar o efeito de um programa de Cuidado

Farmacéutico no controle da glicemia, PA e
petfil lipidico em usudarios hiperglicémicos
submetidos a tratamento para DM tipo 2.
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Conclusio

No Grupo controle (n=36) foi
observado aumento do risco de
doenga cardiovascular (22+2 para
26+3; p<0,05), enquanto no Grupo I

(n=36) foi observada reducio do risco

cardiovascular (22+2 para 14+29%;
p<0,01).

Comparado ao Grupo Controle
(n=50), o grupo pesquisado (n=50)
apresentou reducdo significativa do

risco cardiovascular através do

acompanhamento e controle dos

paridmetros clinicos do paciente
diabético.



Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio- REASE

Martins et Assisténcia farmacéutica ao hipertenso
al., na Estratégia Sadde da Familia em
(2013) Goiania,

Goias, Brasil.

Qualificagio do servigo farmacéutico
clinico a partir dos dados de seguimento

Foppa (2014)

farmacoterapéutico a individuos com

Doenca de Parkinson (DP).

Estudo longitudinal realizado
com 14 usudrios assistidos pela
ESF de uma
UBS de Goiinia (GO). Foi

realizado SF de seis meses.

Estudo observacional descritivo
transversal, desenvolvido na
Farmacia Escola UFSC/PMF

(FE), a qual é uma
farmécia comunitaria vinculada
ao Curso de Graduagio em

Farmacia da UFSC, conveniada
com a Secretaria Municipal de

Satide de Florianépolis (SMS).

Analisar um modelo de AF a
usuarios com HAS assistidos

pela ESF.

Realizar Seguimento Farmacoterapéutico
(SF) para individuos com DP visando a
obtengdo de dados do seu perfil
sociodemogrifico e
terapéutico, adesio, qualidade de vida, grau
de satisfagdo com o servigo, entre outros, para
a identificagdo dos elementos necesséirios
para qualificar o servico farmacéutico clinico
na Farmaicia Escola, envolvendo aspectos
gerenciais, humanisticos e clinicos.
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Registraram-se 142 PRMs, sendo mais
frequente a falta de efetividade do
tratamento (33,89%). Realizaram-se 135
intervencdes farmacéuticas, das quais
92,60 foram com a comunicagio
farmacéutico-usuério, em que 48,8%
das intervengdes foram
implementadas. Observou-se
reducio do risco cardiovascular em
trés usudrios
O SFT teve efeito positivo na adesio,
QV e reducio de PRM. O grau de
satisfacdo dos usuérios foi elevado,
tanto com relagdo aos servicos da
farmacia (4,6+0,4), quanto a relagdo
com o farmacéutico (4,7+0,3).



Autor
Nakamura;
Leite
(2016)

Souza et al.,
(2017)

Pereira et
al., (2017)

Freitas

(2018)
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Titulo
A construcido do processo de trabalho no
Nicleo de Apoio & Satide da Familia: a
experiéncia dos farmacéuticos em um
municipio do sul do Brasil.

Avaliagio da adesio e qualidade de vida
de portadores de HIV sob seguimento
farmacoterapéutico.

Resultados de seguimento
farmacoterapéutico a pacientes
hipertensos em farmicia comunitaria
privada na Bahia.

Seguimento farmacoterapéutico
domiciliar:
A importincia do Farmacéutico na
Estratégia de Saidde da Familia.

Tipo de estudo
Pesquisa qualitativa que incluiu
observagio participante e entrevistas
semiestruturadas com os farmacéuticos.

O estudo foi realizado no Centro de
Testagem e Aconselhamento (CTA).
Foram selecionados 20 pacientes com

diagnéstico de HIV positivo que
frequentam o CTA e que possuiam
histérico de falha na utilizac¢do didria dos
medicamentos.

Estudo transversal retrospectivo, que
faz parte do projeto Atencio
farmacéutica a pacientes diabéticos e
hipertensos em farmécia comunitaria -
passos e desafios.

Pesquisa quantitativa exploratdria,
direcionado ao levantamento da Resposta
Negativas ao Medicamento (RNM’s),
com base na metodologia DADER de SF.

Objetivo
Investigar o desenvolvimento do
processo de trabalho dos
farmacéuticos nos NASF de um
municipio do Sul.

Avaliar adesdo e qualidade de vida
em pacientes em uso de terapia
antirretroviral através de
questiondrios padronizados, durante
a assisténcia intensiva da equipe
farmacéutica.

Avaliar os resultados do seguimento
farmacoterapéutico a pacientes
hipertensos atendidos por um

servigo de atengdo farmacéutica em

uma farmécia comunitéria privada
do Municipio de Vitéria da
Conquista, Bahia

Identificar e avaliar a existéncia de
RNM'’s, em um grupo de pacientes
portadores de Diabetes mellitus
(DM) e/ou Hipertensio Arterial
Sistémica (HAS), através da
utilizagdo do

método Déder de SF, eyyiyna ESF.
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Conclusio
A dispensacio de medicamentos nas
farmicias e a participagdo em grupos
de educacdo em satide foram as
atividades clinicas realizadas com
maior frequéncia.

A atengio farmacéutica mostrou-se
importante para os pacientes com
HIV, pois os mesmos apresentaram
melhora significativa em seus
pardmetros clinicos.

Os resultados obtidos demonstram
uma melhora significativa dos niveis
presséricos dos pacientes incluidos no

estudo, evidenciando a importincia

do profissional farmacéutico na
atencio a satide e os beneficios
obtidos com a cooperacgio entre
farmacéutico, paciente e prescritor.
Considerando que a existéncia de
RNM’s tornam-se importantes
agravos para a saide publica, a AF
apresenta-se como uma alternativa
eficaz na busca por melhores
resultados clinicos e econémicos,
promovendo satde e prevenindo
agravos.



Autor

Lima et al.,

(2018)

Souza et al.,
(2020)

Melgarejo;
Zampieron;
Sheng
(2020)
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Titulo
Farmaicia clinica em ambiente
hospitalar: enfoque no registro das
atividade.

Acompanhamento farmacoterapéutico
de pacientes portadores de hipertensdo
arterial de diabetes Mellitus.

Cuidado farmacéutico: atuagio e
contribui¢io do farmacéutico no SUS,

Sinop - MT.

Tipo de estudo
Estudo transversal com farmacéuticos de
um hospital de Porto Alegre a partir da
aplicagdo de um questiondrio em formato
eletrébnico com questdes relacionadas ao
petfil do farmacéutico

Estudo analitico, qualitativo e de
intervengdo com pacientes maiores de 18
anos acompanhados em entrevistas
sucessivas, por meio de um formuldrio
previamente elaborado.

Estudo transversal, onde foram
acompanhados 104 usuérios utilizando
um formulério durante a consulta
farmacéutica, com o qual foi possivel
realizar a analise do caso de cada
individuo.

Objetivo
Verificar a percepgdo e a pratica do
farmacéutico sobre o registro das
atividades clinicas

Promover o acompanhamento
farmacoterapéutico de pacientes
portadores de hipertensdo arterial
sistémica e/ou diabetes mellitus que
estejam sendo atendidos em um

Centro de Satide de Joio Pessoa-PB.

Realizar agdes relacionadas ao
cuidado farmacéutico em um
ambiente ptblico e carente de
informacdes farmacolégicas e nio
farmacolédgicas para anélise de
indicadores do servico.
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Conclusio
Os farmacéuticos desta institui¢io
reconhecem a importincia e a
necessidade de registrar suas
atividades clinicas, no entanto, este
registro ndo ocorre devido &
inexperiéncia prética, sobrecarga de
atividades, necessidade de elaboragio
de politicas institucionais e
capacitacdo desses profissionais.
O presente estudo evidenciou que
apéds a intervengdo farmacéutica os
pacientes apresentaram melhora de
suas condicdes gerais de satide
associado ao uso de medicamentos. A
atengdo farmacéutica proporciona um
tratamento mais seguro, racional e
eficiente, promove a educacio em
satde .

Identificou-se a aceitagdo quanto as
intervencdes relacionadas a
farmacoterapia, aos habitos

alimentares e quanto ao controle de

pardmetros como a pressdo arterial e

glicemia capilar dos usuérios
avaliados. Estas intervengdes foram
consideradas positivas e contribuiram
com a melhoria na qualidade de vida.



Marques;
Laureano
(2021)

Autor
Rossi et al.,
(2022)
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Acompanhamento farmacoterapéutico
ambulatorial de pacientes com
insuficiéncia cardiaca.

Titulo
Descri¢do do seguimento
farmacoterapéutico de pacientes com
hanseniase em municipio
hiperendémico do estado de Mato
Grosso.

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

Estudo transversal onde foram
acompanhados, um total de 14
pacientes adultos, utilizando a
metodologia D4der, objetivando
investigar, registrar e solucionar os
problemas relacionados a sua
farmacoterapia.

Tipo de estudo

Estudo descritivo, com pacientes com
hanseniase multibacilar do municipio de

Rondonépolis, Mato Grosso.

Proporcionar o acompanhamento
farmacoterapéutico (AFT) a
pacientes do ambulatério de
Insuficiéncia Cardiaca de um

Hospital Universitario no Sul do

pais além de avalid-los quanto a sua
adesio ao tratamento
medicamentoso antes e apds
realizagio do AFT

Objetivo
Descrever o seguimento
farmacoterapéutico de pacientes
com diagnéstico de hanseniase
multibacilar em municipio
hiperendémico do estado de Mato
Grosso
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A pratica da atengdo farmacéutica
(ATENFAR) foi efetiva, pois o
AFT possibilitou identificar PRM,
e, através desses dados, realizar as
intervengdes necesséarias. Além
das intera¢des medicamentosas
identificadas e corrigidas, o
seguimento destas intervengdes
culminou em um aumento de 509 de
pacientes aderentes a terapia
medicamentosa.

Conclusio
A maioria dos pacientes
acompanhados apresentou problemas

relacionados ao uso de
medicamentos. O método Déder
possibilitou realizar o seguimento
farmacoterapéutico de individuos

com hanseniase.
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DISCUSSAO

Os estudos selecionados partindo da premissa que da atuacdo do profissional no
seguimento farmacéutico sio capazes de constatar que o farmacéutico é de fundamental
importincia para a vida dos pacientes, pois contribuem nos processos de manejo,
dispensacio e orientacdo medicamentosa, possibilitam diversos ganhos aos usuérios, como
prevencio e resolucdo dos problemas relacionados aos medicamentos (PRMs), controle de
doengas crénicas e melhoria dos resultados clinico-terapéuticos.

Segundo Nakamura (2016), o papel do farmacéutico no processo de dispensacido e
acompanhamento farmacoterapéutico contribui para uma melhor adesio do paciente ao
tratamento farmacolégico. Martins et al., (2013), registrou que os PRMs atrapalham na
adesdo e efetividade da terapéutica medicamentosa de paciente com Hipertensio Arterial
Sistémica (HAS). Além disso, mostrou que a aplicagdo do seguimento farmacoterapéutico
(STF) melhoraram as condigdes clinicas destes pacientes.

De acordo com Silva (2022), observou-se a importincia do seguimento
farmacoterapéutico na identificagio e resolugio de problemas relacionados a medicamentos,
demonstrando que os PRMs podem ser resolvidos através da interven¢io farmacéutica,
evidenciando a importincia deste profissional através da minimizagdo das falhas através da
sua atuacgio.

A grande maioria dos estudos selecionados utilizou a metologia Dader para
realizagio do seguimento farmacoterapéutico (SF) e identificagio dos PRMs. Segundo
Foppa (2014), o seguimento farmacoterapéutico apresenta resultados bastante positivos em
relacdo a adesdo ao tratamento e a redugdo dos PRMs. Souza et al., (2017), mostrou que houve
uma melhora significativa nos niveis de controle da pressio arterial de pacientes que
aderiram ao tratamento através do SF.

De acordo com Repolho (2019) através deste método pode-se registrar, monitorar e
avaliar os efeitos da farmacoterapia de um paciente, onde a forma de intervengio
farmacéutico-paciente torna-se uma ferramenta eficaz na evolucio do quadro de sadde.

Segundo Nunes et al., (2012), a relagio farmacéutico-paciente demonstra que a
melhora significativa nos tratamentos, viabilizando o uso de medicamentos, e diminui as

idas dos pacientes até as unidades de satde.
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A motivacio pés-intervencdo farmacoterapéutica mostrou-se positiva nos estudos
selecionados na revisio. Segundo Silva (2018), com o seguimento farmacoterapéutico é
possivel observar que alguns dos pacientes apds a intervengio foi resolvido os PRM’s.
Ferreira (2014), alerta para a importincia e a necessidade do servigo de atengdo farmacéutica
na satide e demonstra em seus resultados também com a queda do nimero de PRMs.

Diante disso, a literatura demonstra e viabiliza a importincia dos servicos

farmacéuticos clinicos na promocdo da satide e do uso racional de medicamentos.

CONCLUSAO

O Farmacéutico é um profissional capaz de gerar um impacto positivo na terapéutica
medicamentosa por meio do seguimento farmacoterapéutico, utilizando suas habilidades e
conhecimentos especificos sobre medicamentos, através de métodos, que buscam identificar
e intervir na solucdo de problemas relacionados a medicamentos.

As intervencdes e orientacdes do acompanhamento farmacéutico apresenta, na
maioria dos estudos, boa receptividade pelos pacientes e demais profissionais, pois é capaz
de garantir maior qualidade no cuidado.

Logo, pode-se afirmar que a atuagdo do farmacéutico clinico na equipe
multiprofissional, contribui de forma significativa na melhoria dos servigos clinicos

prestados e na recuperagio dos pacientes.
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