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RESUMO: As metodologias ativas sio abordagens pedagégicas inovadoras que promovem
uma aprendizagem mais engajadora e significativa, colocando o aluno no centro do processo
educacional. Essas abordagens estimulam a participacdo ativa dos alunos, a autonomia, a
colaboracdo e o pensamento critico. Nesta vertente o tema se destaca, visto a importincia
da participagdo efetiva do aluno na constru¢gio do seu préprio aprendizado, a
contextualizagio dos contetidos, a colaboracdo entre os estudantes e a énfase na resolugio de
problemas. O artigo aborda a importincia e o impacto das metodologias ativas na educagio.
tendo como objetivo investigar e encontrar perspectivas na literatura sobre as metodologias
ativas no ensino, bem como analisar como a literatura tem se desenvolvido ao longo do
tempo. Para tanto o presente estudo utiliza a base de dados SCOPUS para analisar estudos
e artigos cientificos sobre as metodologias ativas no ensino, investigando suas aplicagdes,
resultados e impactos por meio da ferramenta VOSViwer, e posteriormente a anélise dos
resultados. Ao final pode-se obter uma visdo abrangente sobre o desenvolvimento literdrio
a respeito das metodologias ativas, se se apresenta com grande crescimento em nimeros de
publicacGes, apresentando diferentes subtemas com insignes a novos pesquisadores, além de
sugerir oito diferentes linhas de pesquisas.

Palavras Chaves: Metodologia Ativa. Educagio. Analise Bibliométrica.
1. INTRODUCAO

Na era da informacdo, a educacio enfrenta uma série de desafios que exigem
adaptacdo e inovagio. Um dos principais desafios é lidar com a sobrecarga de informacdes
disponiveis, pois o acesso ficil e rdpido a uma infinidade de recursos pode dificultar a
filtragem e selecio de conteddos relevantes. Além disso, a velocidade com que o

conhecimento se atualiza torna-se um desafio para os educadores, que precisam acompanhar
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as mudancas constantes e preparar os alunos para um mundo em constante evolucio
(MORA et al., 2020; SOSA DIAZ; GUERRA ANTEQUERA; CEREZO PIZARRO, 2021).
A necessidade de desenvolver habilidades como pensamento critico, resolu¢io de problemas,
criatividade e colaboragio também se torna fundamental para os individuos enfrentarem os
desafios e aproveitarem as oportunidades dessa era digital. A educagio precisa se adaptar a
essas demandas, buscando estratégias e abordagens pedagdgicas que preparem os alunos para
serem aprendizes auténomos, capazes de acessar, analisar, sintetizar e aplicar informacdes
de forma eficaz e ética em diferentes contextos, fazendo com que as abordagens pedagégicas
tradicionais, principalmente focada na exposi¢io de contetdo, por si s6 nido da conta de
preparar futuros participantes desta nova era (ELSAYARY, 20233 TRAMONTI,;
DOCHSHANOV; ZHUMABAYEVA, 2023).

Frente a este contexto, nos ultimos anos, o cenirio educacional tem passado por
mudancas significativas, exigindo abordagens pedagdgicas inovadoras que promovam uma
aprendizagem mais engajadora e significativa. Nesse contexto, as metodologias ativas tém
despertado cada vez mais interesse e se mostrado uma alternativa eficaz para transformar a
sala de aula em um ambiente dinimico, participativo e colaborativo e integrado a era da
informacdo. Diante desse panorama, diferentes caminhos e perspectivas sobre a literatura
foram sendo desenvolvido, procurando a compreensio das caracteristicas, beneficios e
abordagens pedagégicas dentro do contexto educacional (CAENA; REDECKER, 2019;
ELSAYARY, 20233 MONROE et al, 2019; STARKEY, 20207 TRAMONTI;
DOCHSHANOV; ZHUMABAYEVA, 2023).

Este estudo bibliométrico tem como objetivo: “Investigar e encontrar as perspectivas
na literatura das metodologias ativas no ensino, identificando também como a literatura
vem sendo desenvolvida ao longo do tempo”. Assim o estudo servird como uma importante
fonte de consulta para novos pesquisadores interessados no tema, fornecendo insights e
identificando lacunas de pesquisa que oferecem oportunidades de estudo e desenvolvimento
de novas abordagens. Ao final, espera-se contribuir para o avanco tedrico e pritico das
metodologias ativas no ensino, promovendo uma educa¢io mais engajadora, participativa e
eficaz.

Assim, a busca por uma educa¢io mais eficaz e envolvente é um desafio constante
para educadores e pesquisadores. Ao avancar no entendimento das metodologias ativas no

ensino, espera-se contribuir para o aprimoramento tanto do aspecto tedrico quanto prético
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dessa abordagem pedagdgica. Através da identificacio das caracteristicas, beneficios e
desafios das metodologias ativas, serd possivel fornecer subsidios para a implementacio
efetiva dessas préticas, promovendo uma educagio mais engajadora, participativa e eficaz
(BAYAT; BAGHERI, 2019; BEZANILLA et al., 2019; MONROE et al., 2019).

O estudo bibliométrico também se propde a ir além da anélise das metodologias
ativas em si, abordando o estado da arte sobre o tema e destacando tendéncias recentes e
futuras. Pretende-se, assim, fornece uma visdo abrangente do campo de estudo, explorando
as contribui¢des tedricas e priticas que tém sido desenvolvidas (PAGE et al., 2021). Dessa
forma, o estudo se torna uma importante fonte de consulta para novos pesquisadores
interessados no tema, oferecendo insights valiosos e identificando lacunas de pesquisa que
representam oportunidades de estudo e desenvolvimento de novas abordagens (DONTHU
et al., 2021; SN'YDER, 2019).

O estudo bibliométrico terd como base de dados a SCOPUS e posteriormente
explorados estudos e artigos cientificos, que abordam as metodologias ativas no ensino,
analisando suas aplicacdes, resultados e impactos. Espera-se, assim, contribuir para o avanco

da discussio sobre metodologias ativas e seu potencial transformador na pritica educacional.

1.1 REFERENCIAL TEORICO

As metodologias ativas tém se mostrado uma abordagem pedagégica promissora no
campo da educagio, transformando o papel do aluno de um mero receptor passivo de
conhecimento para um protagonista ativo e engajado em seu processo de aprendizagem.
Essas abordagens colocam o estudante no centro do processo educacional, estimulando a
participagdo, a autonomia, a colaboragio e o pensamento critico (BAYAT; BAGHERI, 2019;
BUIL-FABREGA et al., 2019; PARRA-GONZALEZ et al., 2020). Neste referencial teérico,
serdo apresentados conceitos-chave e embasamentos tedricos relacionados as metodologias
ativas, destacando sua importincia e impacto na formagio dos alunos.

Assim, conceitualmente as metodologias ativas representam estratégias que estio
centradas totalmente na participagdo efetiva do aluno na construcdo de seu préprio
aprendizado, o que coloca o aluno no centro do processo de aprendizado, além de lhe dar
maior liberdade e autonomia nas tomadas de decisdo neste processo (BUIL-FABREGA et
al., 2019; MORA et al., 2020; PARRA-GONZALEZ et dl., 2020). CAPALONGA; SCHORR
WILDNER (2018) descrevem as metodologias ativas como um processo de aprendizagem

que visa aumentar a autonomia dos alunos, despertar a curiosidade e estimular as tomadas
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de decisdes individuais e coletivas, isso é, fundamenta-se em teorias da aprendizagem
construtivistas, que destacam o papel ativo do estudante na construcio do conhecimento.

Teéricos como Jean Piaget e Lev Vygotsky contribuiram para o desenvolvimento
dessas abordagens, enfatizando a importincia da interacdo social, da reflexdo, da
experimentacdo e da resolu¢io de problemas para a aprendizagem significativa. Que por
meio das atividades priticas e dinimicas, procura desenvolver as habilidades e competéncias
dos alunos, sempre tornando este o préprio protagonista de seu préprio aprendizado, visto
sua participagio ativa neste processo (BERGEN; SCHROER; WOODIN, 2017; LOES, 2022;
NEWMAN; NEWMAN, 2022; TAU; KLOETZER; HENEIN, 2022).

Diversas caracteristicas sio comuns as metodologias ativas. Entre elas, destaca-se a
énfase na participacio ativa dos alunos, por meio de discussdes, projetos, estudos de caso,
simulacées e outras atividades priticas. Além disso, as metodologias ativas valorizam a
colaboracdo entre os estudantes, estimulando o trabalho em equipe, a troca de experiéncias
e a construgdo coletiva do conhecimento. A contextualizacio dos conteddos, relacionando-
os com situagdes reais e relevantes para os alunos, é outra caracteristica essencial dessas
abordagens (BEZANILLA et al., 2019; MORA et al., 2020; PARRA-GONZALEZ et al.,
2020).

Porém a introdugio de abordagens de aprendizagem ativa no ambiente educacional
enfrenta desafios relacionados 4 receptividade dos estudantes e dos docentes. No caso dos
alunos, a mudanca de atitude em relacio ao compromisso com a aprendizagem é um
obsticulo a ser superado, sendo que uma vez que essa etapa é vencida, os alunos passam a
aceitar mais naturalmente as abordagens ativas. Por outro lado, a receptividade dos
professores, muitos dos quais foram formados em uma abordagem tradicional de ensino, é
variada. Embora existam docentes e cursos que ji utilizam estratégias de aprendizagem
ativa, alguns n3o tém plena consciéncia disso (BAYAT; BAGHERI, 2019; BUIL-
FABREGA et al., 2019; JABARULLAH; IQBAL HUSSAIN, 2019).

A contextualizagio de contetidos, discussdes e trabalhos interdisciplinares tém se
tornado mais comuns em sala de aula, porém ainda se mantem a crenca de que a cobertura
de todo o contetido por parte do professor representa um melhor aproveitamento da
disciplina é uma dificuldade a ser enfrentada (MORA et al., 2020; PARRA-GONZALEZ et
al., 2020). A metodologia ativa impde outra realidade do docente, tornando-o mediador do

aprendizado de seus alunos, para tanto este deve compreender que o processo de aprendizado
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vai além das fronteiras do conhecimento técnico e conceitual, para privilegiar a autonomia
do aluno, sua visdo critica e sua capacidade de criar e modificar, posi¢cio também defendida
por Paulo Freire JOHNSON; MORRIS, 2010).

O conceito nio é novo, muitos educadores preferem o ensino tradicional devido a
falta de clareza sobre as caracteristicas e vantagens de abordagem da metodologia ativa, o
ensino tradicional é focado na transmissio do conhecimento pelo professor, fazendo o uso
principalmente da memorizacdo e da resolucio de exercicios, conhecido por “ensino
bancario”, segundo reflexdes de Paulo Freire, este ndo promove a reflexdo sobre o mundo.
Na metodologia ativa a participacdo do aluno no processo de aprendizado permite a
compreensio mais profunda e a aplicacio pratica de conceitos, potencializando este processo
(JOHNSON; MORRIS, 2010; LOES, 2022; TAU; KLOETZER; HENEIN, 2022).

Por meio do cone ou pirimide de aprendizado, proposto por Edgar Dale, revela que

os métodos ativos tém maior efetividade no processo de aprendizado, como demonstrado a

seguir (MOLISANI FERREIRA SANTOS et al., 2021):
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Figura 1 Cone da experiéncia proposto por Edgar Dale em 1946. Fonte: (MOLISANI FERREIRA SANTOS
et al., 2021)
Contudo o cone de aprendizado revela que o aumento da abstracio, resultado de

experiéncias mais concretas é a base da pirimide de aprendizado, fazendo com que as
técnicas utilizadas na ponta da pirimide pelo ensino tradicional, nio é suficiente para
atender a demanda na formacio mais completa e de 4mbito integrado, necessaria nos dias

atuais (BRIEGER; ARGHODE; MCLEAN, 2020; HARGIE, 2021; RAMPASSO et dl.,

2020).
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H4 diferentes abordagens dentro da metodologia ativa proposta pela literatura,
dentre as principais metodologias ativas podemos citar: Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABP), Aprendizagem Baseada em Projetos (ABPr), Sala de Aula Invertida,
Gamificagdo, Design Thinking, Aprendizagem Cooperativa (AC), Aprendizagem por
Descoberta (AD), entre outras apresentadas na Tabelar. Sendo que cada uma com sua

caracteristica distinta, porém compartilham da mesma premissa de envolver os alunos de

maneira ativa e engajada (BUIL-FABREGA et al., 2019; MORA et al., 2020).

Tabela 1 Apresentacio das principais metodologias ativas e suas respectivas descri¢des. Fonte: Elaborado pelo

Autor.
Metodologia Descricdo Referéncias
Aprendizagem A ABP ¢ uma abordagem em que os alunos sio | (DE OLIVEIRA

Baseada em Problemas

(ABP)

desafiados a resolver problemas do mundo real,
trabalhando em grupos para identificar solucdes.

KUBRUSLY SOBRAL et
al., 2022; GALLAGHER;
SAVAGE, 2020)

Aprendizagem
Baseada em Projetos

(ABPr)

Na ABPr, os alunos se envolvem em projetos

praticos, nos quais aplicam conhecimentos e

habilidades para solucionar problemas ou criar
produtos.

(GALLAGHER;
SAVAGE, 2020; SALES;
BOSCARIOLI, 2020)

Sala de Aula Invertida

A sala de aula invertida envolve a disponibiliza¢do
de contetido e materiais online antes da aula,
permitindo que os alunos os revisem em casa.
Durante a aula, o tempo é dedicado & aplicagdo
prética do conhecimento.

(SINGH; THURMAN,
2019; ZAINUDDIN et al.,
2020)

investigacdo, experimentagio e resolucio de

problemas, estimulando o pensamento critico.

Gamificagio A gamificagdo consiste em incorporar elementos de | (ZAINUDDIN et adl,
jogos, como recompensas, desafios e competicdo, em | 2020)
atividades de aprendizagem, visando aumentar o
engajamento e a motivagio dos alunos.
Design Thinking O Design Thinking é uma abordagem que estimula | (AWIDI;  PAYNTER,
a criatividade e a resolugdo de problemas por meio de | 2019; THEOBALD et al.,
um processo estruturado, enfatizando a empatia, a | 2020)
colaboracgio e a iteragio.
Aprendizagem por | A AD envolve os alunos na exploragio ativa e na | (AWIDI; PAYNTER,
Descoberta (AD) descoberta de conceitos e principios, por meio de | 2019)

Aprendizagem
Cooperativa (AC)

Na AC, os alunos trabalham em grupo, colaborando
e compartilhando conhecimentos para alcangar
objetivos promovendo o aprendizado

mituo e a responsabilidade compartilhada.

comuns,

(MORA et al., 2020)

As metodologias ativas trazem uma série de beneficios para os alunos e o processo de

aprendizagem. Estudos mostram que essas abordagens promovem maior engajamento dos
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estudantes, estimulam a autonomia, desenvolvem habilidades socioemocionais, melhoram
a retencdo do conhecimento, estimulam o pensamento critico e a resolucio de problemas,
além de preparar os alunos para a vida e o mercado de trabalho, que exigem cada vez mais

competéncias além do conhecimento teérico (BEZANILLA et al., 2019).

1.2 METODOLOGIA

O estudo bibliométrico faz uso de pesquisa qualitativa e quantitativa, objetivando
compreender o desenvolvimento da literatura e seu estado da arte sobre um determinado
assunto ou estudo (QUEVEDO-SILVA et al., 2016). O presente trabalho apresenta um
estudo bibliométrico com objetivo de compreender o estado da arte sobre as metodologias

ativas e seu desenvolvimento dentro da literatura.

1.3 Coleta de dados

O estudo bibliométrico foi feito a partir da pesquisa na base Scopus, com o uso das
palavras: active AND methodologies AND math AND teaching compreendendo todos os
anos existentes de publicacdo, resultando em 4.410 documentos encontrados, permitindo a
obtencdo das estatisticas sobre a literatura da prépria base, bem como o tratamento dos dados
com o uso do VOSViewer e sua anélises pré estabelecidas pelo préprio programa, elucidando
de forma quantitativa o desenvolvimento literario e suas principais linhas de pesquisa.

Porteriormente foi feito um estudo qualitativo sobre cada uma das linhas de pesquisa,
com a leitura dos principais documentos encontrados em cada uma delas, permitindo a
compreencio de cada uma dessas abordagens dentro da literatura, sndo demonstrado por
meio de um quadro contendo todas essas diferentes perspectivias sobre metodologias ativas

no ensino.

2. RESULTADOS

Dentro dos documentos encontrados, percebe-se que 71,3% dos estudos sdo artigos, tendo
grande representatividade no desenvolvimento teérico, demonstrado na Figura 2, outro ponto
relevante é que os primeiros estudos sobre metodologia ativa no ensino sio da década de 70’, porém
sé ganhou importincia a partir de 2005, notoriamente o nimero de publica¢des disparou a partir de
2015, apresentando crescimento até os anos atuais, como demonstrado na Figura 3, apesar de ndo ser

um estudo relativamente novo, o assunto apresenta grande relevincia frente ao contexto atual.
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Figura 2 Tipos de documentos publicados. Fonte: SCOPUS
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Figura 3 Nimero de publica¢des por ano. Fonte: SCOPUS
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A analise de coocorréncia (Co-ocorrence) no VOSviewer é uma ferramenta poderosa
para a visualizacdo e exploragio de relacSes entre termos em um conjunto de documentos.
Ela auxilia na identificacio de padrdes, tendéncias e insights relevantes para o campo de
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Figura 4 Anélise de concorréncia feita no VOSviewer a respeito da Metodologia Ativa no Ensino na base
Scopus. Fonte: Elaborado pelos Autores.

A anilise demonstrou importantes subtemas que podem ser trabalhados dentro da
literatura, retirando as principais palavras encontradas como ensino, aprendizado,
aprendizado ativo, alunos e estudante, que é do préprio tema, a tabela a seguir demonstra os
principais subtemas encontrados com seu ndmero de ligacGes entre os artigos e as

A .
ocorrencias encotradas:
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Tabela 2 Principais Subtemas encontrados na literatura organizados pela quantidade de ocorréncias retirando

as palavras que fazem referéncia ao tema. Fonte: Elaborado pelos autores.

Subtemas Ligagdes com outros Artigos Ocorréncia

fémea 6804 289
macho 6272 267
aprendizado baseado em problemas 5130 263
curriculo 4852 256
Educac¢io médica 4010 224
adulto 5284 222
aspecto psicolégico 4887 202
Educacio de Enfermagem 3787 178
questiondrio 3792 156
medicdo educacional 3282 152
Educacio em Engenharia 1178 145
Instrugdo assistida por computador 2953 135
Estados Unidos 2743 133
organizagio e gerenciamento 3020 128
ensino superior 661 121
estudo controlado 2846 120
Avaliacdo do programa 2811 110
competéncia clinica 2395 105
procedimentos 2264 104
Estudante de medicina 2115 103
curriculos 880 96
Qualidade de assisténcia médica 2374 95
e-Learning 905 94
Internet 1926 94
Sistemas de aprendizagem 758 93
motivagdo 1541 91
estudo comparativo 1979 89
padrio 2015 89
educacido, enfermagem, bacharelado 1861 84
universidade 1718 84
adolescente 1984 83
analise 1359 81
atitude do pessoal de satde 2117 8o
modelo educacional 1817 79
estudantes, médico 1652 79
educagdo, médico, graduagio 1562 79
atitude do pessoal de satde 2157 78
avaliagio 1792 77
Pesquisa em Educacio em Enfermagem 2025 77
Modelos, educacionais 1780 76
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A analise de citagdes (citation) tem como foco o impacto de um artigo ou autor dentro
de um campo especifico. Através da anélise das citacSes recebidas, é possivel identificar a
influéncia de um trabalho em outros estudos e medir sua relevincia académica (KUSAL et

al., 2021). Neste sentido a analise resultou na figura s:
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Figura 5 Analise de citation no VOSviewer a respeito da Metodologia Ativa no Ensino na base Scopus.

Fonte: Elaborado pelos Autores.

A figura 5 demonstra que as principais influéncias dentro do campo, porém nio ha
grandes formacdes de clusters dentro da literatura, podendo sugerir que pesquisadores
diversificam suas citacdes mesmo estando em diferentes linhas de pesquisas.

Bibliographic Coupling é uma ferramenta poderosa para revelar a estrutura e a
dinimica de um campo cientifico, permitindo uma compreensdo mais profunda das relacées
entre documentos e facilitando a descoberta de linhas de pesquisas (SRIVASTAVA;
SIVARAMAKRISHNAN, 2021, 2021). Dentro deste estudo, obtivemos a analise apresentada

na Figura 6:
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Figura 6 Bibliographic Coupling feita no VOSviewer a respeito da Metodologia Ativa no Ensino na base
Scopus. Fonte: Elaborado pelos Autores.

A anilise feita sugere a existténcia de oito principais clusters, demonstrados na
Figura 6, o que pode ser compreendido como diferentes abordagens sobre o tema, observa-
se que as cores vermelhas e azul claro e escuro apresentan-se no centro, préximo a outros
clusters com grande ntimero de publica¢Ges, podendo servir de importantes documentos na

formacio teérica do campo.

s. Andlises

Observa-se que dentro da Bibliographic Coupling h4 oito diferentes linhas de
pensamento dentro da literatura, o que nio acontece com a anélise de cita¢do, sugerindo que
h4 uma oersdo em relagdo aos principais conceitos dentro das metodologias ativas em ensino,
o que demonstra que apesar de grande crescimento no tema, o campo apresenta-se um grau
de maturidade conceitual.

Tal grau de maturidade faz com que a evolugio da literatura se de por meio de
aplicacdes dessas metodologias de ensino dentro de diferentes dreas como engenharia,
enfermagem, entr outras, e principalmente nos formatos de ensino, como é o caso de e-
larning e diferentes métodos aplicados, como pode -ser observado por meio da anélise de
ocorréncia, que permite visualizar os principais subtemas.

,

E notirio que o tema vem crescendo muito, principalmente devido as nowvas

demandas econdmicas e sociais da atual sociadade fazendo com que movos subtemas
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aparessam, principalmente no sentido de aplica¢des das metodologias. Dados apontaram
para uma convergencia conceitual, visto que a analise de citacdo ndo apresenta clusters como

elucidamos anteriormente a aplicagdo pode ser uma importante tendéncia da literatura.

CONCLUSAO

Dentro do atual estudo bibliométrico, fica evidente a tendencia de aplicacdes das
metodologias ativas, principalmente em 4reas de estudos universiaérias, revelando que a
educagio tende a estar mais voltadas a solugio de problemas e a aplicagio da teoria, tornando
o rpfessor um mediador dentro do processo de construgio do conhecimento.

A atual pesquisa se limita ao aspécto estatistico, apesentando apenas resultados
bibliométrico, no entanto algumas lacunas ainda ficam para futuras pesquisas, como por
exemplo o que existe dentro das oitos perspectivas dentro da teoria, o que pode revelar
grandes insigtes e compreencio sobre as diferentes linhas de desenvolvimento leteriria.

Outro ponto estd sobre a aplicagdo das ferramentas dentro das metodologias ativas
do ensino, podendo revelar quais estio sendo mais aplicadas e em quais 4reas elas tem mais
influéncias.

Pode-se observar que as dreas que mais aplicaram foram a de educacio universitaria
em satde e engenharia, o que revela importante lacuna dentro de outras reas, como por
exemplo no eixo de negécios, que pode contribuir para o desenvolvimento teérico.

Contudo, podemos afirmar que o contruto medodologia ativa na educagio é
consoludado de formaconceitual, com suas diversas ferramentas, mas se desenvolve em suas
aplica¢Bes, podendo revelar novas ferramentas as quais nio estd contemplada nesta pesquisa,
além de que o tema apresenta crescimento na quantidade de publica¢des, visto que a

aplicacdo da metodologia ativa ganha cada vez mais espago dentro da educacio.
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