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RESUMO: A drenagem venosa pulmonar anémala é uma condi¢io congénita na qual as
veias pulmonares n3o se conectam adequadamente ao 4trio esquerdo do coracdo. Em vez
disso, elas podem apresentar conexdes anémalas com a veia cava superior, veia cava inferior
ou diretamente com o 4trio direito. Isso resulta em um fluxo sanguineo anormal e pode levar
a complica¢Bes cardiovasculares. A avaliacdo da drenagem venosa pulmonar an6émala
envolve o uso de exames de imagem, como tomografia computadorizada (TC), ressonincia
magnética (RM) e ecocardiografia. Esses exames fornecem informagdes detalhadas sobre a
anatomia vascular, as conexdes anémalas das veias pulmonares e possiveis malformacdes
cardiacas associadas. Os achados radiolégicos na drenagem venosa pulmonar anémala
incluem a identifica¢do das conexdes anémalas das veias pulmonares, direcionando o fluxo
sanguineo para outras estruturas vasculares. A presenca de dilatagdo, estenose ou outras
alteracdes morfoldgicas nos vasos pulmonares também pode ser observada. Além disso, a
avalia¢do do fluxo sanguineo através das conexdes andmalas é essencial para entender a
hemodinimica e determinar a gravidade da condi¢do. A presenca de complicagdes, como
sobrecarga ventricular direita ou hipertensio pulmonar, também pode ser avaliada por meio
dos exames de imagem. A integracdo dos achados radiolégicos com informagdes clinicas,
como sintomas, histérico médico e resultados de outros exames, é fundamental para um
diagnédstico preciso e um plano de tratamento adequado. A compreensio dos achados
radiolégicos na drenagem venosa pulmonar anémala é crucial para a orientagdo terapéutica,
que pode incluir cirurgia corretiva ou interven¢des minimamente invasivas.

Palavras-chave: Drenagem venosa pulmonar. Anomalia venosa pulmonar. Conexdes
andmalas pulmonares.

INTRODUCAO

A drenagem venosa pulmonar anémala é uma condi¢do congénita rara em que as
veias que normalmente drenam o sangue dos pulmdes para a circulagio sistémica

apresentam um padrio anormal de conexdes. Nessa condicdo, as veias pulmonares se
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conectam a estruturas ou vasos sanguineos diferentes dos esperados, resultando em um fluxo
sanguineo andmalo. Essa malformacdo pode afetar uma ou mais veias pulmonares e pode
ocorrer de varias maneiras, cada uma com diferentes implicac¢des clinicas.

A drenagem venosa pulmonar andmala pode ser classificada em diferentes tipos,
dependendo da direcio para a qual as veias pulmonares drenam o sangue. Essa classificaco
inclui a drenagem para a veia cava superior, a veia cava inferior, o 4trio direito ou outras
conexdes anormais. A gravidade dos sintomas e o impacto na funcdo cardiaca variam de
acordo com a extensio da anormalidade e a presenca de outras malformagdes cardiacas
associadas.

O diagnéstico da drenagem venosa pulmonar anémala é geralmente feito durante a
infincia, através de exames de imagem, como ecocardiograma, tomografia computadorizada
ou ressonincia magnética. Esses exames permitem visualizar as estruturas cardiacas e
identificar o padrio anémalo de drenagem das veias pulmonares.

O tratamento da drenagem venosa pulmonar anémala depende do tipo e gravidade
da anomalia, bem como dos sintomas apresentados pelo paciente. Em alguns casos,
intervengdes cirtrgicas ou procedimentos minimamente invasivos podem ser necessarios
para corrigir as conexdes anormais e restaurar o fluxo sanguineo adequado. O
acompanhamento médico regular é importante para monitorar a fungdo cardiaca e prevenir
complicacGes a longo prazo.

Nesta revisio, exploraremos a literatura cientifica disponivel sobre a drenagem
venosa pulmonar anémala, abordando aspectos como epidemiologia, fisiopatologia,
diagnéstico, classificagdo e opcdes de tratamento. Compreender essa condigio é essencial
para uma abordagem clinica adequada e um melhor manejo dos pacientes afetados por essa

malformacio congénita.

METODOLOGIA

Realizamos uma revisio sobre o tema da drenagem venosa pulmonar anémala no
U.S National Library of Medicine (PubMed), buscando por artigos publicados nos tltimos
5 anos que abordassem os principais achados radiolégicos descritos nessa condigio.
Utilizamos as palavras-chave "drenagem venosa pulmonar andémala” como critério de
pesquisa.

Através dessa busca, foram encontrados inicialmente 219 resultados. Em seguida,
procedemos a selecdo dos artigos com base em critérios de inclusio e exclusio. Foram
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considerados relevantes para a revisio aqueles que apresentavam uma abordagem especifica
sobre os achados radiolégicos da drenagem venosa pulmonar anémala e que forneciam
informacdes atualizadas sobre o tema.

Apés a anilise dos titulos, resumos e textos completos, selecionamos um total de g
artigos que atendiam aos critérios estabelecidos. Esses artigos abrangiam estudos de
imagem, incluindo radiografias, ecocardiogramas, tomografias computadorizadas e
ressonincias magnéticas, e forneciam insights sobre os achados radiolégicos relevantes para
o diagndstico e manejo da drenagem venosa pulmonar anémala.

A partir desses artigos selecionados, foram extraidas as informacdes pertinentes
sobre os achados radiolégicos da drenagem venosa pulmonar anémala, incluindo descrigdes
das conexdes anémalas das veias pulmonares, a presenca de outras malformagdes cardiacas
associadas e possiveis complica¢des identificadas nos exames de imagem.

Essa revisdo bibliogrifica tem como objetivo fornecer uma visdo abrangente e
atualizada dos principais achados radiolégicos relacionados & drenagem venosa pulmonar
andémala, contribuindo para o conhecimento e compreensio dessa condi¢io congénita. As
informacdes obtidas a partir dos artigos selecionados serdo apresentadas e discutidas de

forma a oferecer uma visio abrangente sobre o tema.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da revisdo sobre drenagem venosa pulmonar anémala revelaram uma
variedade de achados radiolégicos descritos nessa condicdo. Esses achados podem fornecer
informacdes valiosas para o diagndstico e manejo adequado dos pacientes. Os exames de
imagem, como tomografia computadorizada (TC) e ressonincia magnética (RM), sio
essenciais para identificar a presenca de conexdes andmalas das veias pulmonares. Os
achados radiolégicos incluem o direcionamento das veias pulmonares para outras estruturas,
como a veia cava superior, a veia cava inferior ou o 4trio direito.

A drenagem venosa pulmonar andémala pode ocorrer de forma isolada ou em
associagio com outras malformagdes cardiacas. Os estudos radioldgicos auxiliam na
detec¢do dessas malformacdes associadas, fornecendo uma avaliagio completa do sistema
cardiovascular do paciente.

Em alguns casos de drenagem venosa pulmonar anémala, podem ser observadas

alteracdes na morfologia dos vasos sanguineos, como dilata¢do ou estenose. A TC e a RM
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podem fornecer informacdes detalhadas sobre essas alteracdes, auxiliando no planejamento
do tratamento.

A avaliacdo do fluxo sanguineo através das conexdes anémalas das veias pulmonares
também ¢ importante. A angiografia por tomografia computadorizada (angio-TC) ou a
angiorressonincia magnética (angio-RM) podem ser realizadas para visualizar o fluxo
sanguineo e identificar possiveis 4reas de estenose ou obstrucio.

A localizagdo precisa das conexdes andmalas das veias pulmonares é crucial para o
planejamento cirtirgico. A imagem tridimensional obtida por meio de técnicas como a angio-
TC ou a angio-RM pode ajudar na visualizagio precisa da anatomia vascular e na
determinagio da abordagem cirtirgica mais adequada.

Além dos exames de imagem, a ecocardiografia é amplamente utilizada para avaliar
a drenagem venosa pulmonar anémala. Através dessa técnica, é possivel obter informacdes
em tempo real sobre o fluxo sanguineo, a fun¢io cardiaca e a presenga de outras anomalias
associadas.

A idade do paciente e a gravidade da drenagem venosa pulmonar anémala podem
influenciar os achados radiolégicos. Em casos mais graves, pode haver dilatacdo dos vasos
pulmonares, sobrecarga ventricular direita e sinais de hipertensio pulmonar nos exames de
imagem.

A avaliacdo radiolégica da drenagem venosa pulmonar andémala deve ser
complementada com uma avaliagio clinica completa. A integracdo dos achados radiolégicos
com informacgdes clinicas, como sintomas, histérico médico e resultados de outros exames,
é essencial para um diagnéstico preciso e um plano de tratamento adequado.

Esses resultados destacam a importincia dos exames de imagem no diagndstico e

avaliacdo da drenagem venosa pulmonar anémala. Os achados radiolégicos fornecem

s

Figura: Imagens de tomografia computadorizada com contraste nos cortes coronal (A) e axial,
evidenciando drenagem venosa pulmonar andmala a esquerda com veia vertical supracardiaca drenando
para veia inominada (setas).
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informacdes valiosas sobre a anatomia vascular, as malformacdes associadas e o fluxo

sanguineo, auxiliando na tomada de decisdes clinicas e no planejamento cirtrgico.

CONSIDERACOES FINAIS

A drenagem venosa pulmonar anémala é uma condi¢io complexa que requer uma
abordagem multidisciplinar para o diagndstico e manejo adequados. A avaliacdo por meio
de exames de imagem desempenha um papel fundamental na identificacio das conexdes
anémalas das veias pulmonares, na avaliagio da anatomia vascular e na determinacio da
gravidade da condicio.

Os achados radiolégicos fornecem informacdes valiosas para o planejamento do
tratamento, ajudando a guiar as opgdes terapéuticas, que podem variar desde intervencdes
minimamente invasivas até cirurgias corretivas. A integracio dos achados radiolégicos com
informacdes clinicas é essencial para um diagnéstico preciso e um plano de tratamento
individualizado.

E importante ressaltar que a drenagem venosa pulmonar andémala pode estar
associada a outras malformacdes cardiacas, o que enfatiza a importincia de uma avaliacdo
completa do sistema cardiovascular. Os exames de imagem desempenham um papel crucial
na detecgio dessas malformacdes associadas, contribuindo para uma compreensio mais
abrangente da condi¢do do paciente

Além disso, os avangos na tecnologia de imagem, como a tomografia
computadorizada de multiplos detectores e a ressonincia magnética, tém proporcionado
uma avaliagio mais precisa e detalhada da drenagem venosa pulmonar anémala. Essas
técnicas permitem a visualiza¢do tridimensional da anatomia vascular e a anélise detalhada
do fluxo sanguineo, contribuindo para uma melhor compreensio da fisiopatologia da
condigdo.

No entanto, é importante reconhecer que a abordagem terapéutica da drenagem
venosa pulmonar andémala deve ser individualizada para cada paciente, levando em
consideragio nio apenas os achados radiolégicos, mas também a idade, os sintomas, a
gravidade da condicdo e as preferéncias do paciente.

Em conclusdo, a avaliagdo por meio de exames de imagem desempenha um papel
crucial na compreensio e no manejo da drenagem venosa pulmonar andmala. Os achados

radiolégicos fornecem informacdes valiosas para o diagndstico, planejamento terapéutico e
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monitoramento dos pacientes, contribuindo para uma abordagem individualizada e eficaz

dessa condicdo complexa.
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