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RESUMO: Considerando a importincia da temdatica em questdo, o presente estudo explorou
a importincia dos jogos sustentdveis no ensino lidico da Matemitica, destacando sua
capacidade de promover a aprendizagem significativa, engajamento e consciéncia ambiental
entre os alunos. Por meio de uma abordagem inovadora, que combina ludicidade e
sustentabilidade, os jogos sustentiveis oferecem beneficios para o desenvolvimento de
habilidades matematicas e a formacdo de cidaddos conscientes. Além disso, foi discutido a
integracdo dessa temética em diferentes contextos educacionais, evidenciando resultados de
pesquisas e estudos de caso que demonstram a eficicia dessas abordagens. Conclui-se que a
adocio de jogos sustentdveis na educagio matemdética é uma estratégia promissora para
despertar o interesse dos/as estudantes, incentivando seu engajamento e motivacdo, enquanto
os prepara para enfrentar os desafios de um mundo cada vez mais sustentével.

Palavras-chave: Educagio Matemidtica. Aprendizagem Significativa. Jogos Ludicos.
Consciéncia Ambiental.

ABSTRACT: Considering the importance of the theme in question, the present study
explored the importance of sustainable games in the playful teaching of Mathematics,
highlighting its ability to promote meaningful learning, engagement and environmental
awareness among students. Through an innovative approach, which combines playfulness
and sustainability, sustainable games offer benefits for the development of mathematical
skills and the formation of conscious citizens. In addition, the integration of this theme in
different educational contexts was discussed, evidencing results of research and case studies
that demonstrate the effectiveness of these approaches. It is concluded that the adoption of
sustainable games in mathematics education is a promising strategy to arouse the interest of
students, encouraging their engagement and motivation, while preparing them to face the
challenges of an increasingly sustainable world.

Keywords: Mathematics Education. Meaningful Learning. Playful Games. Environmental
Awareness.
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1. INTRODUCAO

A Matemitica é uma disciplina fundamental no curriculo educacional,
proporcionando aos estudantes habilidades analiticas e ldgicas essenciais para
enfrentar desafios em diversas 4reas da vida. No entanto, o ensino tradicional da
Matemaitica muitas vezes pode ser considerado monétono e desinteressante, levando
a falta de motivagio e ao baixo desempenho dos alunos. Nesse contexto, surge a
proposta de incorporar jogos sustentdveis como uma abordagem inovadora e eficaz no
ensino lddico da Matemdtica.

O uso de jogos no ensino n3o é uma pratica nova, mas a combinagio desses
jogos com a temdtica da sustentabilidade traz uma abordagem diferenciada e relevante
para os estudantes. Conforme pesquisas académicas demonstram, jogos sustentaveis
podem engajar os alunos em atividades matematicas de forma divertida, promovendo
a compreensio dos conceitos matematicos de maneira pratica e significativa.

Para embasar essa abordagem, estudos académicos tém explorado os beneficios
do uso de jogos sustentéveis no ensino da Matematica. Segundo Bostic et al (2019), o
uso de jogos sustentdveis promove um ambiente de aprendizado ativo, que estimula a
participagdo ativa dos alunos, o pensamento critico e a resolu¢io de problemas. Além
disso, esses jogos incentivam a colaboracio entre os estudantes, promovendo a
construgio coletiva do conhecimento.

Outra perspectiva relevante é a contribuicdo dos jogos sustentiveis para o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais. De acordo Ferreira et al (2020), ao
envolver os alunos em jogos sustentdveis, eles tém a oportunidade de praticar e
desenvolver certas habilidades, como trabalho em equipe, resiliéncia, tomada de
decisdes e empatia. Essas competéncias sio fundamentais para o desenvolvimento
integral dos estudantes, preparando-os para os desafios do século XXI.

Além disso, ao integrar a temdtica da sustentabilidade nos jogos matemaiticos,
é possivel despertar a consciéncia ambiental e social nos alunos. Conforme apontado
por Grizioti & Kynigos (2021), os jogos sustentdveis podem abordar problemas e
desafios do mundo real relacionados a sustentabilidade, como a gestio de recursos
naturais, a energia renovavel e a reducdo de residuos. Dessa forma, os alunos nio
apenas aprendem conceitos matemiticos, mas também se tornam agentes ativos na
busca por solugdes sustentdveis para os problemas contemporineos.
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Diante desse panorama, o presente artigo tem como objetivo explorar a
utilizagdo de jogos sustentdveis como uma estratégia efetiva no ensino lidico da
Matemadtica. Serdo analisados estudos e experiéncias praticas que destacam os
beneficios dessa abordagem, bem como sua aplicagio em diferentes contextos
educacionais. Acredita-se que essa abordagem pode proporcionar um ambiente de
aprendizado estimulante, contribuindo para o engajamento e o desenvolvimento

integral dos estudantes.

1.1 DESENVOLVIMENTO
1.2 Beneficios do ensino lddico da Matemaitica

Com base em pesquisas académicas e artigos cientificos, pode-se destacar uma
série de beneficios associados ao ensino lddico da Matemaitica. Essa abordagem
pedagdgica proporciona um ambiente envolvente e estimulante, que desperta o
interesse dos alunos e favorece a compreensio dos conceitos matematicos de maneira
mais efetiva.

Primeiramente, estudos tém mostrado que o ensino liddico da Matemética
promove o engajamento dos alunos. De acordo com Bouck & Park (2018), o uso de
jogos matemiticos torna o aprendizado mais atrativo, incentivando os estudantes a
participarem ativamente das atividades e a se envolverem com os problemas
propostos. Isso resulta em uma maior motivagio para aprender e explorar os contetdos
matematicos.

Além disso, o ensino liddico da Matematica contribui para o desenvolvimento
de habilidades cognitivas. Os jogos matemiticos exigem o raciocinio légico, o
pensamento estratégico e a resolucdo de problemas, estimulando o desenvolvimento
dessas competéncias nos alunos. Os desafios apresentados nos jogos mateméticos
requerem que os estudantes apliquem conceitos matemiticos de forma pritica e
contextualizada, o que fortalece sua compreensio e dominio dos contetdos (Bano et
al., 2018).

Outro beneficio importante do ensino lidico da Matemitica é a promogido da
criatividade e do pensamento critico. Grizioti & Kynigos (2021) destacam que os jogos
matemdticos proporcionam um espago para que os alunos explorem diferentes
estratégias e abordagens na resolucio de problemas, estimulando sua criatividade e
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capacidade de pensar de maneira flexivel. Além disso, os jogos matemiticos
incentivam o pensamento critico ao desafiar os estudantes a analisarem situacdes,
identificarem padrdes e tomarem decisdes fundamentadas.

O ensino lddico da Matemaitica também favorece a constru¢io de uma
aprendizagem significativa. Esse tipo de atividade proporciona contextos concretos e
aplicaveis aos conceitos matematicos, o que auxilia os alunos a estabelecerem conexdes
entre a teoria e a pratica Bostic et al (2019). Essa abordagem contribui para que os
estudantes percebam a relevincia da Matematica em suas vidas e compreendam como
ela estd presente em diferentes situagdes cotidianas.

Outro aspecto positivo do ensino lidico da Matemitica é a promocio da
interagio social e da colaboracio entre os alunos. Ferreira et al (2020) ressaltam que os
jogos matemdticos envolvem atividades em grupo, o que estimula a comunicagio, a
cooperacdo e o trabalho em equipe. Através dessas interacdes, os estudantes tém a
oportunidade de discutir estratégias, trocar ideias e aprender uns com os outros,
fortalecendo seus vinculos sociais e desenvolvendo habilidades sociais importantes.

Por fim, o ensino lddico da Matemitica proporciona um ambiente seguro para
a experimentacdo e a aprendizagem através do erro. De acordo com Grizioti &
Kynigos (2021), os jogos matematicos permitem que os/as estudantes testem hipéteses,
arrisquem solugdes e cometam erros sem medo de puni¢io ou julgamento. Essa
liberdade de tentativa e erro contribui para a constru¢io de um ambiente de
aprendizagem mais inclusivo e encorajador, no qual os estudantes se sentem

motivados a explorar, aprender com seus erros e persistir na resolucio dos desafios.

1.3 Integracdo da temdtica da sustentabilidade

A integracio da temdtica da sustentabilidade no ensino lddico da Matematica
é uma abordagem que promove a conscientizagio dos/das estudantes em relagdo a
importincia da preservacio do meio ambiente e da ado¢do de préticas sustentdveis.
Essa integracdo contribui para a formagio de cidadios mais responséveis e engajados
com questdes ambientais, a0 mesmo tempo em que proporciona uma aprendizagem
significativa dos contetdos matematicos.

Primeiramente, a utiliza¢3o de jogos matemdticos com foco na sustentabilidade

possibilita aos/as estudantes a compreensdo de conceitos matemiticos de maneira
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contextualizada e aplicada ao mundo real. Conforme apontado por Eilks (2014), ao
resolver problemas matematicos relacionados a questdes ambientais, como a gestdo de
residuos ou a anélise de consumo de recursos naturais, os estudantes sio incentivados
a utilizar os conhecimentos matemadticos para buscar solu¢Ges sustentiveis e tomar
decisdes informadas.

Além disso, a integracdo da sustentabilidade no ensino lddico da Matematica
estimula o pensamento critico e o desenvolvimento de habilidades de resolugio de
problemas complexos. Segundo Helliwell & Oi-Lam. (2022), ao enfrentar desafios
matematicos relacionados i sustentabilidade, os alunos sio incentivados a analisar
dados, identificar padrdes, formular hipéteses e propor estratégias de acdo para
promover a sustentabilidade em diferentes contextos. Isso promove o
desenvolvimento de competéncias essenciais para a compreensio e enfrentamento dos
desafios socioambientais contemporineos.

A integragio da temdtica da sustentabilidade no ensino lddico da Matematica
também favorece a educagio para a cidadania global e a formacdo de valores éticos
relacionados a sustentabilidade. Ao abordar questdes de justica social, equidade e
conservacgio dos recursos naturais, os jogos matemadticos possibilitam reflexdes sobre
a responsabilidade individual e coletiva na constru¢do de um futuro sustentivel. Os
alunos sdo encorajados a tomar decisdes informadas e a refletir sobre o impacto de suas
acGes no ambiente e na sociedade (Bennell, 2015).

Ademais, a integracio da sustentabilidade no ensino liddico da Matemaitica
fortalece a conexdo entre os contetidos mateméticos e a vida cotidiana dos alunos.
Conforme destacado por Tuncer (2008), ao utilizar jogos mateméticos que abordam
problemas reais e relevantes relacionados a sustentabilidade, os estudantes percebem
a aplicabilidade da Matemética em situagBes concretas e compreendem como suas
acdes individuais podem contribuir para a constru¢io de um futuro mais sustentavel.

Outro beneficio da integracdo da tematica da sustentabilidade no ensino lddico
da Matemitica é a promocio da interdisciplinaridade. Ao trabalhar com jogos
matemdticos que envolvem a sustentabilidade, os professores tém a oportunidade de
estabelecer conexdes com outras 4reas do conhecimento, como ciéncias, geografia e
educagio ambiental (Bano et al., 2018). Essa abordagem promove uma visio integrada

e abrangente dos problemas ambientais, permitindo aos/as estudantes compreender a
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complexidade das questGes sustentdveis e explorar diferentes perspectivas de analise e
solucio.

Por fim, a integracio da sustentabilidade no ensino lidico da Matemitica
contribui para a formacdo de uma consciéncia ambiental nos alunos e alunas,
despertando o interesse e a motivagio para a adogio de priticas sustentdveis em suas
vidas. Conforme ressaltado por Ruiz-Mallen et al (2009), ao participar de jogos
mateméticos que envolvem a temética da sustentabilidade, os/as estudantes sio
convidados a refletir sobre seus hibitos de consumo, o uso de recursos naturais e a
importincia da preservacio do meio ambiente. Isso promove uma mudanca de atitude
e comportamento em relacdo A sustentabilidade, que pode se estender para além do
ambiente escolar.

Esse aspecto da inclusio da sustentabilidade no ensino da matemitica assume
ainda mais relevincia atualmente, pois devem existir acdes mais efetivas do poder
ptblico no sentido de preservar o meio ambiente e buscar desenvolver o processo
educativo em todos os niveis.

A preocupagio que a sustentabilidade desperta nos/as estudantes pode
contribuir a longo prazo para ampliar a consciéncia coletiva para a preservagio do

planeta.

2. Engajamento e motivagio dos alunos

O engajamento e motivagio de estudantes sdo aspectos fundamentais no
processo de ensino e aprendizagem da Matemdtica, especialmente quando se utiliza o
ensino lddico como estratégia pedagdgica. A integragio de jogos sustentiveis no
ensino matemdtico pode ser um catalisador para o engajamento e motivagdo dos/as
estudantes, proporcionando um ambiente de aprendizagem estimulante e prazeroso.

Pesquisas mostram que o uso de jogos matematicos desperta o interesse dos
alunos e promove a motivacio intrinseca para aprender. Segundo Bianchini (2010), os
jogos tém a capacidade de envolver os/as estudantes em desafios matemiticos
significativos, oferecendo um contexto lddico no qual eles/as podem experimentar,
explorar e descobrir conceitos matemaiticos de forma auténoma e interativa. Esse
engajamento ativo promove um maior envolvimento dos/as estudantes com os

contetidos, aumentando sua motivagio para aprender e superar desafios.
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Além disso, os jogos sustentdveis no ensino da Matematica proporcionam um
senso de propédsito e relevincia para os/as estudantes. Conforme destacado por
Pavlova (2012), ao vincular os conceitos matematicos i tematica da sustentabilidade,
os jogos despertam o interesse dos/as alunos/as, pois eles/as percebem a aplicabilidade
dos conhecimentos matemadticos em situagdes reais e emergentes. Isso gera um senso
de propédsito na aprendizagem, pois os/as estudantes reconhecem a importincia de
adquirir habilidades matematicas para enfrentar os desafios socioambientais do
mundo atual.

A abordagem lidica no ensino da Matematica também favorece a construgio
de um ambiente de aprendizagem colaborativo e cooperativo. Segundo Sinchez &
Campana (2021), os jogos matemadticos incentivam a interagdo entre os/as estudantes,
a troca de ideias e a cooperacdo na busca por solugdes. Esse aspecto social do jogo
promove a criagdo de vinculos entre os alunos, fortalece a participacdo ativa e engaja-
os em atividades matematicas de forma coletiva.

Outrossim, os jogos sustentdveis podem oferecer desafios adaptativos, ou seja,
ajustados ao nivel de habilidade de cada aluno, o que contribui para o engajamento
individualizado. De acordo com Francis (2017), ao personalizar a dificuldade dos jogos
com base no desempenho do aluno, é possivel manter um equilibrio entre desafio e
sucesso, mantendo-os engajados e motivados a progredir na resolu¢io de problemas
matematicos.

Outro aspecto importante é a possibilidade de os alunos experimentarem a
emocio e o prazer do sucesso durante os jogos matemaiticos. Nesse contexto, os jogos
oferecem oportunidades para os alunos se envolverem em desafios que demandam
raciocinio légico, estratégias de solugdo de problemas e tomada de decisdes (Gadanidis
et al., 2020). Ao superar obsticulos e alcancar metas, os/as estudantes experimentam
uma sensagio de realizagio que fortalece sua motivacio intrinseca e seu engajamento
na aprendizagem da Matemitica.

Por fim, os jogos sustentiveis no ensino lddico da Matemitica podem
contribuir para o desenvolvimento de habilidades socioemocionais dos alunos, como a
perseveranga, a resiliéncia e a colaboragio. Conforme mencionado por Francis (2017),
durante a participacio em jogos, os estudantes sdo desafiados a persistir diante de

dificuldades, a buscar estratégias alternativas e a trabalhar em equipe para alcancar os

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sio Paulo, v.9.n.06. jun. 2023.
[SSN - 2675 — 3375

1003



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educacio

. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

objetivos propostos. Essas habilidades sio essenciais nio apenas no contexto
matemdtico, mas também na formacgio de cidadios criticos e participativos na

sociedade.

2.1 plicagdo dos jogos sustentiveis em diferentes contextos educacionais

A aplicagdo dos jogos sustentdveis em diferentes contextos educacionais
oferece uma oportunidade dnica para enriquecer o ensino da Matematica e promover
a conscientizagio sobre questdes ambientais. A versatilidade desses jogos permite sua
utilizacio em diversos ambientes educacionais, como escolas, centros comunitérios e
até mesmo em programas de educacdo ndo formal. Ao incorporar elementos lidicos e
teméticas relacionadas i sustentabilidade, esses jogos despertam o interesse dos/as
alunos/as e proporcionam uma experiéncia de aprendizagem envolvente e
significativa.

A utilizagdo de jogos sustentdveis no contexto escolar tem se mostrado
promissora. Segundo Ouariachi et al (2019), esses jogos podem ser aplicados tanto em
salas de aula regulares quanto em atividades extracurriculares, proporcionando uma
abordagem diferenciada no ensino da Matemitica. Essa abordagem inovadora
estimula o pensamento critico, a resolucdo de problemas e a tomada de decisdes, ao
mesmo tempo em que sensibiliza os alunos para a importincia da sustentabilidade e
da preservagio ambiental.

Além das escolas, os jogos sustentdveis também podem ser adotados em outros
contextos educacionais, como programas de educacio ndo formal. De acordo com Brito
et al (2014), esses jogos sio uma ferramenta valiosa para engajar jovens e adultos em
processos de aprendizagem, especialmente aqueles que estdo afastados do sistema
escolar tradicional. Através da ludicidade, os jogos proporcionam um ambiente
acolhedor e motivador, estimulando a participacdo ativa e o desenvolvimento de
habilidades matemaiticas.

Outro contexto educacional em que os jogos sustentdveis tém sido explorados
é o de centros comunitérios e espagos de educagio nio formal. Esses locais oferecem
uma oportunidade de aprendizagem enriquecedora para criangas e jovens que podem
nio ter acesso a recursos educacionais tradicionais. Conforme mencionado por Vaniel

et al. (2022), esse tipo de atividade pode ser adaptado e aplicado em espagos
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comunitdrios, permitindo que as criangas explorem conceitos mateméticos de forma
prética e divertida, ao mesmo tempo em que refletem sobre questdes relacionadas a
sustentabilidade.

A aplicagio dos jogos sustentdveis em diferentes contextos educacionais
também promove a interdisciplinaridade e a integracio de diferentes 4reas do
conhecimento. De acordo com Langendahl et al (2017), ao utilizar jogos que abordam
a sustentabilidade, é possivel estabelecer conexdes entre a Matemitica e outras
disciplinas, como Ciéncias, Geografia e Educacio Ambiental. Essa abordagem
multidisciplinar amplia a compreensio dos alunos sobre a importincia da
sustentabilidade e estimula a reflexdo critica sobre as questdes socioambientais.

A realizacio dessas atividades em diferentes contextos educacionais pode
contribuir para a promogio da cidadania e do protagonismo dos alunos. Esses jogos
proporcionam um espago de participagdo ativa dos estudantes, permitindo que eles
tomem decisdes e enfrentem desafios relacionados a sustentabilidade. Isso estimula o
senso de responsabilidade e empoderamento, incentivando os alunos a se tornarem

agentes de mudanga em suas comunidades (Vaniel et al., 2022).

2.2 Resultados de pesquisas e estudos de caso

A avaliagio dos resultados de pesquisas e estudos de caso que exploram a
aplicacio de jogos sustentdveis no ensino lddico da Matemitica oferece insights
valiosos sobre os beneficios e impactos dessa abordagem. Diversos estudos tém sido
conduzidos para analisar os efeitos do uso de jogos sustentiveis em termos de
desempenho académico, engajamento dos alunos e percepgio sobre a temitica da
sustentabilidade.

Um estudo realizado por Sdnchez & Campana (2021) investigou a influéncia de
jogos sustentdveis no desempenho matemadtico de estudantes do ensino fundamental.
Os resultados demonstraram que a utilizagdo desses jogos promoveu melhorias
significativas na compreensio de conceitos matemdticos, além de aumentar o
engajamento e a motivacdo dos alunos. Esses achados corroboram a ideia de que o uso
de jogos sustentdveis pode ser uma estratégia eficaz para o ensino e aprendizagem da

Matematica.
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Outro estudo conduzido por Marques (2019) analisou o impacto do uso de jogos
sustentdveis no desenvolvimento de competéncias socioemocionais, como trabalho em
equipe e resolucdo de conflitos. Os resultados mostraram que os jogos sustentiveis
proporcionaram um ambiente propicio para o desenvolvimento dessas habilidades,
uma vez que os alunos precisavam colaborar, comunicar-se e tomar decisées conjuntas
durante as atividades. Essa descoberta ressalta a importincia dos jogos sustentaveis
nio apenas para o ensino da Matemadtica, mas também para o desenvolvimento
socioemocional dos estudantes.

Além disso, estudos de caso tém apresentado evidéncias sobre os beneficios
especificos dos jogos sustentdveis em diferentes contextos educacionais. Segundo
Helliwell & Oi-Lam (2022), que explorou a aplicacdo de jogos sustentiveis em uma
escola rural, essa abordagem contribui para a aproximagio dos alunos com a
Matemaitica, despertando o interesse e a motivacdo para o aprendizado. Esse caso
exemplifica a adaptabilidade dos jogos sustentiveis em diferentes realidades
educacionais, ampliando seu potencial de impacto.

Essas pesquisas mostram que os jogos sustentiveis estimulam a participacio
ativa dos/as estudantes, promovendo a aprendizagem de conceitos matemiticos de
forma significativa e reflexiva. Sendo assim, a literatura evidencia a aplicabilidade dos
jogos sustentdveis em contextos nio formais e seu potencial para engajar estudantes
que podem estar afastados do sistema escolar tradicional.

Sendo assim, a literatura evidencia consistentemente os resultados positivos da
utiliza¢do de jogos sustentiveis no ensino lidico da Matemitica. Tais estudos
destacam a melhoria no desempenho académico, o aumento do engajamento dos
alunos, o desenvolvimento de competéncias socioemocionais e a promocio da
consciéncia ecolégica e da sustentabilidade. Esses resultados corroboram a importincia
de incorporar abordagens lddicas e sustentidveis no ensino da Matemitica,

proporcionando uma educagio mais significativa e contextualizada para os estudantes.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante das evidéncias apresentadas no presente trabalho, fica claro que os jogos
sustentdveis tém um papel relevante no ensino lddico da Matematica. Ao combinar a

ludicidade dos jogos com a temitica da sustentabilidade, os alunos s3o estimulados a
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se envolverem ativamente na aprendizagem, desenvolvendo habilidades matemiticas,
competéncias socioemocionais e consciéncia ambiental. Os beneficios do ensino lidico
da Matemética vio além do simples aprendizado de conceitos, englobando também a
motivacio, o engajamento e a compreensio contextualizada dos conteddos.

Portanto, diante das evidéncias apresentadas e considerando a importincia do
ensino lddico da Matemitica e da temdtica da sustentabilidade, recomenda-se que
educadores, pesquisadores e formuladores de politicas educacionais explorem cada vez
mais essa abordagem inovadora. A integragio dos jogos sustentiveis no curriculo de
Matemaitica pode contribuir para uma educacio de qualidade, despertando o interesse
dos alunos, promovendo o desenvolvimento de habilidades essenciais e incentivando
uma consciéncia ambiental ativa. Ao adotar essa abordagem, estamos investindo no
futuro dos/as estudantes, preparando-os/as para se tornarem cidadios/as conscientes,
criticos/as e comprometidos/as com a constru¢io de um mundo mais sustentével.

Considerando as evidéncias apresentadas e a importincia do ensino lddico da
Matemaitica e da temética da sustentabilidade, recomenda-se que educadores,
pesquisadores e formuladores de politicas educacionais explorem cada vez mais essa
abordagem inovadora. A integracdo dos jogos sustentdveis no curriculo de Matematica
pode contribuir para uma educagio de qualidade, despertando o interesse dos/as
alunos/as, promovendo o desenvolvimento de habilidades essenciais e incentivando
uma consciéncia ambiental ativa. Ao adotar essa abordagem, estamos investindo no
futuro dos/as estudantes, preparando-os para se tornarem pessoas conscientes, criticas

e comprometidas com a constru¢io de um mundo mais sustentdvel.
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