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VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER E OS REFLEXOS CAUSADOS
NO AUMENTO DE CASOS GERADOS PELA PANDEMIA DA COVID-19

DOMESTIC VIOLENCE AGAINST WOMEN AND REFLEXES CAUSED IN THE
INCREASE OF CASES GENERATED BY THE PANDEMIC OF COVID-19

Maircia Caroline Garcia Simoes!

RESUMO: O presente trabalho tem uma relevincia social com objetivo de trazer a tona os
reflexos causados no aumento de casos gerados pela pandemia da COVID-19. Analisa a
subjugacio, desvalorizacdo e a inferiorizacdo da mulher na sociedade brasileira levando em
conta a atipicidade da situagio. Amplia a discussdo tedrica, apds observar a necessidade da
elaboracdo de estudos, que possam ser voltados ao levantamento de quais medidas de
politicas ptblicas podem e devem ser tomadas para o enfrentamento a violéncia doméstica
na pandemia. O estigio de desenvolvimento do conhecimento cientifico sobre o tema
encontra-se sob a vertente de que podemos apresentar pesquisas tanto pelas evidéncias,
quanto pela realidade que foi mostrada no dia a dia com o avan¢o da pandemia. Levanta os
motivos pelos quais as mulheres sofreram agressdes e seu crescente aumento didrio
divulgado pela midia. Estuda a necessidade da criacdo de mais politicas putblicas de
enfrentamento A violéncia contra a mulher no Brasil. Aborda as inovac¢des que sio
utilizadas para o acolhimento das vitimas.

Palavras-chave: Violéncia Doméstica. Pandemia. COVID-19. Reflexos.

ABSTRACT: The present work has a social relevance in order to bring to light the
reflexes caused in the increase of cases generated by the COVID-19 pandemic. It analyzes
the subjugation, devaluation and inferiorization of women in Brazilian society taking into
account the atypicalness of the situation. It broadens the theoretical discussion, after
observing the need for studies, which can be aimed at surveying what public policy
measures can and should be taken to combat domestic violence in the pandemic. The stage
of development of scientific knowledge on the subject is under the view that we can
present research both by evidence and by the reality that was shown in daily life with the
progress of the pandemic. It raises the reasons why women have suffered assaults and
their growing daily increase reported by the media. To study the need to create more
public policies to combat violence against women in Brazil. It addresses the innovations
that are used to welcome victims.
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1 INTRODUCAO

A violéncia doméstica contra a mulher vem ganhando cada vez mais destaque no
cendrio social brasileiro. Especificamente a intensificacio destes casos durante a pandemia
da COVID-1g, trouxe a necessidade de se estudar as implicacGes deste fendmeno para

contribuir na melhoria da preveng¢io e combate a estes casos.

O presente artigo reflete sobre a violéncia doméstica, enfocando as causas, o
aumento dos casos relacionados desde a inicio da pandemia da COVID-19 e os reflexos
destes casos na populagio, sendo realizada além disso, uma abordagem e levantamento de
informacdes de atendimentos relacionados a violéncia doméstica realizados desde o inicio

da pandemia.

Diante da importante reflexdo a respeito da violéncia doméstica contra mulheres
que tem sido vivida desde o inicio da pandemia, este artigo tem como questionamento
central: Quais sfo as consequéncias da violéncia doméstica sobre as mulheres durante a
pandemia da COVID-19? O objetivo deste trabalho ¢, através das anélises de dados
levantados, demonstrar a prevaléncia e as consequéncias da violéncia doméstica sobre as

mulheres que estd ocorrendo desde a pandemia da COVID-19.

Diante disso, este artigo traz uma relevincia de mudar o cenério envolvendo as
questdes relacionadas a violéncia doméstica e as formas de prevengio e combate a este
problema social. Para a realizagdo deste trabalho, serdo realizadas anilises de dados e
informacdes levantadas de entrevistas e atendimentos relacionados a violéncia doméstica
desde o inicio da pandemia. Além disso, serdo realizados trabalhos de campo na qual
entrevistas estruturadas serdo realizadas para colher as perspectivas de mulheres,

familiares e profissionais de satide sobre o tema.

A partir deste contexto e com base nos estudos e anilises de dados realizados, este
trabalho possibilita de forma mais minuciosa entender a prevencdo e combate aos casos de
violéncia doméstica durante a pandemia da COVID-19, contribuindo para uma melhoria

no atendimento is vitimas.

2. DO CONCEITO DE VIOLENCIA

O termo violéncia é comumente utilizado em contextos sociais. Dentre alguns

exemplos podemos pensar que o termo violéncia pode ser aplicado tanto para um
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homicidio quanto para maus tratos, sejam eles emocionais, verbais e psicolégicos. Segundo
Teles e Melo (2017, p. 05), a violéncia, em seu significado, quer dizer o uso da forga fisica,
psicolégica ou intelectual com objetivo de obrigar outrem a fazer algo que nio condiz com
sua vontade, “além de constranger, impedir a liberdade e o direito de outra pessoa
manifestar seu desejo e sua vontade, sob pena de viver gravemente ameagada ou até
mesmo ser espancada, lesionada ou morta”.

Dessa maneira, a violéncia pode ser entendida como uma forma de restringir a
liberdade de uma pessoa ou de um grupo de pessoas, reprimindo e ofendendo fisica ou
moralmente. A Organizacio Mundial da Sadde (OMS, 2002), define violéncia como o
“uso intencional da forca ou poder em uma forma de ameaca ou efetivamente, contra si
mesmo, outra pessoa ou grupo ou comunidade, que ocasiona ou tem grandes
probabilidades de ocasionar lesdo, morte, dano psiquico, alteracées do desenvolvimento ou

privagdes”.

2.1 Do conceito de violéncia doméstica

Violéncia doméstica refere-se ao abuso fisicos, sexuais, emocionais e psicolégicos
contra individuos de uma familia ou relacio intima. Esta violéncia ocorre em casais, entre
conjuges, ex-conjuges ou namorados, entre pais e filhos ou entre irmaos. Alguns exemplos
de violéncia doméstica incluem abuso verbal, abuso emocional, ameaca, intimidacio,
agressdo fisica e estupro ou abuso sexual. A violéncia doméstica pode ocorrer tanto entre
um parceiro heterossexual e um parceiro homossexual.

A violéncia doméstica pode afetar todos os tipos de pessoas, independentemente de
género, etnia, classe social, ou religido. A maioria destas violéncias acontecem na
privacidade das casas, sendo por isso muito mais dificil de detectar. Por esta razdo, é
importante que todos os individuos informem se souberem de algum caso desta violéncia
ou se sentirem em risco.

Dentre todos os seus conceitos, a violéncia doméstica destaca-se cada dia mais.
Segundo Costa (2019, p. 22), o termo violéncia doméstico refere-se ao uso de violéncia
fisica, que parece ser um uso excessivo da for¢a contra mulher. A violéncia é um ato
criminoso que viola direitos e garantias basicas, bem como a integridade fisica e psiquica
da vitima, podendo estar vinculada a diversos aspectos da sociedade, incluindo normas
culturais, politicas e econémicas, além de preconceitos. A rejei¢do e instabilidade, que é

considerada crime, exige expor as mulheres a certos comportamentos vergonhosos.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sio Paulo, v.9.n.05. mai. 2023.
ISSN - 2675 — 3375

3007



Revista [bero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educacio

. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

A violéncia contra a mulher parte do pressuposto histérico de que esta ja foi vista
como um "sexo fragil” por causa da relagio entre os sexos, e que a tem pouca importincia
na sociedade. Por outro lado, os homens cresceram e aprenderam a enfrentar os desafios
cotidianos de forma diferente, com fatores e situagdes mais competitivas, na maioria das
vezes, violéncia, entio as mulheres aprenderam a ser submissas e a ter um grau de
inferioridade.

Apesar dos avancos civilizatérios, incluindo politicas de igualdade de género, a
sociedade brasileira ainda é marcada por uma grande desigualdade de género, evidenciada
pelos alarmantes dados de violéncia doméstica e familiar contra as mulheres, o que reforga
a necessidade de um aperfeicoamento nesse sentido. Diante desta realidade, torna-se
necessirio a implementacio de meios eficazes de defesa & mulher, destacando-se as
Medidas Protetivas de Urgéncia (MPUs), que sdo aplicadas com o objetivo de lidar com a

violéncia sofrida pela vitima.

2.1.1 Dos tipos de violéncia doméstica

Atualmente, a Lei reconhece cinco tipos de violéncia, sendo elas: violéncia fisica,
psicolégica, sexual, patrimonial e moral. A violéncia fisica contra a mulher é entendida
como uma conduta que ofende a integridade ou satide corporal da mulher. E praticada por
meio de forga fisica de quem agride, seja por meio de chutes, cortes, queimaduras entre
outros.

A violéncia psicolégica, acontece através de qualquer conduta que venha a causar
um dano emocional e diminui¢io da autoestima da mulher agredida, em situa¢des como
essa, muitas vezes a mulher é impedida de trabalhar ou de fazer qualquer coisa que tenha
contato com terceiros. Esses comportamentos podem ocasionar confusio psiquica,
desencadeando doengas mentais como depressio, ansiedade e transtorno bipolar, uma vez
que, muitas vezes, os agressores fazem com que as vitimas se sintam culpadas até mesmo
por estarem sendo agredidas, causando traumas devido ao autocontrole exercido sobre elas.

J4 a violéncia sexual vai muito além do estupro propriamente dito, pode ser
caracterizada como qualquer conduta que force a mulher a manter uma relacio sexual ou
apenas o ato de impedir a mulher de usar meios contraceptivos, for¢ar a um abordo ou até
a se prostituir. O pentltimo meio de violéncia contra a mulher é o patrimonial, é definido
como qualquer comportamento que envolva a retencdo, apropriagio indébita ou destrui¢do

parcial ou total de objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores,
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direitos econdmicos ou recursos pertencentes as mulheres, inclusive aqueles destinados a
satisfacdo de suas necessidades.

Nio menos importante, a violéncia moral que acontece quando o agressor culpa a
mulher por um ato que prejudica sua reputagio ou sufoca a dignidade da mulher, por
exemplo: falar contra a reputacdo moral, mentir, criticar e insultar. Ressalta-se que este

tipo de violéncia também pode ocorrer na Internet.

2.1.2 Dos ciclos da violéncia

O Instituto Maria da Penha -IMP, identificou as trés principais fases do ciclo da
violéncia doméstica, sendo ela composta por um ciclo de comportamentos habituais entre
o defensor e a vitima. Este ciclo é conhecido como ato de tensio, ato de violéncia e ato de
arrependimento. O ato de tensdo, é quando no primeiro momento o ofensor se utiliza de
insultos, ameacas, xingamentos, raiva e 6dio. Tais comportamentos fazem com que a
vitima se sinta culpada, com medo, humilhada e ansiosa.

A tendéncia é que o comportamento passe para a fase 2, sendo ela conhecida como
ato de violéncia, onde as agressdes tomam uma maior propor¢io, levando a vitima a se
esconder na casa de familiares, buscar ajuda, denunciar, pedir a separacdo ou, até mesmo
entrar em um estado de paralisia impedindo qualquer tipo de reagio.

Por fim, na terceira fase temos o ato de arrependimento, quando o tratamento
carinhoso, conhecido também como “Lua de mel” - o ofensor se acalma, pede perdio,
tenta apaziguar a situagio afirmando que nunca mais vai repetir tais atos de violéncia. Isso
faz com que a vitima lhe dé “mais uma chance”, inclusive por fatores externos como o
bem-estar dos filhos e da familia. Em resumo, quando essa fase se encerra, a 12 fase volta a
ocorrer, caracterizando o ciclo de violéncia.

A repeti¢io continua das etapas tende a ocasionar que a agressio seja cada vez mais
grave e habitual. Quanto mais vezes esse ciclo vai se completando, menos tempo vai
precisar para se completar na préxima vez. A intensidade e gravidade dos eventos
aumentam com o tempo, de maneira que as fases vio gradualmente se encurtando, o que
eventualmente leva a 12 e a 32 fase a desaparecerem com o tempo. Entdo, cria-se o habito do
uso da violéncia naquele relacionamento.

A acdo da vitima de questionar, argumentar ou queixar-se d4 inicio a mais um ciclo
de violéncia, ou incrementa o que ja estava em curso. Se a vitima busca cessar a violéncia

rompendo o relacionamento, o risco de sofrer agressdes aumenta ainda mais, podendo
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resultar em situagdes extremas, como o feminicidio. Deve-se lembrar que essa mulher esta

sofrendo violéncia de uma pessoa muito préxima e com quem tem lacos afetivos.

2.1.3 Dos meios de prevengio

Apesar dos diversos tipos de violéncia, podemos combater através de dentincias e
buscando ajuda as vitimas. Através da Central de Atendimento & Mulher - 180, é prestada
uma escuta e acolhida qualificada &s mulheres em situacdo de violéncia. A Central de
Atendimento & Mulher registra e encaminha dentincias de violéncia contra a mulher aos
devidos oérgdos, além de reclamacGes, sugestdes e elogios a respeito do servico de
atendimento.

O atendimento e a ligagio s3o feitos de forma gratuita e o servigo funciona 24
horas por dia, todos os dias da semana. Dentre outras coisas, o servico fornece informacdes
sobre os direitos da mulher, locais de atendimento préximos e apropriados para cada caso.

Outras medidas preventivas sio realizadas, dentre elas a ampliacio de redes
telefonicas de ajuda, o apoio de casas-abrigo para mulheres em situacées emergenciais, a
assisténcia juridica e terapéutica, além de trabalhos que abordam a prevencio da violéncia

, .
doméstica.

2.1.4 Da Lei n? 11.340/2006 e suas garantias

Em 1983, Maria da Penha foi baleada pelo seu ex-marido enquanto ela estava
dormindo. Ela sobreviveu, mas ficou paralisada da cintura para baixo. Depois de 20 anos
de luta pela justiga, o Tribunal Supremo de Justica determinou que o ex-marido de Maria
da Penha fosse condenado por tentativa de homicidio. A fim de assegurar que nenhuma
outra mulher sofresse o mesmo destino de Maria da Penha, o Congresso brasileiro aprovou
a Lei Maria da Penha em 2006.

De acordo com Silva (2019), esta lei prevé penas mais rigorosas para aqueles que
cometem crimes contra mulheres e aumenta as protecbes para vitimas de violéncia
doméstica. A lei também tem outras disposi¢cdes importantes, como medidas judiciais
protetivas que permitem as vitimas de violéncia doméstica obter ajuda rdpida do governo.
Além disso, a lei cria a obrigagdo de prestar assisténcia imediata para as vitimas de
violéncia doméstica, bem como a vigilincia continua dos agressores.

A Lei Maria da Penha n3o s6 mudou a forma como o Brasil lida com a violéncia

contra as mulheres, mas também ajudou a inspirar a criagio de leis similares em outros
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paises. Segundo Carvalho (2021), a Lei Maria da Penha é um simbolo de esperanga e
determinagio para mulheres em todo o mundo. A Lei Maria da Penha foi criada para
ajudar a acabar com a violéncia doméstica contra as mulheres, especialmente aquelas que
sdo vitimas de abuso fisico, sexual, psicolégico, moral ou patrimonial. Ela define a
violéncia doméstica como qualquer ato de violéncia ou ameaga de violéncia entre cdnjuges
ou ex-cénjuges, ou entre parceiro ou ex-parceiros.

Além disso, a lei impde penas mais severas para aqueles que cometerem violéncia
doméstica, incluindo prisio e multas. Além disso, a Lei Maria da Penha estabeleceu
servicos de apoio especializados para mulheres que sofrem violéncia doméstica, como
hotlines de apoio, abrigos para mulheres e servicos de aconselhamento. Ela também criou
uma comissido federal para a protecdo das mulheres, que trabalha com a policia e outras
autoridades para investigar e processar casos de violéncia contra as mulheres.

De Mendonga (2018) comenta que, a Lei Maria da Penha foi uma importante vitéria
na luta por igualdade de género e direitos humanos no Brasil, e sua influéncia alcangou
muito mais longe que os limites de seu pais. Estima-se que mais de 30 paises adotaram leis
similares, como a lei de protecdo contra a violéncia doméstica no México, a lei de direitos
das mulheres na Colémbia e a lei de prote¢do as mulheres na Argentina.

A Lei 11.340/06, popularmente conhecida como Lei Maria da Penha, é um marco
para a defesa dos direitos das mulheres no Brasil. Esta lei busca criar meios para prevenir,
punir e erradicar a violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Esta violéncia inclui
qualquer tipo de violéncia fisica, psicolégica, sexual, patrimonial ou moral. A Lei Maria da
Penha foi criada para proteger as mulheres de qualquer violéncia sofrida por seus parceiros
ou ex-parceiros.

A Lei Maria da Penha é uma lei brasileira de 2006 que promove a protegio das
mulheres contra a violéncia doméstica. A lei foi criada como resposta ao caso de Maria da
Penha Maia Fernandes, mulher brasileira que foi vitima de violéncia doméstica por parte
de seu marido ao longo de muitos anos. A lei prevé puni¢des mais severas para agressdes a
mulheres, incluindo o monitoramento de agressores condenados, além de criar servicos de
atendimento para mulheres vitimas de violéncia doméstica.

A lei também cria um mecanismo para ajudar as mulheres a buscarem assisténcia
médica, juridica e psicoldgica, bem como auxilio financeiro para as mulheres que deixam
seus agressores. Esta lei prevé o direito i prote¢io das mulheres vitimas de violéncia

doméstica, a partir da ado¢do de medidas concretas, como o aumento da pena para quem
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pratica violéncia contra a mulher, a criagio de medidas protetoras para as vitimas, e a
promogio de campanhas de conscientizagio. Na Lei Maria da Penha, encontra-se a

seguinte defini¢do de violéncia contra a mulher:

Art. 52 Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e familiar contra a
mulher qualquer acdo ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, lesio,
sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico e dano moral ou patrimonial:

I - no 4mbito da unidade doméstica, compreendida como o espago de convivio
permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as
esporadicamente agregadas;

IT - no imbito da familia, compreendida como a comunidade formada por
individuos que sdo ou se consideram aparentados, unidos por lagos naturais, por
afinidade ou por vontade expressa;

IIT - em qualquer relacdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha
convivido com a ofendida, independentemente de coabitagio.

Parigrafo dnico. As relagdes pessoais enunciadas neste artigo independem de
orienta¢io sexual (BRASIL, 2006, art. 5).

No Artigo 72 da lei maria da Penha s3o apresentados os entendimentos a respeito
das diferentes formas de violéncia contra a mulher (BRASIL, 2006), conforme se vé
descrito a seguir. I. Sdo consideradas formas de violéncia contra a mulher, entre outras:

a) Fisica, como lesges corporais, mutilacdo, tortura e outros atos que configurem a
violéncia fisica: A violéncia fisica é definida como qualquer a¢io intencional que cause
dor, lesdo ou trauma a outra pessoa. Esta violéncia pode ser fisica, psicolégica ou sexual e
inclui atos como espancamentos, agressdes, mutilacdes, tortura, abuso e assédio. Pode
incluir também a violéncia doméstica, que é a violéncia fisica e/ou psicolégica perpetrada
entre membros de uma familia.

b) Psicolégica, incluindo o constrangimento psicolégico, a humilhacio, o
isolamento social, a vigilincia constante, o assédio moral, o controle exercido sobre a vida
e a liberdade da mulher:

c) Patrimonial, que se caracteriza pela destrui¢do, subtragdo, inutilizagio de bens,
apropriacdo indevida de rendimentos, dividas contraidas sem o consentimento da mulher e
outras formas de violéncia econémica:

d) Moral, constituida pela manifestacdo de desprezo, humilhagdo, constrangimento,
discriminagdo e préitica de exclusdo social. A moral exige que todos tratemos uns aos
outros com justica, respeito e compaixdo. E inaceitivel que alguém seja tratado de maneira
desrespeitosa, humilhante ou discriminatéria. A pritica de exclusio social também deve
ser evitada, pois ela cria sentimento de rejeicio e desconforto. Quando alguém ¢
discriminado ou excluido, isso cria uma violacio da moral e dos direitos humanos

fundamentais.
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e) Sexual, que inclui qualquer conduta que configure atentado a dignidade sexual da
mulher, como estupro, assédio sexual, abuso sexual, violéncia sexual, estupro de
vulnerivel, entre outros.

f) Simbédlica, que se expressa por qualquer forma de expressio, comunicagio,
comportamento, atitude que configure violéncia simbélica contra a mulher.

De acordo com Barbosa e Silva (2019), a Lei Maria da Penha inclui dispositivos que
facilitam o acesso a Justica para as mulheres vitimas de violéncia. Por exemplo, a lei prevé
a criagio de Delegacias Especializadas em Defesa da Mulher, que possuem um tratamento
diferenciado com as vitimas de violéncia. A lei também prevé a criacio de juizados
especializados, que tratam exclusivamente de casos de violéncia contra a mulher.

Segundo Carvalho (2021), outra importante caracteristica da Lei Maria da Penha é a
possibilidade de que as vitimas de violéncia doméstica e familiar possam ser protegidas por
medidas protetivas, que sio decretadas pelo juiz. Estas medidas podem incluir a proibicio
do agressor de se aproximar da vitima, ou até mesmo a retirada do agressor do lar conjugal.

Desde a sua criagdo, em 2006, a Lei Maria da Penha tem ajudado a proteger
milhares de mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar. Ela tem sido um
importante passo na luta pela igualdade de género, e tem contribuido para a promocio dos
direitos das mulheres no Brasil.

A lei prevé a realizagio de programas especificos para homens que cometem
violéncia doméstica, incluindo programas de reeducagio, tratamento, atendimento
psicolégico e educagio para o género. O objetivo desses programas é ajudar o agressor a
compreender o impacto da violéncia doméstica, fornecer-lhe mecanismos para controlar
seu comportamento e aprender a lidar com questdes relacionadas a violéncia.

Outra a¢do importante da lei é a exigéncia de que os agressores sejam submetidos
ao monitoramento judicial, pelo qual eles deverdo comparecer a audiéncias peridédicas para
atestar que estdo cumprindo as condi¢des impostas pelo juiz. Além disso, é necessério que
os agressores sejam submetidos A terapia ou tratamento.

Essas medidas tém como objetivo ajudar o agressor a compreender a gravidade de
seus atos e a se responsabilizar por eles, além de compreender o impacto que a violéncia
doméstica tem na vitima. Com isso, é possivel que o agressor compreenda melhor seus
comportamentos, mudando-os e facilitando a reabilitagio.

Além disso, a compreensio dos comportamentos ajudard a prevenir novos atos de

violéncia, ao identificar e trabalhar nos padrdes de comportamento que podem estar
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associados 3 violéncia. A reabilitacio também permite que o agressor trabalhe em sua
capacidade de se conectar is emogdes, criando assim um ambiente de compreensio e apoio

para a mudanga de comportamento.

3 A PANDEMIA DO COVID-19 NO BRASIL

O Coronavirus- Covid-19 faz parte de um grupo virus que ficou conhecido por esse
nome pelo fato de ter um aspecto semelhante a uma coroa, que, na origem latina, significa
corona. O virus surgiu na China, no final de dezembro de 2019, em uma cidade chamada
Wuhan, em um mercado que vendia pescados e animais selvagens. Em fevereiro de 2020, o
Brasil registrou o primeiro caso de Coronavirus, uma doenca invisivel e perigosa que ataca
as pelas vias respiratdrias e vem causando uma grande devasta¢io de infectados e mortes
no mundo inteiro.

Atualmente estamos vivenciando um periodo bastante preocupante. A chegada da
pandemia despertou inseguranga e afli¢io profunda no meio social e individual. Mudou os
projetos e fez com a sociedade se adaptasse a um novo estilo de vida, a do “isolamento
social”. A pandemia de COVID-19, repercutiu nio somente na ordem biomédica e
epidemiolégica em escala global, mas também em impactos sociais, econdmicos, politicos,
culturais e histéricos sem precedentes na histéria recente das epidemias.

A necessidade de ac¢des para contengio da mobilidade social como isolamento e
quarentena, bem como a velocidade e urgéncia de testagem de medicamentos e vacinas
evidenciaram implicacdes éticas e de direitos humanos que fizeram por merecer grandes
analises criticas e prudéncia.

De acordo os mais atuais estudos, o Brasil possuiu uma taxa de feminicidio 74%
maior do que a média global. Desse percentual, a cada trés vitimas do feminicidio no pafs,
duas foram mortas dentro da prépria casa (BIANQUINI, 2020, MONTEIRO;
YOSHIMOTO; RIBEIRO, 2020). Segundo ensina Marcela Lagarde (2006, p. 221), “o
feminicidio nfo é uma mera violéncia exercida pelos homens contra mulheres, mas sim
uma violéncia cometida por homens que se enxergam em posicdo de superioridade (social,
sexual, econdémica, politica etc.), sobre mulheres que se encontram em condi¢io de
desigualdade, subordina¢io ou opressdo”.

A autora, ainda, afirma que o feminicidio se esconde na desigualdade estrutural que

existe entre homens e mulheres, assim como na sensa¢io de dominagdo que eles tém sobre
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as mulheres, encontrando na violéncia doméstica uma forma de perpetuar a opressdo das

mulheres (LAGARDE, 2006, p. 221).

3.1 Do isolamento social

Diante do fato do “isolamento social”, as mulheres ficaram isoladas dentro de caso,
muitas vezes sob controle de agressores, sendo impedidas de manter o convivio social, o
que deu margem para a violéncia psicolégica. No entanto, apesar de ter sido agravado pela
pandemia, sabe-se que este problema nio é recente, uma vez que ji é uma realidade no
nosso cotidiano, pois vivemos em uma sociedade que cultiva pensamentos
preconceituosos, que podemos considerar um ato atentado ao papel do Estado, diminuindo
as politicas publicas que seriam essenciais para o enfretamento de forma justa do quadro da
pandemia.

O Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (MMFDH) relatou
que o grupo mais afetado de dentncias devido ao isolamento se concentra em mulheres e
somaram mais de 105 (cento e cinco mil) casos de violéncia doméstica no ano de 2020. De
acordo com o Ministério de Seguranca Pudblica, que é responsivel por sistematizar a
operagido de combate a violéncia contra a mulher no Brasil, que atualmente conta com s
(cinco) mil policiais em 26 (vinte e seis) Estados e no Distrito Federal, apresentou que
foram apontados mais de 9,1 presos em flagrante e mandados de prisio expedidos pela
Justica e foram fixadas cerca de 56 mil medidas protetivas e 168 mil vitimas receberam a
assisténcia, além de conter com 1.226 armas apreendias e 70 mil visitas realizada pela
Policia Civil e todas as dentincias foram realizadas pelo disque 180.

Diante desses dados, verificou-se um aumento nos registros de violéncia doméstica
no Brasil devido ao isolamento social pela Covid-19. De acordo com os dados do
MMDDH, os casos de violéncia obtiveram um impacto crescente no més de marco de 2020

e foi registrado um aumento de165,69 nas dentdncias no periodo da pandemia.

3...1 Do agravamento na violéncia contra as mulheres no periodo da pandemia

Segundo estudos, durante o isolamento social os nimeros de casos de violéncia
doméstica contra a mulher multiplicaram. Diariamente foram registrados casos de
mulheres das mais diversas racas, culturas e classes socioecondmicas vitimas deste tipo de

violéncia.
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De acordo com Olivieri (2021, online), estudos revelam que pessoas pertencentes as
comunidades negras e grupos marginalizados s3o mais suscetiveis a sofrer este tipo de
crime, uma vez que a instabilidade econdmica, inseguranca, e a falta de apoio social
aumentam o risco de violéncia doméstica.

Conforme Monteiro, Yoshihmoto e Ribeiro (2020, p. XX), durante a pandemia,
muitas mulheres foram demitidas de seus postos ou tiveram que acumular o trabalho em
home office com o trabalho doméstico, o que, além de sobrecarregi-las, forcou uma
coexisténcia forcada com seus familiares e/ou companheiros, causando o agravamento das

tensdes e, consequentemente, o aumento das chances de violéncia doméstica.

3.1.2 Da lei n2 14.022/2020

Em 8 de julho de 2020, a lei 14.022/2020 entrou em vigor com objetivo de assegurar o
pleno funcionamento, durante a pandemia, de érgdos de atendimento a mulheres, criangas,
adolescentes, pessoas idosas e cidadios com deficiéncia vitimas de violéncia doméstica ou
familiar. A lei preconiza que o atendimento as vitimas é considerado um servico essencial
e nio poderia ser interrompido enquanto durasse o estado de calamidade publica. A Lei n®

14.022/2020 acrescenta um novo paragrafo ao art. 32 da Lei n? 13.979/2020:

§ 72-C. Os servigos ptblicos e atividades essenciais, cujo funcionamento deveré
ser resguardado quando adotadas as medidas previstas neste artigo, incluem os
relacionados ao atendimento a mulheres em situagio de violéncia doméstica e
familiar, nos termos da Lei n? 11.340, de 7 de agosto de 2006, a criangas, a
adolescentes, a pessoas idosas e a pessoas com deficiéncia vitimas de crimes
tipificados na Lei n? 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianga e do
Adolescente), na Lei n® 10.741, de 12 de outubro de 2003 (Estatuto do Idoso), na Lei
n2 13.146, de 6 de julho de 2015 (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), e no Decreto
Lei n® 2.848, de 7 de dezembro de 1940 (Cédigo Penal).

O artigo 32 da Lei estabelece que “o poder publico deverd adotar as medidas
necessirias para garantir a manuten¢io do atendimento presencial de mulheres, idosos,
criancas ou adolescentes em situacio de violéncia” e acrescenta que “a adaptagio dos
procedimentos deverd assegurar a continuidade do funcionamento habitual dos érgdos do
poder ptblico descritos na Lei n? 11.340/2006, no dmbito de sua competéncia, com o
objetivo de garantir a manutengio 53 dos mecanismos de prevengio e repressio a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher e 4 violéncia contra idosos, criangas ou adolescentes.”

De acordo com o Férum Brasileiro de Seguranga Publica (2021), depois de mais de

um ano e 3,5 milhdes de mortes por Covid-19 no mundo, a pandemia do novo Coronavirus
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provocou intimeras outras crises além da sanitdria, a comecar pelo crescimento da
violéncia contra a mulher. Em funcio desse cenério, o Férum Brasileiro de Seguranca
Pdblica - FBSP se dedicou a monitorar e avaliar os casos de violéncia doméstica ocorridos
no pafs, procurando compreender como a pandemia havia afetado a vida das mulheres
brasileiras em situacio de violéncia.

Ainda segundo o FBSP (2021), o Anuidrio Brasileiro de Seguranga Publica de 2020,
divulgado em outubro do ano passado, comparou os dados do 1° semestre de 2020 com os
do mesmo periodo de 2019, e constatou que houve reducio na maior parte dos registros de
crimes contra a mulher, com excecdo da violéncia letal, que havia crescido. O Anuiério
também observou o aumento de ligagdes para o 190, ndmero de emergéncia da Policia
Militar, registradas como violéncia doméstica.

A aparente reducio da violéncia contra a mulher representada pela queda nos
registros policiais tradicionais era confrontada, portanto, com o aumento da violéncia letal
e das chamadas em canais oficiais de ajuda. Uma pesquisa realizada pelo Férum Brasileiro
de Seguranca Publica, intitulada “Visivel e Invisivel: Mulheres reportaram niveis mais
altos de estresse em casa em fungio da pandemia (50,9% em comparagio com 37,2% dos
homens) e permaneceram mais tempo em casa, fato provavelmente vinculado aos papéis
de género tradicionalmente desempenhados, dado que historicamente cabe as mulheres o
cuidado com o lar e os filhos, o que aumenta a sobrecarga feminina com o trabalho
doméstico e com a familia.

Além da criagio da Lei Maria da Penha, existe como rede de apoio as Delegacias
Especializadas de Atendimento & Mulher. Em outro ponto, existe as Defensorias Pablicas
que trabalham no fornecimento de advogados gratuitos para toda a populagio, e vio
prestando servicos em todos os 4mbitos de encaminhamentos juridicos das pessoas. Os
Centros de Acolhimento a Mulher (CAM), conhecido por outras nomenclaturas pelo
Brasil, lidam diretamente com a violéncia doméstica e todos os suportes necessirios,
acolhendo de forma integral com necessidades sociais, juridicas e psicolégicas.

Desse modo, entende-se que as politicas e leis precisam ser efetivadas, a reeducagio
social tem que acontecer efetivamente, desde que os movimentos estejam alinhados e
direcionados como frente de batalha e o Estado deve fazer seu papel regulamentador, entre

outras coisas, trabalhar para a sociedade e defesa das mulheres.
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CONCLUSAO

A violéncia doméstica contra a mulher é um tema muito mobilizador da sociedade,
que causa grandes problemas a sadde fisica e mental das vitimas, além de possuir grandes
repercussdes no ambito social. O aumento explicito e inegdvel de casos de violéncia
doméstica provocado pela pandemia da Covid-19 revela a fragilidade das mulheres em uma
sociedade armada, assim como a auséncia de medidas preventivas por parte da sociedade
diante deste horrivel problema.

O presente estudo expds a gravidade dos danos causados pela violéncia doméstica
as mulheres no 4mbito psiquico e fisico, colocando em pauta a necessidade de se repensar
as mudancas nas politicas publicas de enfrentamento deste contexto. Além disso, sio
necessirios investimentos em satide preventiva, para que se possa dar o devido suporte as
vitimas, bem como tratamentos especializados para os agressores.

No entanto, é imprescindivel que existam mudangas nos paradigmas sociais e
culturais, para que possamos estabelecer a igualdade de género como uma realidade e ndo
apenas como um ideal. E importante também que as pessoas se conscientizem de que a
violéncia doméstica é um problema que n3o se resolve individualmente, sendo de
responsabilidade de todos e todas. Assim, é imprescindivel o desenvolvimento de
campanhas educativas e as atividades de promocio de direitos, assim como a habilitagio de
canais de dentncia e a aquisi¢io de mecanismos de defesa para as vitimas e as pessoas em
risco.

Portanto, em relagdo a violéncia doméstica contra a mulher e os reflexos causados
pelo aumento de casos gerados pela pandemia da covid-19, podemos dizer que é preciso
desenvolver medidas eficazes de prevencdo e tratamento para promover uma sociedade

mais sauddvel e justa, para que todas as pessoas possam ter seus direitos garantidos.
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