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RESUMO: O Cédigo de Processo Civil traz uma novidade em sua estrutura que é o artigo
190, se trata de uma nova metodologia, a ser utilizada pelos usuérios da justica com foco no
principio da cooperagio. O artigo em questdo possui o propdsito de divulgar e esclarecer o
presente artigo, que a partir da flexibilizacdo das regras processuais, tornando-as mais
dispositivas e acessiveis com vistas a particularidade do direito material apresentado pelas
partes envolvidas, buscando se adequar as necessidades especificas da situacio concreta.
Enaltecendo o instituto juridico processual e priorizando a autonomia da vontade, busca
envolver mais as partes, uma vez que se tornam mais ativas e juntas buscam dinamizar a
atividade jurisdicional, com vistas a resolver mais brevemente quanto possivel sua a lide
que os envolve. Assim, essa pesquisa busca analisar a eficicia do presente artigo, a partir da
desburocratizacdo processual.

Palavras-chave: Direito processual civil. Autonomia da vontade. Flexibilizac3o.

ABSTRACT: The Code of Civil Procedure brings a novelty in its structure that is Article
190, it is a new methodology, to be used by users of justice with a focus on the principle of
cooperation. The article in question has the purpose of disseminating and clarifying this
article, which from the flexibility of procedural rules, making them more dispositive and
accessible with a view to the particularity of the substantive law presented by the parties
involved, seeking to adapt to the specific needs of the concrete situation. Praising the
procedural legal institute and prioritizing the autonomy of the will, it seeks to involve the
parties more, since they become more active and together they seek to streamline the
jurisdictional activity, with a view to resolving the dispute that involves them as soon as
possible. Thus, this research seeks to analyze the effectiveness of this article, from the
procedural debureaucratization.
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.INTRODUCAO

Motivado pela supressio do rito sumadrio, o legislador cria o artigo 190 do Cédigo de
Processo Civil, com o intuito de permitir uma mutabilidade na ritualistica processual de
acordo com as necessidades dos envolvidos, bem como com as peculiaridades do direito
material, sob controle e fiscalizacdo do juiz.

A partir de entdo se torna possivel estipular mudangas em todo o procedimento,
possibilitando que partes convencionem sobre nus, poderes, faculdades e deveres
processuais. Ademais, tal ajuste pode ser realizado antes ou durante o processo, sempre apés
o aval do juiz.

Sabe-se que a lei tenta criar ritos e procedimentos que se enquadrem na maior parte
dos direitos materiais, mas o universo fenoménico é mais rico do que a lei possa conseguir
descrever, por este motivo se abre um novo caminho de flexibilizacdo das regras
procedimentais. Destarte, o CPC de 2015 chegou com uma proposta completamente
diferente, uma vez que traz um modelo aberto e inovador em comparacio com os sistemas
anteriores, possibilitando um maior alcance e participagio dos cidaddos com vistas a solugio
de seus conflitos o que leva o Estado democritico de direito a caminhar com passos largos
na sua intenc¢io de acompanhar e melhor servir a sociedade.

Visando sobretudo a pacificagdo social, através das normas processuais, o Poder
Judicidrio aplica seus instrumentos nos momentos em que a lei por si sé nio conseguiu
conter lesdo ou ameaca de lesdo aos direitos, a criagdo do artigo 190 do CPC, autoriza as
partes a desenharem um procedimento que atenda de forma eficaz e efetiva as necessidades
existentes. Dentro desse novo sistema, em se tratando de direitos disponiveis, é admissivel
a autonomia das partes que de comum acordo decidam como seré o procedimento.

Trata-se de uma liberdade assistida pelo juiz, uma vez que este pode interferir de
oficio ou a requerimento, contudo, ndo deixa de ser uma liberdade importante do ponto de

vista juridico, tendo sido alcunhada como negécio juridico processual.

2 BREVES CONSIDERACOES SOBRE O ARTIGO 190 E A LEI DE ARBITRAGEM

O Pacto de San José da Costa Rica é um tratado internacional que estabelece alguns

dos direitos e garantias fundamentais das pessoas na América Latina. Em relagio a

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v.9.n.05. mai. 2023.
ISSN - 2675 — 3375

2810



. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio- REASE

celeridade processual, o Pacto prevé em seu artigo 82 que toda pessoa tem direito a um
recurso simples e rdpido ou qualquer outro recurso efetivo, para proteger seus direitos
fundamentais. Além disso, o artigo 252 do Pacto estabelece que toda pessoa tem direito a um
julgamento sem demora, e que o atraso injustificado na administracdo da justica viola os
direitos humanos.

Nesse sentido José Roberto dos Santos Bedaque nos ensina:

Acesso 2 justiga, ou mais propriamente, acesso a ordem Juridica justa, significa
proporcionar a todos, sem Qualquer restricio, o direito de pleitear a tutela
Jurisdicional do Estado e de ter & disposi¢do o meio Constitucionalmente previsto
para alcancaresse resultado. Ninguém pode ser privado do devido Processo legal,

;

ou, melhor, do devido processo Constitucional. E o processo modelado em
,
conformidade Com garantias fundamentais, suficientes para torna-lo Equo,

correto, justo” ( BEDAQUE,2009)

Portanto, com base no Pacto de San José da Costa Rica, a celeridade processual é um
direito fundamental das pessoas, que deve ser garantido pelo Estado, através de um sistema
de justiga efetivo e 4gil. O legislador, com foco em obedecer esse pacto, elabora o artigo 190
do Cédigo de Processo Civil oferecendo uma flexibilidade que nio existia antes, a adequacgio
procedimental, por meio de um ato negocial, entre as partes envolvidas possibilitando a
realizagdo de adaptacdes processuais, a partir dos procedimentos ja existentes, conforme
acordo.

A norma em questdo foi integrada ao Cédigo Processual Civil, de modo a englobar o
principio da cooperagio, que passa a ser um produto da relagio entre o juiz e as partes. Esse
principio estd diretamente ligado ao magistrado como colaborador no processo. Portanto, as
partes nio devem utilizar comportamentos contraditdrios para se beneficiar.

Esse mecanismo trouxe uma maior autonomia e participa¢io das partes no processo,
uma vez que tal permissio de mudanca procedimental torna a tramita¢io processual mais
eficaz, solucionando os conflitos de forma mais desburocratizada e assertiva. Tal alteracdo
auxilia os envolvidos a desenvolverem sua pritica, autonomia e autorregramento da
vontade, o que favorece sobremaneira a pacifica¢do do litigio.

A partir das possibilidades trazidas pelo art. 190 do CPC, as partes podem definir em
conjunto o modus operandi do processo que deverd ser seguido pelo juiz, bem como definir
sobre a necessidade de pericia, ademais se necessirio, podem também fixar calendirio,
possuindo respaldo legal para acordar sobre prazos, dnus, poderes e faculdades. Contudo,

tais alteragdes sempre ocorrem sob supervisio do juiz.
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A participagdo do juiz é efetiva, possuindo ele o controle de atentar para as nulidades,
cldusulas abusivas ou vulnerabilidade das partes. Se encontra na triade, autonomia da
vontade, licitude do objeto e questdes de ordem ptblica. Dessa forma, o juiz nio se comporta
como um mero expectador, essa modalidade exige cooperacdo de todos os envolvidos no

processo para que possa haver um resultado pOSitiVO.

Art. 190 CPC. Versando o processo sobre direitos que admitem autocomposigdo, é
licito as partes plenamente capazes estipular mudangas no procedimento para ajusta-
lo as especificidades da causa e convencionar sobre os seus énus, poderes, faculdades
e deveres processuais, antes ou durante o processo. Pardgrafo tnico. De oficio ou a
requerimento, o juiz controlard a validade das convengdes previstas neste artigo,
recusando-lhes aplicacdo somente nos casos de nulidade ou de insergio abusiva em
contrato de ades3o ou em que alguma parte se encontre em manifesta situagio de
vulnerabilidade.

Em contraponto, a Lei de n° 9.307/96 criada com o intuito de proporcionar a uma
outra forma de pacificagio de conflitos, para além da jurisdi¢do estatal, é possivel o
estabelecimento de vérios pontos de contato com o disposto no artigo 190 do CPC.

A Lei da arbitragem foi criada para atender uma parcela da populacio, especialmente
empresas, que nio queriam se utilizar do judicidrio para a resolucio de suas lides.
Entrementes é possivel observar e comparar os dois institutos para revelar suas semelhancas.

A arbitragem é um processo privado, ou seja, o Judicidrio ndo é o inico meio para a
resolucdo dos litigios, pois trata-se de uma jurisdicio equivalente, na qual os 4rbitros
possuem poder de decisdo, sendo autorizados a proferir uma sentenga com a mesma forca da
sentenca judicial, conforme art. 515, inc. III do CPC. Esse tipo de solu¢io de conflito fora do
judicidrio ganhou muita visibilidade a partir de um movimento de acesso 2 justica que foi
protagonizado pelo jurista Mauro Cappelletti.

Tal movimento se preocupou com virias questdes judiciais, sendo a terceira fase
relativa 4 possibilidade de resolu¢io de conflitos independente do Poder Judicidrio, sendo a
arbitragem uma delas. Cappelletti desenvolveu diversas pesquisas e publica¢des sobre a
tematica da justica civil, sendo uma de suas principais contribui¢des a defesa da expansio
do acesso a justica, especialmente para os grupos mais vulnerdveis da sociedade.

Em sua obra "Acesso a Justica", publicada em 1978, Cappelletti analisou as barreiras
econdmicas, sociais e culturais que impediam o acesso de muitos cidadios a justica e propds

alternativas para tornar o sistema juridico mais acessivel e eficiente.
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O acesso a justiga deve ser visto como uma missio do Estado, que deve trabalhar
para tornar o sistema de justica mais acessivel, eficiente e responsivo as

necessidades dos cidaddos" (CAPPELLETTI,1988, p. 128).

Ainda com relacdo a terceira fase de seu movimento, Cappelletti defendeu a
necessidade de desenvolver métodos alternativos de resolucio de conflitos, que fossem
menos formais e mais flexiveis do que o sistema tradicional de justica. Ele reconheceu a
importincia da arbitragem como um desses métodos, j4 que as partes resolverem suas
disputas de forma mais rdpida e eficaz, sem a necessidade de recorrer ao Poder Judicidrio.

Assim, pode-se afirmar que Mauro Cappelletti foi um importante pensador do
direito processual que defendeu a ampliacio do acesso 2 justica e a utilizagdo de métodos
alternativos de resolucdo de conflitos, como a arbitragem, como forma de tornar o sistema

juridico mais eficiente e democratico.

Acesso A justica ndo significa apenas acesso fisico aos tribunais, mas também a
capacidade de compreender e utilizar os mecanismos judiciais para proteger
direitos e interesses legalmente reconhecidos” (CAPPELLETTI, 1988, p. 16).

Trata-se de um modelo heterocompositivo, ou seja, outras pessoas, que nio as
préprias partes, mas escolhidas livremente por elas, terdo o poder de resolver o litigio. Vale
salientar, que n3o ha a necessidade de ser um jurista, podendo ser um especialista em outra
drea ou até mesmo ser mais de um terceiro, desde que seja sempre em nimero impar. Para
escolher a arbitragem é necessério ter no contrato uma cldusula arbitral anterior, ou depois
que o litigio surja a confeccdo de um compromisso arbitral, com a atuacdo das partes em
conjunto.

E nesse momento que surgem as maiores semelhancas, uma vez que ¢ através do
compromisso arbitral que as partes irdo estabelecer como deverd ser o rito processual
determinado para a atuagio do 4rbitro, estabelecendo-se os 6nus, deveres e obrigagdes, bem
como os prazos e forma de pagamento dos honorérios.

Demonstra uma correlacdo entre o artigo 190 e a lei de arbitragem, uma vez que o
legislador buscou trazer um pouco do que j4 existe na justica privada para a justica puablica.
Partindo do pressuposto que o direito processual se vincula as normas de direito publico,

aponta-se uma nova liberdade de atuagio, mas esta se encontra limitada e assistida.

O contraditério participativo e o consequente dever de cooperacio dos sujeitos
processuais impdem a superacido da velha dicotomia entre Direito Ptblico e Direito
Privado. Desta forma, ndo é possivel afirmar que as convencdes processuais das
Partes somente sdo possiveis quando expressamente previstas por lei, em razdo de
um suposto interesse publico preponderante no processo civil. Por outro lado, é
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preciso estabelecer limites as referidas convencdes, j4 que o processo civil nio é
coisa das partes. Estes limites devem ser encontrados na isonomia entre as partes,
nos direitos e garantias fundamentais do processo. (QUEIROZ,2014)

Visto que o direito processual se trata de um direito publico. A presenca do Estado
na figura do juiz se torna obrigatdria e consequentemente gera a necessidade de que os atos
deste e de todos os envolvidos sejam sdo regulados, vigiados e publicados no diério oficial
para garantir a transparéncia e o respeito as normas processuais.

A lei de arbitragem é uma legislacdo especifica que surge como forma alternativa de
solugdo de controvérsias e permite que as partes optem por resolver a controvérsia por meio
de um terceiro imparcial, o arbitro, escolhido por elas.

A lei em questdo, prevé regras para a constitui¢do e funcionamento do érgdo arbitral,
como a necessidade de que haja acordo entre as partes para submeter a controvérsia a
arbitragem, a forma de escolha do 4rbitro, o procedimento arbitral, a validade da sentenca
arbitral, entre outros aspectos.

O dispositivo em questdo busca enaltecer a autonomia das partes dentro do processo
com énfase na participacdo conjunta de todos os atores da justica, possuindo amparo nos
principios fundamentais da boa fé, eficiéncia e adequacio procedimental. Garantindo um
procedimento mais adequado ao direito material discutido, sempre dentro dos limites
impostos pela lei.

O principio da eficiéncia e adequagio procedimental é uma das bases fundamentais
do processo civil. Ele estabelece que o processo deve ser conduzido de maneira eficiente e
adequada, de forma a garantir a obtencdo da tutela jurisdicional de forma adequada e em
tempo razoavel.

Para atender a esse principio, é necessirio que as partes e seus representantes sejam
diligentes e atuem de forma a contribuir para a celeridade e eficicia do processo. O juiz, por
sua vez, deve garantir a observincia das normas processuais, de modo a conduzir o processo
de forma célere e eficiente, sem prejuizo do direito das partes 3 ampla defesa e ao
contraditério.

A adequacio procedimental, por sua vez, significa que o processo deve ser adequado
ao caso concreto, de forma a assegurar que a solucio seja efetiva e justa. Isso implica escolher
o procedimento mais adequado para cada situagio, levando em conta as particularidades do
caso, a fim de evitar excessos ou omissdes que possam prejudicar o resultado final do

processo.
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Dessa forma, o principio da eficiéncia e adequagdo procedimental visa a garantir a
realizagdo da justica de forma rdpida e eficaz, sem perder de vista a necessidade de se
respeitar os direitos das partes e a observincia das normas processuais.

Além disso, a lei garante que a sentenca arbitral possua forga de titulo executivo, ou
seja, pode ser executada como uma sentenca judicial, sem a necessidade de ulterior recurso
ou procedimento. Isso significa que, ao optarem pela arbitragem, as partes tém a garantia de
que a sentenca serd efetivamente cumprida, sem a necessidade de recorrer ao Poder
Judiciério.

A lei de arbitragem é importante, pois permite que as partes resolvam suas
controvérsias de forma mais 4gil, eficiente e independente. Enfim, tornou-se especialmente
importante nos casos em que a soluco judicial pode ser morosa e ineficiente, ou em casos
em que as partes optem por nio usufruir do Poder Judicidrio. Contudo, caso ainda prefiram
a seguranca estatal, pode ser utilizada a metodologia do negécio juridico processual, ou seja,

o art. 190 do CPC.

3 DO NEGOCIO JURIDICO PROCESSUAL

O negdcio juridico processual é uma espécie de acordo entre as partes envolvidas em
um processo judicial, onde elas se comprometem a desenvolver a melhor ritualistica para a
resolver suas diligéncias. Ele é regido pelas normas do Cédigo de Processo Civil e tem como
objetivo acelerar a solugio de conflitos, tornando o processo mais célere e eficiente.

O negécio juridico surge por meio de um ato de vontade humano, assim como o ato
juridico em sentido estrito, mas nio se confundem. Festa forma os atos decorrentes da
manifestacdo de vontade se torna juridico a partir da incidéncia legal das normas. No tocante
ao ato juridico em sentido estrito, na verificacdo de seus efeitos, ndo se observa se estes foram
pretendidos pelos seus autores, ndo hd uma escolha sobre a categoria juridica.

Ao falar que a conceituagio do negécio juridico diz respeito a autonomia da vontade,
e ainda a estruturacdo do conteddo eficaz das rela¢Ses juridicas. Deste modo, dada a
relevincia da vontade humana, opera-se o sistema de invalidades, na medida em que sdo
anulados aqueles atos que decorrem de vicios na manifestagdo desta vontade. (CUNHA,
2017).

Ao direcionar esta compreensdo para seara processual, é possivel conceituar o fato

juridico processual como o acontecimento natural que recebe a incidéncia da norma
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processual, sendo capaz de produzir efeitos dentro do processo, ainda que este evento ocorra
fora dele. Ainda neste i4mbito, os atos processuais se configuram como declaracées de
vontade em que a parte ndo possuem escolha sobre a categoria juridica e o seu contetddo
eficaz da situacdo juridica. (CUNHA, 2017)

Com a entrada em vigor do CPC em margo de 2016, houve uma valoriza¢do dos
negodcios juridicos processuais, tendo em vista que traz inimeras possibilidades para o uso
desta técnica de resolugio de conflitos. O cédigo destaca a importincia do didlogo entre as
partes e incentiva a solu¢do consensuada dos conflitos, tornando o negécio juridico
processual uma importante ferramenta para alcancar tal objetivo.

Além disso, traz uma série de mecanismos de solu¢io de conflitos, como a mediagdo,
a conciliacdo e a arbitragem, que sdo baseados na ideia de negociacdo entre as partes. Dessa
forma, o negécio juridico processual é visto como um complemento aos demais mecanismos
de solucdo de conflitos previstos no atual-cédigo, possibilitando a resolucio pacifica e célere
dos conflitos.

H4 o rompimento do modelo adversarial e inquisitivo, privilegiando o consenso
entre as partes, de modo a tornar o Poder Judicidrio uma esfera de resolugio de conflitos,
nio somente de julgamento, assim, empregando uma visio policéntrica as demandas
judiciais. (BARREIROS, 2023)

Em contraponto, a utilizacdo dos mecanismos citados tem se mostrado muito
presente para a solugio de conflitos, passando a existir uma valorizacdo de seus beneficios,
mas o artigo 190 do CPC também possui tais beneficios, mas ainda se encontra em desuso e

pouco abordado dentre os juristas.

3.1 Negécio Juridico e a Autonomia da Vontade

O negbcio juridico é um ato juridico voluntirio que tem como objetivo estabelecer,
modificar ou extinguir rela¢es juridicas. A autonomia da vontade é um principio
fundamental do Direito Civil que permite que as pessoas decidam livremente sobre os seus
negocios juridicos. Isso significa que as pessoas sio livres para escolher as condi¢des em que
querem realizar um negécio juridico, desde que respeitem as leis e os direitos alheios. Em
resumo, a autonomia da vontade é a base para a validade de um negécio juridico.

A autonomia da vontade é uma garantia fundamental para o desenvolvimento da

economia e da sociedade, pois permite que as pessoas realizem negociacdes e contratos de
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acordo com suas necessidades e interesses. Além disso, a autonomia da vontade é uma
garantia da liberdade individual, pois permite que as pessoas tomem decisGes sobre seus bens
e interesses sem interferéncia estatal.

No entanto, é importante destacar que a autonomia da vontade nio é absoluta.
Existem leis e regulamentos que estabelecem limites para a autonomia da vontade, como,
por exemplo, as normas que protegem os direitos de terceiros, os direitos humanos, a moral
e os bons costumes. Portanto, é importante que as pessoas estejam conscientes desses limites
e respeitem as leis quando realizarem negécios juridicos. Tal limitacio se torna ainda mais
relevante em se tratando do direito processual, uma vez que este possui normas cogentes e
interesse publico.

Se nio hé vedagio legal, a protecdo da autonomia da vontade objetiva visa proteger a
capacidade e possibilidade do individuo de autodeterminar-se. Com base nos ensinamentos
de George Marmelstein, o Estado deve tratar as pessoas como responsiveis e capazes de

adotar as suas préprias decisdes, e nio é i toa que o Constituinte positivou diversas garantias

a liberdade.(MARMELSTEIN 2014)

3.2 Principio do Autorregramento da Vontade

O principio do autorregramento da vontade que advém do Direito Privado,
estabelece a vontade das partes no direito civil para contratar, emitindo regras que devem
ser observadas entre os envolvidos, sendo conhecido como autonomia privada ou em outras
palavras a forca vinculante dos contratos representada pelo principio pacta sunt servanda.
Como uma forma de fortalecer o autorregramento da vontade dentro das regras do Cédigo
de Processo Civil, o artigo 190 buscou estimular a autonomia dos envolvidos, sendo possivel,
com base nesse principio, que as pessoas possam estabelecer suas préprias rela¢des juridicas
processuais, desde que ndo haja violagio da lei e da ordem publica.

No entanto, é importante destacar que o autorregramento da vontade requer que as
partes estejam dispostas a negociar e a chegar a um acordo, o que nem sempre é possivel, em
se tratando da questdo processual. Tal dificuldade surge, porque o desgaste da questdo que
envolve o conflito pode ser um obsticulo para que as partes queiram montar uma ritualistica
processual em conjunto, de forma cuidadosas e conscientes dos seus direitos e obrigacdes ae
para negociar um acordo para este fim, qual seja a solu¢do do conflito perante o Poder
Judiciério.
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O principio do autorregramento da vontade limitado pelo direito piblico é uma das
bases do ordenamento juridico, que estabelece que a liberdade de vontade de cada individuo
tem limites impostos pelas normas juridicas que visam proteger interesses publicos e
coletivos.

Isso significa que, embora cada pessoa tenha o direito de exercer sua vontade
livremente, essa liberdade deve ser exercida dentro dos limites legais, de modo a n3o
prejudicar os interesses da sociedade como um todo.

O direito publico é o conjunto de normas juridicas que regulam as relagdes entre o
Estado e os individuos, e tem como objetivo proteger interesses publicos, como a seguranga,
satde, meio ambiente, entre outros. Assim, o principio do autorregramento da vontade
limitado pelo direito publico imp&e que a liberdade de vontade dos individuos seja exercida
de forma responséivel e em conformidade com as normas juridicas, de modo a garantir a
harmonia e o bem-estar da sociedade como um todo.

O principio do autorregramento da vontade das partes, consiste nas partes agindo
como membro integrante, possuindo mais voz em defesa das suas vontades. Esse principio
se trata de uma dimensio do direito fundamental da liberdade que consta no artigo 5°

“caput” da Constituicio Federal.

Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no pais a
inviolabilidade do direito & vida, & liberdade, a igualdade, & seguranca e &

propriedade, nos termos seguintes. ( Brasil, Construcio federal,2023)
Diante do exposto, o direito de autorregrar-se, através da liberdade dos sujeitos
envolvidos na lide, pela escolha da melhor forma de regularem os seus interesses, e gerir as
escolhas de sua existéncia. O autorregramento da vontade constitui um pilar para a
concretizacdo da liberdade individual. (BRASIL. Constituicdo da Reptblica Federativa do

Brasil. Disponivel em: <www.planalto.gov.br/cfi988>. Acesso em: 20 mar. 2023.)

,

E importante salientar que os negécios juridicos processuais atipicos fundados a
partir do art. 190, devem respeitar os pressupostos de validade, existéncia e eficicia Em regra,
o negécio juridico atipico dispensa a homologac¢do do juiz para produzir efeitos, segundo o
artigo 200 do CPC, salvo quando a prépria lei prevé essa condi¢cdo da homologacdo como
eficicia do negécio, contudo em se tratando dos negdcios juridicos processuais, a anélise do

juiz é obrigatéria, para que o rito apresentado pelas partes tenha validade e eficicia.
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No imbito do CPC (Cédigo de Processo Civil), ndo sio utilizados os termos
"pressupostos de validade, existéncia e eficicia". No entanto, o cédigo estabelece uma série
de requisitos e condicdes que devem ser observados para a correta instauragio e
desenvolvimento do processo. Esses requisitos estdo relacionados a validade e efic4cia dos
atos processuais e ao preenchimento dos pressupostos necessirios para que o processo seja
considerado vilido.

Pressupostos Processuais: Sdo condicdes necessarias para a validade do processo e seu
regular desenvolvimento. Podem ser divididos em pressupostos de admissibilidade que sio
os requisitos que devem ser preenchidos para que o processo seja admitido pelo sistema
judicidrio, como competéncia, capacidade postulatdéria das partes, interesse de agir, entre
outros. Pressupostos de formacdo: Sdo os requisitos que devem ser cumpridos para que o
processo seja formalmente instaurado, como a correta identificagio das partes, a adequada
peticdo inicial e o pagamento das custas processuais. Como também os pressupostos
Processuais de Mérito: Sdo os requisitos que devem ser observados para o exame do mérito
da demanda, ou seja, para a anilise do direito material discutido no processo. Incluem a
legitimacdo das partes, a regularidade da representacio processual, a prescricio e a
decadéncia, entre outros.

Além desses pressupostos processuais, o CPC também estabelece requisitos para a
validade e efic4cia dos atos processuais, como a capacidade processual, onde as partes devem
ser capazes de exercer os atos processuais, ou seja, devem ter a capacidade juridica para serem
partes no processo. As formas dos atos processuais: Os atos processuais devem observar as
formalidades previstas em lei, como a correta citagdo das partes, a publicidade dos atos, a
intimacgdo das partes, entre outros. Além da licitude e lealdade: Os atos processuais devem
ser realizados de forma licita, respeitando os principios da lealdade, da boa-fé e da probidade
processual.

Portanto, no CPC, a validade, existéncia e eficicia dos atos processuais estdo
relacionadas ao cumprimento dos pressupostos processuais e as condi¢des necessirias para
que os atos sejam corretamente praticados, respeitando-se as formalidades legais e os
principios processuais aplicéveis.

Em relagio as vantagens e desvantagens: pode ser uma forma mais 4gil e
econdmica de resolver disputas, mas também pode apresentar desvantagens, como, por

exemplo, a possibilidade de uma das partes ser prejudicada ou de o acordo negociado ser
plo, a p p prej g
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considerado invédlido. No que tange a execugio do acordo, é importante conhecer as regras
para a execucdo do acordo negociado por meio do autorregramento da vontade, como a
responsabilidade das partes em cumpri-lo, as possibilidades de revisio, entre outros. Dai a
importincia de salientar a presenca do juiz para avaliar o acordo negociado por meio do
autorregramento da vontade, para que possa ser considerado ilegal ou prejudicial a uma das

partes.

3.2.1 Cldusula geral de livre negociagio

O dispositivo em questdo traz o principio do autorregramento da vontade entre as
partes, buscando tornar os envolvidos mais ativos e colaborando para um resultado adequado
e justo seja bilateral ou unilateral, o juiz deve respeitar, tendo a eficicia imediata e
independente de homologacio, logo o controle deve ser apés a celebracio para coibir
eventuais erros.

Por muitos anos, essa técnica legislativa se restringiu ao ambito do Direito Privado,
principalmente no que tange a boa-fé, a func¢io social, entre outros institutos. O modelo
processual baseado na tipicidade foi rompido nos meados do século XX, na medida em que
se verificou a necessidade de adaptacdo dos enunciados aos casos concretos. De acordo com
Fredie Didier Jr., a recepgdo deste microssistema no processo civil brasileiro ocorreu sem
uma preocupagio sistemdtica, ao revés de paises como Alemanha e Portugal, onde a prépria
compilagio legislativa processual se estrutura sob o fundamento de suas cldusulas gerais
(DIDIER Jr, Fredie, 2016)

Todavia, a convencio sobre procedimento poderd ser bilateral, podendo ser restritos
a uma opgio previamente disposta na lei, denominado acordo estitico; ou ainda, serd
dinimico a espécie de convengdo cujas partes livremente convencionarem um ajuste de
procedimento para atende suas necessidades, podendo reduzir fases processuais, suprimir
instancias, limitar prazos (NOGUEIRA 2017).

Portanto, se torna possivel ajustar questdes procedimentais e permite a convengio,
onde o objeto recai sobre o dnus, faculdades, poderes e deveres processuais. O dnus se trata
da incumbéncia de provar, via de regra, deve ficar a encargo daquele que fez as alegacdes,
mas as partes podem mudar isso. Ao se referir aos poderes se trata do poder-dever necesséario

em conjunto com os instrumentos para adequagio e condugio do processo, possibilitando a
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livre disposi¢do das situagdes processuais de vantagem, regulando 6nus e deveres conforme
a harmonia entre as partes.

As partes, no que tange ao negdcio juridico do direito civil, ndo podem celebrar
negécios juridicos livremente, devem obedecer ao que determina a lei como agente
plenamente capaz, forma prescrita em lei ou ndo proibida por lei e objeto licito. De oficio ou
a requerimento, o juiz controlard a validade das convengdes cabe ao juiz o controle da
validade desses atos negociais, que, para passarem por esse controle, uma vez que os negécios
processuais, segundo o doutrinador Freddie Diddier, sdo irrevogéveis, exceto se contiver
cldusula de direito de arrependimento.

Outra modalidade, o negécio juridico processual plurilateral, também é observada
quando o acordo é celebrado com as partes e o juiz, a teor do estabelecimento das fases do
calenddrio processual, previsto no art. 191 do CPC/2015 (CUNHA, 2017).

O CPC traz algo importante para a “fase contemporinea” que é a realidade atual da
Justica brasileira, onde é de grande importincia a busca por novas solugdes para os conflitos,
além da cooperacio juridica, autocomposicdo entre todos os presentes. Contudo, a utilizacdo
deve ser realizada proporcionalmente e sobretudo com cautela, a fim de evitar que a cldusula
geral possa vir a ser um meio permissivo para possiveis fraudes, abusos processuais pelos
jurisdicionados e simulacdes.

Em relagdo ao processo, o CPC (Cédigo de Processo Civil) traz uma cldusula geral
que estimula a busca por solucdes consensuais e a cooperacdo entre as partes envolvidas.
Essa cldusula geral estd presente nos principios da boa-fé processual e da cooperacio, os quais
visam incentivar a autocomposicdo, a conciliacio e a mediagio como formas de solucionar
conflitos de maneira mais rdpida e menos adversarial.

Essa abordagem é considerada importante na "fase contemporinea” da Justica
brasileira, uma vez que busca novas formas de lidar com a crescente demanda por processos
judiciais, que muitas vezes sobrecarregam o sistema judicial. Além disso, a promogio da
autocomposi¢io e da cooperacio tem o potencial de reduzir os custos e a duracio dos
processos, além de proporcionar maior satisfagio as partes envolvidas.

Segundo Bruno Garcia Redondo (2017, p. 397), a disposicdo da cldusula geral que
dispde acerca da vontade das partes, quer seja, unilateral ou bilateral. A partir do exame
conjunto dos artigos 190 e 200 do CPC/2015, se consagrou no sistema o principio do

autorregramento da Vontade, pelo qual, prevalece o respeito da vontade das partes pelo juiz
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como regra geral, sendo sua eficicia imediata, e independente de homologacio, cujo controle
se daria apds sua celebragio e tio somente para coibir defeitos.

Nesta senda, portanto, a aplicagio do dispositivo inserto no novo cédigo, que busca
primar pela autonomia da vontade, encontra seus limites na vedacdo ao abuso de direitos
(WAMBIER; TALAMINI, 2016).

A cldusula geral de livre negociacio é prevista no Cédigo de Processo Civil do Brasil
como uma forma de permitir aos litigantes chegar a um acordo, sem a necessidade de uma
decisdo judicial. Essa cldusula é regulamentada pelo artigo 330 do CPC, que prevé que as
partes podem negociar livremente para chegar a um acordo e que esses acordos sdo validos

e devem ser cumpridos.

3.3 Principio da Cooperagio e da Boa Fé

O principio da cooperagio é um dos principios fundamentais do Cédigo de Processo
Civil (CPC) brasileiro, estabelecido no seu artigo 62. Esse principio estabelece que todos os
sujeitos envolvidos no processo devem atuar de maneira colaborativa, a fim de buscar a
solucio justa e efetiva do conflito.

Isso significa que todas as partes envolvidas no processo (juiz, advogados, partes e
outros intervenientes) devem agir de maneira leal, honesta e transparente, buscando sempre
colaborar para o bom andamento do processo e a obten¢io de uma decisio justa e equilibrada.

Dessa forma, o principio da cooperacio estabelece uma cultura de didlogo e de
respeito mutuo entre as partes, essencial para que as partes busquem redefinir o andamento
do futuro processo maneira pacifica e colaborativa. Portanto, se trata de um produto da
relagdo entre o juiz e as partes. Esse principio estd diretamente ligado ao magistrado como
colaborador no processo.

Entretanto, o Cédigo Civil enaltece a “democracia participativa” tendo as partes o
dever de cooperar entre si e com o juiz, se tornando mais ativos durante o processo. Deste
modo, o processo nio é mais um embate judicial, mas sim um didlogo mais dinimico e
efetivo.

A expansio do acesso a justica deve ser vista como uma dimensio importante do
processo de democratizagio, pois o direito ao acesso a justica é uma das condicdes

fundamentais para a realizagdo de uma sociedade justa e igualitaria.(CAPPELLETTI,1988)
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O principio da boa-fé é um dos principios fundamentais do direito que se aplica em
diversas 4reas, incluindo o direito civil, comercial, trabalhista, entre outros. Esse principio
estabelece que as pessoas devem agir com honestidade, lealdade e respeito muatuo nas suas

relagdes juridicas. Diante disso o artigo 190 traz em seu paragrafo tnico:

Parégrafo tnico. De oficio ou a requerimento, o juiz controlard a validade das
convengdes previstas neste artigo, recusando-lhes aplicacdo somente nos casos de
nulidade ou de inser¢io abusiva em contrato de adesio ou em que alguma parte se
encontre em manifesta situagio de vulnerabilidade.

No contexto do direito processual, o principio da boa-fé tem especial importincia na
atuacio das partes e de seus advogados. Isso porque, de acordo com esse principio, todas as
partes devem agir de forma transparente, buscando sempre a verdade dos fatos e evitando a
utilizagdo de meios fraudulentos ou desleais para alcangar seus objetivos.

O principio da boa-fé também est4d presente no Cédigo de Processo Civil (CPC)
brasileiro, no seu artigo 52, que estabelece que "aquele que de qualquer forma participa do
processo deve comportar-se de acordo com a boa-fé".

Assim, no processo judicial, as partes devem agir com transparéncia e honestidade
na apresentacio dos fatos e das provas, evitando a utilizacio de argumentos falsos ou
inveridicos, sendo exatamente isso que o art. 190 do CPC tenta evitar. Além disso, as partes
devemn cumprir com as obriga¢3es e prazos determinados pelo juiz, evitando qualquer tipo
de comportamento que possa prejudicar o andamento do processo ou a obten¢io de uma
decisdo justa e equilibrada.

Com relacdo ao principio da boa fé as partes sujeitas ao processo devem sempre
pautar as suas a¢des dentro do mesmo, buscando evitar comportamentos contraditdrios.
Procura proteger a ideia de confianca e previsibilidade, devendo produzir atos confidveis e
com consequéncias previsiveis. As partes ndo podem utilizar comportamentos antagdnicos
para se beneficiar.

O principio da cooperagio e boa fé é um conceito fundamental no direito processual
civil e estd presente em muitas normas do Cédigo de Processo Civil. Esse principio implica
que as partes devem colaborar com o processo e agir de boa fé durante todo o seu
desenvolvimento.

A boa fé é entendida como a honestidade e a lealdade nas acées processuais, o que

significa que as partes nio devem agir de ma fé ou com intencdo de prejudicar ou prejudicar
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o processo. J4 a cooperacdo implica que as partes devem trabalhar juntas para alcancar a
finalidade do processo, como a resolucio justa e eficiente da controvérsia.

O principio da cooperagio e boa fé estd presente em diversas normas do CPC, como
no artigo 62, que trata da isengio de mé-fé, e no artigo 72, que trata da defesa da boa-fé. Além
disso, esse principio é fundamental para a correta aplicacio das regras de julgamento
equitativo e imparcial, uma vez que as partes devem agir de forma justa e leal durante todo
o processo e estando elas envolvidas na producio do rito isso é um indicador que a
cooperacido é a boa fé estio presentes.

A aplicagio do principio da cooperagio e boa fé é fundamental para garantir que o
processo seja conduzido com equidade e eficicia, e para evitar atrasos e complicaces
desnecessérias. Além disso, a boa fé e a cooperacio das partes contribuem para a construgio

de relagdes mais sauddveis e produtivas entre elas, inclusive apds o término do processo.

3.4 ATUAGAO DO MAGISTRADO NA EFETIVAGCAO DO NEGOCIO JURIDICO
PROCESSUAL

O juiz possui controle para examinar as nulidades, cldusulas abusivas ou
vulnerabilidade das partes. Se encontra na triade autonomia da vontade, licitude do objeto e
questdes de ordem ptblica. Dessa forma, o juiz ndo se comporta como um mero expectador,
essa modalidade exige cooperacdo de todos os envolvidos no processo para que possa haver
um resultado positivo.

Devendo racionalizar o processo, uma vez que o sucesso ou fracasso sé depende dos
participantes, do envolvimento, esforco e vontade empregados. Se tratando de um modelo
neoliberal que exige um maior rigor do publicismo. O juiz possui o condio de controlar,
dirigir, organizar e planejar o processo. Ele é parte integrante da lide e assim como as partes
podem promover adaptacdes, pode construir o didlogo entre os sujeitos, tém fungio de
prevencio, esclarecimentos e auxilio no decorrer do processo. Participando assim de
homologacdo, producio de efeitos e controle de wvalidade dos ajustes processuais
determinados pelas partes.

O magistrado desempenha uma fung¢io importante para efetivagio da autonomia da
vontade das partes mantendo um equilibrio entre o poder estatal e a liberdade individual.
Observando os principios do contraditério, da duracdo razodvel do processo, da eficiéncia,

da efetividade, da cooperacio, o respeito ao autorregramento da vontade no processo.
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O juiz n3o est4 limitado a somente observar e acatar o que for decidido, ele possui o

ever de coibir eventuais abusos e suspens&es de direitos indisponiveis. Embora o negécio
d d b t b p de direit disp Emb g

juridico processual possa ter sua validade controlada pelo magistrado, este sé podera recusar-

lhe aplicagdo nas hipéteses do art. 190, pardgrafo tnico, do CPC/2015. (Acérdio 984997,
20160020474032AGI, Relator: FABIO EDUARDO MARQUES, Sétima Turma CIVEL, data de julgamento:
30/11/2016, publicado no DJE: 5/12/2016)

Uma vez que, se faz necessirio a colaborac¢do de todos os envolvidos no processo para
que se tenha mais chances de alcangar um bom resultado. A cooperagio se torna reciproco,
tornando a relagdo processual dinidmica, onde o juiz é um participante ativo que tem por
objetivo de planejar, organizar, dirigir, controlar as atividades para garantir a eficicia e

celeridade processual.

O juiz dirigir4 o processo conforme as disposi¢Ses deste Cédigo, incumbindo-lhe:
(...) adequar as fases e os atos processuais conforme as especificacdes do conflito,
de modo a conferir maior efetividade a tutela do bem juridico, respeitando sempre
o contraditério e ampla defesa”.( CAMBI ,2015)

E bem verdade que o juiz exerce uma atribuicdo de fiscal da validade do negécio
processual, na medida em que apenas negaré eficicia quando houver expressa previsio legal
ou quando no préprio objeto for previsto pelos negociantes (GOUVEIA, 2017)

H4 uma contraposi¢io a corrente doutriniria defensora de uma maior e exclusiva
atuacdo do magistrado na gestdo de procedimentos ou do préprio processo. Ocorre que os
atos e situagdes processuais podem ser definidos pelas partes no espectro de sua autonomia
privada, de maneira que a interferéncia do 6rgio jurisdicional se limita em face da existéncia
de nulidades, condicdes abusivas e de vulnerabilidade dos sujeitos envolvidos. E visivel que
os litigantes sdo colocados na centralidade, e ndo o julgador e isso proporciona ganhos
préticos, tais como: aceleracdo processual e reducdo de custos; uma estrutura processual
adequada; valorizacdo do didlogo do magistrado com as partes envolvidas, dentre outros
avancos (THEODORO JUNIOR, 2016)

Para Marcelo Dias Pontes

O dispositivo supramencionado possui um duplo comando: o primeiro diz respeito
4 mudanca no procedimento com a devida adaptagio as peculiaridades do caso
concreto; o segundo, envolve os institutos, bem como a criagdo de dnus, faculdades,
deveres atinentes aos sujeitos processuais. Essa proposta visa oferecer
resolutividade s demandas que se apresentam ao Judicidrio, ao passo em que a
dinidmica social se torna, dia-a dia, mais plural e multifacetada, em que pese a
colaboragdo dos avancos tecnolégicos (PONTE, 2023).
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O magistrado sé participa da producio de efeitos como homologacdo e do controle
de validade dos atos. Ademais, essa participacdo é uma manifestacio e consagracio do
principio da cooperagio, que é de fundamental importincia para o aperfeicoamento do
negdcio juridico processual.

Para que haja a prépria coesio do sistema juridico, a liberdade ndo é irrestrita,
tampouco é o que se pretende. O dispositivo legal supra transcrito, em seu parigrafo dnico,
estabelece como fung¢io do magistrado, o controle dos acordos feitos pelas partes, desde que
se encontrem em condicio de nulidade, abusividade e/ou vulnerabilidade na demanda. As
limitacdes sdo pontuais, por isso denota-se a inten¢do de conceder ampla liberdade aos

sujeitos para litigarem sob as suas necessidades e expectativas (SOARES, 2023).

4 LIMITES PARA A AUTOCOMPOSIGAO ENTRE AS PARTES

A autocomposi¢do é uma forma efetiva de resolucio de conflitos, pois permite que as
partes cheguem a um acordo de forma simples e sem a necessidade de uma decisio judicial.
Além disso, se trata de uma forma de resolucdo de conflitos menos formal do que o processo
judicial comum, o que é particularmente atraente para as partes envolvidas.

Entretanto, a autocomposi¢io tratada no presente artigo se trata da possibilidade
advinda no artigo 190 que permite s partes acordarem sobre os passos a serem seguidos
durante o curso do processo, visando alcangar a melhor maneira de montar um processo que
se molde as necessidades dos envolvidos. Trata-se de uma autocomposi¢io mediante regras
processuais, sem ferir os direitos e a equidade. Portanto, nio se trata de uma autocomposigio
do direito material que daria fim ao processo.

No entanto, existem algumas limitacdes para a autocomposi¢do processual, que sdo
impostas a fim de garantir que a ordem publica e os direitos de terceiros sejam protegidos.
Além disso, também pode ser limitada por questdes de direito, como por exemplo, questdes
que envolvam direitos de personalidade, que ndo podem ser negociados ou transferidos.

Trata-se de uma opgio vidvel para muitos tipos de conflitos, especialmente aqueles
que envolvam questdes comerciais ou contratuais. Por exemplo, questdes relacionadas a
pagamentos, fornecimento de bens ou prestacio de servicos. Além disso, também pode ser
uma opg¢io vidvel em casos de disputas relacionadas a contratos imobilidrios, por exemplo.

Passa a se falar na cultura da autocomposi¢io, onde as partes possuem uma voz mais

ativa e juntamente com o juiz decidem os passos a serem seguidos, como forma de solucionar
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conflitos. Com base no principio da celeridade processual busca a simplificacdo do processo
e efetiva o principio do autorregramento da vontade das partes como meio de pacificacdo do
litigio. Entretanto qual a limitag¢do desse mecanismo?

Os negécios processuais se deparam com obsticulos nas normas processuais
inderrogédveis, sdo estas normas cogentes que tem por objetivo vedar ou impor de maneira
coercitiva determinados comportamentos e reprimir o ato de vontade das partes.
Compreende-se por normas cogentes aquelas que nio podem ser modificadas pela vontade
das partes ou qualquer liberdade que elas possam vir a ter, pois essas normas estdo ligadas
ao interesse publico, possuindo uma aplicagdo obrigatéria e absoluta. Deste modo, os
negdcios processuais estio acrescidos no campo da disponibilidade do direito, da qual a

ilicitude do objeto, respeitando as garantias fundamentais do processo.

Pode-se localizar a autonomia privada em quatro zonas de liberdade:

Liberdade de negociagio (zona das negociagdes preliminares, Antes da consumacio
do negécio); b) liberdade de criagdo (possibilidade de criar novos modelos negociais
atipicos que melhor Sirvam aos interesses dos individuos; c) liberdade de
estipulacdo (faculdade de estabelecer o contetido do negécio); d) liberdade de
Vinculagdo (faculdade de celebrar ou nio o negdcio). Remanescendo um desses
niveis de incidéncia, preserva-se, ainda que em limite. Minimo, a “autonomia
privada”. Por isso, nas situagdes em que sé Resta ao sujeito a faculdade de praticar
ou ndo praticar o ato, sobre. Somente a liberdade de vinculagdo, mas o negécio
juridico mantém-se de pé, nada obstante com um minimo de autorregramento.

(NOGUEIRA, 2011)

Nio obstante, os negécios processuais dependem da chancela judicial, pois os seus
efeitos sdo produzidos de forma indireta no momento da celebragio. Entretanto, o artigo 200
do CPC traz uma excecdo que seria a desisténcia da agdo, consequentemente as partes

entram na esfera de atuacio do juiz.

Os atos das partes consistentes em declara¢des unilaterais ou bilaterais de vontade
produzem imediatamente a constitui¢do, modificacdo ou extingdo de direitos
processuais. Paridgrafo dnico. A desisténcia da agdo sé produzird efeitos apds
homologacio judicial.

Desta forma, existe a possibilidade no artigo 470 do CPC que traz respaldo legal para
o juiz interferir e formular o que julgar necessario. Destarte, é possivel afirmar que os limites
para autocomposi¢io se encontram na triade, autonomia da vontade, licitude do objeto e

questdes de ordem publica.
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4.1 Vedagio ao abuso CPC

Tendo o juiz como a figura que possui o dever de fiscalizar o cumprimento da leie o
poder de vedar aquilo que nio estd de acordo com as normas. A vedagio ao abuso de direito
¢ uma das normas previstas no Cédigo de Processo Civil brasileiro que visa proteger as
partes envolvidas em um processo contra atos abusivos ou desproporcionais realizados no
idmbito processual. A vedacio ao abuso de direito é aplicidvel tanto ao autor quanto ao réu, e
visa garantir que o processo seja conduzido de forma justa e equilibrada, sem que haja
prejuizo para as partes.

De acordo com o CPC, é considerado abuso de direito a utilizagdo de um direito de
forma desproporcional ou prejudicial aos direitos de terceiros, ou ainda, a utilizagdo de um
direito com o objetivo de prejudicar ou impedir a realizacdo de um ato justo.

Alguns exemplos de atos que podem ser considerados abuso de direito no 4mbito
processual incluem:

O uso excessivo de recursos processuais, com o objetivo de protelar o andamento do
processo; a realizacdo de atos processuais com o objetivo de intimidar ou prejudicar a outra
parte; a apresentacdo de argumentos ou provas fraudulentas ou fabricadas; e a realizacio de
atos processuais com o objetivo de obter vantagem ilicita.

A vedagio ao abuso de direito é importante para garantir que as partes envolvidas em
um processo possam defender seus direitos de forma equilibrada e justa, sem que haja
prejuizo para nenhuma das partes. Além disso, a vedacdo ao abuso de direito contribui para
uma condugio mais 4gil e eficiente do processo, evitando atos desnecessérios ou prejudiciais

ao andamento do processo.

4.2 Calendarizacido

A calendarizagio processual, nada mais é do que uma possibilidade de agendamento
dos atos processuais acordados entre as partes, sempre sob a aprovagio do juiz. Deste modo,
as partes do processo podem fixar um calendédrio para a pritica dos atos processuais.
Permitindo trazer mais dinamismo e celeridade, uma vez que o estabelecimento de um
calendario para o exercicio processual e consequentemente dispensa a intimacdo das partes

para a prética de determinado ato no curso da demanda.( YARSHELL, 2017)
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O atermar de um acordo entre o juiz e as partes, configura um dinamismo
cronoldgico para a prética dos atos processuais, com o objetivo de adequacio e adaptagio as
demandas das partes, podendo por exemplo estabelecer datas para pericia e oitiva de
testemunhas.

Portanto, se trata de um novo método procedimental, com foco no principio da
cooperacdo. A partir do presente artigo, foi permitido que as partes possam celebrar negécios
juridicos processuais atipicos, em contraponto o principio do impulso oficial deixa de ser
necessario, uma vez que as partes podem se organizar de acordo com as necessidades e
particularidades deles, deixando de existir a necessidade de intimacio.

Com efeito, o calendirio processual nio possui um momento especifico para a
fixagdo dos prazos, contudo, a eficiéncia dos atos se dard se forme fixados ji na deflagracio
do processo.( CABRAL, z017). Para além da construgio de um rito é possivel inclusive fixar

um calendirio para que possa vir a ter um desenho mais eficaz, de acordo com:

Artigo 191 do CPC. De comum acordo, o juiz e as partes podem fixar calendirio
para a prética dos atos processuais, quando for o caso:

§ 12 O calendério vincula as partes e o juiz, e os prazos nele previstos somente serdo
modificados em casos excepcionais, devidamente justificados.

§ 22 Dispensa-se a intimacdo das partes para a pratica de ato processual ou a
realizagdo de audiéncia cujas datas tiverem sido designadas no calendério.

Desta forma, é importante a flexibiliza¢do por parte do juiz para se adequar ao
cronograma, estabelecido pelas partes. O procedimento, bem como os prazos passam a ser
ajustados as necessidades e particulares da lide, respeitando os principios constitucionais
para proporcionar maior efetividade ao direito material. Por n3o haver rigidez no
cronograma, os atos processuais poderio ser agendados por meio de um novo acordo, em
razdo de imprevistos como morte da parte, falta justificada em audiéncia ou até mesmo
greves. Ademais, constitui-se como “[...] a for¢a motriz da marcha processual [...] que deixa
de ilustrar o trimite processual nos despachos, para seguir o cronograma instituido
(COSTA, 2017).

Alteracdes poderio ser realizadas desde que devidamente justificadas e de forma
excepcional. Portanto, devendo o juiz se atentar para que uma ou ambas as partes ndo se

utilizam dessa previsdo procedimental para manipular ou procrastinar os atos processuais
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CONCLUSAO

O Cédigo de Processo Civil editou normas capazes de serem flexibilizadas para que
melhor possa se adequar as necessidades das partes, conferindo-lhes um processo mais célere
e eficiente. Pautado no principio da cooperacio e da boa fé, traz o instituto do
autorregramento da vontade das partes, onde deve prevalecer para o devido processo legal.

A inovagio trazida é capaz de proporcionar um maior rendimento ao processo em
termos de duracio e qualidade, uma vez que o cédigo atual busca trazer a ideia de cooperagio
para o entendimento das pessoas, como a necessidade de se envolver e se esforcar dentro do
processo para obter um resultado mais eficaz em um tempo razoével.

O presente artigo foi elaborado com a inteng¢io de abordar a importincia desse tema
que foi tio pouco explorado, para o 4mbito juridico civil se trata de um dispositivo de grande
relevincia para o cotidiano. O principal objetivo é que haja dinamismo e fazer com que as
partes colaborem e dialoguem entre si para que juntas possam chegar a uma solucio mais
justa.

Em contraponto, toda a liberdade que foi conferida s partes encontra restricdes e
limites no préprio ordenamento, nio se trata de uma liberdade ilimitada, mais um de uma
liberdade assistida e regulada para garantir que esteja caminhando em conjunto com as
normas previamente estabelecidas.

A principal caracteristica desse sistema ¢ a liberdade dada as partes de produzirem
um rito, com inspiracdo no processo arbitral, trabalhando como uma unidade para que
possam decidir o melhor modelo a ser seguido, possibilitando um maior rendimento, através
do principio da cooperacdo e boa fé, com o intuito de obter um bom resultado. Com o
objetivo de aprofundar o conhecimento acerca da novidade trazida pelo Cédigo de Processo
Civil de forma qualitativa.

Com uma proposta de analisar, de forma descritiva, as nuances e a aplicabilidade do
dispositivo criado para tornar mais efetivo e dinimico o processo, mas para isso se faz
necessirio o envolvimento, vontade e esforco de todos os envolvidos, pautado no didlogo,
cooperacio e boa fé.

Por ser uma possibilidade de montar todo o processo de forma que se adeque as

necessidades dos envolvidos, ndo é necessério seguir o procedimento comum. Dessa forma,
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desafoga o judicidrio, as partes estdo mais comprometidas, envolvidas e empenhadas em
fazer com que o resultado seja benéfico e o mais rdpido possivel.

Em contraponto, n3o se trata de um mecanismo tdo estudado nas academia, ndo
recebe a atencio necessdria para que essa possibilidade oferecida pelo CPC ganhe a
visibilidade que merece, fazendo que que esses novos advogados em formagio saiam da
academia devidamente instruidos e atentos para tal possibilidade de um mecanismo que

possui tanto a oferecer.
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