. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE
doi.org/10.20327/217514.7.1-14
FABRICACAO DO CONCRETO COM ADICAO DE FIBRA DE COCO

CONCRETE MANUFACTURE WITH THE ADDITION OF COCONUT FIBER
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RESUMO: O trabalho descreve um experimento realizado através de tracos de concretos com
adigdo de fibras da casca de coco para serem usados em pilares em construgio civil. O objetivo
do trabalho é identificar as diferencas de resisténcia de um traco de concreto normal, ou seja,
sem as fibras, para um trago de concreto ji contendo as fibras. Na preparacio das fibras para a
adi¢io da mesma junto ao concreto seguiu- se alguns cuidados, dentre eles foram a secagem
por igual das cascas dos cocos que se tinha em mios e assim entdo as desfiando. Foi dada a
importancia de ser usado o mesmo traco nos dois primeiros casos e um terceiro trago com
diferentes medidas, podendo fazer a correlagio exata de um trago puro e do trago com fibra, e
no terceiro trago a intencdo foi diretamente pela busca de novos e melhores valores. O artigo
também deixa explicito o motivo da escolha da fibra da casca do coco para ser o agente
escolhido para tal experimento.

Palavras-chave: Concreto. Resisténcia do concreto. Tracos de concreto. Concreto com fibra.

ABSTRACT: The work describes an experiment carried out using traces of concrete with the
addition of coconut shell fibers to be used in pillars under construction. The object of the work
is to identify the resistance differences of a normal concrete trace, that is, without the fibers,
for a trace of concrete already containing the fibers. In the preparation of the fibers for the
addition of the same next to the concrete followed some care, among them was drying equally
the shells of the coconuts that had in hand and so then shredding them. It was given the
importance of using the same trait in the first two cases and a third trait with different
measures, being able to make the exact correlation of a pure trait and trace with fiber, and in
the third trait the intention was directly to search for new and best values. The article also
makes explicit the reason for choosing the fiber of the coconut shell to be the agent chosen for
such an experiment.
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1 INTRODUCAO

O concreto é o material mais utilizado na construgio civil devido ao fato de ser um
material bastante conhecido no meio e apresenta ficil trabalhabilidade, esse elemento nada
mais é do que a composi¢io de uma mistura de um tipo de aglomerante, que nesse caso é o
cimento, com agregados mitdos e gratidos, que se trata de areia e brita respectivamente, e por
fim se usa 4gua, no entanto esse material possui algumas limita¢Ses como, sua resisténcia a
tragdo é muito menor ao comparada com sua resisténcia a compressdo em decorrer de fissuras
e microfissuras que podem surgir no seu interior, dessa forma, uma das possibilidades para
melhora dessas caracteristicas é o uso de fibras, (Figueiredo, 2005).

A proporgio entre os materiais que fazem parte do concreto é também conhecida por
dosagem ou trago, sendo que se consegue obter concretos com caracteristicas especiais, quando
acrescentamos a mistura, aditivos, isopor, pigmentos, fibras ou outros tipos de adigdes.

Na atualidade é de extrema importincia a reciclagem de residuos para preservagio do
meio ambiente nio sé pela ameacga de contaminacdo do solo e lengol freédtico, como também,
pela alternativa de diminuig3o de custos e do consumo de energia na construgio civil (SILVA;
SOUZA; SILVA, 1996). Pode-se dizer que a reciclagem é uma forma de sobrevivéncia de
muitas familias no Brasil, dessa forma, observam-se menos lixos considerados recicldveis em
meio das ruas ou ocupando grande espaco nas lixeiras, tendo em vista que sempre que passa
algum reciclador ele é levado. Com base nesse acontecimento foi decidido entdo ir & procura
de algo que ndo tivesse um retorno & sociedade e que tivesse de alguma forma um bom
aproveitamento mesmo depois do seu uso.

Depois de realizar muitas pesquisas focadas em materiais que nio eram utilizados e
que agregariam valores positivos a construgio civil decidiu-se usar entio o coco, um item
natural e que é encontrado em abundincia, principalmente em regides tropicais e essa é uma
grande vantagem para o Brasil onde os coqueiros fazem parte de nossa flora natural. E pelo
fato do mesmo ser descartado de forma incorreta ou em lugares no apropriados, dessa forma,
gerando entio entupimentos de bueiros e consequentemente um alagamento em épocas
chuvosas. Outro fator considerado visando i sustentabilidade é o tempo de degradacio que o
residuo do coco leva para se decompor completamente cerca de oitos anos, (CARRIJO; LIZ;
MAKISHIMA, 2002).

Com o material entdo definido partiu-se para a pesquisa de onde utilizar o mesmo,
para que esse material nio seja desperdicado ou usado de forma errada, mas que seja
responséavel pela melhora no retrospecto do composto ao qual ser4 acrescentado, deste modo

levou-se em consideracdo o comportamento e finalidade das fibras em concreto, conforme
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Figueiredo (2015), o concreto com a utilizagio de fibras pode ser determinado como um
compdsito, ou seja, materiais que apresentam ao menos duas fases distintas, dessa forma, sio
constituidos como fases principais do concreto com fibras, a prépria matriz e a fibra, podem
ser utilizados varios materiais para essa funcio no qual trazem beneficios em relagdo ao
concreto sem fibras.

As fibras quando distribuidas de forma descontinuas e aleatdrias, tem o papel de
transpor fissuras, que é uma caracteristica constante no concreto sem fibras, aconteca elas
originadas pelo carregamento externo ou por mudangas de temperatura e umidade, essas fibras
causam certa ductilidade apés a fissuragio, dessa forma, se as fibras apresentarem resisténcia,
obtiver capacidade de aderéncia em relagdo ao concreto, em quantidade necessaria, elas terdo
papel importante na redugio de fissuras, (LEMOS; FRENDENBERG, 2019).

Esse tipo de material pode atuar em vdrias etapas na construgio civil, a fabricacdo de
painéis é uma delas, que assumem diversas utilidades na obra, levando em conta que a fibra ¢
excelente em isolantes térmicos e acusticos, que faz a mesma estar presente na construgio de
pisos e almofadas de portas. E nio menos importante, a fibra tem um étimo aproveitamento
para se usi-la como mistura para o concreto, que é o tema tratado nesse artigo.

Dessa forma, os procedimentos necessarios foram realizados no Centro Universitario
Redentor, avaliando a influéncia e vantagens na utilizac¢do da fibra de coco no concreto, através

dos ensaios necessdrios, seguindo as devidas Normas técnicas.

2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

Borges (2017) afirma que o concreto é um material formado por uma matriz de
cimento, areia, brita e 4gua. A substincia apresenta diversas vantagens na construgio civil,
como por exemplo: resisténcia & compressao relativamente alta e melhor desempenho ao calor
comparado a outros tipos de materiais estruturais.

Porém, com o avanco da tecnologia e a necessidade de poluir menos o meio-ambiente,
fizeram surgir varias pesquisas com relagio a esse assunto. Uma delas foi elevar ainda mais as
qualidades do concreto como também, melhorar a sua sustentabilidade. Nesse quesito, a fibra
de coco serd aplicada juntamente com a mistura para formacdo do material.

Segundo Silva E. J. (2014), a facilidade para se encontrar fibras naturais em nosso paifs,
além de sua constante renovagio na natureza, torna-a uma candidata para esse estudo.
Também vale destacar que, devido o material ser orginico, o mesmo transforma a nova

composicdo do cimento em caracteristicas Gnicas.
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Silva L.C. (1999) relata tais melhorias, como: altas propriedades mecinicas especificas,
biodegradabilidade, reciclabilidade, baixa densidade, ndo-abrasividade, baixo consumo de
energia, diminuigio considerdvel nos custos.

Conforme Bonato (2013), a adi¢io da fibra de coco se mostra algo vidvel no 4mbito da
construgdo civil, tendo em vista que o acréscimo dela proporciona uma melhor utilizagio do

concreto. E sua pesquisa é valida no aspecto sustentavel.

3 METODOLOGIA

Todos as etapas presentes nesse item foram seguidas de acordo com as NBR 12655

(2006), NBR 6118 (2014), NBR 5739 (2007) ¢ NBR 5738 (2003).

3.1 Materiais para a realizagio do ensaio

Para a realizacdo do ensaio de compressio, foram utilizados 21 corpos cilindricos, com

didmetro de 1ocm e altura de 20cm.

No intuito de melhor explorar e determinar qual tipo de traco serd mais benéfico para
o concreto, haverd uma divisdo de trés composi¢es diferentes, contendo cada uma sete
unidade de corpo de provas, sendo nomeadas como amostras 1,2 e 3.
e Amostra1 = 7 corpos-de-prova
e Amostra 2 = 7 corpos-de-prova

e Amostra 3 = 7 corpos-de-prova

Figura 1: Amostras concluidas

- el
Fonte: Autores, 2020
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Os materiais utilizados na composi¢do da mistura foram os tradicionais, sendo
eles: cimento, areia, brita e 4gua. Para efeitos de comparagio, apenas nas amostras 2 e

3 levard também fibra de coco.

Para que a fibra tenha o melhor aproveitamento, a mesma passou por alguns
procedimentos até o ensaio. Apds aberto, o coco foi exposto ao sol durante 15 dias
corridos para que possa acontecer sua secagem por completo, logo em seguida, o

material orginico foi triturado em pequenas partes.

3.2 Trago das amostras

A ordem para identificagdo dos materiais na formagdo do traco, serd respectivamente

cimento, areia, brita e 4gua.

Na amostra 1, o traco escolhido nio terd a adicdo da fibra de coco. A intencio é
demonstrar de maneira mais realista a viabilidade da fibra no concreto, durante o teste de

compressio. Sendo assim, a composicdo serd 1:2:3:0,5.
) (; ’

J4 a amostra 2, terd o mesmo trago da amostra 1, porém com o acréscimo da fibra de

casca de coco. A quantidade adotada representa 1% da parcela usada de cimento.

Com mudanca no traco, a amostra 3 teve os valores da areia diminuidos e do material
A . 1 ~
orginico aumentado. O motivo se deve para analise de quanto essas alteracdes transformam a

capacidade de compressio do concreto. O novo trago sera 1:1,8:3:0,5.

3.3 Definir a quantidade de material

Primeiramente, é necessdrio determinar o volume do cilindrico do corpo-de-prova.
Para isto, sabe-se que o recipiente contém 10 cm de didmetro e 20 cm de altura, com isso,

utiliza-se a equagdo 1.

2
V=¥*l ()

Onde:

d = didmetro do corpo-de-prova, em decimetro;

| = altura do corpo-de-prova, em decimetro.
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Para definir a quantidade de material a ser utilizado para a formagio do trago do
concreto, levou-se em consideracdo férmulas especificas para tal fungio. Houve um acréscimo

de 15% para pOSS{VCiS percas durante O processo.

No intuito de definir o consumo de cimento por metro cibico de concreto, utiliza-se a

equagao 2.
_ 1000
1 a b ()
6_5' + a + 6_b +x
Onde:

8. = Massa especifica real do cimento, igual a 3,15 kg/dm?.
8, = massa especifica real da areia, igual a 2,63 kg/dm?.
8}, = massa especifica real da brita, igual a 2,65 kg/dm?3.

a,b e x = representam respectivamente, areia, brita e 4gua do traco do concreto.

3.4 Confec¢do do concreto

Apés determinar a quantidade de material que serd utilizado, a préxima etapa é unir

as matérias-primas e assim, formar o concreto.

Existem diferentes maneiras para realizagio da mistura, seja manual, conforme a

figura 2 ou com auxilio da betoneira, conforme a figura 3. Obviamente, cada um desse possui
, res .. s oA

um método especifico para sua realizagdo, e uma negligéncia durante essa fase, pode acarretar

perda significativa de resisténcia.

Figura 2: Método manual para confec¢do do concreto

1. Espalhe a 2. Sobre a 3. Com uma pa ou 4. Espalhe a
areia, areia, enxada, mexa a mistura,
formando coloque o areia e o cimento até formando uma
uma camada cimento formar uma mistura camada de
de uns 15 cm bem uniforme 15 cma 20 cm

5. Cologque as pedras 6. Faca um monte 7. Adicione e misture a
sobre esta camada, com um buraco dgua aos poucos,
misturando tudo (coroa) no meio evitando que ela
muito bem escorra

Fonte: PET ENGENHARIA, 2012.
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Figura 3: Método da confeccio de concreto pela betoneira

1. Colfoque a pedra na 2. Adicione metade!
betoneira da agua e misture
por um minuto

3. Ponha o cimento 4. Por uitimo, ponha
a areia € o resto
da agua

5. Deixe a betoneira girar mais 3 minutos antes
de usar o concreto

Fonte: PET ENGENHARIA, 2012

A betoneira foi o método adotado para realizacdo desse ensaio, tendo em vista que sua
execucio estd sendo feito em local adequado e com disponibilidade da méquina.

Apesar de simples, o procedimento é erroneamente aplicado em diversas construcdes
de nosso pais. Sua maneira correta consiste em, primeiramente, colocar as britas e 509 da 4gua
na betoneira, feito isto, misture por aproximadamente um minuto. Ponha o cimento, logo em
seguida a areia e por tltimo, o restante da 4gua, deixe a betoneira girar mais trés minutos antes
de usar o concreto. Detalhe, também ¢ adicionado a fibra de coco nos tracos que o levam.

Depois dos componentes se misturarem e entdo formar o material desejado, onde o
mesmo é despejado em um recipiente para que possa ser colocado no corpo-de-prova.

No momento do despejamento do concreto no corpo-de-prova, a norma determina que
a cada 1/3 do preenchimento total do cilindrico, haja 25 golpes de um bastio metalico, esse
processo visa eliminar os espagos vazios e compactar o concreto. Entretanto, o topo nio terd
esse mesmo método, levando em consideracdo que requer um nivelamento méximo para o
ensaio de compressio.

Terminado de preencher todas as amostras, o material devera ficar por 24 horas em
local com temperatura controlada para que sua secagem possa acontecer.

Sé restard mais um procedimento antes de ser realizado o ensaio de compressio, a cura.
Esta etapa é de extrema importancia para o futuro rendimento do concreto, pois se realizada

de maneira incorreta a resisténcia pode ser prejudicada em até 300.
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A cura é um conjunto de medidas para evitar a evaporagio do concreto, ou seja, a perda
de 4gua em seus primeiros dias. O periodo ideal pode variar pela qualidade do material usado,
no caso dessa analise, as amostras ficaram 28 dias submersos em um local apropriado.

Finalizando todas as etapas, é realizado o rompimento do material através de maquina

especializada naquela determinada funcdo, conforme a figura 4.

Figura 4: Rompimento da amostra

177

Fonte: Autores, 2020

Além disso, também foi feito um capeamento para o corpo de prova nio sofra
nenhuma interferéncia no resultado final. Vale ressaltar que o procedimento foi feito em todas

as 21 amostras.

4 RESULTADOS

Apés todos os corpos-de-prova serem submetidos ao teste de compressdo, a maquina
especializada define o valor final de resisténcia daquela determinada amostra. Para facilitar a
identificacdo, os corpos-de-prova foram nomeados no seguinte critério: a numeracio significa

qual amostra pertence, e a letra, sua diferenciagio.
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Depois da realizagio dos rompimentos, foi feito a média de compressio de cada
amostra, como demonstrado no grafico 1. Vale relembrar que em cada um dos tragos, foram

disponibilizados sete corpos-de-prova.

Gréfico 1: Média da compressdo de cada amostra analisada

B Amostral ® Amostra2 = Amostra3

Fonte: Autores, 2020

Inicialmente serd analisada a amostra 1, a qual nio teve fibra de coco incluida em sua

mistura, cujo trago obteve o melhor rendimento no teste de compressdo, com média foi de 17,01

Tt.

J4 o traco da amostra 2 que obtinha em sua composi¢do todas medidas idénticas a
anterior, porém com o acréscimo da fibra, alcancou uma resisténcia mais negativa, com relagio

a amostra sem o material orginico, sua média foi de 14,08 Tt.

Levando em consideracdo o tltimo ensaio feito, a amostra 3, foi a que atingiu o menor
indice dentre todos os testes. Nesse houve a substitui¢do de pequena parcela da areia pela fibra,

e sua média foi 12,35 Tf.

s CONCLUSAO
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Fica claro, portanto, que os resultados obtidos sdo de grande interesse. Pois com eles,
pode-se ter uma nogio mais exata e definir qual melhor método para se aplicar na obra. Para

isso, serdo analisados individualmente os resultados de cada traco de amostra.

Comparando os resultados alcangados através dos ensaios nas amostras 1 e 2, é evidente
a diferenca entre eles. O traco com a fibra de coco teve uma eficiéncia a compressio de 17,2%
menor ao feito de maneira tradicional, isso significa que o material orginico escolhido para a

realizacdo dos testes, influenciou negativamente para aquele determinado tipo de concreto.

Na amostra 3, a queda da resisténcia ainda foi maior comparado ao primeiro,
representando 27,69 inferior. Porém, a queda nesse traco em especifico pode ser facilmente
explicada, pois a retirada de agregado middo, no caso a areia, resultou em maiores espacos

vazios, diminuindo assim, consideravelmente sua fung¢io principal.

Apesar do resultado n3o for o esperado, pode-se dizer que o ensaio foi positivo. Pois
com isso, aparentemente a fibra de coco n3o é recomendada para melhorar a resisténcia do
concreto, mas nio significa que possa ser utilizado em outra etapa de uma obra. As pesquisas
devem ser feitas para que a construgdo civil possa crescer sustentavelmente, criativamente e

principalmente em sua seguranga.
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